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Resumo

A sustentabilidade € uma preocupacdo cada vez mais significativa na vida
contemporanea, e a tendéncia € se tornar cada vez mais essencial, em todos os
setores da economia, processos industriais e de fabricacdo, na educacdo e na
consciéncia coletiva dos seres humanos. Os impactos produzidos pelos seres
humanos ao meio ambiente estdo cada vez mais visiveis e alarmantes. Devido a este
fato, a industria, em seus diversos setores, tem criado medidas para solucionar
questdes como, por exemplo, desperdicio de recursos naturais, desmatamento,
poluicdo, entre outros fatores que causam a degradacao. A construcao civil ndo esta
de fora desta busca, e visa, através de certificacbes ambientais, uma forma
mensuravel de se atingir a sustentabilidade. A proposta deste trabalho consiste em
apresentar a certificacdo LEED, mais precisamente a categoria Core & Shell, que se
destina a certificar edificios de escritorios, tipologia esta, cada vez mais promissora

nao sO em capitais, mas também em cidades de médio porte.

Palavras-chave

Sustentabilidade. Edificacdo Sustentavel. Certificagdo LEED. Core & Shell. Edificio

Comercial.



Abstract

Sustainability is an increasingly significant concern in contemporary life, and the trend
is becoming increasingly essential in all sectors of the economy, manufacturing and
industrial processes, in education and in the collective consciousness of human
beings. The impacts produced by humans to the environment are increasingly visible
and alarming. Due to this fact, the industry, in its various sectors, have created
measures to solve issues such as, for example, waste of natural resources,
deforestation, pollution, among other factors that cause degradation. The construction
industry is not out of this search, and aims, through environmental certifications, a
measurable way to achieve sustainability. The purpose of this work is to present the
LEED certification, more precisely to the category Core & Shell, which is intended to
make sure Office buildings, this typology, increasingly promising not only capital, but

also in medium-sized cities.

Key words

Sustainability. Sustainable Building. LEED Certification. Core & Shell. Commercial
Building.
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Introducao

A preocupacao com o planeta e o meio ambiente € um assunto contemporaneo.
Varios paises tém criado leis e incentivos para estimular a construcédo de edificios
sustentaveis. A certificagdo ambiental é um sistema que avalia e quantifica o quanto
uma edificacio é ambientalmente correta. Uma certificacdo valoriza um
empreendimento a nivel internacional, proporcionando qualidade de vida e baixo
impacto ambiental, com reducdes de CO?2, agua, energia e proporcionando ambientes

confortaveis e saudaveis para se viver.

O desenvolvimento deste trabalho possibilitou um estudo sobre a certificacao
Leadership in Energy and Environmental Design — LEED -, com foco na categoria Core
& Shell (Nucleo e Envoltério), com o objetivo de obter dados mais consistentes sobre
quais praticas devem ser adotadas, ndo s na fase de planejamento, mas também de

nas fases de construcéo, operacédo e demolicdo de um edificio.

Visando uma abrangéncia maior em relacdo a este tema, o objeto proposto
neste Trabalho de Conclusdo de Curso |, refere-se a edificios de escritorios por se
tratar de uma tipologia com um crescimento promissor, em uma questao
mercadoldgica, pois possuem maior ganho na competitividade no mercado, atribuido
a uma rapida ocupacdo, menores custos operacionais € um menor risco de

obsolescéncia.

Serao levados em consideracéo, no trabalho, alguns fatores referentes a cidade
de Juiz de Fora (MG), tais como, a legislacdo vigente para que, no Trabalho de
Concluséo de Curso I, seja possivel uma proposta de edificio comercial projetado
com as premissas da Certificacéo Leed, categoria Core & Sheel, na cidade.

Este trabalho é constituido por cinco capitulos, descritos abaixo:

Capitulo 1 — Primeiras inquietacfes em relacdo a questdo da sustentabilidade.

Faz algumas abordagens sobre a origem da preocupacdo em relacdo a

sustentabilidade, a preservacdo do planeta e as transformacdes ocorridas até o
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despertar para a conscientizagcdo, dando enfoque aos movimentos ambientalistas e

nas conferéncias para a discussao a nivel mundial sobre o tema da sustentabilidade.

Capitulo 2 — Arquitetura Sustentavel. Discorre sobre os impactos decorrentes
do setor da construcgéao civil. A evidéncia destes impactos fez surgir a necessidade de
se criar edificagBes sustentaveis que minimizassem estes efeitos negativos das
construcdes. Paralelamente a este fato, foram criadas legislacdes, normas e padrées

para garantir o sucesso destas edificacoes.

Capitulo 3 — Os Sistemas de Certificagdo. Demonstra um panorama geral das
certificacbes ambientais atuantes a nivel mundial e brasileiro, indicando porque o
caminho das certificagcbes € promissor e vantajoso, além de apontar o motivo da

escolha da Certificacdo Leed para fins de estudo.

Capitulo 4 - Leed - Leadership In Energy And Environmental Design (Lideranca
em Energia e Design Ambiental). Este capitulo apresenta o que é a Certificacdo Leed
com um breve historico, demonstrando suas categorias de aplicacéo, selos, sistemas
de pontuacéo e dimensdes avaliadas. Por fim, é feito um apontamento sobre a escolha

da categoria Core & Shell como base para este trabalho.

Capitulo 5 - Categoria Core & Shell. Sdo detalhados os conceitos relacionados
a tipologia escolhida como objeto de estudo, explicando as partes que constituem um
edificio Core & Shell. Também sdo abordados, neste capitulo, os edificios de alta
performance, com exemplos de recursos internos disponiveis, como a capacidade de
receber novas tecnologias. E, por fim, é abordada a categoria Core & Shell da
Certificacdo Leed, onde € descrita, detalhadamente, todas as suas dimensfes

avaliadas com as pontuacdes respectivas de seus pré-requisitos e créditos adotados.
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1. Primeiras inquietacdes em relacdo a questao da sustentabilidade

Desde o inicio da humanidade o homem aprendeu a exaurir 0S recursos
naturais, fosse para abrigar, cacgar ou cultivar a terra. Acreditava-se que a relagéo dos
Nossos ancestrais com o planeta estivesse equilibrada pelo fato de que existia uma
abundéancia de recursos naturais, uma vez que a densidade populacional era muito

reduzida em relacdo aos dias de hoje, o que gerou uma visdo poética deste periodo.

O esgotamento dos recursos naturais, desastres ambientais e eventos
climaticos levaram varias sociedades primitivas ao colapso ao longo da historia. A
degradacdo ao meio ambiente continua sendo uma ameaca para a vida
contemporanea, resultante da incapacidade de se recuperar e se adaptar aos efeitos
das mudancas (KEELER; BURKE, 2010). Deve-se levar em consideracao a transi¢cao
demografica ocorrida no mundo ao longo da histéria, como mostra a figura 1, percebe-
se uma estabilidade demogréfica até o século XIX que, atrelado a outros fatores,

provocou um ritmo acelerado do crescimento que perdura até a atualidade.

Figura 1 - Crescimento Populacional Urbano e Rural Mundial (bilhdes) X Ano

250 500 750 1000 1200 1400 1600 1800 1850 1900 1950 2000 2015

Legenda: === Popula¢do Mundial Populacao Urbana Populacdo Rural

Fonte de dados: ONU e World Urbanization Prospects. Elaboragdo: Mariana S. Rossin (2016).

18



A Revolucéo Industrial gerou uma mudanga que afetou drasticamente a vida e
0 comportamento das pessoas, em todos 0s sentidos, mas em especial, no modo de
se relacionar com a natureza e no uso dos recursos naturais, provocando uma
transicdo, em ambito internacional, entre uma sociedade agricola e agraria para uma

sociedade industrializada.

Em 1969, a consciéncia coletiva do mundo passou a ser tocada, pois a primeira
foto do planeta terra vista do espaco (figura 2) foi tirada. “Ver pela primeira vez este
‘grande mar azul’em uma imensa galaxia chamou a atencdo de muitos para o fato de
gue vivemos em uma Unica Terra — um ecossistema fragil e interdependente”.! Este
fato chamou a atencdo do mundo para uma conscientizacdo coletiva de que é

necessario se preservar o planeta.

Figura 2 - Primeira Foto da Terra vista do Espaco

Fonte: Fotografia do planeta Terra tirada na misséo Apollo 10 (1969).

http://heasarc.gsfc.nasa.gov/nasap/docs/solar2_p/earthi_p.html. Acesso: 27/09/2016.

Ainda que, cientistas estudem os efeitos das alteracdes climaticas ha décadas,
atualmente, com a emergéncia da conscientizacao publica, o assunto atrai interesses

renovados e 0s movimentos ambientalistas estdo comecando a enfrentar tal drama

1 Fonte:https://nacoesunidas.org/acao/meio-ambiente/. Acesso: maio de 2015.
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global, “resta saber se, enquanto sociedade global, temos a ‘capacidade de
adaptacdo? necessaria para sobreviver’ (KEELER; BURKE, 2010, p.30).

1.1. As Origens Dos Movimentos Ambientalistas

As organizacgdes voltadas para os ideais de justica social e justica ambiental,
segundo o ambientalista e jornalista, Paul Hawken (sem data, apud KEELER; BURKE,
2010) deram inicio a formacdo do movimento ambientalista. Para o autor,
sustentabilidade e justica social s&o correntes que, hoje em dia, percorrem 0 mesmo
caminho e o teor social e econdmico subsistia em face ao predominio do aspecto
natural, pois 0os processos econdémicos intensificaram as modificacdes ocorridas pela

natureza.

Um dos primeiros esforgcos e mais expressivos de conservagao ocorreu na
india, por volta de 1730, por uma seita hindu, chamada Bishinoi, oriunda do Rajast&o,
no noroeste do pais. Conhecidos por serem adoradores da natureza e por acreditarem
na natureza sagrada das arvores. Amrita Devi® (figura 3), antes de morrer, cortada
com uma arvore, disse que: “Vale a pena salvar uma arvore, mesmo ao custo de uma
vida” (KEELER; BURKE, 2010, p. 31). Essa antiga forma de protesto deu origem ao
termo abracgador de arvore - Tree hugger - e ao Movimento Chipko (figura 4).

O trecho abaixo apresenta, segundo Blad, a histéria do movimento chipko:

Chipko significa abragar em uma das linguas da india. Em 1730, um maraja
de Jodhpur mandou lenhadores extrairem madeira da regido de Bishnoi. As
pessoas de Bishnoi tem aversdo a matar — até mesmo arvores. As mulheres
e os idosos do lugar tentaram proteger as arvores abracando-as. Antes de
desistirem, 363 manifestantes foram mortos pelos lenhadores do maraja.

Quase 250 anos mais tarde, em marco de 1973, a saga se repetiu, quando

2 Segundo Brooks (2003, apud KEELER; BURKE, 2010) as mudancas climaticas graduais, sdo
parcialmente responsaveis pelo surgimento das civilizagfes e culturas de adaptacao; ele acrescenta,
porém, que desastres ambientais repentinos ndo permitiram que determinadas culturas se adaptassem
ao ambiente mutavel — o que conhecemos como “capacidade de adaptacao”.

3 Amrita Devi foi lider e matriarca da seita hindu Bishnoi.
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os aldedes de Gapeshwar, Uttar Pradesh, enfrentaram os cortadores de
madeira de uma fabrica de produtos esportivos, que pretendiam derrubar a
belissima floresta da qual dependia a vida daquelas pessoas. Elas correram
para a mata gritando “Chipko! Chipko! ” E abragaram as arvores, desafiando
os lenhadores a enterrar os machados em suas costas. Estes entdo ficaram
assustados e fugiram! Assim, teve inicio um dos movimentos de preservagéo
ndo-violentos mais famosos do mundo, o movimento Chipko. (BLAD, s/d,
apud WOOLCOMBE, 1999, p.45)

Figura 3 - Amrita Devi abragada a arvore

Fonte: http://www.jatland.com/home/Amrita_Devi. Acesso: outubro de 2016.

E possivel criar uma relagéo entre o feminismo e o ambientalismo, pois ambos
possuem uma coincidéncia tematica social e ecoldgica, uma correspondéncia
espiritual tracado pelo paralelo entre 0 movimento chipko* e os métodos de protesto
pacifico de Mahatma Gandhi. (KEELER; BURKE, 2010)

4 O movimento Chipko teve como participante Vandana Shiva uma das pioneiras do movimento
ecofeminista. Para Vandana, “o ecofeminismo € colocar a vida no centro da organizagao social, politica
e econdmica. As mulheres ja a fazem porque é deixada para elas a tarefa do cuidado e da manutengéo
da vida. ” Fonte: http://www.ihu.unisinos.br/noticias/5066 79-ecofeminismo-e-colocar-a-vida-no-centro-
da-organizacao-social-politica-e-economica-afirma-vandana-shiva. Acesso em: outubro de 2016.
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Figura 4- Membros do Movimento Chipko abracam uma arvore, fato que deu origem
ao termo “abracador de arvore”

na-india-uma-luta-pelo-feminismo-e-pela-ecologia/. Acesso: outubro de 2016.

O livro “A Primavera Silénciosa” - Silent Spring - da biéloga Rachel Carson
(1962), fala sobre o uso de pesticidas como o DDT e suas consequéncias, que nao so
envenenavam 0s passaros, mas também matavam os insetos. Carson falou também
sobre o impacto sobre a biosfera, a cadeira alimentar, o ciclo da 4gua e seres
humanos. Seu livro resultou em discussfes que levaram a criacdo da Agéncia de

Protecdo Ambiental (EPA) dos Estados Unidos, entre outras agéncias fiscalizadoras.

Uma década apdés a publicacdo do livro, o pesticida quimico DDT®, e muitos
outros inseticidas, foram banidos do mercado americano (KEELER; BURKE, 2010).

Segue abaixo um trecho do livro Primavera Silenciosa:

“Se antes era motivo de preocupacgao, virou realidade. A vida se modificou
com preventivos de pragas na natureza, acabando com certas espécies de
vida animal. O homem também sente esses maléficos efeitos que ele mesmo

compds. Almejando lucros, destruiu a natureza e alterou seu mundo.
(CARSON, s/p, 1962)

5 DDT (Diocloro-difenil-tricloroetano) possui alta letalidade, atravessa com facilidade o exoesqueleto
dos insetos afetando o sistema nervoso central.
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Outra notavel representante do ecofeminismo é Wangari Maathai (figura 5), que
implantou o Movimento do “Cinturdo Verde” - Green Belt Moviment - no Quénia e, em
ambito internacional, incentivou todos a plantarem arvores de forma a impedir a
erosao do solo e recuperar as florestas. Por esse feito Maathai foi a primeira mulher
africana a receber o Prémio Nobel da Paz, em 2004. (KEELER; BURKE, 2010)

Figura 5 - Wangari Maathai

Prcio of Vex uf("mdl'nnm 'Mh Rowe, couri@pbg Lantarn Books :,‘
Fonte:http://www.225.pitt.edu/story/wangari-maathai-sowing-seeds-change. Acesso: outubro de 2016.

1.2. A Revolucdao Industrial

N&o se pode falar em conscientizacdo ambiental sem citar a Revolucdo
Industrial, pois sua origem esté intrinsecamente ligada ao aparecimento dos impactos
ambientais. N&do se sabe exatamente quando comecou, mas o fato é que a revolucéo
industrial acarretou em uma mudanca, em nivel internacional, de uma sociedade
agricola e agréria, que se baseava em uma economia de subsisténcia para uma
sociedade industrializada que possui um ritmo de vida altamente agitado. Neste
periodo as condi¢cdes de vida eram precarias e, o0 mesmo pode-se dizer das
consequéncias ambientais deste momento de transicdo. Segundo Keeler e Burke
(2010) esta época foi marcada por muitos beneficios e maleficios do desenvolvimento

das cidades modernas, tais como, tecnologias de comércio, importagcao/exportacao e
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fabricacdo, melhoria da saude publica, concentracdo populacional, consumo
excessivo de recursos renovaveis e nao renovaveis, contaminacao das aguas, solo e
ar, desmatamentos, emissfes de gases, retirada de florestas, assoreamento de rios,

entre outros®.

“Durante este periodo, a natureza propriamente dita foi transformada em objeto
e passou a ser vista como um produto agricola e econémico ” (KEELER; BURKE,
2010, p.33). Para o economista agronomo Richard T. Ely (2009, apud KEELER,;
BURKE, 2010) que foi um dos primeiros a estudar a Revolucéo industrial, o conceito
de “terra” era desvinculado da natureza e entendido apenas como posse ou
propriedade. Somente no inicio do século XX, a terra comecou a ser enxergada como
componente fundamental do meio ambiente e dos recursos naturais, quando se iniciou
a busca pela preservacao da producao agricola limitada para a conservacao da terra

e da natureza.

1.3 As Conferéncias e os Tratados Modernos

Os diversos movimentos ambientais, sociais e culturais levaram o ativismo
internacional para a esfera das politicas publicas. A participacdo das organizacfes
nao governamentais - ONG’s - foi de extrema importancia para o processo de
implantacdo dos tratados internacionais, pois as instituicées que criaram os tratados
competiam entre si, atrasando assim o processo de implanta¢do. (KEELER; BURKE,
2010)

A Conferéncia de Estocolmo, que aconteceu em 1972 na cidade que leva o
mesmo nome, na Suécia, durante a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o ambiente
humano (UN Conference on thee Human Environmente), foi o primeiro evento global
para a discussao de questdes voltadas para o meio ambiente. Um marco histérico
internacional, o qual se tornou crucial para o surgimento de politicas de gerenciamento
ambiental encorajando ambientalistas ocidentais a se preocuparem com 0 meio
ambiente em escala mundial. (KEELER; BURKE, 2010)

6 SILVA, Valquiria Brilhador da; CRISPIM, Jefferson de Queiroz. Um Breve Relato Sobre a Questéo
Ambiental. Fonte: http://www.fecilcam.br/revista/index.php/geomae/article/viewFile/30/pdf_24.
Acesso: 25 de novembro de 2016.
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Em 1984, em Genebra, aconteceu a Comissao de Brundtland. No ano anterior,
o Secretario geral da ONU convidou a médica Gro Harlem Brundtlant (Figura 6),
mestre em saude publica e ex-ministra da Noruega, para presidir a Comissédo Mundial
sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (Commission on the Environment and
Development — WCED). A escolha de Gro Harlem se deu de uma maneira muito
natural, pois sua visdo sobre saude ultrapassava os limites da medicina e avancava
para as questbes ambientais e de desenvolvimento humano. A comissao ficou
conhecida em abril de 1987, quando foi publicado um relatério inovador chamado
“Nosso Futuro Comum” - Our Common Future - que traz a tona para o discurso publico
o conceito de desenvolvimento sustentavel (ONU, 2015). O resultado da comissao foi
um relatério que teve como palavra-chave “desenvolvimento sustentavel”, definida por
atender as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das futuras
geracdes e suas préprias necessidades. A partir dai essa definicdo passou a ser
adotada pelo movimento da edificacdo sustentavel. (KEELER; BURKE, 2010)

Figura 6 - A médica norueguesa Gro Harlem Brundtlant

DR. GRO HARLEM
srunDTLAND, [ Y R

Fonte: http://www.senado.gov.br/noticias/Jornal/emdiscussao/rio20/temas-em-discussao-na-

rio20/ecodesenvolvimento-conceito-desenvolvimento-sustentavel-relatorio-brundtland-onu-

crescimento-economico-pobreza-consumo-energia-recursos-ambientais-poluicao.aspx. Acesso:
06/10/2016.

O tratado conhecido como Protocolo de Montreal foi um acontecimento
internacional com o objetivo de fazer os cento e noventa e um paises participantes
gue assinaram o protocolo a se comprometerem em diminuir ou acabar com 0 uso
dos clorofluorcarbonos - CFC’s -, isto €, os hidrocarbonos halogenados, capazes de

destruir a camada de 0z6nio em poucos anos. Este protocolo foi realizado em 1987 e
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resultou em melhorias nas praticas de construcdo e gestdo de edificagdes,
principalmente aquelas relacionadas com o uso de refrigeradores em sistemas
mecanicos. De acordo com Keleer e Burke (2010) a eliminagéo no uso dos CFC’s e
HCFC’s gera pontos para o Sistema de Certificacdo LEED de lideranca em Projetos

de Energia e Ambientais, o qual ser4 apresentado no capitulo 5, deste trabalho.

A Cuapula da Terra, também conhecida como ECO-92, foi um evento histérico
gue influenciou todas as conferéncias posteriores das Na¢des Unidas, relacionando a
guestao dos direitos humanos, a populacdo, o desenvolvimento social, as mulheres e
0s assentamentos humanos, além da necessidade de um desenvolvimento
ambientalmente sustentavel. O evento aconteceu em 1992, onde cento e setenta e
nove paises participaram da Conferéncia das Nac¢des Unidas para o Meio Ambiente e
o Desenvolvimento (UM Conference on Environment and Desenvopment), na cidade
do Rio de Janeiro, Brasil. (KEELER; BURKE, 2010)

O protocolo de Quioto tem por exigéncia que 0s paises participantes se
comprometam com a reducdo dos gases do efeito estufa, com a inclusdo do dioxido
de carbono (CO?) ou comercializarem suas emissdes quando se fizer oportuno. Este
tratado foi ratificado em 1997, pela Comissédo-Quadro das Nagdes Unidas sobre
Mudancas Climaticas - UNFCCC - e é resultante de um dos itens de acao provenientes
da Cupula da Terra de 1992. As edificacfes sdo responsaveis por uma grande parcela
das emissbes de dioxido de carbono como subproduto da construcdo, de agentes
refrigerantes e do uso de sistemas de energia, portanto, o Protocolo de Quioto € de

muita valia para o estudo das edificaces sustentaveis. (KEELER; BURKE, 2010)

O produto da IV Conferéncia derivada da Conferéncia de Estocolmo, Cupula
da Terra de Joanesburgo, realizada na capital sul-africana, na Africa do Sul, foi um
plano de implantacdo que se concentrou em questdes sociais como a erradicacao da
pobreza, a melhoria das condi¢cdes de saude e promocao do vigor econémico nos
paises em desenvolvimento (KEELER; BURKE, 2010). Como salienta Keeler e Burke
(2010, p. 45) “A cupula reconheceu o tripé da sustentabilidade estabelecida no Rio de
Janeiro em 1992: o desenvolvimento social e a protegdo ambiental”. O
desenvolvimento sustentavel e a construcdo sustentavel para os paises menos
desenvolvidos foi um dos resultados mais expressivos desta conferéncia e para

acrescentar, a INEP incumbiu a arquiteta, pesquisadora e ativista sul-africana Chrisna
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du Plessis’ (Figura 7) de produzir a Agenda 21 para Construcdo Sustentavel em
paises em desenvolvimento. Para contribuir com a melhoria das préticas
internacionais em termos de construcdo sustentavel, a Agenda 21 abordou a
necessidade de aprimorar o processo de construcéo, criando novas tecnologias, para
minimizar o uso dos recursos naturais, consumo de energia eficiente e uso
responsavel da agua. (KEELER; BURKE, 2010)

Figura 7 - Chrisna du Plessis

1.4. Os Pioneiros do Movimento Ambientalista no Brasil

O processo de exploracao territorial no Brasil teve inicio no periodo colonial
pois, a ideia que se tinha era de que a natureza era inesgotavel, ndo havia
preocupacdo com a fauna, flora ou com os recursos naturais. A degradacédo e
transformacdo da natureza, com o intuito de proporcionar a todos, condicdes
adequadas de vida, geracao de empregos e lucro para o governo, foi o que influenciou

7 Chrisna du Plessis é uma arquiteta de pesquisa no Edificio CSIR e Tecnologia da Construcéo (Africa
do Sul). Coordenadora conjunta de um grupo de trabalho CIB sobre Sustentabilidade Urbana e é
membro de outro grupo de trabalho CIB em Estudos do Futuro em Constru¢cdo. Como membro da CIB,
ela escreveu o relatério do Sul Africano sobre o desenvolvimento sustentavel e o futuro da construcéo,
bem como coautora do capitulo sobre sustentabilidade urbana na Agenda CIB 21 para a Indlstria da
Construcéo.
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negativamente as geracoes futuras. Segundo Carneiro (2003, p.100), “A maior parte
da agresséo contra a Natureza, em todo o mundo, tem origem na exploragao irracional
da terra, que comeca com a apropriacdo injusta e a do Brasil é a mais injusta de

todas”.

bY

O pensamento em relacdo a natureza comecou a evoluir no século XVII,
guando comecou-se a observar as mudancas em todo o meio fisico. O desmatamento
descontrolado era uma das alteracbes mais visiveis. Nesta época nao havia um
pressuposto do que poderia acontecer em decorréncia dos atos praticados. Segundo

cita Carneiro:

“‘Em 1939, no auge da navegacdo fluvial no Rio Grande do Sul, um
desconhecido funcionario da Capitania dos Portos, setor do Rio dos Sinos,
Sao Leopoldo, Henrique Luis Roessler, comecou a se interessar pela defesa
da Natureza, de forma pioneira no Brasil, intervindo na caca, pesca,
desmatamento, polui¢édo e fazendo Educacdo Ambiental através de boletins.”
(CARNEIRO, 2003, p.100)

Durante o século XX ocorreu uma fase de crescimento para o0 mundo e a
degradagdo ao meio ambiente representava “um mal necessario™. O ano de 1970 foi
uma época de mudanca de atitudes em relagdo ao meio ambiente, o termo “Direito
Ambiental™ era inexistente, de acordo com Augusto Carneiro o que existiam eram

ecologistas'®.

Ja a década de 1980 foi a vez da conscientizacdo ecoldgica. Foi necesséria
entdo, a criacdo de um planejamento para que 0s impactos negativos fossem
minimizados. Nessa década surgiu o termo reciclagem!l. Os primeiros sinais de

desequilibrio ecoldgico, percebidos a partir desta década foram o aquecimento global,

8 MARCONDES, 2005, p. 201.

° “O conjunto de normas e principios tendentes a preservacdo do meio ambiente ecologicamente
equilibrado, essencial a sadia qualidade de vida”. SILVA, De Placido. Vocabulario Juridico. Rio de Janeiro:
Forense, 2007, p.463.

10 O movimento conservacionista surgiu de uma ideia nova: a Ecologia, e, em sua forma e filosofia atuais, é
muito recente. O que € novo é a crise ambiental e, quando esta comecou a se tornar explicita e generalizada,
aparecem os idealistas que compreenderam que a luta seria global e que teriam que entrar em acao.
Disponivel em: http://ebooks.pucrs.br/edipucrs/movimentoambientalista.pdf. Acesso: outubro de 2016.

11 Reciclar € economizar energia, poupar recursos naturais e trazer de volta ao ciclo produtivo o que é
jogado fora”. (MARCONDES, 2005, p. 201)
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chuva &cida, desertificacdo e o buraco na camada de ozbnio. Devido a tantos
problemas, o povo brasileiro, no momento da redemocratizacdo, conquistou a Lei de
Politica Nacional do Meio Ambiente, que entrou em vigor em 1981. Alguns anos
depois, em 1988, foi promulgada a Constituicdo Brasileira, a qual aborda em um

capitulo inteiro sobre questdes ambientais.

Os anos 90 foram marcados pelo intenso envolvimento entre organizacées nao-

governamentais ambientalistas, socio ambientalistas e o setor empresarial.

O Seéculo XXl tem como compromisso colocar em pratica as regras
estabelecidas em conferéncias, como a de Estocolmo e Rio 92, que sao bases de
inicio deste século. Essas bases séo utilizadas hoje para motivar projetos novos, como
a educacdo ambiental para jovens, além do funcionamento ecologico que atualmente

é posto em prética pelas novas empresas.
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2. Arguitetura Sustentavel

2.1. O Impacto ao Meio Ambiente Causado pela Construcéo Civil no Brasil

Segundo o Artigo 1° da Resolucao n. © 001/86 do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA):

“Impacto Ambiental € qualquer alteracdo das propriedades fisicas,
guimicas, biolégicas do meio ambiente, causada por qualquer forma de
matéria ou energia resultante das atividades humanas que afetem

diretamente ou indiretamente:

A salde, a seguranca, e o bem-estar da populagéo;

e As atividades sociais e econémicas;

e Abiota;

e As condicdes estéticas e sanitarias ambientais;

e A qualidade dos recursos ambientais”. (CONAMA, Artigo 1°, 1986)

Conforme afirma Mendes (2013), a construcgéo civil tem um papel de extrema
relevancia no desenvolvimento do pais, porém é uma das atividades humanas que
mais impactam o meio ambiente e consomem 0S recursos naturais existentes, se
tornando peca importante para o cumprimento dos objetivos globais para o
desenvolvimento sustentavel. Calcula-se, internacionalmente, que o consumo dos
recursos naturais desse setor esta entre 40% a 75%, gerando volumes desmedidos
de residuos. Segundo o Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente!? “as
edificacdes respondem por 40% do consumo global de energia e por até 30% das
emissdes globais de gases de efeito estufa (GEE’s) relacionadas ao consumo
energético”. (MENDES, 2013, s/p.)

12 United Nations Environment Programme - UNEP
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A construcdo civil € responsavel por inUmeros impactos ambientais. Como
ilustra a figura 8, o Brasil consome o correspondente a 21% de agua, gera de 25% a
30% em emissdes - sendo que a producdo de cimento gera de 8% a 9% de todo o
CO2 emitido no Brasil, e 6% somente na descarbonatacdo do calcario e, assim
também como o cimento, a maioria dos insumos usados pela construgdo civil sdo
produzidos com alto consumo de energia e grande liberacdo de CO?2, consomem cerca
de 44% da eletricidade — e € 0 que acontece também a nivel mundial, pois as
operagdes dos edificios consomem mais de 40% de toda a energia produzida no
mundo — gerando cerca de 65% de residuos, sendo que na construcao e reforma dos
edificios sdo produzidos, anualmente, aproximadamente, quatrocentos quilos de
entulho por habitante, volume semelhante ao da producdo do lixo urbano.
(BELTRAME, 2007, apud CEOTTO, 2008)

Figura 8 - Impacto Atual das Constru¢cdes no Brasil

|_|
Setor da Construcao

Este impacto negativo é extremamente
significativo
Impacto atual das construcées no BRASIL

44 65%

Eletricidade  Z8 Residuos

I
Fonte: Palestra de Felipe Augusto Faria, Diretor Gerente do GBC Brasil, realizada no Policom

Solution Center no dia 21/03/2013, em parceria com o Grupo Policom, ABRAT (Associacao Brasileira
das Empresas de TI) e DMI. Disponivel em: http://www.dmi.com.br, http://www.abrat.com. Acesso:
20/12/2016.

2.2. A origem das Construc¢des Sustentaveis
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A construgdo sustentavel nasceu de uma concepcao rastica, relativa ao campo,
a zona rural e ao estilo proprio da vida no campo, que era associada a uma cultura de
vida alternativa. Esse conceito de edificacdo sustentavel advém da histéria fértil do
ambientalismo, que ha tempos atras, nos parecia uma filosofia corajosa de quem
desejava viver de maneira independente afastando-se da sociedade.

A partir das décadas de 1960 e 1970, palavras como geoarquitetura,
autossuficiéncia, ecoeficiéncia, ecologia, arquitetura bioclimatica, eram associadas as
edificacBes sustentaveis. Um exemplo de arquiteto brasileiro que ja trabalhava com
estes termos nesta época € Siegbert Zanettini, que foi pioneiro em incluir em seus
projetos os conceitos de arquitetura bioclimatica e ecoeficiéncia (figura 9) que sintetiza
simplicidade e magia na sua interacdo com meio ambiente. Outro exemplo de projeto
com esta finalidade feito por Siegbert Zanettini foi o projeto casa limpa (figura 10), que
foi o primeiro projeto com todos os atributos que constituem hoje o conceito de

sustentabilidade.

Figura 9 - Casa Atibaia (SP), 1974

V

Fonte: http://www.zanettini.com.br/. Acesso: janeiro de 2017.
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Atualmente, termos como, projeto integrado, eficiéncia, projeto de alto
desempenho sdo usadas com mais frequéncia. O conceito de edificacdo sustentavel
se relaciona com o ciclo de vida da construcéo em todos os seus niveis. As edificacdes
sustentdveis do século XXI fazem tanto sentido quanto as maquinas, 0S
eletrodomésticos e o desenho industrial, pois séo utilidades de alto desempenho para
a vida cotidiana (KEELER; BURKE, 2010). Como mencionado no capitulo anterior, 0
conceito de desenvolvimento sustentavel e construcéo sustentavel teve inicio a partir
das conferéncias realizadas em diversos paises para a discussdo das crises
ambientais e medidas para solucionar as mesmas.

Figura 10 - Projeto Casa Limpa, 1992 - Croqui de Intencdes Projetuais
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Fonte: http://www.zanettini.com.br/. Acesso: janeiro de 2017.

Com todas as variacdes de definicdo em relacdo ao conceito de construgéo
sustentavel, para Keeler e Burke (2010), uma coisa é certa, todas tém uma mesma
esséncia, e a maioria dos profissionais concordam que para ser sustentavel, uma
edificacdo precisa resolver mais do que um problema ambiental, mesmo que nao

possa solucionar os diversos tipos de problemas, a edificacdo sustentavel deve:

e Tratar do fim do ciclo de vida da edificagdo, como a demoligédo e os residuos;
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e Minimizar os impactos ao meio ambiente, causados pela exploracdo de matéria
prima e producdo de materiais de acabamentos das construgdes, reduzindo o
consumo de energia e 4gua utilizadas no processo de fabricacdo, na etapa de

construcdo e na operacao do edificio;

e Visar em seu projeto um consumo baixo e eficiente de energia na alimentacéo dos

sistemas de instalacéo prediais;

e Oferecer um ambiente interno de qualidade, utilizando equipamentos que
controlem a producdo de particulado, fornecendo ventilacdo natural, iluminagéo

diurna e vistas para o exterior.

2.3. Legislacdes Ambientais Vigentes, Normas e Ferramentas de

Gerenciamento Aplicadas a Construcgao Civil

O Conselho Federal de Engenharia e Agronomia, em 10 de dezembro de 1991,

em seu art. 2° da Resolucao n° 361, definiu projeto basico como:

“‘Uma fase perfeitamente definida de um conjunto mais abrangente de
estudos e projetos, precedido por estudos preliminares, anteprojeto, estudos
de viabilidade técnica, econdmica e avaliacdo de impacto ambiental, e

sucedido pela fase de projeto executivo ou detalhamento. ” (CREA, 1991, s/p)

A Avaliacdo de Impacto Ambiental pode ser definida como uma série de
procedimentos legais, institucionais e técnico-cientificos, com o objetivo de
caracterizar e identificar impactos potenciais na instalagdo futura de um
empreendimento, ou seja, prever a magnitude e a importancia desses impactos.
(BITAR; ORTEGA, 1998)

Entrou em vigor, em 5 de julho de 2002, a Resolugdo Conama n° 307, que
estabeleceu e determinou a execucéo de um Plano Integrado de Gerenciamento de
Residuos da Construcédo Civil, que estabelece diretrizes, critérios e procedimentos
para a gestdo dos residuos, atribuidos aos municipios e Distrito Federal.
Posteriormente, em 2 de agosto de 2010, entrou em vigor a Lei Federal n°® 12.305,
gue instituiu a Politica Nacional de Residuos Sdlidos que dispde sobre 0s principios,

objetivos, instrumentos e ao gerenciamento de residuos solidos.
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Alein®21.972, de 21 de janeiro de 2016, dispde sobre o Sistema Estadual de
Meio Ambiente e Recursos Hidricos (SISEMA). O SISEMA integra o Sistema Nacional
do Meio Ambiente, criado pela Lei Federal n°® 6.938, de 31 de agosto de 1981, e 0
Sistema Nacional de Gerenciamento de Recursos Hidricos, criado pela Lei Federal n®
9.433, de 8 de janeiro de 1997. O paragrafo Unico do Capitulo Il desta lei define

licenciamento ambiental como:

“Considera-se licenciamento ambiental o procedimento administrativo
destinado a licenciar atividades ou empreendimentos utilizadores de recursos
ambientais, efetiva ou potencialmente poluidores ou capazes, sob qualquer

forma, de causar degradacdo ambiental. ” (BRASIL, 1997)

O licenciamento ambiental tem por objetivo avaliar os impactos que serao
causados por determinado empreendimento, analisando o seu potencial poluidor, seja
ele, geracdo de liquidos poluentes, residuos solidos, impactos na fauna e flora,
vizinhancga, emisses atmosféricas, dentre outras. Existem trés fases do licenciamento

ambiental:

e Licenca Prévia (LP): Deve ser solicitada na fase preliminar do planejamento do
empreendimento. E ela que atestara a viabilidade ambiental, aprovara localizag&o
e concepcgao do projeto e estabelecera os requisitos basicos e condicionantes a

serem atendidos nas proximas fases de sua implementacéo.

e Licenca de Instalacdo (LI): Autoriza a instalagdo do empreendimento ou atividade
de acordo com as especificacdes constantes dos planos, programas e projetos
aprovados, incluindo as medidas de controle ambiental e demais condicionantes e

exigéncias técnicas necessarias.

e Licenca de Operacédo (LO): autoriza o inicio das atividades do empreendimento
mediante a verificacdo do efetivo cumprimento do que consta das licencas
anteriores, com as medidas de controle ambiental e condicionantes determinadas
para a operacdo. Sua concessdo € por tempo finito e, portanto, sujeita o

empreendedor a renovagdo, com possiveis condicionantes supervenientes.

Em Juiz de Fora, o 6rgédo executor do SISMAD (Sistema Municipal de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel), tem por competéncia a expedicdo das

licencas LP, LI e LO, segundo o artigo 18 do capitulo IV, que trata do licenciamento
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ambiental, da Lei Municipal n°® 9.590, de 14 de setembro de 1999, regulamentada pelo
decreto n° 6.728, de 5 de junho de 2000.

Uma ferramenta que prevé impactos ambientais relacionados a construcéo
civil, € o Estudo de Impacto de Vizinhanca (EIV), que advém do capitulo sobre a
Politica Urbana, artigo 182 da Constituicdo Federal. O EIV foi previsto também no Art.
4°,VI, da Lei 10.257/2001 do Estatuto das Cidades. O conteudo do EIV é determinado
pela legislacdo municipal que é quem exige que o EIV seja realizado. O Impacto de
Vizinhanga, de acordo com o Estatuto das Cidades séo os efeitos positivos e negativos
do empreendimento ou atividade quanto a qualidade de vida da populagéo residente
na area e suas proximidades, indicando os fatores e parametros a serem

considerados:

Adensamento populacional,

e Equipamentos urbanos e comunitérios;

e Uso e ocupacao do solo;

e Valorizacdo imobiliaria;

e Geracao de trafego e demanda por transporte publico;
¢ Ventilacdo e iluminacéo;

e Paisagem urbana e patrimonio natural e cultural.

2.3.1. Normas e Ferramentas de Gerenciamento

A ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas) possui dois sistemas de
certificacdo que é possivel aplicar no gerenciamento da construcdo civil. S&o eles:
NBR - 1SO 9.001 e NBR - ISO 14.001.

Se tratando de qualidade, que atualmente € uma estratégia de grande
relevancia para o desenvolvimento do setor da construcdo civil, novos modelos
gerenciais estdo sendo implementados nos empreendimentos, como afirmam Andery
e Lana (2001):
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“A introducdo de novos modelos gerenciais por parte das construtoras, que
considerem a qualidade desde uma perspectiva estratégica, € fruto de uma
série de fatores que caracterizam a atual conjuntura de mercado da
construgéo civil brasileira, em especial o subsetor dedicado as edificagdes. ”
(ANDERY; LANA, 2001, s/p)

Muitas empresas visdo o emprego da certificacdo ISO 9.001, que possui uma
série de normas, que quando bem aplicadas, resultam em um controle rigoroso de
todo o planejamento da obra, desde 0s processos construtivos aos administrativos,
passando pelo planejamento da obra, treinamento e qualidade dos funcionarios, e até

mesmo o processo de comercializacdo do imovel.

J& a norma da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 1SO-14.001,
que trata do Sistema de Gestdo Ambiental e permite a uma organizacao desenvolver
e praticar politicas e metas ambientalmente sustentaveis. A norma leva em conta
aspectos ambientais influenciados pela organizacdo e outros passiveis de serem
controlados por ela. A ISSO - 14.001 garante a reducéo da carga de poluicdo gerada
por essas organizacdes porque envolve a revisdo de um processo produtivo visando
a melhoria continua do desempenho ambiental, controlando insumos e matérias-

primas que representem desperdicios de recursos naturais.

Existem algumas outras ferramentas de gestdo atuantes no cenario da
construcdo civil que serdo apenas citadas com o intuito informativo, mas que nao

seréo detalhadas, por ndo se tratarem do objetivo do trabalho em questédo. Sao elas:
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e PMBOK (Project Management Body of Knowledge):

Figura 11 - Areas de Gerencimento de Projetos abordados pelo PMBOK

Gerenciamento
de tempo
do projeto

Gerenciamento
de recursos
humanos

do projeto

Gerenciamento
das comunicagoes
do projeto

Gerenciamento
de integragdo
do projeto

Gerenciamento
das partes ]O
interessadas

AREAS DO
GERENCIAMENTO
DE PROJETOS

PMBOK

Gerenciamento
de aquisicoes
do projeto

\.

2 Gerenciamento

da qualidade

; do projeto
INICIACAO proje
PLANEJAMENTO
EXECUCAO Gerenciamento
R — de riscos
MONITORAMENT( ¢
E CONTROLE do projeto
ENCERRAMENTO _

Gerenciamento
do escopo
do projeto

de custos

5 Gerenciamento
do projeto

6

Fonte: http://www.logosassessoria.com.br/metodologia/. Acesso: 09/01/ 2017.
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BSC (Balanced Scorecard):

Figura 12 - BSC - Analise e Aplicagéo
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Fonte: http://www.portal-administracao.com/2014/03/0-que-e-balanced-scorecard-bsc.html. Acesso:

Figura 13 - Modelo de Analise Swot
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Fonte: Disponivel em: http://[pmkb.com.br/artigo/a-analise-swot-no-gerenciamento-de-riscos/. Acesso:
09/01/2017.
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Ciclo PDCA:

Figura 14 - Exemplo de Ciclo PDCA
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Fonte: www.planejamento.mppr.mp.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=2812. Acesso:

09/01/2017.

Ms Project:

Figura 15 - Modo de Visualizacdo do Grafico de Gantt
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Fonte: http://www.ufjf.br/peteletrica/files/2010/09/ApostilaMSProject-2008.pdf. Acesso: 09/01/2017.
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Para Theodoro (2012) “Empreender sem conhecer suficientemente o0s
processos correspondentes é aceitar, desde o inicio, o insucesso e, e ainda, a ndo
observancia aos principios da gestdo da qualidade em processos abre brechas a

ocorréncia de efeitos indesejados”.

2.4. Condicionantes que devem ser avaliados antes de se optar por um

empreendimento

Ha muitos condicionantes que podem afetar a escolha por uma determinada
area, pois existem varios aspectos que podem interferir na viabilidade técnica e
econbmica da implantacdo de um empreendimento, tais condicionantes serdo

descritos abaixo:

e Uso e ocupacao do solo: Lei n°® 6910, de 31 de maio de 1986, dispde sobre o
ordenamento do uso e ocupacéo do solo no municipio de Juiz de Fora. Sao normas

para o ordenamento do territorio, observando a vocag¢ao de cada microrregiao.

e Codigo de edificacBes!: Lei n® 6909, de 31 de maio de 1986. E o instrumento que
permite a Administracdo Municipal exercer o controle e a fiscalizacdo do espaco

edificado e seu entorno, garantindo a seguranca e a salubridade das edificacoes.

e Unidade de Conservacdo (UC): E a denominacdo dada pelo Sistema Nacional
de Unidades de Conservacao da Natureza (SNUC) (Lei n® 9.985, de 18 de julho
de 2000) as areas naturais passiveis de protecdo por suas caracteristicas
especiais. As Unidades de Conservacdo como objetivo principal a conservagao da
natureza, com uso significativamente restrito. Atividades ndo compativeis com a

Unidade levam a desapropriacdo de &reas particulares.

e Tombamento: Para a Fundacéo Cultural Alfredo Ferreira Laje (Funalfa)

“O tombamento é uma das a¢des para preservar, por intermédio da aplicacédo

de legislagdo especifica, bens culturais de valor histérico, cultural,

13 Em agosto de 2016 o Municipio de Juiz de Fora criou um compilado com as Leis de Parcelamento
do Solo (Lei n° 6908/86), o Cédigo de Edificacdes (Lei n°® 6909/86) e a lei de Uso e Ocupacao do Solo
(Lei n°® 6910/86). Disponivel em: https://www.pjf.mg.gov.br/leis_urbanas/index.php. Acesso em: 09 de
janeiro de 2017.
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arquitetbnico, ambiental e também de valor afetivo para a populagéo,
impedindo que venham a ser demolidos, destruidos ou mutilados. O
tombamento municipal é regido pela Lei 10.777, de 15 de julho de 2004, que
tem alteracdes pela Lei 11.000.” (FUNALFA, sem data)

Um empreendimento pode ficar comprometido, se em seu entorno existir um
tombamento, pois as suas proximidades ficam afetadas, com restricdes de uso. Os
empreendimentos ndo podem reduzir a sua visibilidade, e também, deve ser realizada,

uma avaliacdo de impacto da obra sobre o bem tombado.

Figura 16 - Antigo Mercado Municipal em 1904

81, MERCADO JUIZ-DE-FORA

Fonte: Acervo de Eduardo Tipotti. Disponivel em:
http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=1185013&page=2. Acesso: 09/01/2017.
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Figura 17 — Antigo Mercado Municipal de Juiz de Fora em 2015. Interferéncia do

edificio construido no entorno do bem tombado

Fonte: Imagem retirada do Google Maps. Data da imagem: 2015. Disponivel em:
https://lwww.google.com.br/maps/@-21.7541487,-
43.3520487,3a,75y,206.95h,112.23t/data=!3m6!1e1!3m4!1sp5d4tL1i8wHCTOye56d1yg!2e0!7i13312!8

16656 <url>. Acesso: 09/01/2017.

e Historico do Uso da area: Algumas atividades, por motivos de sua propria natureza
(como por exemplo, aterros sanitarios e postos de gasolina), deixam
consequéncias no ambiente, o que é denominado de passivo ambiental. Os
passivos ambientais podem ser de origem, legal ou fisico, como demonstra a figura
18.
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Figura 18 - Exemplos de Passivos Ambientais
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Fonte: Licenciamento Ambiental para Construg¢éo Civil. D\isponivel em:
http://www.firjan.com.br/lumis/portal/file/fileDownload.jsp?fileld=2C908A8F4EBC426 A014EDO395E5C
1D8E&inline=1. Acesso em: 09/01/2017.

e Ocupacio de Areas de Preservacdo Permanente (APP): Segundo o Cédigo
Florestal (Lei n° 12.651, de 25 de maio de 2012) as Areas de Preservacéo
Permanente “consistem em espagos territoriais legalmente protegidos,
ambientalmente frageis e vulneraveis, podendo ser publicas ou privadas, urbanas

ou rurais, cobertas ou ndo por vegetacao nativa.”

Para o Ministério do Meio Ambiente, as areas de APP em meio urbano possuem
diversas fungbes, como: A protecdo do solo prevenindo a ocorréncia de desastres
associados ao uso e ocupacao inadequados de encostas e topos de morro; a protecao
dos corpos d'agua, evitando enchentes, poluicdo das aguas e assoreamento dos rios;
a manutencdo da permeabilidade do solo e do regime hidrico, prevenindo contra
inundacbes e enxurradas, colaborando com a recarga de aquiferos e evitando o
comprometimento do abastecimento publico de agua em qualidade e em quantidade;
a funcéo ecoldgica de refugio para a fauna e de corredores ecolégicos que facilitam o
fluxo génico de fauna e flora, especialmente entre areas verdes situadas no perimetro
urbano e nas suas proximidades; a atenuacdo de desequilibrios climaticos
interurbanos, tais como o0 excesso de aridez, o desconforto térmico e ambiental e o

efeito "ilha de calor”.
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3. Os Sistemas de Certificacao

Neste capitulo serdo expostos alguns sistemas de certificacdo atuantes no
cenario mundial e o momento em que surgiram, também serdo expostas as

certificagGes nacionais com uma breve comparagéao entre elas.

3.1. O surgimento internacional dos sistemas de certificacdo ambiental

A questdo ambiental comec¢ou a ganhar destaque década de 70 de um modo
geral, e algumas iniciativas de avaliagdo ambiental focadas em eficiéncia energética
surgiram paralelamente. A partir do final dos anos 80 as avaliagbes comecaram a
acontecer de forma mais efetiva. Comecou a surgir também, além da questdo
energética, uma preocupacdo com as caracteristicas dos materiais, levando em

consideracéo o ciclo de vida dos mesmos. Segundo Pinheiro (2006)

“(...) a ACV constitui o procedimento que permite analisar
formalmente, a complexa interacdo de um sistema — que pode ser um
material, uma componente ou conjunto de componentes — com 0 ambiente,
ao longo de todo o seu ciclo de vida, caracterizando o0 que se tornou
conhecido como enfoque do cradle-to-grave (bergo ao tumulo). ” (PINHEIRO,
2006, p. 243)

Pinheiro (2006) também reconhece que, o desenvolvimento dos sistemas de
avaliacdo ambiental no setor da construcdo civil, foi a principio, uma execucao de
consolidacdo de uma série de conhecimentos e considera¢des, em uma abordagem
pratica. Os conceitos em torno da edificacao sustentavel, abordados no subcapitulo
1.3., surgiram na década de 1970 e, juntamente com tais conceitos apareceram
também as orientagfes para sua implementacéo, avaliacdo e reconhecimento das

caracteristicas ambientais da construcao.

Serdo tratados, a seguir, alguns sistemas de certificacdo atuantes em nivel

internacional;
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e BREEAM: Conforme Keeler e Burke (2010), o BREEAM (Building Research
Establishment Environmental que, traduzido para o portugués significa
Estabelecimento de Investigacdo de Edificios), estd entre os sistemas de
certificacdo mais antigos e amplamente adotados. Foi criado em 1990 e
desenvolvido no Reino Unido pelo Building Research Establishment Ltd (BRE).

Figura 19 - O sistema de Certificacdo do Reino Unido é o Building Research
Establishmental Assessment Method - BREEAM

Fonte: http://www.neinver.com/es/article/neinver-pionera-en-la-obtencion-del-certificado-breeam-pos-

construccion-para-su-centro. Acesso em: 09/01/2017.

e LEED® - Leadership In Energy And Environmental Design (Lideranca em Energia

e Design Ambiental) sera tratado no préximo capitulo.

Figura 20 — Sistema Internacional de Certificacdo Leed (Leadership In Energy And

Environmental Design) — criado nos Estados Unidos

Fonte: http://www.usgbc.org/leed. Acesso em: 09/01/2017.

e HQE - Haute Qualité Environnementale (Alta Qualidade Ambiental), é a
certificacao francesa concedida a construcéo de edificios, bem como projetos de
urbanismo. Criada em 1996, a HQE promove praticas de qualidade sustentavel em
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projetos de construcao e oferece orientacdo especializada ao longo da vida do
projeto. No Brasil, 0 HQE esta representado pelo processo AQUA-HQE, que é

Figura 21 - O sistema de Certificagdo Francesa é o Haute Qualité Environnementale

aplicado exclusivamente pela Fundacéao Vanzolini.

@

THE WAY TO PROGRESS

Fonte: http://www.behqge.com/cerway/essentials. Acesso em: 09/01/2017.

¢ NABERS - National Australian Buildings Environmental Rating System (Sistema
Nacional de Classificagdo Ambiental dos Edificios Australianos) € um sistema de
classificacdo que mede o desempenho de edificios, arrendamentos e casas,
medindo a eficiéncia energética, utilizacdo da agua, a gestdo dos residuos e a

gualidade do ambiente interior.

Figura 22 - Sistema Nacional de Classificacdo Ambiental dos Edificios Australianos -
NABERS

Fonte: https://nabers.gov.au/public/WebPages/Home.aspx. Acesso em: 09/01/2017.
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e CASBEE - Comprehensive Assessment System for Building Environmental
Efficiency (Sistema de Avaliagdo Abrangente para a Eficiéncia Ambiental do
Edificio), foi desenvolvido em 2001, no Japao, e é um sistema de avaliacdo, que
tem por metodologia, avaliar o desempenho ambiental dos edificios e ambientes

construidos.

Figura 23 - Sistema de Avaliacdo Abrangente para a Eficiéncia Ambiental do Edificio
do Japao - CASBEE

Fonte: http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/image/CAS_certificate.jpg. Acesso em: 09/01/2017.

3.2. Sistemas de avaliagdo existentes no Brasil

Atualmente no Brasil, arquitetos, urbanistas, construtoras, empresas de
energia, empresas de produtos estdo trabalhando concomitantemente para criar
cidades mais sustentaveis no futuro. Dada a grande relevancia do setor da construcao
civil na economia brasileira e também no impacto causado no meio ambiente, justifica-
se a implementacdo e a importancia da valorizagdo da certificagdo ambiental neste

setor. Abaixo serdo descritas as certificacdes mais atuantes no ambito nacional.

e LEED® ou Lideranca em Energia e Design Ambiental € um sistema global de
certificacdo de edificios verdes, que ganhou muito espago no mercado da

construgdo civil no Brasil nos ultimos anos. O capitulo 4 deste trabalho aborda o
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que é esta certificacdo e traz dados do que a mesma representa no cenario

brasileiro.

Figura 24 — Simbolo do Green Building Council Brasil

Fonte: http://www.gbcbrasil.org.br/. Acesso em: 09/01/2017.

Processo AQUA-HQE foi criada a partir da certificacdo francesa Démarche HQE
(Haute Qualité Environnementale) e € aplicado no Brasil exclusivamente pela
Fundagédo Vanzolini. O Processo AQUA-HQE foi langado em 2008, e propde um
novo olhar para sustentabilidade nas constru¢des brasileiras, pois suas normas
técnicas foram todas adaptadas a cultura e ao clima do Brasil. Segundo a fundacao
Vanzolini, A avaliacdo da Qualidade Ambiental do Edificio é feita para cada uma
das quatorze categorias de preocupacdo ambiental e as classifica nos niveis
“base”, “boas praticas” ou “melhores praticas”, conforme perfil ambiental definido
pelo empreendedor na fase pré-projeto. Para um empreendimento ser certificado
AQUA-HQE, o empreendedor deve alcancar no minimo um perfil de desempenho
com trés categorias no nivel “melhores praticas”, quatro categorias no nivel “boas

praticas” e sete categorias no nivel “base”.
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Figura 25 - Sistema de certificacdo HQE atuante no cenario Brasileiro - Processo
AQUA

™ HOE®
Processo AQUA T

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Fonte: http://vanzolini.org.br/aqua/certificacao-aqua-em-detalhes/. Acesso em: 09/01/2017.

e Selo Casa Azul: Em 2010, a Caixa Econbmica Federal langou o guia - Selo Casa
Azul: Boas Praticas para Habitacdo Mais Sustentavel. Este é o primeiro sistema
de avaliacdo da sustentabilidade voltado para a construcao habitacional brasileira.
Este selo ndo serd bem detalhado neste trabalho em virtude da incompatibilidade
da tipologia em questdo (habitacédo) e o objetivo da pesquisa (edificio comercial).

Figura 26 - Selo Casa Azul - Caixa Econémica Federal

CASA
ALY AZUL

CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

Fonte: http://www.caixa.gov.br/sustentabilidade/produtos-servicos/selo-casa-

azul/Paginas/default.aspx. Acesso em: 09/01/2017.

e Selo Procel Edifica: Foram realizadas pela Procel as primeiras iniciativas de
certificagdo de empreendimentos no Brasil. Mas estas propostas se limitam a uma

analise dos aspectos voltados para a eficiéncia energética. O Selo Procel Edifica
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€ considerado uma etiquetagem verde por ndo tratar todas as dimensdes
necessarias para uma edificacéo sustentavel, focando principalmente na eficiéncia

energeética.
Figura 27 - Selo Procel Edifica

PROCEL
EDIFICA

EFICIENCIA ENERGETICA EM EDIFICACOES

Fonte:
http://www.procelinfo.com.br/data/Pages/LUMIS623FE2A5ITEMIDC46EOFFDBD124A0197D2587926254722LUM
ISADMIN1PTBRIE.htm. Acesso em: 09/01/2017.
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3.3. Por que os Sistemas de Certificacdo Ambiental sdo promissores

Esta se iniciando no Brasil, uma preocupacdo com o desempenho das
edificacdes, e vale citar a norma NBR 15.575 para Edificacbes Habitacionais —
Desempenho, publicada pela Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, que
€ uma nova regra que fornece critérios basicos de qualidade e seguranca para casas
e apartamentos e divide as responsabilidades entre os arquitetos, construtores e
usuarios. Por enquanto esta norma se destina apenas a tipologia habitacional, mas a
tendéncia € que isto se estenda futuramente a outras tipologias. Esta previsto no Plano
Nacional de Eficiéncia Energética (PNEF) a obrigatoriedade de edificios terem uma
etiqueta com o grau seu de eficiéncia energética, até o ano de 2020 para edificios

comerciais, 2025 para edificios publicos e 2030 para edificios residenciais.

A industria da construgdo civil no Brasil, segundo a Revista Téchne, é
responsavel por 63% da Formatacado Bruta de Capital Fixo e 15% do Produto Interno
Bruto (P1B) movimentando cerca de quatrocentos bilhdes de reais no ano, sendo um
setor considerado uma das principais molas propulsoras da economia, gerando
empregos diretos e indiretos e contribuindo para o desenvolvimento econémico. Como
ja dito anteriormente, a industria da construcéo civil esta entre os setores que mais

impactam ao meio ambiente. Para se ter uma ideia, o setor consome cerca de dois
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tercos da madeira natural e cerca de 50% dos recursos naturais do planeta que, em

grande parte, ndo sao renovaveis. (ORESTES, 2015)

No Brasil, um dos maiores obstaculos para a implementacdo da
sustentabilidade na construcéo civil esta relacionado a falta de iniciativas pelo poder
publico, o que acaba elevando o custo dos empreendimentos sustentaveis, o que é
considerado um desperdicio, pois 0 pais possui uma excelente condicdo climatica
para a implantacéo de energias limpas, porém o governo investe principalmente em

outras formas de energia como a termoelétrica e nuclear.

Apesar de faltar investimento do governo para a sustentabilidade nas
construcdes, ainda sim ela se faz vantajosa por inUmeros motivos, ainda mais se
tratando de edificios comerciais, que estdo muito engajados no setor, pois para esta
tipologia principalmente € um negdcio de étimo custo-beneficio. Para o proprietéario e
para o construtor a edificacdo sustentavel significa uma maior valorizagdo do imével
para a venda. Para o administrador ou sindico, significa sistemas mais duradouros e
isso implica em menos gastos com manutencdo. Um ambiente saudavel promove
mais rendimento dos funcionarios e usuarios do edificio. E para os proprietarios, uma
edificacdo sustentavel é vantajosa, pois implica em menos gastos com manutengao e
uma vida util mais longa. (KEELER; BURKE, 2010)

Os processos de certificacdo visdo o bom desempenho da edificacdo em todas
as dimensfes como, por exemplo, mais eficiéncia em termos de uso de energia, agua,
uso dos recursos naturais, monitoramento de gastos, entre outros, que implicam em
uma reducao nos custos de manutencgao, ou seja, € possivel se ter maior economia
financeira com uma menor agressao ao meio ambiente. A figura 28 demonstra o custo
total de uma edificacdo com duracéo de cinquenta anos. E notavel o quanto o uso e a
manutengao do edificio consomem recursos financeiros, logo, recursos naturais. De
acordo com a GBC Brasil um edificio certificado atinge até 30% em reduc¢des no

consumo de energia, agua e custo operacional.
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Figura 28 - Custo total de um edificio em 50 anos
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Fonte: CEOTTO 2008, apud LIU, 2010.

3.4. Escolha da certificacédo Leed

Ha muitos beneficios vinculados a uma edificacdo com certificacdo LEED que
estdo associados aos trés pilares da sustentabilidade (figura 29), que séo a esfera
social, econdmica e ambiental. Relacionado a esfera social é possivel notar a uma
melhoria na saude dos trabalhadores e ocupantes da edificacdo, melhoria na
seguranca, inclusdo social, aumento do senso de comunidade, capacitacdo
profissional, maior produtividade, incentivo de fornecedores com maiores
responsabilidades socioambientais e aumento da satisfacdo e bem-estar dos
usuarios. Quanto a esfera econémica nota-se a diminuicdo de custos operacionais,
valorizacéo do imoével, aumento na velocidade de ocupacéo, modernizagdo e menor
obsolescéncia da edificacdo. Por fim, ao que se refere a esfera ambiental, & possivel
perceber uma reducdo dos recursos naturais, do consumo de &gua e energia,
implantacéo eficiente e ordenada, mitigacdo dos efeitos das mudancas climéaticas, uso
de materiais e tecnologias de baixo impacto ambiental, tratamento e reuso dos

residuos da construcdo e operacao.
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Figura 29 - Tripé da Sustentabilidade

econOmico
w

ambiental

Fonte: http://www.serpil.com.br/site/tendencia-consumo-ecologico-e-moveis-sustentaveis/. Acesso
em: 20/01/2017.

A certificacdo LEED est& presente em mais de cento e cinquenta paises e é
considerada a certificacdo mais difundida do Brasil, com mais de duzentos e trinta
profissionais habilitados em treze estados (ZIONE, 2015). Esta certificacdo € uma
garantia da execucado de um edificio de alta performance e € uma forma factivel de se
obter um edificio sustentavel.
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4. LEED - Leadership In Energy And Environmental Design

(Lideranca em Energia e Design Ambiental)

O LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) € uma ferramenta
de Certificacdo que busca incentivar e acelerar a adocao de préaticas de construcédo
sustentavel que tem origem nos Estados Unidos e teve a sua primeira versao
desenvolvida pela U.S.Green Building Council (GBC) em 1998 e lancada em 1999,
onde eram avaliados o desempenho ambiental do edificio de uma forma global, por
todo o seu ciclo de vida. No ano 2000 foi langada uma nova versdo 2.0 que foi se
aprimorando ao longo dos anos e atualmente a certificacdo se encontra na versao 4.0
(ZIONE, 2015). O sistema de certificacdo LEED € reconhecido internacionalmente e
consiste em avaliar os ambientes construidos, afim de garantir o melhor desempenho
dos recursos naturais utilizados em sua construcéo e ao longo do seu ciclo. Em margo
de 2007, foi criado o Green Building Council Brasil, que é uma organizacdo nao
governamental, sem fins lucrativos, responsavel por representar no Brasil o sistema
LEED, e teve o inicio de suas opera¢des em junho de 2007. O GBC Brasil tem por
missao desenvolver a industria da construgéo sustentavel no pais, utilizando as forcas
de mercado para conduzir a adogao de praticas de “green Building”# em um processo
integrado de concepcdo, implantacdo, construcdo e operacdo de edificacbes e
espacos construidos. O sistema LEED determina uma metodologia para otimizacao
dos rendimentos do edificio, bem como a obtencédo de resultados satisfatérios aos
conceitos de sustentabilidade. A certificacdo LEED tem os seus sistemas de avaliacéo
atualizados regularmente para acompanhar as novas tecnologias, politicas e
mudancas no setor da construcdo civil, procura-se com isso, impulsionar as

transformacdes do mercado.

14 Para a USGBC o conceito de Green Building (construcdo sustentavel) é a edificacdo ou espago
construido que teve na sua concepcdo, construcdo e operacdo o uso de conceitos e procedimentos
reconhecidos de sustentabilidade ambiental, proporcionando beneficios econdmicos, na salude e bem-
estar das pessoas.
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4.1. Categorias e dimensdes avaliadas

A LEED classifica todas as edificagbes em nove categorias importantes, que

variam em funcao de projeto e uso final das construcdes, e serdo listadas a seguir:

- LEED for New Construction and Major Renovations (Novas construcdes e Grandes

reformas);

- LEED for Core and Shell (Areas comuns e envoltoria);
- LEED for Commercial Interiors (Interiores comerciais);
- LEED for Schools (Escolas);

- LEED for Healthcare (Hospitais e setor de saude);

- LEED for Retail (Varejo);

- LEED for Existing Buildings: Operations and Maintenance (Edificios existentes:
Operacao e Manutengé&o).

Vale frisar que, no Brasil, 0s selos LEED CS e NC equivalem a aproximadamente

80% dos registros, como mostra a figura 30:

Figura 30 - Registros por categoria LEED

Registros por Categoria LEED

@ LEED CI[32]

@ LEED CS[528]

@ LEED EB_OM[108]

@ LEED FOR SCHOOLS[9]

@ LEED HC[6]

@ LEED NC[445]

@ LEED ND[10]

@ LEED Retail[28]

@ LEED v4 BD+C: NC[2]

@ LEED v4 ID+C: CI[3]
outro

Fonte: http://www.gbcbrasil.org.br/graficos-empreendimentos.php. Acesso em: 03/01/2017.
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Podemos observar um crescimento consideravel de edificacdes certificadas no

Brasil como mostra a figura 31:

Figura 31 - Registros e Certificacdes LEED no Brasil

Registros e Certificagées LEED no Brasil
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Fonte: http://www.gbcbrasil.org.br/graficos-empreendimentos.php. Acesso em: 03/01/2017.

Podemos verificar também, por meio de grafico (figura 32), os estados
brasileiros que mais possuem certificagbes LEED até o momento. Analisando este
grafico, podemos observar que a regido sudeste é a que possui maior concentracao
de edificios certificados, principalmente em S&o Paulo e Rio de Janeiro.

Figura 32 - Gréfico de Registros LEED por Estado brasileiro

® AC[2] @ PB[3]
@ AL[4] @ PE[29)
® AM[13) ® PI[2)

@ BA[28] @ PR[87]
@ CE[23] @ RJ[213)
® DF[41] @ RN[4]
@ ES[2) @ RS[40]
® GO[6] @ sC[22)
@ MG[46) ® SP[641)
@ MS[3) Outro
® MT[2)

® PA[8]

Fonte: http://www.gbcbrasil.org.br/graficos-empreendimentos.php. Aesso em: 03/01/2017.
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Para se obter uma certificac@o, existem uma série de exigéncias minimas que
formam pré-requisitos e também créditos, em funcdo das caracteristicas que a
edificacao possui. Os pré-requisitos minimos a serem atendidos pelo projeto, para que
0 mesmo tenha direito a acumulagéo de pontos para certificacdo e os créditos valem
pontos que variam de acordo com a categoria a ser atendida, a partir de um namero
minimo de pontos que a construcao precisara para ser certificada. Esses créditos vao

somando pontos que resultam em classificacbes com o0s selos a seguir:

Figura 33 — Selos LEED

Fonte: http://planetasustentavel.abril.com.br/noticia/desenvolvimento/certificacao-leed-o-que-e-como-

funciona-o-que-representa-construcao-sustentavel-675353.shtml. Acesso em: 22/01/2017.

Certificated — Certificado LEED (mais simples) (40 — 49 pontos);

Silver — Certificacao Prata (50 — 59 pontos);

Gold — Certificagdo Ouro (60 — 79 pontos);

Platinum — Certificacdo Platina (mais exigente) (80 — 110 pontos).

Figura 34 - Custos adicionais nas constru¢des com LEED

Selos Custo adicional %
Certificated De0,5a1%
Silver Dela2%
Gold De2ad%
Platinum Deda7%

Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaboracdo: Nathane Durso de Oliveira, 2017.
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http://engenheironocanteiro.com.br/wp-content/uploads/2015/07/tipos-de-selo-leed.jpg

As dimensdes avaliadas para se conquistar o LEED sao divididas em nove
grupos que unem diversas questdes técnicas e sociais que devem ser consideradas,

serdo descritas uma a uma no préximo capitulo, conforme a figura 35:

Figura 35 — Dimensdes para conquistar o LEED
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Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaborac&o: Nathane Durso de Oliveira, 2017.

4.2. Sistemas de Pontuacéao

Como mencionado anteriormente o LEED possui um sistema de pontuacao
cumulativa que permite as edificacdes obterem diferentes classificacbes. A imagem

36 demonstra a porcentagem de cada dimensdo avaliada e sua respectiva
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porcentagem de pontuacdo, e a imagem 37 exemplifica o checklist composto por

todas as dimensodes avaliadas do CS.

Figura 36 - Distribuicdo de Créditos do LEED Core & Shell
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EMERGIA E
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Fonte: YUDELSON, 2013.

Como afirma Yudelson (2013) em seu livro Projeto Integrado e Construcdes
Sustentaveis, os sistemas de certificagdo LEED sdo uma espécie de “selo ecoldgico” que
descreve os atributos ambientais do projeto, e faz um comparativo com os rétulos
nutricionais dos alimentos. E afirmado no livro também, que antes do surgimento do
LEED, as edificagcbes eram rotuladas somente pelo consumo de energia, como no
programa do governo federal dos Estados Unidos denominado ENERGY STAR®. Nao
podemos comparar o impacto ambiental de um edificio somente pelo seu consumo de
energia, ha outros fatores que também séo considerados muito importantes para o

guesito de sustentabilidade.
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Figura 37 — Exemplo de Checklist
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Fonte: YUDELSON, 2013.

4.3. Escolha da Categoria Core & Shell

A escolha pela categoria Core & Shell se deu com o intuito de aprofundamento
na tipologia de edificios comerciais e também por um interesse pela sua relevancia
mercadoldgica. Os edificios comerciais séo, principalmente, os que possuem maior
ganho em competitividade no mercado, porque afastam o risco de obsolescéncia,
possuem uma rapida ocupa¢ao e menores custos operacionais e, consequentemente,
de condominio, isso representa uma valorizacdo acima da média em relacdo aos

edificios ndo certificados.
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5. Categoria Core & Shell

5.1. Conceituacao de Core & Shell (CS)

Este capitulo se inicia com definicbes relativas a tipologia de edificios de
escritérios, explicando seus principais elementos. Apds essa contextualizacdo sera
exposto alguns exemplos no Brasil de edificios de alta performance e suas principais
caracteristicas, e por fim sera exporto, todas as dimensdes avaliadas pela categoria

Core & Shell da certificacdo LEED, detalhando uma a uma.

5.1.1. Ndcleo

A palavra “Core” traduzida do inglés quer dizer “ndcleo, cerne, miolo ou parte
central”’. Para Kohn e Katz (2012, apud WANSUL LIU, 2010, p.44), “o nucleo de um
pavimento de escritérios compreende todos os elementos que servem a ‘area util’.
Sao compreendidos como elementos integrantes do nicleo: as escadas, elevadores,

banheiros, copas e areas técnicas™®.

Figura 38 - Planta do Pavimento Tipo do Edificio Eldorado Business Tower

B e — g

=

)

= £

B S S S

Fonte: http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/12.140/4126. Acesso em: 10/01/2017.

15 Area onde fica localizado o reservatério de agua, torres de climatizacédo, areas destinadas as
prumadas de instala¢des prediais como, agua, esgoto, combate a incéndio, elétrica, entre outras.
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Atualmente, em edificios comerciais, existe uma forte tendéncia em agrupar os

elementos integrantes do ndcleo para favorecer uma série de situacfes vantajosas,

como por exemplo: Utilizar as caixas de escada e elevadores com paredes estruturais,

que também funcionam como protec¢do contra incéndios e otimizam a distancia a se

percorrer até as escadas de emergéncia a fim de atender aos requisitos de seguranca;

concentrar as prumadas das instala¢gbes, reduzindo o caminhamento horizontal das

tubulacbes. Comumente, e influenciados por diversos fatores, os nucleos no

pavimento livre. Influenciados por diversos fatores, os ndcleos no pavimento livre,

comumente, sdo dispostos de trés maneiras, conforme a figura abaixo:

Figura 39 - Caracteristicas das tipologias de nucleo em edificios de escritérios.

CATACTERISTICAS

VANTAGENS

DESVANTAGENS

* Nucleo central estrutural para * Pouco apropriado para
resistir ao esforgo dos ventos, pavimentos pequenos
abrindo o perimetro para luz e vistas
NUCLEO Tipologia mais comum em externas;
CENTRAL edificios de escritdrios * Servigos mecanicos lacalizados no
centro do edificio;
*Melhor condicdo construtiva;
» Arranjo flexivel;
» O nacleo pode abrir para o exterior, |* Uso limitado em pavimentos com
permitindo iluminagdo natural para |grandes dimensdes, principalmente
ESpacos Comuns; devido as grandes disténcias a
* O nucleo pode fazer sombra nos percarrer para chegar as escadas e
NUCLEO Tipicos em edificios com escritorios do sol mais forte; elevadores, o que mais contraria
LATERAL pavimentos menores * O sistema de ar condicionado pode |normas de seguranca.
captar com mais facilidade o ar
externo para cada andar;
« A drea de locacdo pode ser
organizada em um Unico espaco.
* Distdncias menoreas a se percorrer |* Quantidade maior de elevadores;
até o nucleo; * Projeto mais complicado para
} Comuns em edificio baixos, com |* O formato do pavimento pode ser Lobby e circulagdo, requisitando
N}JCLEGS pavimentos de grandes extensdes ajustado conforme condigdes de areas maiores.
MULTIPLOS ) terreno e de contexto;
ou estreitos » Os elementos do edificio podem ser
menaores em escala.

Fonte de dados: Kohn e Katz, 2002, apud WANSUL LIU, 2010, p. 45.

5.1.2. Modulacéao

E usual, para tipologia de planta livre, utilizar-se uma malha modular para dar

suporte ao processo de projeto como classifica Duffy, Cave e Whrthington (1980, apud
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WANSUL LIU, 2010) em quatro tipos principais de malha, conforme suas fun¢des. Sao
elas: estruturais, construtivas, de instalacdo e de arquitetura de interiores. Embora as
malhas sejam independentes, € interessante a busca por uma compatibilidade, de

forma a proporcionar ambientes de trabalho flexiveis e eficientes.
¢ Modulagéo Estrutural:

A funcéo da modulagao estrutural consiste em definir os elementos principais
da edificacao: estrutura e sistemas prediais que influenciam na distribuicao horizontal
e vertical dos espacos e, consequentemente, interferem na profundidade do
pavimento. Para Kohn e Katz (2002, apud WANSUL LIU, 2010, p.46) “a area util é
medida entre a parede externa e o nucleo ou corredor comum”. A profundidade do
pavimento proporciona a flexibilidade dos espacos, porém, requerem mais iluminagéo
e ventilacdo. Duffy, Cave e Whrthington (1980, apud WANSUL LIU, 2010) dividem a

profundidade do pavimento em quatro tipos, conforme a figura 40.

Figura 40 - Profundidade tipica dos Pavimentos

Mais de 20m
g Espaco muito profundo
=
a 11 a 19m
(=]
=]
% Espaco profundo
3
o 6 a 10m
Espacgo de

profundidade media
Limite até& o nucleo
ou corredor intermo

4 a 5m

Espaco
estreito

Fonte de dados: Duffy; Cave; Whrthington (1980, apud WANSUL LIU, 2010).
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e Modulagcédo Construtiva:

As modulagdes construtivas possuem a funcdo de organizar os elementos
secundarios do edificio como: Caixilhos, rebaixos e divisorias. Em rela¢do aos vidros
€ interessante que tenham madulos que aproveite ao maximo o tamanho das chapas
para o aproveitamento do material. Quanto aos forros, é desejavel que também sejam
modulares e com propriedades acusticas e reflexiveis. As disposi¢cfes dos médulos
devem ser feitas considerando a estrutura, a profundidade, e a paginacao desejada

para a fachada.

Figura 41 — Exemplo de Modulagcédo Construtiva.

L
-

Unﬂtdglh de 15_25rr|-
T 1.
“,:.-\

-
\'l“'\{ "‘“x_
L
- = 7S .
1B 5 B < .
LA I
uj IE' L
...... o inmmam] SRS i .

Modulogla o 1,28m
[ @ams . 780 THO ¢ 7m0 TED O 7ED L ATH

Fonte: WANSUL LIU, 2010
e Modulagéo de instalagéo

Geralmente para pavimentos de planta livre a distribuicdo das instalacdes
(elétrica, telefénica, légica, etc.) sé@o realizadas através do piso elevado, pelo teto

(instalacBes aparentes) ou através de forro.
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Figura 42 - Exemplo de Instalacao Feita em Piso Elevado
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Fonte: http://www.rcp|sos.com.br/blog/construcao—e-arqu|tetura/por—que-lnvestlr—em-p|so—elevado/.
Acesso em: 10/01/2017.

Figura 43 - Exemplo de Instalacdes Aparentes feitas na Empresa Cielo

= —

Fonte: https://e

construmarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecord&siteurl=e-
construmarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024c91399fa2fd8c9bb3fd9e7f7aa3
6393bd117410ff8f7e7b4beda97b9. Acesso em: Setembro de 2016
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e Modulacéo de Arquitetura de Interiores:

Quando se faz necesséria divisbes internas, estas sao feitas por divisorias.

Quando a planta € livre, os proprios postos de trabalho ou os mobiliarios fazem este

papel.

Figura 44 — Exemplo da disposi¢ao dos Mobiliarios na Empresa Red Bull

Fonte: https://e
construmarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecord&siteurl=e-
construmarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024¢91399fa2fd8c9bb3fd9e7f7aa3
6393bd117410ff8f7e7b4beda97b9. Acesso em: Setembro de 2016.

5.1.3. Fachada

A palavra Shell traduzida do inglés quer dizer “concha, casca, aspecto exterior
ou invélucro”. Para Sabbatini (2007, apud WANSUL LIU, 2010), as fachadas sao
consideradas do ponto de vista construtivo, como elementos de vedacgao
proporcionando a envoltéria do edificio, onde pelo menos umas das faces estao

sempre voltadas para ambiente externo.

Existem muitas variacbes de critérios para classificar os tipos de fachada,
conforme Herzog; Krippner e Lanh (2008, apud WANSUL LIU, 2010) os critérios

principais sédo os funcionais e os construtivos, como demostra a figura abaixo:
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Figura 45 - Critérios de Classificacdo de Fachadas

CRITERIOS FUNCIONAIS CRITERIOS CONSTRUTIVOS

» Estanques N
- . + Com fungdo estrutural
Permeabilidade ao ar + Abertas Funcdo Estrutural

. . * Sem fungdo estrutural
* Parcialmente pereaveis

* Opacas

+Translicidas
* Com camada unica

Permeabilidade & luz * Semitransparentes Construcio em Camadas i
* Com multiplas camadas
» Transparentes
+ Abertas
+ Nenhum
. . + Com camada de ar ventilada
Ganhos de Energia + Em forma de Calor Ventilagio

» Com camada de ar estanque
+ Em forma de Eletricidade a

» Nenhuma

* Mecanica: Por partes moveis da
Variabilidade fachada (Ex.: Brises) Pré Fabricacio
+ Fisica

* Baixo nivel de pré-fabricacdo
 Alto nivel de pré-fabricagdo

+ Quimica

+ Manual ou mecanica
Controle * Automatica
+ Com circuitos de controle

Fonte: WANSUL LIU, 2010

Héa também a classificacdo das fachadas por serem leves ou pesadas, sendo
que as leves podem ser subdivididas entre fachadas-cortina'® e semi-cortinal’.
(Oliveira, 2009 apud WANSUL LIU, 2010). Segue abaixo, para ilustrar a fachada
cortina, um exemplo da aplicacdo no edificio Ventura Corporate Towers (figura 46)
situado na cidade do Rio de Janeiro, e um exemplo de fachada semi-cortina, no

edificio Eldorado Business Tower localizado na cidade de Sao Paulo (figura 47).

16 Fachada leve, construida de uma ou mais camadas, posicionada totalmente externa a estrutura do
edificio (a face exterior das lajes de borda) formando uma pele sobre o mesmo. (Oliveira, 2009, apud
WANSUL LIU, 2010)

17 Fachada leve, construida de uma ou mais camadas, cuja camada exterior é posicionada externa a
estrutura do edificio e a camada interior interna e entre pavimentos. Esta norma considera que a
camada interior ndo obrigatoriamente deve ser leve, existindo casos em que a camada interior da
fachada semi-cortina € uma parede de alvenaria ou em concreto e a camada exterior um revestimento
nao-aderido. (Oliveira, 2009, apud WANSUL LIU, 2010)
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Figura 46 - Fachada Cortina - Ventura Tower Rio de Janeiro - Projeto Aflalo &

Gasperini

Fonte: http://WWW.skyscrapercity.com/howthread.php?t:1598512&page:2. Acesso em: 10/01/2017.

Figura 47 - Fachada Semi-Cortina - Edificio Eldorado Business Tower
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Fonte: brazil.cushwakeproperty.com. Acesso em 10/01/2017.
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O conforto interno de uma edificagédo € definido por diversos fatores, sendo a
fachada um item de extrema importancia, pois ela representa uma barreira entre as
condicOes externas e internas. A energia que € consumida para atender o conforto de
uma edificacdo esté diretamente ligada a questdo da sustentabilidade. Yeang (2006,
apud WANSUL LIU, 2010) determina cinco maneiras de se obter sistemas béasicos de
conforto relacionados ao uso de energias ndo-renovaveis que serdo apresentados na

figura abaixo:

Figura 48 - Sistemas Bésicos para criacdo de condi¢des de conforto em edificacbes

. Sistemas que ndo utilizam energias
Sistemas de Modo q &

Passi ndo-renovéveis e que devem preferencialmente ser considerados na
assivo

concepgao

Sistemas preferencialmente assistidos por equipamentos
Sistemas de Modo Misto |eletromecanicos (ex.: ar condicionado) com o objetivo de otimizar
outras energias ambientes do local

Sistemas de Modo

Sistemas totalmente assistidos por equipamentos eletromecinicos
Complexo

Sistemas de Modo Sistemas que geram energia na propria edificagio (ex.: geracio
Produtivo fotovoltaica e edlica)

Sistemas de Modo Sistema que formam uma composigio de todos os mensionados
Composto acima

Fonte: WANSUL LIU, 2010
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5.1.4. Edificios de Alta performance

Para Athié (2016), um escritério de alta performance deve promover a
integragdo entre diferentes geracdes “bb*® x1°, y2° e z?1”, incentivando as pessoas a
lidarem com as diferencas, proporcionando trocas de experiéncias através dos
espacos de socializagdo e bem-estar, valorizando a cultura da empresa, e sensacao

de pertencimento, como mostram as figuras 49 e 50.

18 Baby Boomers: Nasceram nos anos 40 e 50, depois da Il Guerra Mundial. Ficaram conhecidos pelo
lema: ‘Paz, amor e sexo livre’. Apresentam uma forte ligagdo com o trabalho. Poderiamos dizer que,
para eles, o trabalho representa uma forma de realizacdo, de cumprimento de uma missdo. Os Baby
Boomers acreditam que o sucesso é ter uma familia com saude, trabalho, retorno financeiro
compensador e amigos bem proximos.

19 Geragdo X: Nasceram nos anos 60 e 70. E uma geracdo extremamente competitiva. O trabalho faz
parte da vida desta geracédo. E onde se sentem (teis, tém a oportunidade de produzir e de se relacionar
com outras pessoas. O sucesso é definido pela felicidade na vida, no amor, uma familia estruturada e
feliz, saude, trabalhar com o que gosta e ainda ganhar dinheiro com isso. As suas principais
caracteristicas no ambiente corporativo sdo: desejo de fazer atividades diferentes e ndo as mesmas
coisas todos os dias. Gosta de desafios e oportunidades. Valoriza o crescimento, aprendizado, titulos
académicos e novas habilidades.

20 Geracgdo Y: Nascidos a partir da década de 80. Sdo acostumados a nao reverenciar hierarquias e
sdo ligados a alta tecnologia. A velocidade e o excesso de informacao, aos quais estdo acostumados,
estdo fazendo com que esta geracéo tenha ansiedade crénica. No trabalho, eles buscam o crescimento
cultural, intelectual, social. Querem unir trabalho com prazer. Os profissionais dessa geracdo nasceram
vivendo em acdao, estimulados por miltiplas tarefas e atividades. Sdo acostumados a conseguirem 0
gue desejam, ndo se sujeitam as tarefas subalternas de inicio de carreira e lutam por salarios
ambiciosos desde cedo.

21 Geragdo Z: Nascidos em meados dos anos 90. Sao criticos, dinamicos, tecnolégicos e preocupam-
se, efetivamente, com o meio ambiente. Para eles, o trabalho € uma forma de adquirir dinheiro e
conhecimento. Os Zs sdo conhecidos por serem nativos digitais, sendo muito familiarizados com a
Internet, YouTube, Google, telefones moéveis e mp3 players. S&o pessoas extremamente conectadas
ao mundo digital.
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Figura 49 - Espacos de Socializacéo - Sede da empresa Mercado Livre

Fonte:
https://eonstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=eonstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024¢91399fa

2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4bedad7h9. Acesso: 10/01/2017.

Figura 50 - Café Central - Elemento Arte incorporado ao projeto - Sede da empresa

Mercado Livre

https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024c91399f
a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4beda97b9. Acesso: 20/01/2017.
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Um escritério de Alta Performance também deve estar preparado para
eventuais atividades que ndo necessariamente estéo ligadas ao trabalho diario. Como
€ mostrado na figura a seguir, onde os colaboradores do escritorio DPZ&T utilizaram

do espaco de trabalho para realizar a festa junina da empresa.

Figura 51 - Evento no escritorio DPZ&T - Festa Junina da Empresa

Fonte:

https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024¢c91399f
a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4beda97hb9. Acesso: 20/01/2017.

Outro exemplo de uso diversificado é na sede da cervejaria holandesa
Heineken em Séo Paulo, onde todas as sextas-feiras o escritorio vira um pub para o
happy hour dos colaboradores para a vivéncia da marca, como mostra a figura 52 a

seqguir.
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Figura 52 - Ambiente de happy hour - Sede da cervejaria holandesa Heineken

https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
dé&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024c91399f
a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4bedad7h9. Acesso em: setembro de 2016.

Os edificios de alta performance, disseminam a cultura e a marca da empresa
por todo o escritdrio, onde a comunicacao corporativa se mostra como uma estratégia,
atrelado ao design, que alinhado aos objetivos da marca, proporcionam o
fortalecimento da mesma por meio de mecanismos visuais e ferramentas de
divulgacdo (metas, resultados e etc.), de modo dinamico e integrado. Um exemplo
disso é a empresa Lego (figuras 53 e 54), que reforca sua marca por todo o interior

de seu escritério.
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Figura 53 - Mecanismos visuais aplicados na empresa Lego

Fonte:
https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024c91399f

a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e. Acesso em: Setembro de 2016.

Figura 54 - Mecanismos visuais aplicados na empresa Lego

Fonte:

https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024¢91399f
a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e. Acesso em: Setembro de 2016.
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Um escritério de alta performance deve estar preparado para mudangas
organizacionais. Consequentemente o0s espacos devem ser flexiveis para
proporcionar essas mudancas, que € uma vantagem clara das plantas livres, pois 0s
layouts podem ser adaptaveis as novas dindmicas de trabalho. Outra vantagem dessa
tipologia para edificios corporativos sdo o aumento da produtividade atrelados a
criacdo de espacos adequados a uma atmosfera de trabalho que estimule a
criatividade, inovacdo, aprendizado e colaboracéo, tanto para trabalhos focados,

guanto para colaborativos.

Figura 55 - Areas de colaboracg&o e reunides informais - Votorantim Cimentos

Fonte:

https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024c91399f
a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4beda97h9. Acesso em: Setembro de 2016.

Outro item muito importante em escritorios de alta performance é a atualizacdo
das tecnologias. E necessario que haja um espaco flexivel e infraestrutura preparada
para a adaptacdo de tecnologias futuras, pois € um nicho de mercado que muda
constantemente e atualmente as empresas tem uma demanda cada vez maior dessas
tecnologias, sejam elas, para uma comunicacéo interna mais efetiva, melhoria da
gestdo, agilidade dos processos, maior eficiéncia no trabalho e trabalho remoto.

Segue abaixo alguns exemplos de tecnologias usadas em escritorios corporativos de
76



alta performance, como por exemplo, salas de video conferéncia, salas de reunido

com agendamento de horario, salas de tele presenca e painel de led comunicativo.

Figura 56 - Sala de Video Conferéncia

Fonte:
https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024c91399f

a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4beda97b9. Acesso em: Setembro de 2016.

Figura 57 - Sistema de gerenciamento de salas de reunido

STRATEGY

Available

R e - 1200 am

Fonte:

https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024¢c91399f
a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4beda97hb9. Acesso em: Setembro de 2016.
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Figura 58 - Sala de tele presenca

Fonte:
https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
dé&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024¢c91399f

a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4beda97b9. Acesso em: Setembro de 2016.

Figura 59 - Painel de Led

Fonte:

https://econstrumarket.webex.com/ec3100/eventcenter/recording/recordAction.do?theAction=poprecor
d&siteurl=econstrumarket&entappname=url3100&internalRecordTicket=4832534b000000024¢c91399f
a2fd8c9bb3fd9e7f7aa36393bd117410ff8f7e7b4beda97hb9. Acesso em: Setembro de 2016.
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Ndo se pode falar de edificios de alta performance sem falar de
sustentabilidade. Um projeto de alta performance, visa reduzir o impacto ambiental,
espacos construidos sob bases sustentaveis e que estimulem o comportamento
sustentavel. A sustentabilidade ndo é s6 um rétulo, ela minimiza os custos de
operacdo. Um exemplo de sustentabilidade aplicado aos edificios de alta performance
€ um dos maiores conjuntos de placas fotovoltaicas do Brasil, implantados na sede do
Mercado Livre, em S&o Paulo, essas placas captam a energia solar e garantem que
essa energia seja usada para o proprio site, e quando h& disponibilidade essa energia
volta para a rede publica, garantindo a reducao de impacto ambiental.

Figura 60 - Conjunto de Painéis Fotovoltaicos implantados na sede da empresa

Mercado Livre, em Sao Paulo

Fonte: http://www.infomoney.com.br/negocios/grandes-empresas/noticia/5486829/nova-sede-

mercado-livre-uma-cidade-que-custou-105-milhoes. Acesso em: 22 de Janeiro de 2016.

5.2. Certificacdo Leed — Categoria Core & Shell (CS) Verséao 4.0

Esta certificacdo avalia toda a area comum do empreendimento tais como, a
estrutura principal, a circulagéo vertical, o sistema de ar condicionado, as fachadas,
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dentre outros. Considerando a diversidade de ocupacdo que esta tipologia permite,

nao sdo analisados 0s por menores como, por exemplo, o mobiliario.
As dimens0fes avaliadas nesta categoria serdo descritas a seguir.

De acordo com o que estabelece o U.S. Green Building Council Brasil (2015),
todas as categorias de certificacdo possuem pré-requisitos de pontuagdo obrigatéria
e créditos especificos a serem atingidos, que irdo depender do selo que se deseja
alcancar (certificado prata, ouro ou platina) ou até mesmo das possibilidades e

recursos para o projeto.

Figura 61 — Edificio Bradesco Seguro, em Barueri (SP), com certificado Gold For
New Construction
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Fonte: http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=987415&page=1146. Acesso: 21/01/2017.
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Figura 62 — Edificio Ilguacu 2820, em Curitiba, com certificado Leed, nivel Gold

sustentavel-do-brasil/. Acesso em: 21/01/2017.

5.2.1. Integrative Process (Processo Integrado)

Figura 63 — Simbolo representativo do Integrative Process

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

Esta dimensao avaliativa tem por objetivo que o projeto seja desenvolvido por
uma equipe de profissionais multidisciplinares desde a concepg¢éo do projeto.
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E necessario levantar todas as necessidades do cliente, bem como, condi¢des

e informacbes do local, informacOes referentes aos recursos de energia e agua

disponiveis, e juntamente a estas informacdes é necessario um planejamento com

cronograma e orcamento.

5.2.2. Location and Trasnportation (Localizacdo e Transporte)

Figura 64 - Simbolo representativo do Location and Trasnportation

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

Esta categoria de avaliagdo estimula a escolha do terreno em areas urbanas

adensadas e bem desenvolvidas, as quais fornecem uma diversidade de servicos e

meios de transportes alternativos, como 6nibus e ciclovias. E constituida por oito

créditos que serdo descritos na figura 65, juntamente com a sua respectiva pontuacao.

Figura 65 — Tabela com as definicdes dos créditos para a categoria de Location and

Trasnportation e suas pontuacdes

Sustentabilidade do espaco 11 Pontos
Pré-requisito |Prevencdo da Polui¢do na atividade da Construgao Requisito
Crédito 1 Avaliagdo do Terreno 1
Crédito 2 Desenvolvimento do espago, Protecdo e restauragdo do Habitat 2
Crédito 3 Desenvolvimento do espago, Maximizar espacos abertos 1
Crédito 4 Controle das aguas pluviais 3
Crédito 5 Efeitos de ilha de Calor 2
Crédito 6 Resucdo da Poluigdo Luminosa 1
Crédito 7 Escopo do Inquilino e manual de construgdo 1

Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaboracdo: Nathane Durso de Oliveira, 2017.

Crédito 1 — Selecdo de locais certificados LEED for Neighborhood

Development (LEED ND), que traduzido para o portugués significa “LEED para
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bairros e desenvolvimento” — E a selecéo de locais situados em areas onde ja existam
a certificacdo LEED ND, que €& uma certificagdo que combina principios do
crescimento urbano inteligente e edificios sustentaveis. Esta certificacdo estabelece
métodos que incentive a reducdo da expansao horizontal da cidade, com o intuito de
minimizar a dependéncia do automével, criando espacos publicos de qualidade,

convidativos ao pedestre, incentivando um modo de vida mais saudavel.

Crédito 2 — Areas de protecédo — Se destina em implantar o edificio em lugares
desenvolvidos, ndo sendo permitido a implantacdo em areas agricolas ou terras
cultivaveis, areas propensas a alagamentos, areas que sao destinadas como habitat
de qualquer espécie ameacada ou em extingdo e areas ndo desenvolvidas que

estejam a menos de quinze metros de mananciais ou corpos d’agua.

Crédito 3 — Local de Alta Prioridade — Tem por objetivo encorajar a utilizacao
de areas com restricbes e o desenvolvimento saudavel dos arredores. Estas areas
sdo: histéricas, comunidades de baixa renda, com dificil desenvolvimento, locais de
reurbanizacdo e regides contaminadas (desde que seja feita a descontaminacao

seguindo as leis locais).

Crédito 4 — Densidade de Desenvolvimento e Conectividade da
Comunidade — Se aplica ao direcionamento do edificio para areas urbanas com
infraestrutura existente, estimulando o exercicio fisico diario e a diminuicdo do uso do
automoével. O empreendimento deve estar localizado, no maximo, a oitocentos metros
de distancia, percorrida a pé e com percurso acessivel, desde a entrada do
empreendimento até oito servi¢cos basicos, tais como, banco, igreja, mercado, creche,
lavanderia, livraria, farmacia, restaurante, escola, supermercado, escritorios
comerciais, lojas de materiais de construcdo, bombeiro, saldo de beleza, correio,

médico / dentista, academia, museu, cinema e centro comunitario.

Crédito 5 — Acesso a Transporte de Qualidade — A intengdo deste crédito
consiste em incentivar o transporte multimodal, reduzindo as emissfes. O
empreendimento deve estar localizado a quatrocentos metros de um ponto de 6nibus
ou a oitocentos metros de parada de trem, monotrilho, metrd ou transporte em massa

com rotas de ida e volta.

Crédito 6 — Infraestrutura para bicicletas — Tem por objetivo incentivar o uso

eficiente das bicicletas para transporte e recreacdo. O empreendimento deve ter uma
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das entradas em pelo menos cento e oitenta metros de distancia de uma faixa
exclusiva de bicicletas, além de conter, também, um bicicletario para 2,5% de
visitantes e 5% de usuarios frequentes com o suporte de chuveiro e vestiario para, no

minimo, cem utentes.

Crédito 7 - Estacionamento Reduzido — Este crédito tem a inteng&o de reduzir
0S prejuizos causados por estacionamentos excessivos com consumo de area. Nao

se deve exceder o codigo local para vagas de estacionamento.

7

Crédito 8 — Veiculos Verdes — Para se atingir este crédito é necessario
reservar 5% de todas as vagas para veiculos verdes. E preciso instalar um
equipamento de abastecimento elétrico em 2% das vagas (somadas aos 5%) ou

instalar uma estacédo de gas natural ou combustivel alternativo para 2% das vagas.

5.2.3. Sustainable Sites (Espacos Sustentaveis)

Figura 66 - Simbolo representativo do Sustainable Sites

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

Esta categoria de avaliacéo incentiva a aplicacao de estratégias que visam o
minimo de impacto ao ecossistema durante a implantacdo do edificio, além de tratar
guestdes relevantes relativos a grandes centros urbanos, como a permeabilidade do
solo e as ilhas de calor. E composto de um pré-requisito e sete créditos que seréo

descritos abaixo com suas respectivas pontuacoes.
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Figura 67 - Tabela com as definicbes dos créditos para a categoria de Sustainable
Sites e suas pontuacdes

Sustentabilidade do espago 11 Pontos
Pré-requisito |Prevencdo da Poluicdo na atividade da Construcao Requisito
Crédito 1 Avaliacdo do Terreno 1
Crédito 2 Desenvolvimento do espaco, Protecdo e restauragao do Habitat 2
Crédito 3 Desenvolvimento do espago, Maximizar espagos abertos 1
Crédito 4 Controle das aguas pluviais 3
Crédito 5 Efeitos de ilha de Calor 2
Crédito 6 Resug¢ao da Poluigao Luminosa 1
Crédito 7 Escopo do Inquilino e manual de construgdo 1

Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaboracdo: Nathane Durso de Oliveira, 2017.

O pré-requisito para esta categoria tem por objetivo minimizar os impactos ao
ambiente, reduzindo a poluicdo gerada pelas atividades da construcdo, controlando a

erosao, a sedimentacao dos recursos d’agua e geragao de poeiras.

Crédito 1 — Avaliacao do terreno — Consiste em avaliar as condi¢des do local
para a criagdo de propostas sustentaveis. E necessario se conhecer a topografia e
hidrologia, clima, exposicéo solar, ventos predominantes, temperatura e precipitagao,
vegetacao, tipo do solo, vistas, infraestrutura e defender como o local pode influenciar

no projeto.

Crédito 2 — Desenvolvimento do Espaco, Protecdo e Restauracdo do
Habitat — Consiste em conservar areas naturais, restaurar areas para prover e

promover a biodiversidade.
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Crédito 3 — Desenvolvimento do Espaco, Maximizar Espaco Aberto —
Promove a maximizacdo dos espacos abertos, privilegiando o uso pelas pessoas,

promovendo a biodiversidade, acessibilidade, recreacao e atividades fisicas.

Figura 68 - Rochavera Corporate Towers, implantado na Marginal Pinheiros, Sao

Paulo

Fonte: http://www.cbre.com.br/imoveis/158-rochavera-corporate-towers-torre-ebony. Acesso:
21/01/2017.

Figura 69 - Rochavera Corporate Towers - croquis do conjunto

Fonte: http://aflalogasperini.com.br/blog/project/rochavera-corporate-towers/. Acesso: 21/01/2017.
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Figura 70 - Rochavera Corporate Towers
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Fonte: http://aflalogasperini.com.br/blog/project/rochavera-corporate-towers/. Acesso: 21/01/2017.

Figura 71 - Rochavera Corporate Towers - jardim
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Fonte: http://aflalogasperini.com.br/blog/project/rochavera-corporate-towers/. Acesso: 21/01/2017.
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Crédito 4 — Controle de Aguas Pluviais - Proporciona o controle das aguas
pluviais, incentivando a criacdo de estratégias para reduzir as areas impermeaveis e

minimizar o volume no escoamento das aguas de chuva.

Crédito 5 — Efeitos de Ilha de Calor - Reduzir as ilhas de calor??, minimizar os

impactos no microclima, no habitat humano e das espécies.

Crédito 6 — Reducao da Poluicdo Luminosa - Reduzir a poluicdo luminosa,
minimizar o vazamento de luz e brilho do edificio e reduzir o impacto no ambiente

noturno.

Crédito 7 — Escopos do Inquilino e Manual de Construcdo — Objetiva-se
Instruir os inquilinos através de um escopo e manual de construcéo, ilustrado,
contendo a descricdo dos objetivos e metas de sustentabilidade e sistemas de

construgao.

5.2.4. Uso Racional da Agua (WE)

Figura 72 - Simbolo representativo do Uso Racional da Agua

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

O objetivo deste critério de avaliacédo € promover inovagdes para o uso da agua

racional, com foco na redugdo do consumo de &gua potavel e alternativas de

22 llhas de calor é um fenémeno climatico que ocorre, principalmente, nas cidades excessivamente
urbanizadas, nas quais, a temperatura média é mais elevada nas regides centrais e urbanas em relagéo
as regides rurais proximas. Disponivel em:
http://www.geografia.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=244. Acesso em: 20
de janeiro de 2017.
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tratamento e reuso dos recursos. Esta categoria possui trés pré-requisitos e quatro

créditos, conforme a figura 73, que serdo especificados a seguir:

Figura 73 - Tabela com as definicoes dos créditos para a categoria de Uso Racional
da Agua e suas pontuacoes

Pré-requisito 1 Reducdo do Uso da Agua de irrigacdo Requisito
Pré-requisito 2 Reduco do Uso da Agua interna Requisito
Pré-requisito 3 Medicdo do consumo de agua Requisito
Crédito 1 Reducido do Uso da Agua de irrigacio 2
Crédito 2 Reducdo do Uso da Agua interna 6
Crédito 3 Uso da dgua para torres de climatizacao 2
Crédito 4 Medicdo do consumo de dgua 1

Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaboracdo: Nathane Durso de Oliveira, 2017.

Os pré-requisitos desta categoria sdo: Reducéo do uso da agua na irrigacao,

reducdo do consumo em 20% e medi¢cado do consumo de agua utilizada no edificio.

A reducdo do uso da agua refere-se a reduzir o consumo de aguas nas areas
externas como jardins, excluindo as areas pavimentadas. A providéncia que deve ser
tomada para se cumprir este requisito consiste em utilizar espécies no paisagismo que

nao precisem de muita irrigacao.

Para se reduzir o consumo em 20% devem ser implantadas no
empreendimento estratégias como, por exemplo, estimar o uso dos equipamentos
hidraulicos pelos ocupantes e suas respectivas vazées. E necessario o uso de pecas
sanitarias e metais economizadores de agua e também um memorial descrevendo as

caracteristicas destas pecas.

Figura 74 - Produtos Docol sugeridos para Certificacdo Leed com até 90% de

Economia de Agua
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Fonte: https://www.docol.com.br/pt/tecnologias. Acesso em: 20/01/2017.
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As aguas de banho devem ser utilizadas para descargas. Os equipamentos
como maquina de lavar louca, maquina de lavar roupa, maquinas de gelo e dispersor
de vapor devem ser escolhidas apenas as que possuam o selo Energy Star (figura

75), ou equivalente.

Figura 75 - Emblema do Programa Energy Star criado pela Agéncia de Protecéo
Ambiental dos Estados Unidos, em 1992

ENERGY STAR

Fonte: http://tecnologia.hsw.uol.com.br/energy-star.htm. Acesso em: 15/12/2016.

E necessario utilizar equipamentos de climatiza¢&o como torres de resfriamento
ou de aquecimento com agua de recirculacdo, medidores de vazdes, controle de

condutividade e alarmes de vazamentos.

Para se cumprir o pré-requisito de medicdo de consumo de agua, é obrigatoria
a verificacdo de oportunidades de reducdo de dgua medindo o seu consumo. Os
medidores devem ser implantados permanentemente registrando o consumo total do
edificio, sendo eles manuais ou automaticos. Para as torres de resfriamento é
necessario controlar a origem da agua, medir os micrébios nos condensadores e evitar
a corrosao das torres.
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5.2.5. Energia e Atmosfera (EA)

Figura 76 - Simbolo representativo de Energia e Atmosfera

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

A finalidade desta categoria consiste em promover a eficiéncia energética nas
edificacbes por meio de estratégias simples e inovadoras, como por exemplo,
simulacdes energéticas, medicdes, comissionamento de sistemas e utilizacdo de
equipamentos e sistemas eficientes. Esta Categoria possui quatro pré-requisitos e
sete créditos a serem alcancados se tornando uma das dimensdes avaliadas que mais
pontuam nesta certificacdo. Segue a figura abaixo ilustrando os pré-requisitos e

créditos necessarios e sua respectiva pontuacao:

Figura 77 - Tabela com as definicbes dos créditos para a categoria de Energia e

Atmosfera e suas pontuacoes

Energia e Atmosfera 33 Pontos
Pre-requisito 1 Comissionamento dos sistemas de energia Requisito
Pré-requisito 2 Performace minima de energia Requisito
Pré-requisito 3 Medicdo dos sistemas de energia Requisito
Pré-requisito 4 Gestdo dos Gases Refrigerantes, Nao uso de CFC's Requisito
Credito 1 Melhoria no comissionamento 6
Credito 2 Performace energética melhorada 18
Crédito 3 Medicdes eVerificacdes 1
Crédito 4 Demanda responsavel 2
Crédito 5 Producdo de energia renovavel 3
Credito 6 Melhoriano uso de gases refrigerantes 1
Credito 7 Energia Verde e emissao de carbono 2

Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaboracdo: Nathane Durso de Oliveira, 2017.

O primeiro pré-requisito se refere ao comissionamento dos sistemas de energia

que consiste em verificar se os sistemas prediais (climatizacdo, iluminacdo, agua
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guente e energia limpa, qualidade do ar interno e durabilidade) estao instalados,
calibrados e desempenhados conforme a demanda do cliente e do projeto. E
necessaria para o cumprimento deste pré-requisito a designacéo de um profissional
responsavel para liderar, revisar e implantar as atividades do comissionamento. O
responsavel tera também uma equipe que cuidara da verificacdo das instalacfes e
desempenho dos sistemas que serdo comissionados. Os sistemas a serem
comissionados sdo os HVAC&R (Mecéanicos e passivos), controles de iluminacao,

iluminacao natural, sistemas de 4gua quente e sistemas de energia renovaveis.

O segundo pré-requisito consiste na performance minima de energia do edificio
e tem por finalidade estabelecer um nivel minimo de eficiéncia energética para os
sistemas prediais propostos. E necessaria uma simulacdo completa de energia do
edificio e a demonstracdo de 10% de reducéo do consumo de energia em edificios
novos, com relacao a norma ASHRAE ou padrdo equivalente aprovado pelo USGBC.

O terceiro pré-requisito aborda a medicéo dos sistemas de energia e visa prever
oportunidades de economia controlando o consumo. Esta previsdo € feita com a
instalacdo permanente de medidores nos sistemas de energia: eletricidade, gas
natural, agua gelada, 4gua quente, vapor, 6leo, propano, biomassa, etc. As medicdes

devem ser mensais, manuais ou automaticas.

O quarto pré-requisito discorre sobre o gerenciamento fundamental de
refrigerante e o ndo uso de CFC’s. Este pré-requisito tem por objetivo colaborar com
a reducdo da destruicdo da camada de o0zbnio na atmosfera, assim como o0
aguecimento global. Portanto, para prédios novos, ndo se deve usar fluidos
refrigerantes a base de CFC (clorofluorcarbono), nos sistemas de base de

aquecimento, ventilagéo, ar condicionado e refrigeracdo do projeto (HVAC&R).

Crédito 1 — Melhoria no Comissionamento — Visa um comissionamento mais
satisfatorio através da melhoria no desempenho energético desde a fase dos projetos

até a verificacdo dos sistemas.

Crédito 2 — Performance Energética Melhorada — Tem por finalidade a
otimizacdo do desempenho energético através de simulacdo computacional de
energia do controle de demanda de ar externo por CO2?, ventilagcdo e iluminacao
natural, dimerizacdo da iluminagcéo artificial, sensores de iluminacdo e ar

condicionado.
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Crédito 3 — Medicdes e Verificagcdes - Controlar e monitorar o consumo de

energia do edificio através de medidores automaticos.

Crédito 4 — Demanda Responsavel — Incentivar a demanda responsavel, que
significa a instalacdo de equipamentos capazes de medir desvios de energia ou

fornecimento inconstante de energia via rede.

Crédito 5 — Producéao de Energia Renovavel — Promover a producdo de
energia renovavel , produzida no local, pelo proprio edificio, a fim de reduzir o impacto
ambiental e econdmico associado ao uso excessivo de energia baseada em

combustiveis fosseis.

Crédito 6 — Melhoria no Uso de Gases Refrigerantes - incentivar a aderéncia
antecipada ao protocolo de Montreal, melhorando o uso de gases refrigerantes,

minimizando a contribuicdo para o aguecimento global.

Crédito 7 — Energia Verde e Emissao de Carbono - Encorajar a utilizacdo de

fontes de energia renovaveis, num saldo de poluicéao zero.

5.2.6. Materials & Recources (Materiais e Recursos)

Figura 78 - Simbolo representativo de Materials & Recources

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

Esta Categoria tem a intencao de encorajar o uso de materiais de baixo impacto
ambiental (reciclados, regionais, reciclaveis, de reuso, etc.) e reduz a geracdo de

residuos, além de promover o descarte consciente, desviando o volume de residuos
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gerados dos aterros sanitérios. Esta categoria conta com dois pré-requisitos e cinco

créditos conforme a figura abaixo:

Figura 79 - Tabela com as definicBes dos créditos para a categoria de Materials &

Recources e suas pontuacdes

Materiais e Recursos 13 Pontas

Pré-requisito 1 Deposito e Coleta de materiais reciclaveis 16
Pré-requisito 2 Plano de residuos da construgdo e demoligdo 2
Crédito 1 Ciclo de vida - redugdo do impaco 3
Crédito 2 Transparéncia - EPD - declaragdo ambiental dos produtos ]
Crédito 3 Transparéncia - rastreamento da matéria-prima dos produtos ]
Crédito 4 Transparéncia - componentes dos materiais 1
Crédito 5 Controle de residuos da construgdo e demoligdo 1

Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaboracdo: Nathane Durso de Oliveira, 2017.

O primeiro pré-requisito trata do depdsito e coleta de materiais reciclaveis e tem
por finalidade estimular a estocagem e segregacao dos residuos reciclaveis, evitando
0 envio destes materiais para aterros sanitarios. E preciso, portanto, uma area
facilmente acessivel pela equipe de manutencéo e limpeza, localizada no térreo ou

subsolo.

O segundo pré-requisito discorre sobre o plano de residuos da construcao e
demolicdo, que trata de um plano de gerenciamento de residuos que controlem pelo
menos cinco tipos de residuos da obra, constru¢do e demolicdo, sendo de elementos
estruturais e ndo estruturais. Tem por finalidade também estimular o reuso, reciclagem

e segregacao dos residuos.

Crédito 1 — Ciclo de Vida, Reducédo do Impacto — Propde o incentivo ao reuso
e otimizacdo da performance dos materiais e recursos, através da escolha dos

materiais baseados na Avaliacéo do Ciclo de Vida - LCAZ

Crédito 2 — Transparéncia, EPD, Declaracdo Ambiental dos Produtos — E
necessario utilizar pelo menos 20 tipos de produtos que tenham declaracdo ambiental

dos produtos.

23 Técnica de avaliacdo e quantificacdo de impactos ambientais possiveis associados a um produto
OU processo.
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Crédito 3 — Transparéncia, Rastreamento da Matéria-Prima dos Produtos —
E preferivel a utilizacido de materiais que possuam as andlises do seu ciclo de vida

declaradas e documentadas com transparéncia.

Crédito 4 — Transparéncia, Componentes dos Materiais — E necessario

também a transparéncia da origem das matérias primas e componentes dos materiais.

Crédito 5 — Controle de Residuos da Construcao e Demoli¢céo - Controle de
residuos da construcao e demolicédo, através da reducao do envio de entulho de obra

para bota-foras reutilizando materiais;

5.2.7. Indoor Environmental Quality (Qualidade Ambiental Interna)

Figura 80 - Simbolo representativo de Indoor Environmental Quality

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

Esta dimensao tem a finalidade de promover a qualidade ambiental interna do
ar, fundamental para ambientes de longa permanéncia de pessoas, com foco na
escolha de materiais com baixa emissdo de compostos organicos volateis,
monitoramento de sistemas, conforto térmico e priorizacdo de espacgos com vista
externa e luz natural. A qualidade do ar interno, basicamente, determina os tipos de
ventilagcéo, e estabelece o desempenho da qualidade do ar interno para contribuir com
0 bem-estar, conforto e saude dos usuérios. Conforme a figura 81 para o atendimento

deste critério é necessaria a pontuacdo em dois pré-requisitos e cinco créditos.
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Figura 81 - Tabela com as definigcbes dos créditos para a categoria de Indoor
Environmental Quality e suas pontuacdes

Qualidade Ambiental Interna 10 Pontos
Pré-reguisito 1 Desempenho Minimo da Qualidade do Ar Interno Requisito
Pré-reguisito 2 Controle do fumo Requisito
Crédito 1 Estratégias de qualidade do ar melhoradas 2
Crédito 2 Materiais de baixa emisséo 3
Crédito 3 Plano de Qualidade do Ar, Durante a Construgdo 1
Crédito 4

Crédito 5

Crédito 6

Crédito 7 Luz dodia 3
Crédito 8 Vistas de qualidade 1
Crédito 9

Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaboracdo: Nathane Durso de Oliveira, 2017.

O primeiro pré-requisito aborda o desempenho minimo da qualidade do ar
interior (IAQ). Para cumprir este item, é necessario atender a norma ASHRAE
Standard 62.1 (Figura 82) que para o Brasil equivale a norma NBR 16401 (Instalacdes
de ar condicionado — Sistemas centrais e unitarios) — tanto para areas ventiladas
mecanicamente e naturalmente. A renovacdo minima de ar pela ABNT NBR 16401 é
17 msd/h para ambientes com muita troca de pessoas e 27 m3h para demais

ambientes.

Figura 82 - Ventilagdo para Qualidade do Ar Interior Aceitavel - ASHRAE

AMNSIASHRAE Standard 62.1-2007
{Supersedes ANSIVASHRAE Standard 62.1-2004)
Includes ANSUASHRAE Addenda listed in Appendix |

ASHRAE STANDARD

Ventilation
for Acceptable
Indoor Air Quality

Fonte 1: http://arq5658.paginas.ufsc.br/files/2012/03/a7_LEED_IEQ.pdf. Acesso em: 13/12/2016.
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O segundo pré-requisito consiste em controlar a fumaca de tabaco ambiental
(FTA), minimizando a exposicédo dos ocupantes do espaco de locacdo a fumaca de
cigarro. A ideia é ter um edificio ndo fumante, sendo estritamente proibido fumar
dentro do edificio. E necessario, a sinalizacdo e designacdo de areas onde o fumo
seja permitido.

Crédito 1 — Estratégias de Qualidade do Ar Melhoradas — Estratégias de
qualidade do ar melhoradas: consiste na instalacdo de sistemas permanentes em
todas as entradas do edificio que sdo diretamente conectadas ao ar livre, que
capturam a sujeira dos pés ao entrar no edificio. Consiste também na instalacao de
sistemas de exaustao proximo de areas que tem a presenca de gases e/ou produtos
guimicos para evitar a contaminacao cruzada. As areas que possuem ventilacao
mecéanica devem ter equipamentos com filtragem minima F7 ou MERYV 13 (de acordo
com a norma da ABNT 16401-3:2008) e os filtros deverao ser aplicados tanto para a

tomada de ar externo como para o retorno dos sistemas de ar condicionado.

Crédito 2 — Materiais de Baixa Emissdo — Este crédito consiste em reduzir a
guantidade de contaminantes que afetam o conforto e a produtividade dos ocupantes.
Os produtos devem atender os limites de emissdo de Volatile Organic Compound
(Composto organico volatii — VOC) permitidos. Os produtos considerados sdao:
Adesivos e selantes, tintas e revestimentos e sistemas de piso. Os laminados, pisos
de madeira e/ou fibras naturais usados no interior da edificagdo ndo deverao possuir

ureia-formaudeido? em sua composicéo.

Crédito 3 — Plano de Qualidade do Ar, Durante a Construcédo — O terceiro
crédito discorre sobre o plano de qualidade do ar interno na obra, durante a fase de

construcao.

Crédito 7 — Luz do Dia — O sétimo item trata da luz do dia e seu objetivo é

conectar os ocupantes do edificio com o ar livre, reforcar os ritmos circadianos?®, e

24 A resina ureia-formol é o adesivo mais utilizado na fabricacédo de painéis de madeira aglomerada e
de painéis de fibras de media densidade.

25 Ritmo circadiano ou ciclo circadiano (do latim circa cerca de + diem dia) designa o periodo de
aproximadamente 24 horas sobre o qual se baseia o ciclo biolégico de quase todos os seres vivos,
sendo influenciado principalmente pela variacdo de luz, temperatura, marés e ventos entre o dia e a
noite.
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reduzir o uso da iluminagéo elétrica através da introducéo de luz natural no espaco. E

necessario atingir, luz natural, de 50% a 75% dos espacos.

Crédito 8 — Vistas de Qualidade - O oitavo critério prevé vistas de qualidade
para o edificio. O objetivo é proporcionar aos ocupantes uma conexao com luz natural
e vista externa, entre o exterior e o interior, dentro das areas regularmente ocupadas
no empreendimento. Deve-se prover vistas ao exterior, por aberturas com vidro entre
oitenta centimetros e duzentos e trinta centimentos de altura, para 75% de todas as
areas regularmente ocupadas. Vistas em atrios interiores pode ser usado para atender

30% da area requerida.

5.2.8. Innovation (Inovagao e Processos de Projeto — IN)

Figura 83 - Simbolo representativo de Innovation

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

Consiste em uma Incentiva que visa a busca de conhecimento sobre Green
Buildings, como também, a criacdo de medidas projetuais que vao além das
categorias do LEED. Pontos de desempenho exemplar estdo habilitados para esta

categoria.
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Figura 84 - Tabela com as definicbes dos créditos para a categoria de Innovation e

suas pontuacoes

Credito 1

Inovagdo no Projeto

1

5

Inovagdo ou Performance Exemplar

Inovagdo ou Performance Exemplar

Inovagio ou Performance Exemplar

Inovagio

Inovagio

b [ =

Crédito 2

Profissional Acreditado LEED

Fonte de Dados: Green Building Council Brasil, 2015. Elaboragao: Nathane Durso de Oliveira, 2017.

5.2.9. Regional Priority (Créditos de Prioridade Regional)

Figura 85 - Simbolo representativo de Regional Priority

Fonte: http://www.inmancustomhomes.com/leed-credits/. Acesso: 21/01/2017.

Incentiva os créditos definidos como prioridade regional para cada pais, de

acordo com as diferencas ambientais, sociais e econémicas existentes em cada local.

Quatro pontos estéo disponiveis para esta categoria.
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Conclusao

As consequéncias que o planeta pode sofrer em decorréncia ao mau uso dos
recursos disponiveis na natureza ja é um fato preocupante para a coletividade e que
sO tende a ficar cada vez mais sério. Portanto, as medidas sustentaveis sdo bem-

vindas em todas as atividades e esferas da vida humana.

Uma certificacdo ambiental, seja ela Leed ou néo, oferece inUmeros beneficios,
tanto para o meio ambiente, quanto para o edificio, o usuario e a comunidade. Apesar
de atualmente a predominancia das certificacfes Leed serem aplicadas em capitais,
principalmente S&o Paulo e Rio de Janeiro, foi constatado com o trabalho, ser muito
pertinente a aplicacdo desta certificacdo em uma cidade do porte de Juiz de Fora,
visto que, a certificacdo Leed ja se encontra, sendo aplicada em cidades de porte

semelhante, como por exemplo, Barueri — SP, Londrina PR, Palhoca SC, entre outras.
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