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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo descrever e analisar de que maneira o
turismo no espacgo rural e o0 enoturismo podem contribuir para processos de
desenvolvimento regional no municipio de Teresopolis, na regido serrana do estado
do Rio de Janeiro. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa e exploratoria,
fundamentada em revisao bibliografica e analise documental. O levantamento de
dados incluiu publicacdes académicas, documentos institucionais e conteudos
disponibilizados no portal oficial da Prefeitura de Teresdpolis, a partir da busca por
palavras-chave relacionadas ao tema, com o intuito de identificar iniciativas, atrativos
e empreendimentos associados a essas atividades no municipio. Os resultados
evidenciam a existéncia de uma base territorial composta por atividades da
agricultura familiar, recursos naturais e iniciativas emergentes de enoturismo,
indicando diferentes niveis de consolidagao desses segmentos. Ao mesmo tempo,
foram identificados desafios relacionados a organizagao da oferta, a integragao entre
os atores locais e a auséncia de roteirizagcédo estruturada. A analise sugere que o
turismo no espaco rural e o enoturismo podem contribuir para dindmicas de
desenvolvimento regional quando articulados a estratégias de planejamento,
cooperacgao institucional e valorizagdo dos recursos enddgenos do territorio, atuando
como atividades complementares a base produtiva local e ampliando as

possibilidades de diversificagcdo econdmica e geragao de renda no meio rural.

Palavras-chave: turismo rural; enoturismo; desenvolvimento regional.



ABSTRACT

This study aims to describe and analyze how rural tourism and wine tourism can
contribute to regional development processes in the municipality of Teresoépolis,
located in the mountainous region of the state of Rio de Janeiro. This is a qualitative
and exploratory research, grounded in a literature review and documentary analysis.
Data collection included academic publications, institutional documents, and content
available on the official website of the Teresdpolis Municipal Government, using
keyword searches related to the theme to identify initiatives, attractions, and
enterprises associated with these activities in the municipality. The results highlight
the existence of a territorial base composed of family farming activities, natural
resources, and emerging wine tourism initiatives, indicating varying levels of
consolidation within these segments. Simultaneously, challenges were identified
regarding the organization of supply, integration among local stakeholders, and the
lack of structured tourism routes. The analysis suggests that rural tourism and wine
tourism can contribute to regional development dynamics when linked to planning
strategies, institutional cooperation, and the enhancement of the territory's
endogenous resources, acting as complementary activities to the local production
base and expanding the possibilities for economic diversification and income

generation in rural areas.

Keywords: rural tourism; wine tourism; regional development.



Figura 1

Figura 2

LISTA DE ILUSTRAGOES

— Atividades e experiéncias proporcionadas aos visitantes em

estabelecimentos de turismo rural no Brasil...........ooeveiiieiiiiiiiani..

— Divisao territorial do municipio de Teresopolis..............ccevvvenenn...



Tabela 1

Tabela 2

LISTA DE TABELAS

— Diferenga entre 0S termoS.......couveiiiiiiiiiiiiiiiee e 17

— Empreendimentos produtivos vinculados ao Turismo Rural em

TErESOPOIIS. ...uu i



ABNT
ALERJ
BIMT
CADASTUR
CNM
COMTUR
IBGE

10T

MTur

n.p

PAM
PARNASO
PNMMT
SENAR

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Associacao Brasileira de Normas Técnicas
Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro
Boletim de Inteligéncia de Mercado no Turismo
Cadastro de Prestadores de Servigos Turisticos
Confederacdo Nacional de Municipios
Conselho Municipal de Turismo

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
Inventario da Oferta Turistica

Ministério do Turismo

nao paginado

Produgéo Agricola Municipal

Parque Nacional da Serra dos Orgéos

Parque Natural Municipal Montanhas de Teresopolis

Servigo Nacional de Aprendizagem Rural



2.1
2.2

4.1

4.1.1
41.2
413
41.4
41.5

10

SUMARIO
108 207 011 o3 o J0 TSR 1
REFERENCIAL TEORICO........ooouieiececesressssses st esssessssssssssssssssssssssssssassessessessassesass 13
TURISMO RURAL E SUAS MODALIDADES........oooeeeeeeeeeseeseeeeeseeeeseeseee e seesnen. 14
O ENOTURISMO ...ttt 19
METODOLOGIA...... ottt csscssessssssssss s essssas st seb s s s st ssss s s essssassasssnssstsssaes 22
RESULTADOS E DISCUSSAO..........crcuereiesessessessessssssssssssssssssssssssssssassessessassssass 24

MAPEAMENTO DOS ATRATIVOS, EMPREENDIMENTOS, ROTAS E INICIATIVAS
DE TURISMO NO ESPAGO RURAL E DE ENOTURISMO EM TERESOPOLIS (RJ)24

Atrativos Naturais no ESpago RuUral...........coooiiiiiiiiiii s 26
Atrativos Historico-Culturais Localizados na Area Rural..............c.cco.ocoeeveveveecrennn. 28
Empreendimentos Produtivos Vinculados ao Turismo Rural.............ccccvvvvevviivieeeiennee. 30
Empreendimentos VitiviniColas............cuueiiiiiiic e 34
Iniciativas INStItUCIONAIS. ........coiiiiiii e 36

OPORTUNIDADES E DESAFIOS PARA A CONSOLIDAGAO DOS SEGMENTOS

NO MUNICHPIO........c ittt cetcc et e e tst s e tessns e e sessms e se s sms e ee s ens e e ensansseas 38
ESTRATEGIAS PARA ESTRUTURAGAO E FORTALECIMENTO DOS

SEGMENTOS NO MUNICIPIO. .......uoeoeiemeetececeectete et eseseseseeeasseseseeessse s eeesssenssens 42
CONSIDERAGOES FINAIS.........oooieieeeeeeeeeeteeeeeseeeaeesseseeseessesssesssesssssnssenssnsssnes 45

REFERENGCIAS.......eee e eeteeeeteeseesssessetesessesssnssssssasesassesssesssssssnssassssssesssssssnssesessssesssnssse 46



11

1 INTRODUGAO

Nas ultimas décadas, o turismo passou por transformacdes profundas,
impulsionadas por mudangas no comportamento dos viajantes. A crescente
valorizagao de experiéncias auténticas, em substituicdo ao consumo de produtos e
servigos padronizados, marca a transicao do modelo tradicional para um focado na
experiéncia do visitante (Beni, 2004). Nesse cenario, nota-se um interesse crescente
por destinos que integram natureza, cultura local e modos de vida tradicionais,
movimento que fortaleceu significativamente o turismo no espago rural (Brasil,
2020).

Essa tendéncia consolidou-se com a busca por destinos afastados de
grandes centros e aglomeragdes, fenbmeno que se acentuou durante a pandemia
de Covid-19. Segundo o Boletim de Inteligéncia de Mercado no Turismo (BIMT),
houve um aumento expressivo na demanda por paisagens rurais que combinam
recursos naturais e culturais. Para a populagdo urbana, especificamente, esses
ambientes deixaram de ser apenas locais de lazer e passaram a ser associados
diretamente a saude e a qualidade de vida (Brasil, 2020).

No estado do Rio de Janeiro, o fomento ao segmento tem sido acompanhado
por iniciativas publicas e privadas voltadas a estruturacdo do turismo rural e a
valorizagdo da produgédo agricola como atrativo turistico, por meio de programas
estaduais e municipais que tém buscado integrar propriedades rurais, produtores
locais e roteiros turisticos’.

Em meio ao movimento de ampliacdo das atividades turisticas no espaco
rural, o enoturismo destaca-se como uma vertente. Tradicionalmente associado as
regides do Sul do Brasil, esse segmento iniciou, a partir dos anos 2000, um
processo gradual de expansao para novos territérios (Valduga; Minasse, 2018),
incluindo, mais recentemente, areas serranas do estado do Rio de Janeiro, onde
iniciativas voltadas a vitivinicultura e a oferta de experiéncias turisticas relacionadas

ao vinho vém sendo estruturadas de forma progressivaZ.

' FREIRE, Q. Rio ganha programa “Turismo Rural RJ”. Diario do Rio, 2021. Disponivel em:
https://diariodorio.com/rio-ganha-programa-turismo-rural-rj/. Acesso em: 08 fev. 2026.

2 TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Serra Sul Fluminense busca integracdo para fortalecer
enoturismo e turismo rural. Prefeitura de Teresépolis, 15 set. 2025d. Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/serra-sul-fluminense-busca-integracao-para-fortalecer-enoturismo-e-t
urismo-rural/. Acesso em: 08 fev. 2026
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No estado, esse processo vem sendo acompanhado por iniciativas de
articulacao institucional e cooperagcdo entre municipios da regido conhecida como
Serra Sul Fluminense. Tais agdes buscam promover maior integragao regional e criar
condigbes para a organizagdo e o fortalecimento do enoturismo, por meio da
construcdo de estratégias conjuntas entre os diferentes atores envolvidos na
atividade.

Outro ponto relevante refere-se a apresentacdo de projeto de lei na
Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), que propbe a
denominagdo da Regido Serrana como “Serra dos Vinhedos do Estado do Rio de
Janeiro”, iniciativa que busca reconhecer e impulsionar a vocagao vitivinicola
emergente e estimular o desenvolvimento do enoturismo nos municipios que
compdem essa area (Lei n.° 6.399/2025)

E nesse cenario que se insere o municipio de Teresopolis, localizado na
regiao serrana, a aproximadamente 90 quildmetros da capital. No plano institucional,
a cidade recebeu o titulo de Capital Nacional do Montanhismo (Lei 2.399/21), de
Capital Nacional do Lupulo (Lei 14.414/22), e foi reconhecida como Capital Estadual
da Agricultura Familiar por meio de legislagdo do Estado do Rio de Janeiro (Lei
3.803/21). No que se refere a producdo agricola, dados da Produgao Agricola
Municipal - PAM do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE indicam que
0 municipio integra o principal cinturdo produtor de hortalicas do estado,
destacando-se também como um dos maiores produtores de tangerina ponkan no
territorio fluminense (IBGE, 2024).

Além de sua consolidada vocagao para o turismo de natureza, Teresopolis
tem expandido gradualmente sua atuagdo nos segmentos rural e de enoturismo.
Esse avanco € impulsionado pelo surgimento de novas vinicolas no territério e pela
valorizagao dos produtores locais como protagonistas da atividade turistica, aspecto
ressaltado em entrevista pela Secretaria de Turismo, Nina Benedito®.

Essa orientacdo estratégica encontra respaldo no Plano Diretor Municipal
(Teresopolis, 2006), que estabelece o turismo sustentavel como prioridade, com foco
no ecoturismo, na conservagao da natureza e no desenvolvimento rural. Na pratica,
essa diretriz tem se desdobrado em iniciativas que integram o campo a estratégia

turistica da cidade, como o projeto Domingo na Roga, langcado em 2026 pela

® Entrevista fornecida ao Paulo Atzingen, do jornal Diario do Turismo. Disponivel em:

https://diariodoturismo.com.br/teresopolis-se-consolida-como-novo-destino-de-enoturismo-no-brasil-afi
rma-nina-benedito/. Acesso em: 8 fev. 2026.
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Prefeitura de Teresopolis*, cuja proposta consiste em aproximar a populagao urbana
das experiéncias e praticas do campo, ao mesmo tempo em que busca estimular a
economia local e ampliar a visibilidade dos empreendimentos rurais do municipio.

Essas iniciativas sinalizam um movimento de insercdo mais sistematica do
espago rural e da vitivinicultura no planejamento turistico municipal, cuja
materializacdo e abrangéncia serdo examinadas no capitulo dedicado ao
mapeamento dos atrativos e empreendimentos.

A luz dessas transformacdes e iniciativas institucionais, o presente trabalho
tem como tema o turismo rural e o enoturismo como vetores de desenvolvimento
regional em Teresopolis (RJ), partindo do seguinte problema de pesquisa: o turismo
no espaco rural e o enoturismo podem ser vetores de desenvolvimento regional em
Teresopolis (RJ)?. O objetivo geral consiste em descrever e analisar como essas
modalidades turisticas podem contribuir para o desenvolvimento regional do
municipio. Como objetivos especificos, busca-se mapear os atrativos,
empreendimentos, rotas e iniciativas existentes ou emergentes; identificar desafios e
oportunidades para a consolidagdo desses segmentos; e sugerir estratégias que
apoiem a estruturacido e o fortalecimento do turismo rural e do enoturismo no
territério municipal.

Ao articular turismo rural e enoturismo, este estudo busca contribuir para a
compreensao do turismo como instrumento estratégico de valorizagao territorial,
diversificacao produtiva e fortalecimento das identidades locais. A analise do caso
de Teresopolis justifica-se por se tratar de um municipio que apresenta iniciativas
emergentes, politicas publicas em consolidagdo e um territorio com elevado
potencial para a integragdo entre producdo rural, experiéncia turistica e

desenvolvimento regional.

2 REFERENCIAL TEORICO

Para fundamentar esta pesquisa, € essencial delimitar os conceitos centrais

que norteiam a analise. A seguir, apresentam-se as definicbes e abordagens

* TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Da cidade para o campo: Teresépolis langa o projeto Domingo
na Roga. Prefeitura de Teresoépolis, 15 jan. 2026a. Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/da-cidade-para-o-campo-teresopolis-lanca-o-projeto-domingo-na-roca
/. Acesso em: 8 fev. 2026.
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relativas ao turismo no espago rural, ao enoturismo, ao desenvolvimento regional e a

economia da experiéncia.

2.1 TURISMO RURAL E SUAS MODALIDADES

A consolidagdo do turismo rural como atividade turistica e econbémica nao
possui um marco unico e consensual quanto ao seu surgimento. Ainda que nao
exista uma definicdo sobre quando, como ou onde exatamente essa pratica se
iniciou, diversos estudos indicam que o desenvolvimento do turismo rural como
segmento organizado passou a ganhar maior visibilidade ao longo da segunda
metade do século XX, sobretudo nos Estados Unidos e em paises europeus (Brasil,
2010). Nesse contexto, o meio rural passou a incorporar fungbes para além da
produgao agropecuaria, como praticas de lazer, hospedagem e vivéncias associadas
a cultura e ao modo de vida no campo (Brasil, 2020).

No caso brasileiro, as primeiras iniciativas estruturadas de turismo rural
ocorreram no estado de Santa Catarina, especialmente no municipio de Lages, entre
meados da década de 1980 (Gongalves, 2016). Segundo o Ministério do Turismo
(2010), foi nesse periodo que algumas propriedades rurais passaram a abrir suas
portas a visitag&o turistica, configurando os chamados hotéis-fazenda.

A proposta inicial dessas iniciativas buscava aproveitar e dar [...] novos usos
a estruturas que outrora foram ligadas a producao” (Brasil, 2020, p. 5), como antigas
fazendas de pecuaria em Santa Catarina e propriedades cafeeiras em estados como
Rio de Janeiro e Sao Paulo.

Com a ampliacdo dessas iniciativas, as atividades passaram a ser
conceituadas formalmente como turismo rural, permitindo a diversificagdo das
atividades econémicas no meio rural e a geracao de novas fontes de renda para as
populagdes locais (Brasil, 2010). A consolidagdo do segmento ocorreu sobretudo ao
longo da década de 1990 e inicio dos anos 2000, periodo marcado por significativa
expansao da atividade (Brasil, 2020).

Tal expansdo e consolidagdo demandou a construgcdo de definicoes
conceituais capazes de delimitar suas caracteristicas, seus objetivos e suas formas
de manifestagcdo no territério. Assim, torna-se fundamental compreender o turismo
rural a partir de uma abordagem conceitual, que permita identificar seus elementos e

suas especificidades.
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Antes de avancar na definicdo do segmento, € fundamental delimitar o que se
entende por espaco rural. Conforme o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2017 apud Rodrigues, 2022), considera-se area rural aquela que nao foi
incluida no perimetro urbano por lei municipal, caracterizando-se pelo uso rustico do
solo, grandes extensdes territoriais e baixa densidade habitacional, englobando
campos, florestas, lavouras e pastagens. Essa delimitagédo é relevante porque nem
toda atividade turistica realizada fora do perimetro urbano pode ser
automaticamente classificada como turismo rural.

No meio académico, observa-se amplo debate acerca das definicoes e
variantes do segmento, especialmente em torno das expressdes “Turismo Rural” e
“Turismo no Espacgo Rural”. Conforme aponta o Ministério do Turismo (Brasil, 2010),
nao ha consenso internacional sobre o conceito de meio rural, tampouco sobre a
definicdo de Turismo Rural, uma vez que cada pais apresenta configuragdes
proprias, marcadas por sua identidade sociocultural e territorial. Contudo, para o

Ministério do Turismo (2018), o primeiro termo pode ser entendido como:

O conjunto de atividades turisticas desenvolvidas no meio rural,
comprometido com a produgéo agropecuaria, agregando valor a produtos e
servicos, resgatando e promovendo o patriménio cultural e natural da
comunidade (MTur, 2010, pg. 18).

Quanto ao segundo termo, o Ministério do Turismo (Brasil, 2010) destaca que
nem todas as praticas turisticas realizadas fora do perimetro urbano podem ser
classificadas como Turismo Rural. Isto €, ao considerar que as areas nao urbanas
possuem inumeros tipos de experiéncias e de estabelecimentos que podem se
adequar a diversos segmentos do turismo, ndo cabe afirmar que todas as atividades
turisticas exercidas no meio rural sdo, necessariamente, a pratica do Turismo Rural.
Portanto, muitos autores defendem que a denominacao “Turismo no Espago Rural’
apresenta maior amplitude conceitual, por abarcar diferentes segmentos
desenvolvidos em areas nao urbanas, como o préprio turismo rural, o agroturismo, o
turismo gastrondmico, o turismo de aventura, o ecoturismo e muitos outros (Brasil,
2010).

Ao discutir essa distingdo conceitual, M. Valduga et al. (2021, p. 29) afirmam
que o turismo no espaco rural “[...] usualmente apresenta uma maior urbanizacao
local — com estradas asfaltadas, estruturas proximas das urbanas, fornecimento de

servigos requintados e hospitalidade comercial”. Embora os autores apresentem
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essa diferenciacdo de forma bastante detalhada, outras referéncias consultadas na
literatura tendem a tratar a distingdo entre turismo no espaco rural e turismo rural
sobretudo em termos conceituais, sem necessariamente enfatizar os aspectos
relacionados ao grau de urbanizagdo, escala dos empreendimentos ou tipo de
gestao.

Para além das distingbes conceituais entre as modalidades turisticas
desenvolvidas no meio rural, parte da literatura também relaciona o turismo no
espaco rural as transformacdes estruturais ocorridas no campo nas ultimas décadas.
Duarte e Pereira (2018) indicam que essa atividade integra o conjunto de praticas
nao agricolas que passaram a compor o meio rural a partir dos processos de
modernizagao e transformagao das atividades produtivas. Nesse contexto, marcado
pela pluriatividade, o espaco rural deixa de ser entendido apenas como local de
produgao agricola e passa a abrigar outras atividades econdémicas e sociais, entre
as quais se inclui o turismo.

No desdobramento desse debate conceitual, destaca-se também o termo
Agroturismo, frequentemente compreendido na literatura como uma modalidade
especifica do turismo rural. De forma sintética, o Servigo Nacional de Aprendizagem
Rural (Senar, 2020) define o agroturismo como as atividades turisticas que ocorrem
no interior das propriedades rurais.

Ja a definigdo proposta pelo Ministério do Turismo (Brasil, 2010) amplia essa
compreensao ao indicar que o turismo rural envolve atividades realizadas dentro da
propria propriedade rural, capazes de gerar ocupagbes complementares as
atividades agricolas. Essas atividades turisticas coexistem com a producao
agropecuaria e permanecem vinculadas ao cotidiano produtivo da propriedade,
ainda que possam ocorrer com diferentes niveis de intensidade. Nesse sentido, a
atratividade dessa modalidade esta relacionada a possibilidade de o visitante
observar ou participar de praticas associadas a produgdo agraria, como a
elaboracao de alimentos artesanais e outras atividades do dia a dia no campo, entre
elas o plantio, a colheita e o0 manejo de animais (Brasil, 2010).

Ao discutir o uso dessas denominagdes, Candiotto (2010) problematiza a
forma como os termos turismo rural e agroturismo sao frequentemente empregados
pelos empreendimentos turisticos. Para o autor, muitos estabelecimentos que
utilizam essas denominagdes fazem o uso indevido dos termos e afirma que “[...] a

maior parte dos empreendimentos que dizem oferecer o turismo rural e o
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agroturismo, ao nao ofertarem o pernoite, estariam oferecendo apenas o lazer ou o

excursionismo, e ndo propriamente o turismo” (Candiotto, 2010, p. 21).
Considerando as diferentes conceituagcdes apresentadas pelos autores

discutidos anteriormente, a Tabela 1 sintetiza algumas distin¢gées recorrentes entre

os termos turismo no espaco rural, turismo rural e agroturismo.

Tabela 1: Diferenga entre os termos

Termo Caracterizagao principal Relagdo com a Exemplos de
producgao rural atividades
Termo mais amplo que Pode ou nao ter relagdo  Hotéis-fazenda,
Turismo no engloba diferentes com a produgao ecoturismo, turismo de
espacgo rural  atividades turisticas agricola. aventura, gastronomia
realizadas em areas néo rural.
urbanas.
Modalidade turistica Geralmente mantém Hospedagem em
associada ao modo de algum vinculo com a fazendas, vivéncias
Turismo rural vida no campo e ao produgéo rural e com o rurais, gastronomia
ambiente rural. cotidiano da tipica, contato com
propriedade. atividades do campo.
Modalidade especifica do Relacgao direta com Participacao no plantio,
Agroturismo  turismo rural realizada atividades agricolas ou colheita, producéo de
dentro de propriedades agropecuarias. alimentos ou manejo de
produtivas. animais.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

A comparacado demonstra que o turismo no espaco rural € tratado como uma
categoria mais ampla, capaz de reunir diferentes segmentos turisticos desenvolvidos
em areas nao urbanas. Ja o turismo rural estd mais diretamente associado a
integracao entre turismo e o cotidiano produtivo do campo. O agroturismo, por sua
vez, tende a ser compreendido como uma modalidade especifica dessa atividade,
caracterizada pela participagdo ou observagao das praticas agricolas realizadas na
propriedade. Essas distingdes, entretanto, ndo sao apresentadas de maneira
uniforme na literatura, o que contribui para a permanéncia de debates conceituais
em torno do uso desses termos e suas variagoes.

Paralelamente a esse debate conceitual, diferentes documentos institucionais
e estudos tém buscado apresentar exemplos concretos das praticas associadas ao
turismo rural. A abordagem especial sobre Turismo Rural do BIMT (Brasil, 2020)
realizada pelo Departamento de Inteligéncia Mercadolégica e Competitiva do

Turismo, destaca a diversidade de modalidades que compdem o turismo rural e
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apresenta, no quadro a seguir (Figura 1), um conjunto diversificado de atividades e

vivéncias oferecidas aos visitantes por empreendimentos de turismo rural no Brasil:

Figura 1: Atividades e experiéncias proporcionadas aos visitantes em

N
R
—

Fonte: Brasil (2020)

estabelecimentos de turismo rural no Brasil

Agroturismo

Agricultura familiar

Cavalgadas e passeios a cavalo,
campeadas, torneios, comitivas,
tropeadas, hipismo

Interacac com animais, comao cavala,
jumento, boi, carneiro, ovelhas, galinhas,
em atividades ligadas ao campo, tais
como a ordenha

Colheita guiada de produtos rurais

Pesca esportiva, pesca amadora, pesque
pague, pesca em rios, lagos, represas

Arvarismao, bdia-cross, rapel, escalada,
tirolesa, montanhismo, mountain-bike,
trekking e outras atividades turisticas de
aventura

Atividades pedagéqgicas com aulas
praticas interpretativas socioambientais,
vivéncias e experiéncias variadas nos
ambientes rurais

Atividades de recreagido, jogos e
brincadeiras, com a funcao de diversaoc e
entretenimento

Passeios de barco, canoagem.

Caminhadas, Trilhas, cicloturismo

=]

Atividades Culturais, como manifestagdes
populares ligadas a musica, danga, teatro,
artes plasticas; producao de artesanato a
partir de identidades locais

27 Experiéncias Gastrondmicas, baseadas
D? na cultura e na identidade local, muitas

vezes com ingredientes e produtos locais

)

Hospedagem

Cultura do cacau

Degustagac de bebidas de produgio
local, comao vinhos, cachagas e cervejas
artesanais

Presenvacdo e observagdo do mico-ledo
dourado

I} Percurso em duxd

Cultura do cafe

Cultura da uva e do vinho

Essa diversidade de praticas associadas ao turismo rural indica que o

segmento pode assumir diferentes configuragcdes, relacionadas as caracteristicas

produtivas e culturais de cada territério. Entre essas possibilidades, algumas

atividades se estruturam diretamente em torno de determinados produtos agricolas e

de suas cadeias produtivas. E nesse conjunto de experiéncias que se insere o
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enoturismo, modalidade que articula a producéo vitivinicola com atividades turisticas

e que sera discutida na secao seguinte.

2.2 O ENOTURISMO

A relagdo entre o vinho e as praticas de deslocamento humano ao longo da
historia constitui um importante ponto de partida para compreender o enoturismo,
especialmente considerando que o cultivo das vinhas e a producédo de vinhos sao
atividades muito anteriores a organizagdao do turismo como atividade econdmica
(Valduga, 2007).

Segundo Valduga (2007), evidéncias arqueoldgicas indicam que o cultivo da
videira e a produgdo do vinho ja ocorriam entre aproximadamente 7.000 e 5.000
anos a.C., tendo se desenvolvido inicialmente em regides do Oriente Médio e se
difundido posteriormente por diferentes civilizacbes, como as fenicia, grega e
romana. Ao longo desse processo historico, o vinho passou a ocupar um lugar
relevante nas praticas culturais e sociais, sendo associado a rituais religiosos,
habitos alimentares e formas de sociabilidade, especialmente nas sociedades da
Europa mediterranea (Valduga, 2007).

No Brasil, o cultivo das vinhas e a produgdo de vinhos ganharam maior
relevancia ao longo do século XX, especialmente em regides do Sul do pais, onde a
atividade passou a desempenhar papel importante no crescimento econdmico
regional. Nesse cenario, surgiram diversas iniciativas culturais e festivas associadas
a colheita da uva e a celebragao da produgao vinicola (Valduga, 2007).

Inicialmente voltadas a comemoracgao dos resultados da safra e a valorizagao
da producédo local, essas festividades passaram a atrair visitantes de outros
municipios e estados, promovendo encontros em torno da degustagao da uva e do
vinho e da convivéncia nas comunidades produtoras. De acordo com Valduga
(2007), esses deslocamentos de pessoas motivados pela uva e pelo vinho,
observados desde a década de 1930, podem ser compreendidos como uma fase
embrionaria do enoturismo no Brasil.

Do ponto de vista conceitual, o termo enoturismo deriva da jungédo do prefixo
grego oinos (vinho) com a palavra turismo (Valduga, 2007). Entre as definicdes mais
recorrentes, Hall et al. (2004, apud Valduga, 2007, p.3) caracterizam o enoturismo

como a "visitagdo a vinhedos, vinicolas, festivais e exposi¢des de vinhos, nos quais
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a degustagao do vinho e/ou a vivéncia dos atributos de uma regido vinicola séo o
principal fator motivador para os visitantes". Complementarmente, Falcade (2001,
apud Valduga, 2007, p. 42) compreende o enoturismo como o deslocamento de
pessoas cuja motivacao principal esta relacionada ao universo da uva e do vinho,
enfatizando o interesse do visitante pelo produto e por seu contexto cultural.

Nesse contexto, Gimenes et al. (2012) contribuem para a compreensao do
enoturismo ao enfatizar que, embora o vinho (sua producéo e degustagao) constitua
o principal atrativo dessa modalidade turistica, a experiéncia do visitante € ampliada
por outros elementos associados ao territorio vitivinicola, incluindo a percepgao da
paisagem. Conforme observa Gimenes (2011, p. 11, apud Gimenes et al, 2012), o

enoturismo envolve um

[...] consumo complexo da paisagem, seja em termos da paisagem natural
local, seja em termos de ambientagdo criada para a produgado do vinho e
para o acolhimento dos turistas, seja por meio dos sabores degustados,
criados a partir de uma série de condicionamentos intimamente ligados ao
local de produgao (Gimenes, 2011, p. 11 apud Gimenes, 2012).

Dessa forma, o enoturismo nao se restringe ao consumo do produto final,
mas se configura como uma vivéncia integrada, na qual paisagem, cultura e
ambiente produtivo se articulam na construcdo da experiéncia turistica. Essa
perspectiva é corroborada por Souza e Dolci (2019, p. 101) ao destacarem que “[...]
o0 enoturismo esta imerso na paisagem e a ruralidade € um elemento central da
experiéncia turistica”, vinculando-a, muitas vezes, a percepcdes romantizadas do
meio rural.

A dimensao territorial do enoturismo é enfatizada por Valduga e Minasse
(2018), que observam como a atividade, no cenario brasileiro, esta intrinsecamente
ligada as caracteristicas culturais das regides produtoras. Segundo os autores, essa
modalidade promove a valorizagdo dos chamados territérios do vinho e o
fortalecimento das marcas regionais.

Ao discutir a formacao desses territorios, Rocha (2025) enfatiza que a
vitivinicultura envolve a interacdo entre fatores naturais e culturais que conferem
singularidade a determinadas regides produtoras. A autora afirma que o conceito de
terroir expressa justamente essa interagdo entre elementos como solo, clima e

topografia e aspectos culturais, sociais e historicos associados a produg¢ao do vinho.



21

Essa combinacao de fatores contribui para a construgcao da identidade territorial das
regides vitivinicolas e para a valorizagao simbdlica e econdmica desses espacos.

Rocha (2025) também observa que, no estado do Rio de Janeiro, a
introdugdo recente da \vitivinicultura em areas serranas tem promovido
transformagdes no espaco rural. A implantacdo de vinhedos e a criagdo de
experiéncias associadas ao enoturismo tém contribuido para modificar os usos do
solo e para a formacdo de novas paisagens rurais. Segundo a autora, essas
iniciativas também tém atraido fluxos de visitantes interessados em experiéncias
relacionadas ao vinho, a gastronomia e a cultura local, configurando um processo de
construcao territorial ainda em desenvolvimento quando comparado a regides
vitivinicolas historicamente consolidadas.

Nesse contexto, o turismo tem sido frequentemente discutido na literatura
como uma atividade com potencial de contribuicdo para processos de
desenvolvimento regional, especialmente em areas rurais. O turismo rural, ao
articular atividades ligadas a agricultura, a cultura local, as tradicées e ao modo de
vida no campo, pode favorecer a diversificacdo econdmica dos territérios e a
valorizagao de recursos culturais e naturais (Corréa et al., 2019).

Essa perspectiva ganha novos contornos quando relacionada as
transformacgdes recentes do setor turistico, particularmente no ambito da chamada
economia da experiéncia. De acordo com Beni (2004), o turismo esta inserido em
um cenario de transicdo econdmica em que a oferta baseada exclusivamente em
servicos passa a ser substituida por uma economia centrada em experiéncias
memoraveis para o visitante. Portanto, a viagem ndo € mais apenas um
deslocamento fisico, mas um processo de vivéncia que envolve aspectos
emocionais, culturais, sensoriais e cognitivos, desencadeando experiéncias unicas e
marcantes para o turista.

No contexto do turismo rural e do enoturismo, essa logica se manifesta na
valorizagdo de experiéncias que aproximam o visitante do territorio e de seus
elementos constitutivos, como a paisagem, a produgdo agricola e as praticas
culturais locais. Assim, mais do que consumir produtos ou servigos, o turista passa a
participar de atividades que envolvem interacdo com o ambiente e com os atores
locais, o que contribui para diferenciar a oferta turistica e potencializar o valor

atribuido ao destino.
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A partir deste cenario, torna-se fundamental compreender como essas
dinamicas de valorizacao territorial e diversificacdo econémica se manifestam em
contextos especificos. Diante do potencial identificado nas areas serranas
fluminenses, os capitulos seguintes detalham a metodologia e os resultados da
investigagcao conduzida no municipio de Teresopolis, buscando mapear como seus
atrativos e empreendimentos rurais se articulam com a emergente realidade do

enoturismo na regido.

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa adota abordagem qualitativa, por buscar compreender
como o turismo no espacgo rural e o enoturismo podem atuar como vetores de
desenvolvimento regional no municipio de Teresépolis (RJ), considerando os
contextos territoriais, institucionais e sociais nos quais essas atividades se inserem.
De acordo com Godoy (1995), a pesquisa qualitativa caracteriza-se pela valorizagao
do contexto empirico, pelo carater descritivo e pelo uso predominante de dados
textuais, cabendo ao pesquisador o papel central na selecao, analise e interpretacao
das informacdes, sem a formulagao prévia de hipéteses rigidas.

Quanto aos objetivos, o estudo apresenta natureza descritiva. Segundo Gil
(2008), a pesquisa assume carater descritivo ao buscar identificar e organizar
informacdes sobre as caracteristicas, dindmicas e relacdes entre essas modalidades
turisticas e o desenvolvimento regional, sem a pretensdo de explicar causalidades,
mas de sistematizar e interpretar o fenbmeno estudado.

O delineamento metodoldgico desta pesquisa fundamenta-se na articulagao
entre pesquisa bibliografica e pesquisa documental, estruturadas de modo
complementar. A pesquisa bibliografica foi realizada a partir da consulta a livros,
artigos cientificos, dissertagcbes e documentos técnicos que tratam do turismo no
espacgo rural e do enoturismo, constituindo o referencial tedérico que sustenta a
analise.

A pesquisa documental, por sua vez, concentrou-se na analise de
documentos institucionais e registros oficiais vinculados ao poder publico municipal,
com énfase em conteudos disponibilizados no site oficial da Prefeitura de
Teresopolis. Para o mapeamento das iniciativas relacionadas ao objeto de estudo,

foram realizadas buscas sistematicas no portal eletrénico abrangendo o periodo de
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2022 a 2026. A adocao desse procedimento metodolégico justifica-se, também, pela
auséncia de um Inventario da Oferta Turistica (IOT)* atualizado e publicamente
disponivel no municipio, o que limitou o0 acesso a uma base sistematizada de dados
sobre os atrativos e empreendimentos locais, exigindo o uso de fontes secundarias
institucionais como alternativa de levantamento.

A aplicagédo das palavras-chave retornou um volume inicial de resultados que
passou por um processo de refinamento qualitativo. Para o termo “turismo rural’,
foram identificados 33 registros, dos quais 29 foram selecionados para analise. No
caso do “enoturismo”, dos 7 resultados encontrados, 3 foram integrados ao estudo.
Em ambos os segmentos, os critérios de exclusdo envolveram a eliminagdo de
noticias repetidas e editais de chamamento publico. Ja para o projeto “Domingo na
Rocga”, foram localizados 6 registros no periodo de mapeamento, sendo todos
integralmente utilizados devido a sua relevancia direta para a pesquisa.

Conforme aponta Gil (2008), a pesquisa documental possibilita o acesso a
informagdes produzidas independentemente da investigagdo académica, permitindo
examinar registros institucionais e compreender ag¢des e processos vinculados a
atuacao do poder publico. No presente estudo, os conteudos identificados por meio
das buscas orientadas por palavras-chave foram organizados e examinados a partir
de procedimentos de analise qualitativa dos documentos. Esses procedimentos
envolveram a leitura sistematica das publicacdes institucionais, a identificagao das
informacbes relacionadas ao turismo no espaco rural e ao enoturismo e a
organizagdao dessas informacbes em categorias tematicas, como programas,
eventos, iniciativas institucionais e propriedades mencionadas nos registros
analisados.

A partir desse processo de organizacao e interpretacdo das informacgoes, foi
possivel estruturar o mapeamento dos atrativos, empreendimentos de interesse
turistico que apareceram na pesquisa e iniciativas associadas ao turismo no espago
rural e ao enoturismo no municipio de Teresopolis. Os resultados desse

levantamento sdo apresentados e discutidos no capitulo seguinte.

° “O inventario consiste em levantar, identificar, registrar e divulgar os atrativos, servicos e
equipamentos turisticos, as estruturas de apoio ao turismo, as instancias de gestdao e outras
condicdes gerais que viabilizam a atividade turistica, como base de informagbes para que se planeje
e gerencie adequadamente o processo de desenvolvimento. O intuito € permitir que o Municipio faga
um levantamento de sua infraestrutura e atrativos com a finalidade de reconhecer o que for passivel
de utilizagdo para fins turisticos. Com isso, € possivel embasar as agdes de planejamento, gestéo,
promocéo e incentivo & comercializagdo do turismo a partir da ado¢cado de uma metodologia-padréao
para inventariar a oferta turistica no pais” (Brasil, 2011 apud Rodrigues, 2022, p.21).
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes da apresentacdo dos resultados propriamente ditos, torna-se
necessario contextualizar o processo de levantamento das informagdes que
subsidiaram o mapeamento realizado nesta pesquisa. A identificagado dos atrativos,
empreendimentos, rotas e iniciativas relacionadas ao turismo no espago rural e ao
enoturismo em Teresdpolis foi desenvolvida a partir da analise de diferentes fontes
documentais, com destaque para publicagdes institucionais, materiais de divulgacao
turistica e conteudos disponibilizados em canais oficiais do municipio.

Esse levantamento permitiu reunir e sistematizar informagdes sobre
experiéncias turisticas vinculadas ao meio rural, iniciativas associadas a producao
agricola e vitivinicola, bem como a¢des de promogéo turistica relacionadas a esses
segmentos. A partir desse conjunto de dados, foi possivel organizar um panorama

das iniciativas existentes, que sera apresentado e discutido na sec¢ao a seguir.

4.1 MAPEAMENTO DOS ATRATIVOS, EMPREENDIMENTOS, ROTAS E
INICIATIVAS DE TURISMO NO ESPACO RURAL E DE ENOTURISMO EM
TERESOPOLIS (RJ)

O municipio de Teresopolis esta localizado na regido serrana do estado do
Rio de Janeiro, a aproximadamente 90 quildmetros da capital fluminense. Segundo
dados do IBGE (2024), o municipio possui area territorial de 773,338 km? e esta
administrativamente dividido em trés distritos (Figura 2): Sede (1° Distrito), Vale do
Paquequer (2° Distrito) e Vale do Bonsucesso (3° Distrito). O 1° Distrito concentra as
principais fungdes administrativas, comerciais e de servigos, além de parte
significativa dos atrativos turisticos urbanos. Por sua vez, os distritos de Vale do
Paquequer e Vale do Bonsucesso apresentam predominédncia de areas rurais,
configurando espagos nos quais se articulam atividades agropecuarias, paisagens

naturais e patriménios culturais.
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Figura 2: Divisao territorial do municipio de Teresopolis
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Fonte: Rio de Janeiro (2020)

O territério € marcado pela presenca de trés unidades de conservacgao, dentre
elas, o Parque Nacional da Serra dos Orgdos (PARNASO). Criado pelo Decreto n°
1.822, de 30 de novembro de 1939, trata-se do terceiro parque nacional mais antigo
do Brasil, instituido com o objetivo de proteger a paisagem singular desse trecho da
Serra do Mar e sua biodiversidade. A unidade abrange aproximadamente 10.600
hectares distribuidos entre os municipios de Teresoépolis, Petrépolis, Guapimirim e
Magé, situando-se a cerca de 50 quildmetros ao norte da Baia de Guanabara. A
existéncia dessas unidades de conservagao reforga a relevancia ambiental do
territério e contribui para a consolidacido de atividades turisticas associadas a
natureza (PARNASO, 2007).

Nas areas rurais do municipio, a agricultura familiar constitui elemento
estruturante da dindmica econémica local. Reconhecida como Capital Estadual da
Agricultura Familiar (Lei 3.803/2021), Teresopolis destaca-se como maior produtora
de tangerina Ponkan e de hortalicas do estado do Rio de Janeiro.

Nos ultimos anos, observou-se a ampliagdo de agbes publicas e privadas
voltadas a incorporagao do espaco rural a oferta turistica municipal. Esse movimento
nao se restringe somente as propriedades agricolas abertas a visitagcdo, mas
abrange também  atrativos naturais, patriménios historico-culturais e
empreendimentos de base produtiva situados fora do nucleo urbano. Assim, o
turismo no espacgo rural manifesta-se de forma diversificada, integrando recursos
naturais, memoria e iniciativas empresariais emergentes, configurando processos de
diversificacdo econémica associados ao territério (Rodrigues, 2022).

Parte dessas experiéncias configura o turismo rural propriamente dito,

especialmente quando a visitagcdo mantém relacéo direta com os ciclos produtivos e
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os saberes locais. Paralelamente, emergem empreendimentos Vvitivinicolas
estruturados para a economia da experiéncia, inserindo o enoturismo como um
segmento estratégico no meio rural. O enoturismo, conforme destacado por Valduga
(2007), pode constituir-se como estratégia de fortalecimento enddégeno ao articular
produgao, marca regional e experiéncia turistica.

No plano institucional, projetos como o “Domingo na Roga” e as articulagbes
para o fortalecimento do enoturismo na Serra Sul Fluminense® indicam a
incorporagao do espago rural as estratégias municipais de promogéao turistica. Tais
esforgcos de organizacdo, embora em processo de consolidagcdo, fundamentam o
mapeamento apresentado neste capitulo. O levantamento sistematico aqui exposto
baseia-se em pesquisa documental realizada no portal oficial da Prefeitura
Municipal, complementada por documentos administrativos e registros
especializados, analisados sob uma perspectiva critico-descritiva.

Adotaram-se como critérios de inclusédo a localizagdo em areas rurais do
municipio, a existéncia de oferta estruturada de visitagdo ou uso turistico e a
inser¢ao direta ou indireta em dindmicas produtivas, culturais ou paisagisticas do
meio rural. Dessa forma, o capitulo organiza os atrativos e empreendimentos
segundo  tipologias que contemplam recursos naturais, patrimdénios
histérico-culturais, empreendimentos produtivos vinculados ao turismo rural,
iniciativas enoturisticas e acbes institucionais de articulagcdo e promocao, que
permitem compreender a diversidade e o estagio de organizagédo da oferta turistica

no espaco rural de Teresopolis.

4.1.1 Atrativos Naturais no Espac¢o Rural

O 3° distrito de Teresépolis concentra parcela expressiva dos atrativos
naturais do municipio, muitos deles inseridos no territério ou na zona de
amortecimento do Parque Estadual dos Trés Picos (PETP), a maior unidade de
conservagdo do estado e que abriga importantes formagdes montanhosas

(Domingues; Pinto, 2011). A presenca do parque confere ao espago rural

® TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Serra Sul Fluminense busca integracdo para fortalecer
enoturismo e turismo rural. Prefeitura de Teresépolis, 15 set. 2025d. Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/serra-sul-fluminense-busca-integracao-para-fortalecer-enoturismo-e-t
urismo-rural/. Acesso em: 08 fev. 2026
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caracteristicas paisagisticas singulares, transformando a natureza em um ativo
territorial da regiao.

Entre os principais destaques, situa-se o Vale dos Frades, cuja paisagem
sintetiza a integracéo entre elementos naturais e produtivos. O vale é caracterizado
por areas de plantio, criacdo de gado e cursos d’agua que o atravessam, formando
cachoeiras e piscinas naturais, sendo a Cachoeira dos Frades um dos atrativos de
maior demanda turistica. A insercao do vale na area do PETP reforca sua relevancia
ambiental e evidencia a necessidade de observancia de critérios de ordenamento e
conservacao dos ecossistemas’.

Ainda no interior da unidade de conservagao, encontra-se a formacao dos
Dois Bicos, caracterizada por relevo montanhoso e trilhas que atraem visitantes
interessados em atividades ao ar livre®. A topografia acidentada e a presenca de
vegetacao nativa favorecem praticas de caminhadas e contemplagcédo da paisagem,
inserindo-o0 na dinamica do turismo de natureza e do turismo de aventura.

Outro elemento de forte identidade territorial € o conjunto montanhoso da
Mulher de Pedra, com cerca de 2.040 metros de altitude cuja silhueta remete a
imagem de uma mulher deitada®. A formagao rochosa, visivel de diversos pontos do
3° distrito, constitui referéncia paisagistica marcante e elemento simbdlico da regiao.

Ja na regido de Canoas, localiza-se a Represa de Varginha. Situada em area
particular dentro da zona de amortecimento do PETP, a represa exemplifica as
formas de uso recreativo da agua mediante regras de convivéncia estabelecidas
pelos proprietarios. Esse arranjo demonstra como a iniciativa privada e o poder
publico podem coexistir na gestdo de recursos naturais para fins de lazer®.

A analise desses atrativos permite observar que o espaco rural de Teresopolis
apresenta uma diversidade de recursos paisagisticos e ambientais cuja utilizagdo
turistica vincula-se, primordialmente, a contemplagdo e as atividades ao ar livre.

Todavia, a inser¢cao desses elementos em unidades de conservagao, ou em suas

7 TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Visita técnica ao Vale dos Frades discute capacidade de
carga e ordenamento do turismo. Prefeitura de Teresépolis, 29 ago. 2025i. Disponivel em:
https://lwww.teresopolis.rj.gov.br/visita-tecnica-ao-vale-dos-frades-discute-capacidade-de-carga-e-orde
namento-do-turismo/. Acesso em: 27 fev. 2026.

8 TERESOPOLIS (RJ). Prefeitura Municipal. Secretaria Municipal de Turismo. Cadastros. s.d.
Disponivel em: https://turismo.teresopolis.rj.gov.br/cadastros/. Acesso em: 11 mar. 2026.

% Teresopolis, Cadastros, s.d.

' 0 DIARIO DE TERESOPOLIS. Vocé ja ouviu falar da Represa de Varginha em Teresépolis?
Facebook. Disponivel em: https://www.facebook.com/reel/1488444776169625. Acesso em: 27 fev.
2026.
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zonas de amortecimento, introduz especificidades regulatérias que condicionam o
modo como o uso publico e o turismo podem ser desenvolvidos nessas areas.

Nesse cenario, o espaco rural ndo se restringe a fungéo produtiva agricola,
mas incorpora atributos naturais que ampliam sua multifuncionalidade, ainda que
sob limites ambientais definidos. A presenca de formagdes montanhosas, recursos
hidricos e marcos paisagisticos simbdlicos para caracterizar o 3° distrito como um
territorio onde o turismo de natureza se manifesta de forma integrada a paisagem
rural. Esses elementos naturais, portanto, compdem uma parcela expressiva da
oferta turistica local, coexistindo com as praticas cotidianas e produtivas que

definem a identidade do campo em Teresopolis.

4.1.2 Atrativos Historico-Culturais Localizados na Area Rural

Além dos recursos naturais, o espacgo rural de Teresépolis abriga eventos,
equipamentos museoldgicos e empreendimentos de lazer que ampliam a
configuracdo da oferta turistica nos distritos. No total, foram identificados cinco
atrativos histérico-culturais nesse territério, distribuidos entre eventos, unidades
museolodgicas e patrimbnios edificados. Esses elementos se articulam a processos
histéricos de ocupagédo agricola, a presenga de comunidades imigrantes e a
iniciativas contemporaneas de educagao ambiental.

No 2° Distrito, destaca-se a realizacdo anual da Festa da Ponkan, promovida
pelo Nikkei Club, evento que celebra a producdo local da tangerina. Segundo a
Prefeitura Municipal®, “[...] o municipio € o maior produtor de ponkan do Estado do
Rio de Janeiro, com cerca de 400 hectares plantados e mais de 600 agricultores
familiares envolvidos na atividade”, responsaveis por uma producdo estimada em
aproximadamente nove mil toneladas anuais. A festividade reune comercializagao
de produtos derivados da fruta, artesanato tematico, apresentacdes culturais,
palestras e atividades comunitarias, configurando-se como momento de valorizagao
da produgdo agricola e de reconhecimento da contribuicdo da comunidade

nipo-brasileira para a formagao socioeconémica do territorio.

" TERESOPOLIS (RJ). Prefeitura Municipal. Festa da Ponkan 2025 bate recorde de publico e reforga
protagonismo de Teresopolis na producdo da fruta. Prefeitura de Teresépolis: 9 jun. 2025c.
Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/festa-da-ponkan-2025-bate-recorde-de-publico-e-reforca-protagonism
o-de-teresopolis-na-producao-da-fruta/. Acesso em: 27 fev. 2026.
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Ainda no 2° Distrito, o Museu do Colono preserva o legado da colonizagao do
interior do municipio, reunindo utensilios agricolas, objetos domésticos e registros
histéricos associados as familias de origem portuguesa e italiana que se
estabeleceram na regido'. Na mesma propriedade encontra-se o Moinho das
Horténsias, fundado no século XX e em funcionamento ha mais de oito décadas. O
empreendimento mantém a produgao artesanal de fuba por meio de um sistema
tradicional movido por roda d’agua, preservando técnicas de moagem transmitidas
entre geragdes. Durante a visitagdo, os visitantes podem acompanhar as etapas do
processo produtivo e consumir produtos artesanais, além de experimentar
preparagdes gastronOmicas inspiradas nos habitos alimentares do interior,
estabelecendo uma relagdo direta entre experiéncia turistica e praticas agricolas
tradicionais.

No 3° Distrito localiza-se o Sobrado Histérico José Francisco Lippi, construgao
do século XIX associada a trajetéria do imigrante italiano Giuseppe Francesco Lippi.
O imébvel, com aproximadamente cinco mil metros quadrados, preserva
caracteristicas arquitetbnicas da época e abriga um acervo composto por
documentos, objetos pessoais e mobiliario histdérico. Parte dos ambientes
encontra-se aberta a visitagdo, permitindo ao publico acessar elementos
relacionados a formagao do vilarejo de Venda Nova e aos processos de ocupagao
do interior do municipio.™

Também integra esse conjunto o Museu do Futuro, instituicdo voltada a
educacado ambiental e a reflexdo sobre sustentabilidade. De acordo com a prépria
organizacgao', trata-se de uma iniciativa ndo governamental que se apresenta como
o primeiro museu de ecologia do Brasil, tendo como objetivo promover novos
modelos de educacdo voltados as questdes ambientais e estimular debates sobre
praticas sustentaveis na sociedade contemporanea.

A presenca desses elementos reforga a diversidade de experiéncias possiveis

no espago rural de Teresépolis e evidencia a articulagao entre patriménio cultural,

2 BENEVENUTI, L. Museu do Colono: memoria, gastronomia e turismo. Teresépolis: Prefeitura
Municipal de Teresopolis, 15 dez. 2025. Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/museu-do-colono-memoria-gastronomia-e-turismo/. Acesso em: 27
fev. 2026.

'3 TAVARES, |. Conheca a histéria do sobrado histérico José Francisco Lippi em Teresopolis. Extra,
2023. Disponivel em:
https://extra.globo.com/rio/cidades/teresopolis/noticia/2023/11/conheca-a-historia-do-sobrado-historico
-jose-francisco-lippi-em-teresopolis.ghtml. Acesso em: 27 fev. 2026.

* MUSEU DO FUTURO. Quem somos. Disponivel em: https://www.museudelfuturo.com/quemsomos
. Acesso em: 27 fev 2026.
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praticas agricolas e iniciativas de educagao ambiental. Essa configuracao territorial
inclui também iniciativas vinculadas a produgdo agricola e agroindustrial que
incorporam a visitacdo como parte de suas atividades. Nesse sentido,
empreendimentos produtivos localizados no meio rural passam a integrar a dindmica
turistica local, ampliando as possibilidades de experiéncias associadas ao cotidiano

do campo e a valorizag&o da produgao regional.

4.1.3 Empreendimentos Produtivos Vinculados ao Turismo Rural

No ambito do mapeamento dos empreendimentos produtivos vinculados ao
turismo no espaco rural em Teresopolis, observa-se a consolidagao e a ascensao de
um conjunto de propriedades que articulam produgdo agropecuaria, experiéncias
gastronémicas e visitagdo guiada.

No 3° distrito, a Fazenda Genéve emerge como um dos principais exemplos
dessa articulacdo entre producdo e turismo. Fundada em 1993, a propriedade
estrutura sua base econdmica na caprinocultura leiteira e na produgao artesanal de
queijos de cabra, comercializados no préprio local'. A presenga de restaurante e
cafeteria, com cardapio centrado nos derivados lacteos produzidos na fazenda,
integra consumo e produgdo em uma mesma espacialidade, permitindo que o
visitante compreenda o ciclo produtivo de forma experiencial.

Ainda no 3° distrito, a Vale das Palmeiras constitui-se como uma das
principais referéncias de produgdo organica no municipio de Teresoépolis. De
propriedade do ator Marcos Palmeira, a fazenda ocupa éarea superior a 200
hectares, localizada na regido de Sebastiana, e destaca-se pela producgao de leite
100% organico destinado a fabricagdo de laticinios'. A propriedade desenvolve
cultivo de café em sistema agroflorestal, horta organica e meliponicultura, integrando
diferentes cadeias produtivas sob principios de sustentabilidade ambiental. A

visitagdo é organizada a partir da apresentagdo das praticas agroecoldgicas, da

'® Teresopolis, Famtour revela o potencial, 2025a.

18 TERESOPOLIS (RJ). Prefeitura Municipal. Queijo produzido em Teresdpolis na lista dos melhores
do Brasil. Prefeitura de Teresépolis, 2022. Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/queijo-produzido-em-teresopolis-na-lista-dos-melhores-do-brasil/.
Acesso em: 28 fev. 2026.
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ordenha das vacas leiteiras e da degustacdo dos produtos elaborados na fazenda,
culminando em refeigbes preparadas com insumos produzidos no préprio local™.

A Fazenda Land Serra adota configuragdo baseada na vivéncia da rotina rural
e na producdo artesanal de cachaca em alambique préprio. O visitante participa de
café da manha com produtos da propriedade, com a possibilidade de coar o préprio
café, interage com animais de criagdo e acompanha explicagdes sobre 0 processo
produtivo da bebida®®.

A experiéncia no Sitio Kekanekadan esta estruturada em torno do cultivo
organico de cogumelos shimeji. O passeio inicia-se com um tour técnico pelas
instalagdes produtivas, no qual sdo apresentadas as etapas do cultivo, finalizando
com a degustacdo dos cogumelos preparados no proprio sitio. Ademais, a
propriedade também oferece experiéncias imersivas na natureza e um projeto de
reflorestamento que permite ao visitante plantar uma muda de arvore nativa™.

No Rancho Sabor da Roga, a agricultura familiar e o sistema “colhe e pague”
constituem os elementos estruturantes da experiéncia turistica. A programagao tem
inicio com a oferta de café da manha elaborado a partir de produtos cultivados na
prépria propriedade, seguido de visita guiada as areas de plantio, na qual sao
apresentados os métodos de cultivo e manejo agricola®.

No 2° distrito, o Sitio Boa Ventura cultiva produtos como hortali¢as, raizes,
ovos e 0 abacaxi ananas, e incorporou a visitacdo a sua dinamica produtiva,
oferecendo regime de day use, trilhas, dois lagos, queda d’agua e refeicbes
preparadas em fogéo a lenha, além de experiéncias gastronédmicas baseadas nos

insumos cultivados no local*'. Ja o Sitio Girassol caracteriza-se pela diversidade

7 TV PESSEGUEIROS. Interior de Teresopolis ganha mais uma atragéo turistica, a Fazenda Vale das
Palmeiras. Instagram, 2025. Disponivel em: https://www.instagram.com/reels/DN__ dGIDctD/. Acesso
em: 11 mar. 2026.

8 TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Fazenda Land Serra abre as portas para o turismo rural em
Teresopolis. Prefeitura de Teresopolis, 19 mar. 2025b. Disponivel  em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/fazenda-land-serra-abre-as-portas-para-o-turismo-rural-em-teresopoli
s/. Acesso em: 28 fev. 2026.

9 TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Sitio Kekanekadan fortalece turismo rural em Teresoépolis
com experiéncias imersivas. Prefeitura de Teresoépolis, 20 ago. 2025g. Disponivel em:
https://lwww.teresopolis.rj.gov.br/sitio-kekanekadan-fortalece-turismo-rural-em-teresopolis-com-experie
ncias-imersivas/. Acesso em: 28 fev. 2026.

20 TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Domingo na Roca leva moradores ao Rancho Sabor da Roca
em edigcao especial de Carnaval. Prefeitura de Teresépolis, 15 fev. 2026b. Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/domingo-na-roca-leva-moradores-ao-rancho-sabor-da-roca-em-edica
o-especial-de-carnaval/. Acesso em: 28 fev. 2026.

21 TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Sitio Boa Ventura se consolida como novo equipamento
turistico do 2° distrito. Prefeitura de Teresépolis, 09 dez. 2025e. Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/sitio-boa-ventura-se-consolida-como-novo-equipamento-turistico-do-2
o-distrito/. Acesso em: 28 fev. 2026.
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produtiva, incluindo a fruticultura e o cultivo de café agroecolégico. A visitagao
contempla a apresentacao das etapas de produgao do café, desde o plantio até a
torrefacdo e moagem. A propriedade abriga exemplares de pau-brasil e prevé
ampliagcao do espago gastrondmico e implantagdo de hospedagem?2.

O Sitio Saira Azul é uma unidade de produgao organica certificada que
associa hospedagem, café da manha, almogos para grupos, visitas guiadas e
comercializagdo direta de produtos agricolas. Apesar da produgdo, o
empreendimento possui grande foco no turismo de observagao de aves, pois parte
da area da propriedade esta inserida nos limites do Parque Natural Municipal
Montanhas de Teresépolis - PNMMT?,

Por fim, a Fazenda Vale Verde, com mais de 30 anos de tradicdo e
responsavel por abastecer redes de supermercado no estado, se prepara para ser
mais uma opg¢ao de turismo rural no municipio e integrar a visitagcdo a produgao
existente?*. Segundo dados da Secretaria de Turismo, entre as atividades
anunciadas estdo o sistema “colhe e pague”, cavalgadas, café da manhé rural, “fogo
de chao”, pesque e pague e visitas guiadas as areas produtivas, com proposta de
acompanhamento do processo produtivo até o consumo dos alimentos no préprio
local.

Para fins de organizagdo analitica, os empreendimentos produtivos
vinculados ao turismo no espacgo rural foram sistematizados no quadro a seguir,
considerando base produtiva predominante, tipo de experiéncia ofertada e estagio

de consolidagao da visitagao.

2 TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Sitio Girassol: um novo destaque do turismo rural no 2°
distrito de Teresopolis. Prefeitura de Teresopolis, 03 dez. 2025f. Disponivel em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/sitio-girassol-um-novo-destaque-do-turismo-rural-no-2o-distrito-de-ter
esopolis/. Acesso em: 28 fev. 2026.

2 MEDEIROS, M. Sitio Saira Azul, referéncia em observagdo de passaros em Teresdpolis. O Diario,
23 jun. 2025. Disponivel em:
https://netdiario.com.br/noticias/parque-municipal-investe-em-observacao-de-aves/. Acesso em: 28
fev. 2026.

2 TERESOPOLIS, Prefeitura Municipal. Turismo rural ganha forga: Secretaria de Turismo visita
Fazenda Vale Verde e reforca apoio ao setor. Prefeitura de Teresépolis, 05 fev. 2025h. Disponivel
em:
https://www.teresopolis.rj.gov.br/turismo-rural-ganha-forca-secretaria-de-turismo-visita-fazenda-vale-v
erde-e-reforca-apoio-ao-setor/. Acesso em: 28 fev. 2026.
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Tabela 2: Empreendimentos produtivos vinculados ao Turismo Rural em Teresopolis

Empreendimento Distrito Base Produtiva Modalidade de Estagio
Principal Experiéncia
Fazenda Geneve 3° Caprinocultura leiteira = Visita guiada, restaurante, Consolidado
e queijos artesanais interacdo com animais
Vale das 3° Produgéao organica Tour agroecoldgico, Consolidado
Palmeiras (leite, café, horta, ordenha, refeicdes

meliponicultura)

Fazenda Land 3° Produgéo artesanal Vivéncia rural, visita ao Consolidado
Serra de cachaga alambique

Sitio 3° Cultivo organico de  Tour técnico + degustagao = Consolidado
Kekanekadan cogumelos

Rancho Sabor da 3° Agricultura familiar Sistema “colhe e pague”, Consolidado
Rocga café rural

Sitio Boa Ventura 2° Hortaligas, raizes, Day use, refei¢des, trilhas =~ Consolidado

abacaxi ananas

Sitio Girassol 2° Fruticultura e café Tour do café, torrefagdo e = Em expansao
agroecoldgico degustacéo
Sitio Saira Azul 2° Produgéao organica Hospedagem, Consolidado
certificada birdwatching, refeicbes
Fazenda Vale 2° Agricultura “Colhe e pague’, visitas Em
Verde diversificada guiadas implantagao

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

A analise dos empreendimentos produtivos vinculados ao turismo no espaco
rural de Teresépolis permite observar que a visitagdo organiza-se a partir da
explicitagdo do processo produtivo, da degustagao de insumos cultivados no préprio
local e da incorporagdo de praticas como o “colhe e pague”, tours técnicos e
refeicbes elaboradas com matérias-primas préprias.

Tal configuragdo aproxima-se da transicdo da economia de servigos para a
economia da experiéncia descrita por Beni (2004), na qual o turismo deixa de
oferecer apenas servicos e passa a estruturar experiéncias simbdlicas e sensoriais.
Nos casos identificados, o valor agregado nao reside exclusivamente no produto
agricola ou agroindustrial, mas na vivéncia proporcionada ao visitante, que passa a
constituir elemento central do produto.

Sob a perspectiva do turismo rural, Rodrigues et al. (2022) indicam que a
atividade pode contribuir para a diversificagdo econdmica no meio rural ao agregar

valor a produgdo e ampliar as possibilidades de geracdo de renda. Nos
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empreendimentos analisados, essa diversificagdo manifesta-se na integracéao entre
producao primaria e hospitalidade, sem que a atividade agricola seja abandonada ou
descaracterizada. Ao contrario, ela permanece como eixo estruturante da
experiéncia ofertada.

Assim, os empreendimentos produtivos identificados no 2° e no 3° distritos
indicam que o turismo no espago rural de Teresopolis apresenta caracteristicas
alinhadas a logica contemporanea da experiéncia e da valorizagao territorial da
producdo. Ainda que se observe diversificagdo e integragdo produtiva, a
consolidagdo estrutural do segmento depende de fatores como coordenagao
institucional, qualificagao da oferta e articulagdo mercadoldgica, aspectos que serao
aprofundados no capitulo seguinte, dedicado a analise dos desafios e oportunidades

para a consolidagcado desses segmentos no municipio.

4.1.4 Empreendimentos Vitivinicolas

As condi¢des naturais e o clima de Teresopolis apresentam caracteristicas
favoraveis ao cultivo de uvas, o que tem possibilitado o surgimento de iniciativas
voltadas a vitivinicultura no municipio®. Atualmente, a cidade conta com trés
vinicolas em operacéo, todas de implantagdo recente, evidenciando o carater ainda
emergente dessa atividade no territorio. Entre elas, a Fattoria Vinhas Altas é
considerada a pioneira no municipio, que desde 2019 cultiva variedades como Syrah
e Viognier, adaptadas as condi¢des climaticas da regiao.

A vinicola, fundada por um imigrante italiano, estrutura sua oferta em trés
experiéncias principais: visitagdo guiada aos vinhedos com vivéncia sensorial e
brunch; piquenique nos vinhedos; e cone degustagdo harmonizado, realizado em
local com vista panoramica para os campos da propriedade®.

Outro empreendimento € a Vinicola Bonita, localizada no 2° distrito. De menor
porte e estruturada em base familiar, a vinicola iniciou o plantio de mudas em 2024.
O projeto segue principios da agricultura ecoldgica e contempla o cultivo de sete
variedades de uvas viniferas, entre elas Chardonnay, Marselan e Pinot Noir. O
acompanhamento técnico é realizado pela engenheira agrénoma Lara Silvestrin,

especialista em vitivinicultura organica e biodinamica, indicando a adogédo de

% Teresopolis, Famtour revela o potencial, 2025a.
% FATTORIA VINHAS ALTAS. Fattoria Vinhas Altas. Disponivel em:
https://fattoriavinhasaltas.com.br/. Acesso em: 27 fev. 2026.
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praticas voltadas ao manejo sustentavel do solo?’. Além da produgdo de vinhos, a
propriedade também oferece hospedagem rural, associando a atividade vitivinicola a
proposta de valorizagdo dos processos naturais de cultivo e da experiéncia no meio
rural.

O destaque do municipio é a recém-inaugurada Vinicola Maturano,
estruturada como complexo com mais de 29 hectares plantados®. |dealizado pela
familia Maturano, o empreendimento ocupa uma extensa area de vinhedos e
instalacbes que incluem restaurante, capela, heliponto e espacgos arquitetbnicos
projetados para a recepg¢ao de visitantes e, futuramente, para atividades de
hospedagem.

O conjunto de experiéncias ofertadas pela Vinicola contempla diferentes
niveis de interagdo entre o visitante, a producéo vitivinicola e o ambiente rural no
qual o empreendimento se insere. A programacao inclui desde o acesso livre ao
complexo, permitindo a circulagdo pelos vinhedos, areas naturais e estruturas
arquitetonicas, até modalidades de visitacdo orientada, como tours, passeios em
veiculos 4x4 e experiéncias gastrondmicas vinculadas ao Restaurante Origens?®.

Para Manuela Maturano, uma das proprietarias, a estratégia do
empreendimento envolve também o desenvolvimento do turismo rural na regiao,
mobilizando servigos complementares e ampliando o fluxo de visitantes para o
interior do municipio®.

Segundo a Secretaria Municipal de Turismo, ha ainda outra vinicola em fase
de implantacdo, concebida como vinicola boutique, que optou por priorizar
inicialmente o cultivo e a colheita das uvas antes da construcdo da estrutura

destinada a recepgéo de visitantes®'.

27 BENEDITO, N. Teresopolis: Vinicola Bonita realiza primeiro plantio de mudas. O Diario, 28 ago.
2024. Disponivel em:
https://netdiario.com.br/ecologia-e-turismo/teresopolis-vinicola-bonita-realiza-primeiro-plantio-de-muda
s/. Acesso em: 27 fev. 2026.

2 A LAVOURA. Familia quer transformar Teresopolis em novo polo de enoturismo no Brasil. A
Lavoura, 27 nov. 2025. Disponivel em:
https://www.alavoura.com.br/colunas/turismo-rural/familia-quer-transformar-teresopolis-em-novo-polo-
de-enoturismo-no-brasil/. Acesso em: 27 fev. 2026.

2 VINICOLA MATURANO. Vinicola Maturano. Disponivel em: https://www.vinicolamaturano.com/.
Acesso em: 27 fev. 2026.

30 A Lavoura, 2025.

3 O DIARIO. Segundo distrito de Teresoépolis vai ganhar nova vinicola. O Diario, 01 set. 2025.
Disponivel em:
https://netdiario.com.br/noticias/segundo-distrito-de-teresopolis-vai-ganhar-nova-vinicola/. Acesso em:
11 mar. 2026.
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A estruturacdo dessas vinicolas, ainda que em estagios distintos de
maturidade, revela o surgimento de um novo arranjo produtivo no espaco rural de
Teresopolis. Nesse contexto, a vitivinicultura comega a se configurar como um vetor
complementar de valorizagdo do territdrio, articulando produgdo agricola a
experiéncias turisticas, gastrondbmicas e simbdlicas. A coexisténcia de
empreendimentos de diferentes portes, desde iniciativas familiares de base
ecologica até projetos estruturados para recepcéo de visitantes, indica a formagao
de um campo heterogéneo, capaz de diversificar a oferta e atrair novos perfis de
publico ao municipio.

Esse processo pode ser interpretado como um indicio de ampliagdo das
funcdes atribuidas ao espaco rural, no qual atividades produtivas passam a coexistir
com praticas associadas a hospitalidade, a visitagdo e a valorizagdo da paisagem.
Nessa perspectiva, o desenvolvimento da vitivinicultura no municipio tende a
demandar nao apenas investimentos privados, mas também iniciativas institucionais
relacionadas ao planejamento, a promogao e a organizagao da atividade. A partir
dessa constatacdo, torna-se pertinente examinar as acbes e articulagdes
institucionais que vém sendo desenvolvidas no ambito municipal e regional com

vistas a estruturagcédo do turismo no espaco rural e do enoturismo em Teresopolis.

4.1.5 Iniciativas Institucionais

A ampliacdo de empreendimentos turisticos no espacgo rural de Teresopolis
tem sido acompanhada por um conjunto de iniciativas institucionais que buscam
estruturar, promover e integrar o turismo rural e o enoturismo a agenda publica
municipal e regional. No campo das politicas publicas recentes, o projeto Domingo
na Roga, langado em 2026 pela Secretaria Municipal de Turismo®? constitui uma das
principais ac¢des voltadas a integracdo entre produgdo agricola e experiéncia
turistica. O programa organiza visitas a propriedades rurais com o objetivo de
valorizar produtores locais, divulgar as potencialidades do interior e estimular a
populagdo urbana a reconhecer o espago rural como dimensao constitutiva da
identidade territorial do municipio, conforme destaca o prefeito Leonardo

Vasconcellos:

32 Teresopolis, Da cidade para o campo, 2026a.



37

Teresépolis é um gigante do Turismo Rural no Estado. Mas, para que o
mundo nos visite, 0 nosso morador precisa ser o primeiro a conhecer, se
orgulhar e usufruir dessas riquezas. O ‘Domingo na Roga é sobre
pertencimento, orgulho e a descoberta de que a nossa casa € um destino
turistico de exceléncia (Teresopolis, 2026a).

No ambito especifico do enoturismo, observa-se a adogao de estratégias de
promogao direcionadas a qualificagdo da imagem da rota do vinho na Regido
Serrana. Em margo de 2025, a Secretaria Municipal de Turismo, em parceria com a
Comisséao de Turismo da OAB Teresopolis, realizou um famtour com visitas técnicas
a Fattoria Vinhas Altas e a Vinicola Maturano, com o propdsito de apresentar os
empreendimentos vitivinicolas locais a formadores de opinido e representantes
institucionais®*. De modo complementar, a realizagdo de press trip voltada a
imprensa especializada buscou ampliar a visibilidade do enoturismo municipal e
regional, inserindo Teresépolis no circuito de divulgagdo da Serra Fluminense como
destino associado ao vinho*.

Paralelamente as iniciativas promocionais, foram adotados instrumentos
normativos voltados ao estimulo da atividade vitivinicola. A sangao de lei municipal
que garante incentivos as vinicolas em Teresodpolis estabelece mecanismos de apoio
ao setor, reconhecendo sua relevancia econémica e turistica®*. Em escala estadual,
destaca-se o Projeto de Lei que propde a criagdo da denominagdo “Serra dos
Vinhedos do Estado do Rio de Janeiro”, abrangendo municipios da Regido Serrana,
entre eles Teresopolis, com a finalidade de impulsionar o enoturismo, promover
acdes coordenadas e fortalecer a identidade vitivinicola regional®.

A participagdo do municipio em encontros regionais voltados a integracéo da
Serra Sul Fluminense reforca a busca por articulagcdo intermunicipal e pela
construgdo de roteiros integrados®. Esse conjunto de agdes evidencia um
movimento de institucionalizagdo gradual do enoturismo, no qual politicas publicas,
promogao territorial e articulagdo regional passam a compor uma estratégia mais

ampla de estruturacéo do turismo no espaco rural de Teresopolis.

3 Teresopolis, Famtour revela o potencial, 2025a.

34 Teresopolis, Visita Técnica ao Vale dos Frades, 2025i.

% MEDEIROS, M. Sancionada a lei que garante incentivo para vinicolas em Teresépolis. O Diario, 26
jan. 2026. Disponivel em:
https://netdiario.com.br/noticias/sancionada-a-lei-que-garante-incentivo-para-vinicolas-em-teresopolis/
. Acesso em: 27 fev. 2026.

% Francga, Projeto de Lei cria a Serra dos Vinhedos, 2025.

37 Teresopolis, Serra Sul Fluminense, 2025d.
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A analise do mapeamento realizado indica que o turismo no espacgo rural em
Teresépolis encontra-se em processo de estruturagdo, marcado pela ampliagéo da
oferta de empreendimentos, pela diversificagdo das atividades e pela incorporacao
progressiva do enoturismo como segmento emergente. Observa-se a coexisténcia
entre atividades produtivas tradicionais e iniciativas voltadas a hospitalidade, a
gastronomia e a experiéncia, o que dialoga com a compreensao do turismo rural
como estratégia de diversificacdo econémica no meio rural (Rodrigues et al., 2022).

Contudo, a partir das evidéncias analisadas, constata-se que o municipio
apresenta sobretudo iniciativas estruturantes e discursos estratégicos, sendo ainda
necessaria a consolidagao de mecanismos de governancga, qualificacdo da oferta e
monitoramento de impactos econdmicos e territoriais. O cenario delineado nao
revela um segmento plenamente consolidado, mas sim um processo em construgao,
permeado por potencialidades e limitagdes estruturais.

Dessa forma, a analise desenvolvida ao longo deste capitulo permitiu
compreender a configuragédo atual do turismo no espaco rural e do enoturismo em
Teresépolis. A partir desse panorama, torna-se possivel avangar para a discussao

das condi¢bes que podem favorecer ou limitar esses segmentos no territorio.

5 OPORTUNIDADES E DESAFIOS PARA A CONSOLIDAGAO DOS SEGMENTOS
NO MUNICIPIO

A consolidagao do turismo no espaco rural e do enoturismo em Teresopolis
demanda uma analise das condi¢des institucionais, estruturais e mercadoldgicas
que podem potencializar ou limitar sua efetiva contribuicdo ao desenvolvimento
regional. Sob a &tica de Bresser-Pereira (2006) e Corréa et al. (2019), o
desenvolvimento regional € fruto de transformacbées que articulam recursos
enddgenos e estratégias de cooperagdo entre atores locais. A luz dessa perspectiva,
este capitulo examina, inicialmente, as oportunidades que se apresentam ao
municipio, para posteriormente identificar os desafios inerentes a consolidagéo
desses segmentos.

A primeira oportunidade a ser considerada refere-se a ascensao do turismo
rural no periodo pés-pandemia e a permanéncia de novas preferéncias de consumo
turistico (Brasil, 2020). Embora o contexto sanitario tenha sido superado, os habitos

adquiridos naquele periodo consolidaram tendéncias que ainda influenciam no
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comportamento do viajante brasileiro, como a valorizagao de destinos proximos ao
local de residéncia, viagens de curta duragcédo e experiéncias ao ar livre. De acordo
com o BIMT (Brasil, 2020), a procura por paisagens rurais, recursos naturais e
experiéncias associadas a qualidade de vida foi intensificada e passou a integrar de
modo mais estruturado o repertério de escolhas do turista contemporaneo.

Esse movimento também pode ser interpretado a luz da transi¢do para a
economia da experiéncia discutida no referencial tedrico (Beni, 2004). Nessa
perspectiva, o valor do produto turistico passa a estar associado ndo apenas a
prestacado de servigos, mas a construgao de vivéncias significativas para o visitante.
O turismo rural apresenta condi¢des favoraveis a esse tipo de consumo, ao articular
producdo agropecuaria, paisagem, cultura local e hospitalidade em praticas que
aproximam o visitante do cotidiano e das praticas produtivas do meio rural.

No caso de Teresopolis, cuja economia rural é fortemente estruturada pela
agricultura familiar (Teresopolis, 2006; IBGE, 2024), a permanéncia dessa tendéncia
de mercado amplia as possibilidades de integracdo entre oferta produtiva e
experiéncia turistica. A valorizagdo de vivéncias que envolvem colheita, degustagao,
interagdo com produtores e fruicdo da paisagem dialoga diretamente com os
empreendimentos mapeados no capitulo anterior, indicando a presenga de ativos
territoriais compativeis com as expectativas do turista contemporaneo.

A consolidagdo do turismo rural no cenario pds-pandemia também é
favorecida por avancos institucionais recentes, entre os quais se destaca a Portaria
MTur n° 25/2025%, que regulamenta o cadastramento de Produtores Rurais e
Agricultores Familiares que oferecem servigos turisticos remunerados no Cadastro
de Prestadores de Servigos Turisticos (Cadastur). Conforme divulgado pela CNM*°,
a medida amplia o escopo do Cadastur ao reconhecer formalmente produtores rurais
que integrem atividades turisticas a sua rotina produtiva, sem descaracterizar sua
atividade principal.

A relevancia dessa regulamentacdo reside no fato de que o turismo rural
brasileiro historicamente enfrentou entraves relacionados a informalidade e a
auséncia de enquadramento normativo especifico, sobretudo para propriedades que

conciliam produgao agropecuaria e visitagao.

% CONFEDERAGAO NACIONAL DE MUNICIPIOS (CNM). Turismo rural passa a ter respaldo legal
e novas oportunidades de desenvolvimento. Brasilia, DF: Portal CNM, 5 set. 2025. Disponivel em:
https://cnm.org.br/comunicacao/noticias/turismo-rural-passa-a-ter-respaldo-legal-e-novas-oportunidad
es-de-desenvolvimento. Acesso em: 01 mar. 2026.

% |bidem
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Ao reconhecer servicos como hospedagem em ambiente rural, oferta de
alimentacdo produzida na propriedade, vivéncias ligadas a rotina agropecuaria e
comercializagdo de produtos agroalimentares e artesanais, a Portaria n°® 25/2025
institucionaliza praticas ja consolidadas em muitos territérios, conferindo seguranga
juridica e maior legitimidade a atuagdo desses empreendedores. Tal requlamentagao
fortalece as bases institucionais do turismo rural ao integrar produtores familiares as
politicas publicas do setor, ampliando possibilidades de acesso a programas de
qualificacéo, promocao e financiamento.

Para além das tendéncias de mercado, a analise evidencia a importancia das
estruturas de governanca na condugao desse processo. Em Teresépolis, observa-se
a existéncia de instancias formais, como o Conselho Municipal de Turismo
(COMTUR), e de organizagdes representativas do trade, como o Teresoépolis
Convention & Visitors Bureau e o Polo Gastrondbmico, que devem promover a
articulagdo entre os diferentes atores do setor. No entanto, a atuagdo dessas
instancias parece ocorrer de forma pouco integrada, o que pode limitar a construgéo
de estratégias coletivas e comprometer a coordenagdo de agdes estruturantes. A
governanga, portanto, apresenta-se como um elemento presente no plano
institucional, mas ainda em processo de consolidagao no plano operacional.

Ainda no campo da analise empirica, observa-se que a Secretaria Municipal
de Turismo de Teresépolis tem desempenhado papel central na indugdo e
valorizagdo dos segmentos de turismo rural e enoturismo no municipio. A analise
documental de conteudos disponibilizados no portal oficial da prefeitura evidencia
uma priorizagdo desses segmentos no conjunto de agdes institucionais, o que
sugere a existéncia de um direcionamento estratégico, ainda que nem sempre
sistematizado em politicas estruturadas de longo prazo.

Essa priorizagdo também encontra respaldo em instrumentos normativos do
municipio, como o Plano Diretor de Teresopolis (2006), que reconhece o turismo
rural como um dos segmentos a serem incentivados no territério. A presenca dessa
diretriz no principal instrumento de ordenamento territorial indica que a valorizagao
do meio rural ndo se limita a iniciativas pontuais, mas esta, ao menos no plano
formal, integrada a estratégia de desenvolvimento municipal.

No ambito das acdes praticas, iniciativas voltadas a valorizacdo do espaco
rural, como o projeto Domingo na Roga, realizado pela Secretaria Municipal de

Turismo em 2026, ilustram essa orientagcdo. A proposta busca aproximar a
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populacdo urbana das propriedades rurais, contribuindo para o fortalecimento do
sentimento de pertencimento e para a ressignificagcdo do meio rural como ativo
turistico. Ao incentivar que os préprios moradores reconhegam o valor turistico do
territorio, a iniciativa pode estimular a formalizagdo de propriedades ja existentes e
encorajar produtores a incorporar atividades de visitacao e hospitalidade as suas
dinamicas produtivas.

No que se refere ao enoturismo, o surgimento de vinicolas locais com
propostas arquitetdnicas e experienciais diferenciadas também dialoga com a logica
da economia da experiéncia, discutida anteriormente. Essa dinamica insere
Teresopolis no movimento para consolidar a Serra Sul Fluminense como novo polo
de enoturismo no estado do Rio de Janeiro, uma vez que municipios como
Teresopolis, Areal, Nova Friburgo, S&o José do Vale do Rio Preto e outras ja contam
com vinicolas em operagao e projetos de expansdo, aproveitando condigbes
favoraveis ao cultivo de uvas*. A proposta de criagdo da “Serra dos Vinhedos do
Estado do Rio de Janeiro™' contribui para fortalecer a visibilidade da regido e
ampliar as possibilidades de integragdo promocional entre os municipios.

Outro elemento relevante refere-se a criacdo do selo “Serras do Rio”,
instituido pela Lei Estadual n°® 11.104, de 2026, que estabelece diretrizes para a
certificagdo de vinhos produzidos na regido serrana do estado. A iniciativa busca
reconhecer a procedéncia territorial dos produtos e incentivar a valorizacdo da
vitivinicultura fluminense.

Conforme discutido por Valduga (2007), a consolidagdo de identidades
territoriais vinculadas ao vinho envolve nao apenas aspectos produtivos, mas
também estratégias institucionais capazes de reforgar a reputagédo dos produtos e do
territorio de origem. Nesse sentido, o selo pode representar um instrumento
potencial de diferenciagao territorial, contribuindo para ampliar a visibilidade dos
vinhos da Serra Fluminense, além de fortalecer a atratividade dos roteiros
associados ao enoturismo.

Apesar dessas oportunidades e avancgos institucionais, a consolidagao do
turismo rural e do enoturismo no municipio permanece condicionada a um conjunto

de limitagdes estruturais. Entre elas, destaca-se a falta de atualizacdo e

40 Meneses (2025).

“ FRANCA, Wilson. Projeto de lei cria a Serra dos Vinhedos do Estado do Rio de Janeiro para
impulsionar enoturismo na Regido Serrana. Diario do Rio, 2025. Disponivel em:
https://diariodorio.com/projeto-de-lei-cria-a-serra-dos-vinhedos-do-estado-do-rio-de-janeiro-para-impul
sionar-enoturismo-na-regiao-serrana/. Acesso em: 8 fev. 2026.
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centralizacdo de um Inventario da Oferta Turistica (I0T), capaz de reunir de forma
organizada toda a oferta existente no municipio. O IOT constitui instrumento
fundamental de planejamento, pois permite identificar atrativos, equipamentos,
servicos e infraestrutura disponiveis, permitindo a tomada de decisdo adequada a
realidade do local (Rodrigues, 2022). A desatualizacdo desse instrumento pode
comprometer a visibilidade dos empreendimentos, dificultar a integracao da oferta e
limitar a formulacéo de politicas publicas baseadas em dados consolidados.

Adicionalmente, observa-se que 0 municipio ainda ndo possui roteiros
turisticos estruturados e consolidados, o que se articula a baixa integragcao entre os
empreendimentos identificados. Essa condicdo dificulta a organizacao da oferta
turistica como um produto articulado, limitando a capacidade de oferecer
experiéncias mais completas ao visitante. Em segmentos como o enoturismo, que
dependem da articulagao entre diferentes atores, essa fragmentagao tende a reduzir
a competitividade do destino.

As dificuldades relacionadas ao ordenamento territorial e ao controle da
visitagdo podem configurar entraves relevantes. O Ministério do Turismo alerta que a
expansao dessa atividade pode ocasionar “[...] a sobrecarga das infraestruturas
rurais, aumento do fluxo de visitantes e veiculos, além de problemas legais,
ambientais e de descaracterizagdo do meio rural” (Brasil, 2010 apud Brasil, 2020, p.
5).

Tal problematica ja se manifesta em areas como o Vale dos Frades, que vem
enfrentando dificuldades para suportar o crescente fluxo turistico em determinados
periodos do ano. A visita técnica realizada pela Secretaria Municipal de Turismo,
com foco na discussdo sobre capacidade de carga da Cachoeira dos Frades e na
regulamentagdo do acesso, refor¢ca o desejo em “[...] promover o turismo sustentavel
sem comprometer a preservagdo ambiental™?, demonstrando que o desafio nio é
hipotético, mas concretamente observado no territério municipal.

Diante desses desafios, entende-se que a consolidagado do turismo no espaco
rural e do enoturismo ndo depende exclusivamente da ampliacdo da oferta, mas da
construcdo de bases institucionais, estruturais e formativas que garantam
sustentabilidade, integragao e qualidade ao longo do tempo. Deste modo, o capitulo
a seguir busca sugerir estratégias que apoiem a estruturagéo e o fortalecimento dos

segmentos no municipio.

42 Teresopolis, Visita Técnica ao Vale dos Frades, 2025i.
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6 ESTRATEGIAS PARA ESTRUTURAGAO E FORTALECIMENTO DOS
SEGMENTOS NO MUNICIPIO

A analise desenvolvida ao longo deste estudo indicou que o turismo no
espacgo rural e o enoturismo em Teresopolis apresentam condi¢des favoraveis a
expansdo, embora ainda enfrentem limitagcbes que influenciam seu grau de
consolidagdo. Diante disso, a proposi¢ao de estratégias demanda nao apenas a
identificacao de diretrizes gerais, mas a explicitacdo dos agentes responsaveis, dos
recursos necessarios e da temporalidade de implementacéo, de modo a aproximar a
analise de uma dimens&o mais operacional.

Em um horizonte de curto prazo, uma estratégia inicial refere-se a
organizagao e a disponibilizagdo publica dessas informagdes em ambiente digital.
Propde-se a criacdo de uma plataforma digital integrada que reuna, em um mapa
interativo, propriedades visitaveis, vinicolas, agroindustrias familiares e eventos
rurais, facilitando o planejamento da visitagdo e ampliando a visibilidade de
iniciativas como o projeto Domingo na Roga e a emergente rota do vinho da Serra
Sul Fluminense.

Mais do que uma simples aba no site oficial de turismo, a proposta envolve o
desenvolvimento de um roteiro digital interativo baseado no mapeamento realizado
nesta pesquisa. A ferramenta poderia permitir ao visitante filtrar experiéncias por
distritos (2° ou 3°), tipos de producéao (organicos, vinhos ou laticinios) e modalidades
de \visitacdo, como colha e pague, degustacbes guiadas ou vivéncias
histérico-culturais. A organizagédo dessas informagdes em uma plataforma acessivel
reduz o custo de busca por parte do turista e contribui para profissionalizar a
interface entre a agricultura familiar e o mercado turistico, ampliando a visibilidade
dos empreendimentos e facilitando o acesso de visitantes e operadores a oferta
existente (Brasil, 2020).

Visando o fortalecimento da governanga no médio prazo, a estruturagdo de
uma Camara Tematica de Turismo Rural e Enoturismo dentro do COMTUR surge
como uma possibilidade para articular o poder publico, produtores rurais, vinicolas,
empreendimentos gastronémicos e entidades de apoio. Conforme Valduga et al.
(2011), o sucesso de territérios vitivinicolas depende da cooperacgao sistémica. Essa

instancia poderia contribuir para o ordenamento do Vale dos Frades, implementando
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sistemas de sinalizagao interpretativa e parcerias publico-privadas para a gestao da
capacidade de carga em areas criticas, como a Cachoeira dos Frades, evitando que
o crescimento do fluxo resulte em externalidades ambientais negativas ou na
descaracterizacao da ruralidade.

Em um horizonte de longo prazo, propde-se a estruturagdo de roteiros
turisticos integrados, como a Rota da Agricultura Familiar e a Rota do Vinho,
articulando diferentes empreendimentos e experiéncias no territorio. Essa estratégia
envolve maior complexidade, pois demanda integragdo entre atores, qualificagao
dos servigos, padronizagdo minima da oferta e investimentos em sinalizacgéo,
promogcao e infraestrutura. Sua implementacdo requer atuagdo conjunta da
Secretaria de Turismo, do COMTUR, de associacdes locais e da iniciativa privada,
podendo envolver também parcerias publico-privadas. Os recursos necessarios sao
mais elevados, incluindo investimentos em marketing territorial, capacitagdo e
ordenamento da visitagado, com prazo estimado entre um e trés anos.

No caso especifico do enoturismo, a Rota do Vinho tende a ganhar maior
sustentacao institucional a partir do selo “Serras do Rio”, instituido pela Lei Estadual
n° 11.104/26, que contribui para o reconhecimento da procedéncia e para a
valorizagao da vitivinicultura regional. A integracdo dessas rotas a plataforma digital
proposta, desenvolvida na etapa inicial, pode ampliar significativamente sua
visibilidade e facilitar o acesso do visitante as experiéncias disponiveis no territorio.

Ademais, a roteirizacido tende a produzir efeitos relevantes na dindmica
turistica local, ao ampliar o tempo de permanéncia do visitante, favorecer a
distribuicdo dos fluxos no territério e potencializar os impactos econdémicos, na
medida em que integra diferentes atrativos e estimula o consumo em multiplos
pontos do percurso (Brasil, 2007). Dessa forma, a organizagao da oferta em roteiros
nao apenas qualifica a experiéncia turistica, mas também contribui para uma maior
retencédo de renda no territorio e para o fortalecimento das relagdes entre os agentes
locais.

A luz das estratégias apresentadas, as analises indicam que o turismo no
espacgo rural e o enoturismo em Teresopolis apresentam potencial para contribuir
para o desenvolvimento regional, desde que estruturados de maneira planejada e
integrada. Conforme Bresser-Pereira (2006), o desenvolvimento implica
transformacgdes estruturais e institucionais que vao além do crescimento isolado de

um setor.
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Assim, quando articuladas a mecanismos de governanga, qualificagdo e
ordenamento territorial, as iniciativas propostas podem favorecer a diversificagao
produtiva, a retencdo de renda no territorio e o fortalecimento da identidade local. A
consolidagdo desses segmentos depende, portanto, da capacidade de coordenagao
estratégica entre atores, politicas publicas e mercado, configurando uma

possibilidade de promog&o do desenvolvimento regional sustentavel no municipio.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa buscou compreender se o turismo no espaco rural e o
enoturismo podem atuar como vetores de desenvolvimento regional em Teresoépolis
(RJ). A partir desse questionamento, estabeleceu-se como objetivo geral descrever
e analisar de que forma esses segmentos podem contribuir para processos de
desenvolvimento regional no municipio. Para tanto, o estudo fundamentou-se em
abordagens relacionadas ao turismo no espagco rural (Brasil, 2020; Rodrigues, 2022),
ao enoturismo (Valduga, 2007) e a economia da experiéncia (Beni, 2004).

No que se refere aos objetivos especificos, a pesquisa permitiu identificar que
Teresopolis dispde de um conjunto diversificado de atrativos, empreendimentos e
iniciativas vinculados ao turismo no espaco rural, incluindo atividades da agricultura
familiar, recursos naturais, experiéncias gastrondmicas e vinicolas emergentes.
Esses elementos indicam a presenca de uma base territorial que sustenta o
desenvolvimento desses segmentos, ainda que em diferentes niveis de maturidade.
Enquanto o turismo rural apresenta maior insergdo no territério e nas praticas locais,
o enoturismo configura-se como uma atividade mais recente, em processo de
estruturacao.

A anadlise também evidenciou fatores que podem favorecer ou limitar esse
processo. Entre os aspectos favoraveis, destacam-se a permanéncia de uma base
produtiva rural ativa e a valorizagao crescente de experiéncias no meio rural. No
plano institucional, observou-se que a Secretaria Municipal de Turismo tem
incorporado esses segmentos em suas agdes, em consonancia com diretrizes
previstas em instrumentos como o Plano Diretor.

Por outro lado, foram identificados desafios que condicionam a consolidagao
desses segmentos no municipio. Entre eles, destacam-se a auséncia de um

inventario turistico atualizado, a fragmentacdo das informagdes sobre a oferta, a
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limitada integracdo entre os empreendimentos e a inexisténcia de roteiros
estruturados.

De forma geral, os resultados indicam que o turismo no espago rural e o
enoturismo apresentam potencial de contribuicdo ao desenvolvimento regional de
Teresopolis, especialmente quando associados a processos de planejamento,
cooperagao institucional e valorizagdo dos ativos territoriais. Nessa perspectiva, a
atividade turistica pode atuar como elemento complementar a base produtiva
existente, contribuindo para a diversificacdo da economia local, o fortalecimento da
permanéncia das familias no campo e a valorizagao do territério.

Do ponto de vista académico, a pesquisa contribui ao articular diferentes
abordagens tedricas em uma analise aplicada ao contexto de Teresopolis,
evidenciando limites e possibilidades desses segmentos no territério. No campo
pratico, as reflexdes apresentadas podem subsidiar a atuagdo de gestores publicos
e agentes locais, ao indicar caminhos possiveis para a estruturagcdo da atividade
turistica no meio rural.

Como limitagdes da pesquisa, destaca-se a predominancia de procedimentos
metodolégicos de natureza bibliografica e documental, sem a realizagdo de
entrevistas com atores locais ou a aplicagao de instrumentos quantitativos capazes
de mensurar impactos econOmicos diretos da atividade turistica. A auséncia de
dados consolidados sobre fluxo de visitantes, geragdo de renda e empregos
vinculados ao turismo rural e ao enoturismo também restringe andlises mais
aprofundadas sobre seus efeitos concretos no desenvolvimento regional.

Diante disso, sugere-se que pesquisas futuras avancem na incorporacao de
métodos empiricos, incluindo entrevistas com produtores, gestores e visitantes, bem
como na aplicacdo de instrumentos que permitam estimar impactos econdmicos e
territoriais do turismo no espaco rural e do enoturismo. Também se mostra relevante
o acompanhamento longitudinal das iniciativas em curso, especialmente no que se
refere a consolidagdo da vitivinicultura local e a implementagcdo das estratégias
propostas, de modo a compreender como essas dindmicas se relacionam com

transformacgdes mais amplas no territério.
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