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RESUMO

Este trabalho analisa a implementacdo de uma sequéncia didatica sobre educacgao
sexual no ensino de Biologia, abordando as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTS), na
perspectiva da teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel (1918-2008),
psicologo norte-americano que propds a teoria da aprendizagem significativa como
contraposi¢cdo ao aprendizado memoristico e ao behaviorismo. O estudo foi realizado com
estudantes do terceiro ano do Ensino Médio da Escola Estadual Maria da Silva Rocha, no
municipio de FranciscépolissMG. O pesquisador € professor de Biologia na escola e
pesquisou no contexto de sua docéncia. A sequéncia didatica sobre ISTs foi parte da
programacdo regular do contetdo e constituiu a base para o desenvolvimento da pesquisa
descritiva de abordagem qualitativa, que adotou a técnica de grupo focal para a coleta de
dados. Como produto final, elaborou-se uma cartilha educativa digital, destinada a professores
de Biologia, consolidando o conhecimento construido ao longo da aplicacdo e da avaliacdo da
proposta de ensino voltada aos estudantes.

Palavras-chave: Ensino de Biologia. Educacdo em Saude. Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis. Aprendizagem Significativa.



ABSTRACT

This work analyzes the implementation of a didactic sequence on sex education in
Biology teaching, addressing Sexually Transmitted Infections (STIs), from the perspective of
David Ausubel's (1918-2008) theory of meaningful learning. Ausubel, an American
psychologist, proposed this theory as a counterpoint to rote learning and behaviorism. The
study was conducted with third-year high school students at the Maria da Silva Rocha State
School in the municipality of FranciscopolissMG. The researcher is a Biology teacher at the
school and conducted the research within the context of his teaching. The didactic sequence
on STIs was part of the regular curriculum and formed the basis for the development of this
descriptive, qualitative research, which adopted the focus group technique for data collection.
As a final product, a digital educational booklet was created for Biology teachers,
consolidating the knowledge built throughout the application and evaluation of the teaching
proposal aimed at students.

Keywords: Teaching Biolog. Health Education. Sexually Transmitted Infections.
Meaningful Learning.



Figural -

Figura 2 -
Quadro 1 -

Figura 3 -
Tabela 1 -
Quadro 2 -
Figura 4 -
Figura5 -
Figura 6 -
Figura7 -
Figura 8 -
Figura9 -
Figura 10 -

Figurall -

Figural2 -
Figura13 -

Figura 14 -

Figura 15 -

Figura 16 -

Figural7 -

Figura 18 -
Figura19 -

LISTADE ILUSTRACOES

Numero de casos de ISTs em jovens de 13 a 17 anos, por ano, por 100 mil
NADITANTES. ... .t re s
Fluxograma de SeleGd0o doS eSTUDS ........ccoiveiirieeniree e
Artigos que adotam a TAS como referencial tedrico baseados em pesquisas
BIMIPITICAS ..ttt bbb bbbt bbbttt bt
Conceitos da TAS presentes N0S artig0S.......cvvrveererieererieerisieenisiee e
Participantes do grupo fOCAl..........cccoiiiiiiiincee s
Etapas de execucdo da sequéncia didatiCa ..........cccvevrvervierieiirinieie e,
Registro fotografico da roda de conversa com 0s estudantes............ccccceeeveeverennene.
Registro fotografico da roda de conversa com 0s estudantes............cccceeeeveveerennene.
Registro fotografico da transcricdo dos mapas conceituais criados pelos
estudantes para 0 pPrograma Word .........ccccceierireeniseienseresesere e
Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais criados

PEIOS ESTUTANTES. ... vt sr e b sreereene s
Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais criados

PEIOS ESTUTANTES. ......cvieieeeieeee bbb
Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais criados

PEIOS ESTUTANTES. ......cuieeeiiete ettt
Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais criados

PEIOS ESTUTANTES. ......eevieeiericicee e re e sreene s
Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais e como

uSar 0S MEtOAOS e PrEVENGAD .......c.viveveerieiirisieie sttt
Folder informativo criado pelos estudantes............ccovvevereniiesesececececesee e,
Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos

estudantes para a comunidade SCOIAr ..........c.cvvviiiiiiiiiii i
Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos

estudantes para a comunidade eSCOIAT ..........cccvreiiiririeieire e
Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos
estudantes para a comunidade €SCOIAr ..........ccvvviiiiiieiine s
Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos
estudantes para a comunidade €SCOIAr ..........cccivviiiiiiiiiiiene s
Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos
estudantes para a comunidade ESCOIAN ...........ccoireeririierniee e
Registro fotografico do grupo focal realizado com os estudantes.............ccccecereenee.
Registro fotografico do lanche para os estudantes antes da realizacdo do

GIUPO TOCAL ...t



LISTADE SIGLAS E ABREVIATURAS

AS Aprendizagem Significativa
BNCC  Base Nacional Comum Curricular
CEP Comité de Etica em Pesquisa

El Educacdo Inclusiva

EMTI Ensino Médio Tempo Integral

HIV Virus da Imunodeficiéncia Humana

HPV Papilomavirus Humano

1A Inteligéncia Artificial

IBGE Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
ISTs Infec¢bes Sexualmente Transmissiveis

OMS Organizacdo Mundial da Saude
PCNs Parametros Curriculares Nacionais

PEP Profilaxia Pés-Exposicédo
PrEP Profilaxia Pré-Exposicéo
PSE Programa Saude na Escola
PVHIV  Pessoa Vivendo com HIV
SD Sequéncia Didatica

SES- MG Secretaria de Estado de Satde de Minas Gerais
SINAN  Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo

SUS Sistema Unico de Sadde

TALE Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
TARV Terapia Antirretroviral

TAS Teoria da Aprendizagem Significativa

TCLE Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
TCM Trabalho de Conclusao de Mestrado
UFJF Universidade Federal de Juiz de Fora



2.2
2.3
2.4

241

2.4.2
24.2.1

24.2.2

3.1
3.2

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8

5.1

5.1.1
5.1.2
5.1.3
5.14

SUMARIO

N EEI0] 5101 07-Y 0 1T 14
REFERENCIAL TEORICO ...ttt n s 17
ADOLESCENCIA, SEXUALIDADE E SAUDE: FUNDAMENTOS TEORICOS
PARA AEDUCACAO EM SAUDE NO CONTEXTO ESCOLAR.........ccccovvevrerrenne. 17
ATEORIA DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA ..o 24
TAS E O ENSINO DE BIOLOGIA ...ttt 26
A PRODUCAO CIENTIFICA SOBRE A TEORIA DA APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA NO ENSINO DE BIOLOGIA ...t 27
Artigos que utilizam termos relativos a aprendizagem significativa sem adotar a
TAS de Ausubel como referencial teOriCO .........ccvvvririiiiiiiir e 29
Artigos que adotam a TAS de Ausubel como referencial tedrico.............cccccevenneneen. 29
Artigos que adotam a TAS como referencial tedrico fundamentados em revis@es de
LT = (0 - 29
Artigos que adotam a TAS como referencial tedrico fundamentados em pesquisas
LT 0] T T TSRS 30
OBUIETIVOS ...t bbb b e b e b sbe e be e sbeeneens 38
OBUIETIVO GERAL ...ttt ettt sttt nna e e e neas 38
OBJETIVOS ESPECIFICOS ...t 38
METODOLOGIA ...t be e b e reene s 39
TIPO DE PESQUISA E ASPECTOS ETICOS......coiiiiieeeiieeeeses e 39
PARTICIPANTES DAPESQUISA ...ttt 41
SEQUENCIA DIDATICA ... oottt 41
DESCRICAO DETALHADA DA SEQUENCIA DIDATICA .....coovveeeeveeeereeienres 43
GRUPO FOCAL ...ttt sttt sttt e be e s e nnaenesnee s 55
DESENVOLVIMENTO DO GRUPQO FOCAL .....ccce ittt 57
PROCEDIMENTOS PARA A ANALISE DOS DADOS - GRUPO FOCAL .............. 59
ELABORACAQO DO PRODUTO .....oovrvrieinrssessesetssessessessssssesses s ssssessessessesssssssnsnens 59
RESULTADOS E DISCUSSAO........coouieieseeeeeeeeetes e es s 60
APLICACAO DA TECNICADE GRUPO FOCAL .....cooeveieerisrsrsrseersseseienienion, 60
Ressignificacdo de saberes por meio da roda de CONVersa..........ccoccovverrereeneenenn 60
OrganizadoreS PIreVIOS.........couieiieiierietesieeeesiee e e e te e s e e s resseseste s esessesssressenesseneas 61
Yo To T R ole] g Tot= | (N T PR 62

Material potencialmente SignIfiCatiVO .........cccoviiriiieniiinee e 63



5.15
5.1.6

Dificuldades apresentadas e sugestdes dos estudantes...........ccocvvvevierienienieniesieseseenne, 64

Aprendizado SIGNITICATIVO ..o 66
CONSIDERAGOES FINALIS .....oviiieeeeeesteeeeesese st ssesn s 68
REFERENCIAS ...ttt sessss s ssas s sssss s ess s asssn e sens 70
APENDICE A— ROTEIRO DO GRUPO FOCAL ........coviverieeeiriseiseeseessiesseerisnons 78
ANEXO A- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO............. 79
ANEXO B —TERMO DE ASSENTIMENTO......cccoovmrimieeeenieeiesiensesssssessssssenseenens 81

ANEXO C- PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP......ccccooiiiirirenine 83



14

1 INTRODUCAO

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2025) estima que mais de 1 milhdo de novas
infeccdes sexualmente transmissiveis curaveis sejam adquiridas diariamente por pessoas no
mundo. Segundo a OMS (2025), em 2020, aproximadamente 374 milhdes de novos casos de
infecgBes sexualmente transmissiveis foram registrados em individuos com idades entre 15 e
49 anos, dentre elas: clamidia, gonorreia, sifilis e tricomoniase.

Além disso, o Ministério da Saude (2021) informou que em 2019 cerca de 1 milhdo de
pessoas no Brasil relataram diagnéstico médico de IST, representando aproximadamente
0,6% da populagdo adulta, sendo a prevencdo um desafio a ser enfrentado. Um estudo
nacional com gestantes atendidas em 2022 apontou que 21% apresentaram pelo menos uma
infeccdo sexualmente transmissivel (clamidia, gonorreia, tricomoniase ou Mycoplasma
genitalium), com prevaléncia mais elevada na regido Sudeste, cerca de 23,3% (Miranda et al.,
2024).

Neste contexto, Carvalho et al. (2015) destacam que adolescentes constituem grupos
particularmente vulneraveis as ISTs, uma vez que frequentemente apresentam
comportamentos de risco, tais como o inicio precoce da vida sexual, o uso irregular de
preservativos, a multiplicidade de parceiros, bem como o consumo de alcool e drogas.

Sabe-se que a educagdo em saude desempenha um papel fundamental ao capacitar 0s
individuos a adotarem uma perspectiva critica sobre suas condi¢des de vida, incentivando-os
a buscar formas de melhorar tanto a sua propria saude quanto a da comunidade em que estdo
inseridos. Nesse sentido, Souza et al. (2021) ressaltam a necessidade de intensificar as agdes
educativas voltadas as ISTs no ambiente escolar, defendendo a elaboracgdo de estratégias que
promovam a participacdo integrada de adolescentes, professores, familiares e da comunidade,
a fim de reduzir a incidéncia dessas infec¢des entre os jovens.

Diante do exposto, torna-se necesséria a adogdo de uma postura pautada na escuta, no
acolhimento e na orientacdo responsavel, oferecendo aconselhamento de maneira ética e
educativa, buscando enfatizar a importancia da utilizacdo do preservativo, ndo apenas como
método contraceptivo, mas, sobretudo, como principal forma de prevencdo das ISTs, assim
como o destaque sobre 0s riscos a salde associados a pratica de relagbes sexuais
desprotegidas.

Tal cenéario dialoga diretamente com a realidade observada em muitas escolas publicas
da educacdo basica, onde verificam-se situacdes de gravidez na adolescéncia, indicando, de
maneira preocupante, a auséncia ou 0 uso inadequado de métodos preventivos e
contraceptivos por parte dos estudantes, sugerindo, consequentemente, maior vulnerabilidade
a ocorréncia de infecgcdes sexualmente transmissiveis. Assim, a ndo utilizacdo desses métodos
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amplia os riscos a satde dos adolescentes e reforca a necessidade de acdes educativas mais
efetivas no ambiente escolar.

Diante desse contexto, foi proposta, no &mbito do PROFBIO, a implementacdo de uma
acdo preventiva voltada a abordagem das ISTs. A proposta consistiu no desenvolvimento de
uma metodologia que ultrapassasse a simples transmissdo de informacgdes e se tornasse
verdadeiramente significativa para os estudantes, de modo que o conhecimento construido
ndo fosse esquecido apds a conclusdo do ensino médio, mas incorporado a vida cotidiana.
Tendo em vista que uma abordagem educativa consistente pode contribuir tanto para a
reducdo dos casos de gravidez na adolescéncia quanto, sobretudo, para a diminuicdo da
incidéncia de ISTs entre 0s jovens.

No processo de busca por fundamentos tedricos que sustentassem uma pratica
pedagdgica mais efetiva, o pesquisador entrou em contato com a Teoria da Aprendizagem
Significativa (TAS), por meio da leitura de um artigo cientifico. A compreensdo de seus
principios, especialmente a valorizacdo dos conhecimentos prévios dos estudantes e a
construcdo de novos significados de forma integrada a estrutura cognitiva do aprendiz,
evidenciou-se uma grande afinidade entre essa teoria e a proposta de educacdo em salde
desenvolvida.

Assim, optou-se pela utilizacdo da teoria da aprendizagem significativa como base
metodologica, alinhando seus pressupostos a prevencdo das infeccbes sexualmente
transmissiveis. Nessa perspectiva, o ensino sobre ISTs passou a ser concebido ndo apenas
como conteudo curricular, mas como um conhecimento essencial para a vida dos
adolescentes, capaz de promover escolhas mais conscientes, responsaveis e seguras no
exercicio da sexualidade.

Neste Trabalho de Conclusdo de Mestrado (TCM), a Teoria da Aprendizagem
Significativa de Ausubel é adotada como referencial para o ensino de biologia,
especificamente no campo das infec¢cdes sexualmente transmissiveis (ISTs). De acordo com a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), este contetdo é abordado na competéncia
especifica de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, em que se busca preparar 0S
estudantes para uma vida saudavel e consciente por meio de a¢Ges praticas sobre prevencao e
cuidado (Brasil, 2018).

A Teoria da Aprendizagem Significativa foi adotada como referencial tedrico para o
desenvolvimento das praticas educativas no contexto deste estudo, por compreender o
processo de aprendizagem como resultado da interacdo entre novos conteldos e 0s
conhecimentos prévios dos estudantes. Ao considerar as experiéncias, vivéncias e concepcdes
ja existentes na estrutura cognitiva dos sujeitos, a teoria favorece a construgédo de significados
mais duradouros e contextualizados, superando abordagens pautadas apenas na transmisséo
de informagoes.
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Dessa forma, este trabalho fundamenta-se na concepgao de que a adogdo de estratégias
pedagdgicas baseadas na aprendizagem significativa pode contribuir para o envolvimento
ativo dos estudantes por meio de uma reflexao critica acerca dos contetdos trabalhados e para a
ressignificacdo de saberes, aspectos essenciais para a efetividade das ac¢Oes educativas no
campo da saude.

Portanto, baseia-se na implementacdo de uma sequéncia didatica sobre ISTs, realizada
com estudantes do terceiro ano do Ensino Médio da Escola Estadual Maria da Silva Rocha, no
municipio de Franciscopolis-MG. Ap0s a realizacdo da sequéncia didatica, foi desenvolvida
uma pesquisa qualitativa, utilizando-se a técnica de grupo focal, com o objetivo de conhecer a
avaliacdo dos estudantes acerca da proposta, buscando identificar suas potencialidades e
limitacdes. A partir dessa avaliacdo, elaborou-se uma cartilha educativa em formato digital,
direcionada a professores de Biologia, reunindo e sistematizando o0s conhecimentos
produzidos durante a realizacdo e a avaliacdo da sequéncia didatica.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 ADOLESCENCIA, SEXUALIDADE E SAUDE: FUNDAMENTOS TEORICOS PARA
A EDUCACAO EM SAUDE NO CONTEXTO ESCOLAR

A adolescéncia é uma fase do desenvolvimento humano caracterizada por profundas
transformacdes fisicas, psicoldgicas e sociais, marcando a transi¢do entre a infancia e a vida
adulta. Nesse periodo, as mudancas corporais, emocionais e relacionais influenciam a
construcdo da identidade e dos projetos de vida do individuo (OMS, 2014; Santrock, 2014).

De modo geral, organismos internacionais e nacionais, como a Organiza¢do Mundial
da Satude (OMS) e o Ministério da Saude, situam a adolescéncia na segunda década da vida,
compreendida entre os 10 e 19 anos. No ambito da legislagdo brasileira, diferentes
dispositivos normativos estabelecem recortes etarios distintos, como o Estatuto da Crianga e
do Adolescente, que define a adolescéncia entre 12 e 18 anos, e o0 Estatuto da Juventude, que
evidencia a sobreposicdo entre adolescéncia e juventude. Essas variacbes demonstram que a
adolescéncia ndo se configura apenas como uma etapa rigidamente cronolégica, mas como
um periodo de transicdo marcado por transformacdes biologicas, psicoldgicas e sociais,
exigindo abordagens integradas nas politicas publicas de saude, educagdo e protecdo social
(OMS, 2014; Brasil, 1990; Brasil, 2013; Brasil, 2018; Eisenstein, 2005).

Na dimensdo bioldgica, a adolescéncia é definida principalmente pelas alteracdes
hormonais associadas a puberdade, decorrentes da ativacdo do eixo hipotalamo-hipofise-
gonadal, que promove o desenvolvimento das caracteristicas sexuais secundarias, 0
crescimento acelerado e a maturacdo do sistema reprodutor (Guyton; Hall, 2017). Essas
mudancas ocorrem de forma progressiva e apresentam variac@es individuais, influenciadas
por fatores genéticos, nutricionais e ambientais (Papalia; Feldman, 2013).

Do ponto de vista da psicologia, a adolescéncia é marcada por intensas transformacdes
cognitivas e emocionais, no que diz respeito ao desenvolvimento do pensamento abstrato, da
capacidade de reflexdo critica e da tomada de decisdes mais complexas, ampliando a forma
como o adolescente percebe a si mesmo e 0 mundo (Papalia; Martorell, 2022; Piaget, 1976).

Sob a perspectiva sociologica, a adolescéncia pode ser compreendida como uma
construcdo historica e cultural, cujas caracteristicas variam conforme o contexto social em
que o sujeito esta inserido. Nessa perspectiva, o adolescente é entendido como sujeito social,
que constréi sua identidade por meio das experiéncias vividas em diferentes espacos de
socializacdo, como a familia, a escola e os grupos de pares. Assim, 0s valores, as normas e as
relagdes sociais influenciam a forma como vivencia essa etapa do desenvolvimento (Dayrell,
2003).
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O inicio da vida sexual constitui um marco importante no desenvolvimento do
adolescente e esta relacionado as transformacdes bioldgicas, cognitivas, emocionais e sociais
proprias dessa etapa do desenvolvimento humano. Durante a puberdade, as alteragdes
hormonais promovem a maturacdo do sistema reprodutor e o desenvolvimento das
caracteristicas sexuais secundarias, enquanto o desenvolvimento cognitivo e psicossocial
favorece a construcdo de valores, crencas, atitudes e comportamentos relacionados a
sexualidade (Papalia; Feldman, 2013). Nesse contexto, a familia, a escola, os servigos de
salde e o meio sociocultural exercem papel fundamental na formacdo dos adolescentes,
influenciando suas escolhas e praticas sexuais. Por esse motivo, organismos internacionais e
nacionais destacam a importancia da educacdo sexual baseada em evidéncias cientificas como
estratégia para a promocdo da saude sexual e reprodutiva e para a prevencdo das infecgdes
sexualmente transmissiveis e da gravidez ndo planejada (OMS, 2014; Brasil, 2018).

Diversos estudos indicam que a iniciacdo sexual pode ocorrer precocemente e, em
muitos casos, sem 0 uso consistente de métodos de protecdo, aumentando a exposicao as
infeccbes sexualmente transmissiveis e a gravidez ndo planejada. Evidéncias também
demonstram que a auséncia de educacdo sexual sistematizada e a dificuldade de dialogo nos
contextos familiar e escolar favorecem a desinformacdo e a adocdo de comportamentos de
risco (UNESCO, 2018; Brasil, 2018; Taquette; Monteiro, 2019).

Do ponto de vista biolégico e cognitivo, o desenvolvimento cerebral na adolescéncia
ocorre de forma assimétrica, uma vez que 0s sistemas relacionados ao processamento de
recompensas e das emoc¢des amadurecem mais precocemente do que o cortex pré-frontal,
regido responsavel pelo planejamento, pelo controle inibitério e pela tomada de decisdes.
Essa assincronia favorece comportamentos impulsivos, maior busca por novidades e maior
propensdo a assuncdo de riscos, podendo aumentar a vulnerabilidade a comportamentos como
relacBes sexuais desprotegidas e uso de substancias psicoativas (Steinberg, 2014; Blakemore,
2019; Brasil, 2018).

Sob a perspectiva social, as vulnerabilidades dos adolescentes sdo intensificadas por
desigualdades socioecondmicas, acesso limitado aos servicos de saude, desinformagdo e
fragilidade dos vinculos familiares e escolares. A auséncia de didlogo qualificado sobre
sexualidade, prevencdo e saude, tanto no ambiente familiar quanto no escolar, pode ampliar a
exposicdo as ISTs, a gravidez ndo planejada e a outros comportamentos de risco,
evidenciando a necessidade de ages intersetoriais de promocédo da saude e educacdo sexual
(Brasil, 2018; UNESCO, 2018; OMS, 2014).

Além disso, o inicio da vida sexual, quando ocorre sem orienta¢do adequada e sem 0
uso consistente de métodos de protecdo, representa uma importante dimensdo de
vulnerabilidade na adolescéncia. Estudos indicam que a baixa adesdo ao uso de preservativos,
associada ao consumo de alcool e outras drogas, potencializa comportamentos sexuais de
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risco, aumentando a probabilidade de transmissdo de infec¢bes sexualmente transmissiveis
(Brasil, 2018; OMS, 2014).

Dessa forma, compreender as vulnerabilidades tipicas da adolescéncia exige uma
abordagem integral que considere o adolescente como sujeito de direitos, inserido em um
contexto social, cultural e econdmico especifico. Tal compreensdo reforga a importancia de
politicas publicas e ac¢Bes educativas voltadas a promocédo da saude, a prevencdo de agravos e
ao fortalecimento da autonomia, do pensamento critico e da capacidade de tomada de
decisdes conscientes (UNESCO, 2018; Brasil, 2018; Brasil, 1990; Brasil, 2013).

Nesse contexto, o inicio da vida sexual na adolescéncia deve ser compreendido como
um fendmeno que requer atencdo, orientacdo e acompanhamento por parte da familia, da
escola e dos servicos de salde. A educacdo sexual desenvolvida no ambiente escolar,
fundamentada em evidéncias cientificas e no respeito aos direitos, a autonomia e a
responsabilidade, constitui uma estratégia essencial para promover escolhas conscientes e
seguras, contribuindo para a promogdo da saude, a prevencao das ISTs e o desenvolvimento
integral dos adolescentes (UNESCO, 2018; Brasil, 2018; OMS, 2014).

No ambito das politicas educacionais brasileiras, os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNSs) ja reconheciam a sexualidade como um tema transversal, a ser trabalhado
de maneira integrada as diferentes areas do conhecimento. Segundo os PCNs, a orientacao
sexual na escola deve promover o respeito a diversidade, a valorizacdo do corpo, a prevencédo
de agravos a saude e o desenvolvimento da autonomia, considerando o aluno como sujeito
ativo no processo educativo (Brasil, 1997). Logo, essa abordagem amplia o papel da escola
para além da transmissdo de contetdos, atribuindo-lhe responsabilidade na formacédo cidada e
na promocao da saude.

Mediante a implementacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a educacao
para a salde e a sexualidade passou a ser desenvolvida de forma transversal e interdisciplinar,
articulando diferentes componentes curriculares e competéncias gerais da Educacgao Basica. A
BNCC enfatiza o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao autocuidado, a
responsabilidade, & tomada de decisdes conscientes, ao pensamento critico e ao respeito as
diferencas, favorecendo a compreensao de temas relacionados ao corpo humano, a reproducao
e a promocdo da saude (Brasil, 2018). Nesse contexto, a educacdo sexual baseada em
evidéncias cientificas contribui para a prevencdo das ISTs, para a promoc¢éo da saude sexual e
reprodutiva e para o desenvolvimento integral dos estudantes (Brasil, 2018; UNESCO, 2018).
Assim, as diretrizes de educagdo em saude, formuladas pelo Ministério da Salde em
articulacdo com o Ministério da Educacdo, reforcam o papel estratégico da escola como
espaco privilegiado para acbes preventivas. O Programa Saude na Escola (PSE) destaca a
importancia de praticas educativas continuas, dialdgicas e contextualizadas, considerando as
vulnerabilidades juvenis e promovendo o acesso a informacao qualificada sobre sexualidade,
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prevencao das ISTs, gravidez ndo planejada e uso de substancias psicoativas (Brasil, 2011;
Brasil, 2018; UNESCO, 2018).

Compreende-se que a educagdo sexual no contexto escolar constitui um eixo
fundamental da educacdo em salude e do desenvolvimento integral dos estudantes,
especialmente durante a adolescéncia, fase marcada por intensas transformacées. Ao abordar
a sexualidade de forma sistematizada, cientifica e ética, a escola contribui para a construcao
de conhecimentos, atitudes e valores que favorecem escolhas conscientes, responsaveis e
saudaveis, rompendo com concep¢des reducionistas, moralistas ou meramente biologizantes
da sexualidade (Brasil, 1997; Brasil, 2018; UNESCO, 2018).

A educacdo sexual no contexto escolar deve ser compreendida como uma pratica
pedagdgica que favorece o desenvolvimento integral dos estudantes, promovendo o dialogo, o
respeito as diferencas, a valorizacdo da diversidade e a construcdo de relagcBes pautadas nos
direitos humanos. Ao articular conhecimentos cientificos sobre sexualidade com reflexdes
éticas, sociais e culturais, a escola contribui para o fortalecimento da autonomia dos
adolescentes, possibilitando que facam escolhas conscientes e responsaveis em relacdo a sua
salde, a sua sexualidade e aos seus projetos de vida. Nesse contexto, a educacdo sexual
constitui uma importante estratégia de promocao da salde, prevencao das ISTs, prevencao da
gravidez nao planejada e reducgdo de outras situagdes de vulnerabilidade, reafirmando o papel
da escola na formacéao de cidadaos criticos, autbnomos e conscientes (Brasil, 2018; UNESCO,
2018; Freire, 2021).

Entende-se que as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo infeccbes
causadas por virus, bactérias, fungos ou outros agentes infecciosos, podendo apresentar sinais
e sintomas ou permanecer assintomaticas durante parte do curso da infecgdo. A principal
forma de transmissdo ocorre por meio do contato sexual desprotegido, envolvendo o contato
com mucosas, secre¢@es corporais ou fluidos bioldgicos de uma pessoa infectada (Brasil,
2023).

A sifilis € uma IST causada pela bactéria Treponema pallidum, caracterizada por
evolucdo clinica em diferentes estagios e pela possibilidade de permanecer assintomatica
durante longos periodos, especialmente nas fases latente recente e latente tardia. Essa
caracteristica torna a infecgao particularmente preocupante, pois individuos infectados podem
desconhecer seu estado de saude, favorecendo a transmissdo da doenca e retardando o
diagnostico e o tratamento (Brasil, 2023).

No Brasil, 0 aumento da incidéncia da sifilis configura um importante problema de
salde publica, com crescimento expressivo dos casos nas Ultimas décadas, especialmente
entre adolescentes e adultos jovens. Esse cendrio esta relacionado a fatores como a
vulnerabilidade caracteristica da adolescéncia, o conhecimento insuficiente sobre as ISTs, a
utilizacdo inconsistente do preservativo e a insuficiéncia de acOes sistematicas de educacédo
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sexual e promocdo da saude, fatores que comprometem a adogdo de comportamentos
preventivos (Brasil, 2024; Araljo; Faria; Araujo, 2021).

Conforme apresentado por Silva de Souza e Marinho dos Santos (2024), a figura 1
apresenta o grafico com a evolucdo do nimero de casos de ISTs em jovens de 13 a 17 anos no
Brasil, no periodo de 2019 a 2023, evidenciando uma tendéncia de crescimento dos casos ao
longo dos anos. Entre as ISTs apresentadas, observa-se aumento progressivo das notificacoes,
com destaque para a sifilis adquirida, que apresentou a maior elevacdo no periodo analisado.

Figura 1 — Numero de casos de ISTs em jovens de 13 a 17 anos, por ano, por 100 mil
habitantes.

m Ano mSifilis Adquirida mHIV mHPY

Fonte: Silva de Souza e Marinho dos Santos (2024).

Com base nas evidéncias apresentadas por Silva de Souza e Marinho dos Santos
(2024), a escola configura-se como um espaco estratégico para o desenvolvimento de praticas
educativas que promovam o conhecimento cientifico, o autocuidado e a adocdo de
comportamentos preventivos, contribuindo para a reducdo da vulnerabilidade dos jovens as
infeccdes sexualmente transmissiveis.

Segundo dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN),
divulgados pela Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG), em 2024 as ISTs
mais notificadas em Minas Gerais foram a sifilis adquirida (23.055 casos) e o HIV/Aids
(4.743 notificacbes), evidenciando a magnitude desses agravos no estado e a necessidade de
fortalecer as acBes de prevencdo e testagem, especialmente entre adolescentes e adultos
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jovens (Minas Gerais, 2025).

Os dados evidenciam um crescimento da incidéncia de infeccdes sexualmente
transmissiveis (ISTs) entre adolescentes, reforcando que esse grupo permanece em situacao
de vulnerabilidade e que as ISTs constituem um importante problema de salde publica.
Diante desse cendrio, torna-se essencial fortalecer agdes de educacdo em salde, prevencao,
diagnostico precoce e ampliacdo do acesso aos servicos de satde, bem como desenvolver, no
ambiente escolar, praticas de educacdo sexual fundamentadas em evidéncias cientificas,
capazes de favorecer a constru¢cdo de conhecimentos, atitudes e comportamentos que
contribuam para a reducéo da vulnerabilidade dos adolescentes as ISTSs.

A prevencdo das ISTs baseia-se na adogdo de praticas sexuais seguras, destacando-se
0 uso correto e consistente dos preservativos externo (masculino) e interno (feminino) como
uma das principais e mais eficazes estratégias para reduzir o risco de transmissao durante as
relagOes sexuais. O preservativo atua como uma barreira fisica, impedindo o contato direto
com secregOes genitais, sangue e outras secre¢des potencialmente infectantes, contribuindo
para a prevencdo da maioria das ISTs, como HIV, sifilis, gonorreia, clamidia e hepatites
virais, além de auxiliar na prevencdo da gravidez nao planejada (Brasil, 2023).

O tratamento das ISTs ¢ disponibilizado gratuitamente pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) e varia conforme o agente etioldgico. As ISTs de origem bacteriana, como sifilis,
gonorreia e clamidia, apresentam elevadas taxas de cura quando diagnosticadas precocemente
e tratadas de forma adequada. Por outro lado, as ISTs de etiologia viral, como HIV, HPV e
algumas hepatites virais, embora nem sempre apresentem cura definitiva, podem ser
controladas ou tratadas com terapias especificas, contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida e para a reducdo da transmissibilidade (Brasil, 2023; Brasil, 2018).

Nesse contexto, a combinagdo entre prevencdo, diagnostico oportuno e tratamento
adequado constitui uma das principais estratégias para o enfrentamento das ISTs. Entretanto,
apesar da oferta gratuita de servicos de diagnostico e tratamento pelo SUS, adolescentes e
jovens ainda enfrentam barreiras para o0 acesso oportuno a testagem e ao cuidado em saude,
como 0 medo do julgamento, a vergonha, o estigma associado as ISTs e a preocupagdo com a
confidencialidade, fatores que favorecem o adiamento da busca por atendimento e o
diagnéstico tardio (Brasil, 2023; Brasil, 2018).

Muitos adolescentes desconhecem seus direitos ao atendimento confidencial nos
servicos de saude, o que reforca a inseguranca e dificulta a adesdo as estratégias de
prevencao, diagnostico e tratamento. Além disso, a auséncia de acolhimento adequado e de
uma comunicacao efetiva entre os profissionais de salde e os adolescentes compromete o
acesso aos servicos e a efetividade das acGes de promocgdo da saude sexual e reprodutiva,
favorecendo o adiamento da busca por atendimento e aumentando a vulnerabilidade desse
publico. Nesse contexto, a articulagdo entre politicas publicas de saude, educagdo e
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assisténcia social torna-se fundamental para ampliar o0 acesso dos adolescentes aos servicos,
garantindo acolhimento, sigilo, informacao qualificada e cuidado integral, aspectos essenciais
para o enfrentamento das ISTs na adolescéncia. (Brasil, 2018; UNESCO, 2018).

Apesar de sua comprovada eficicia, estudos indicam que a adesdo ao uso do
preservativo entre adolescentes e jovens ainda permanece insuficiente, especialmente em
situacdes nas quais ha percepc¢do reduzida de risco, como em relacionamentos estaveis, ou em
contextos associados ao consumo de alcool e outras drogas, fatores que aumentam a
vulnerabilidade as ISTs. Nesse sentido, a educacdo em saude desempenha papel fundamental
ao promover o0 acesso a informacao qualificada, desconstruir mitos e preconceitos e incentivar
0 uso do preservativo como pratica de autocuidado, prevencdo e responsabilidade
compartilhada (Brasil, 2018; UNESCO, 2018).

A educacdo em salde, compreendida como uma pratica pedagdgica continua e
transversal, vai além da simples transmisséo de informagdes, assumindo carater preventivo e
formativo. Nesse sentido, a escola desempenha papel fundamental ao possibilitar reflexdes
criticas sobre temas como sexualidade, prevencdo de ISTs, uso de alcool e outras drogas,
alimentacdo saudavel e saude mental. Essas a¢Oes educativas permitem que 0s estudantes
compreendam 0s riscos associados a determinados comportamentos e desenvolvam
habilidades para lidar com situacdes de vulnerabilidade, reduzindo a exposi¢do a agravos a
salde (Brasil, 2018; UNESCO, 2018).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca o desenvolvimento integral dos
estudantes ao enfatizar competéncias relacionadas ao autocuidado, a responsabilidade, ao
respeito ao outro, ao dialogo e a tomada de decisdes conscientes. Nesse sentido, as praticas de
educacao em saude no ambiente escolar contribuem ndo apenas para a preven¢do de doencas
e agravos, mas também para a formacdo de sujeitos autdbnomos, criticos e capazes de
compreender a importancia de escolhas relacionadas ao bem-estar individual e coletivo.
Dessa forma, a abordagem de temas como sexualidade, prevencédo das ISTs e promogéo da
salide no contexto escolar contribui para a constru¢do de conhecimentos, atitudes e valores
que favorecem a adocdo de comportamentos saudaveis e responsaveis (Brasil, 2018;
UNESCO, 2018).

A abordagem da sexualidade no contexto escolar ainda enfrenta diversos desafios,
especialmente em funcgdo das resisténcias culturais, sociais, religiosas e familiares que
envolvem o tema. Em muitos contextos, a sexualidade permanece associada a tabus,
preconceitos e concepgdes moralizantes, dificultando sua abordagem de forma cientifica,
ética e pedagogica. Essas resisténcias podem contribuir para o silenciamento de discussoes,
limitacGes curriculares e inseguranca por parte dos educadores, comprometendo o acesso dos
estudantes a conhecimentos fundamentais para a promoc¢éo da saude, a prevencao de agravos
e 0 exercicio de seus direitos (Louro, 2014; UNESCO, 2018).
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As familias, enquanto instancias primarias de socializa¢do, exercem papel central na
formacdo de valores, crencas e atitudes relacionadas a sexualidade. Entretanto, nem sempre
dispdem de informagdes adequadas ou se sentem preparadas para estabelecer didlogos abertos
com criancas e adolescentes sobre esse tema. Essa lacuna pode favorecer a desinformacéo, a
reproducdo de mitos e o aumento das vulnerabilidades relacionadas a sexualidade,
especialmente no que se refere a prevencdo das ISTs e da gravidez ndo planejada. Nesse
contexto, a escola assume papel fundamental ao proporcionar espagos educativos baseados
em conhecimentos cientificos, dialogo e respeito a diversidade, contribuindo para o
desenvolvimento da autonomia e da tomada de decisdes conscientes dos estudantes (Brasil,
2018; UNESCO, 2018).

A abordagem da sexualidade durante a adolescéncia constitui um desafio significativo
tanto para educadores quanto para as familias. Em diversos contextos, observa-se a
fragilidade ou inexisténcia desse dialogo no ambito familiar, escolar e social, motivada,
sobretudo, pelo temor de que a educacdo sexual possa incentivar ou antecipar o inicio da vida
sexual dos adolescentes (Gongalves; Faleiro; Malafaia, 2013).

Diante desse cenario, o dialogo aberto, respeitoso e fundamentado em conhecimentos
cientificos revela-se essencial para a efetividade da educacdo sexual escolar. A abordagem
dialogica possibilita que os estudantes expressem duavidas, experiéncias e percepgoes,
favorecendo a construcdo coletiva do conhecimento, o desenvolvimento da autonomia e do
pensamento critico. Além disso, o respeito a diversidade de valores, identidades e
experiéncias deve orientar as praticas pedagdgicas, contribuindo para a construcdo de um
ambiente escolar acolhedor, inclusivo e livre de discriminacao (Freire, 2021; UNESCO, 2018;
Brasil, 2018).

Diante da compreensdo da sexualidade como dimenséo essencial do desenvolvimento
na adolescéncia e dos riscos que podem acompanhd-la, torna-se imprescindivel a presenca da
educacao sexual no cotidiano dos adolescentes, configurando-se como uma responsabilidade
compartilhada entre a familia, o Estado, os profissionais da satde e a escola.

2.2 ATEORIA DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

David Paul Ausubel (1918-2008) desenvolveu a teoria da aprendizagem
significativa como uma resposta as limitacGes que observava nas teorias de aprendizagem
tradicionais, especialmente as baseadas no comportamentalismo e na aprendizagem
mecénica. Essas teorias, em sua opinido, ndo consideravam adequadamente 0S processos
mentais pelos quais os individuos aprendem, especialmente no contexto da educacdo
escolar (Nogueira; Leal, 2018).
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Segundo Ausubel (2003), a aprendizagem significativa ocorre quando um novo
conhecimento é integrado aos conhecimentos prévios do aprendiz, estabelecendo relacdes
com conceitos relevantes ja existentes em sua estrutura cognitiva. Essa integracao acontece de
maneira substantiva, isto é, o aprendiz compreende o significado do novo conteudo,
atribuindo-lhe sentido por meio da compreensdo e da interpretacdo, em vez de apenas
memorizar informacfes de forma mecénica. Além disso, essa relacdo ocorre de forma ndo
arbitraria, o que significa que o novo conhecimento se conecta de maneira logica e coerente
aos conhecimentos prévios do aprendiz, e ndo por associa¢des aleatorias ou sem significado.
Dessa forma, o conteido é incorporado a estrutura cognitiva do aprendiz, favorecendo uma
aprendizagem mais estavel, duradoura e passivel de ser aplicada em diferentes contextos
(Ausubel, 2003; Moreira, 2008).

Na Teoria da Aprendizagem Significativa, 0s subsuncores correspondem aos
conhecimentos previos especificamente relevantes presentes na estrutura cognitiva do
aprendiz, os quais servem de base para a atribuicdo de significado as novas informacoes.
Segundo Moreira (2008), subsuncor é o nome dado a um conhecimento especifico, ja
existente na estrutura cognitiva do individuo, que permite atribuir significado a um novo
conhecimento. Dessa forma, os subsuncores desempenham um papel fundamental no
processo de aprendizagem significativa, pois possibilitam que as novas informacdes sejam
compreendidas e integradas a estrutura cognitiva do aprendiz.

A ocorréncia da aprendizagem significativa pressupde a presenca de ideias
relevantes na estrutura cognitiva do aprendiz, a existéncia de material potencialmente
significativo a ser aprendido e a disposicdo da parte do estudante de relacionar o material
a ser aprendido a sua estrutura cognitiva (Neto, 2006).

Ausubel propGe que 0s processos de ensino-aprendizagem adotem o uso de
organizadores prévios, 0s quais podem ativar conceitos subsuncores ja existentes, facilitando
a assimilacdo de novos conhecimentos e promovendo a aprendizagem significativa, tendo
conhecimento de que os organizadores prévios sdo materiais introdutorios, que destacam
certos aspectos e sdo apresentados antes do proprio material a ser aprendido pelo
individuo, em um nivel mais alto de abstracdo, generalidade e inclusividade (Moreira,
2010). Nao sendo necessariamente textos escritos, mas um debate, um experimento, um
filme ou um video podem funcionar como organizadores (Moreira, 2006, p. 24).

Joseph Donald Novak (1932-2023) aprofundou e ampliou as ideias de
aprendizagem significativa de David Ausubel, na década de 1970, propondo o uso dos
mapas conceituais como estratégia facilitadora da aprendizagem significativa.

Os mapas conceituais constituem um recurso grafico destinado a representacdo de um
conjunto de significados conceituais organizados hierarquicamente em uma estrutura de
proposicdes. Esse recurso pode auxiliar os aprendizes na identificacdo de conceitos-chave, no
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estabelecimento de conexdes entre diferentes ideias e na retencdo e recuperacdo do
conhecimento (Novak; Gowin, 1996).

Os processos de diferenciacdo progressiva, reconciliagdo integrativa e aprendizagem
proposicional constituem principios organizadores da Teoria da Aprendizagem Significativa
(TAS). A diferenciagdo progressiva pressupde que a aprendizagem ocorre de maneira mais
significativa quando o conteido é organizado hierarquicamente, respeitando a logica interna
do conhecimento e 0s subsuncores ja presentes na estrutura cognitiva do individuo (Ausubel;
Novak; Hanesian, 1980). Sabe-se que a reconciliacdo integrativa ou integradora constitui um
processo da dindmica da estrutura cognitiva que ocorre simultaneamente a diferenciacdo
progressiva, tendo como finalidade eliminar diferencas aparentes, resolver inconsisténcias,
integrar significados e estabelecer superordenagdes entre conceitos (Sousa; Silvano; Lima,
2018). Ja a aprendizagem proposicional possibilita ao estudante ndo apenas compreender
conceitos isolados, mas também entender as relagdes estabelecidas entre dois ou mais
conceitos, formando proposi¢des dotadas de significado. Dessa forma, o0 novo conhecimento
integra-se a estrutura cognitiva ja existente, favorecendo uma compreensdo mais ampla e
articulada dos conteudos estudados (Ausubel; Novak; Hanesian, 1980).

Na perspectiva da TAS, a aprendizagem ocorre quando o novo conteldo se ancora, de
maneira ndo arbitraria e substantiva, a estrutura cognitiva ja existente, favorecendo a
atribuicdo de significados. Assim, ao ensinar para compreender e ndo apenas para memorizar,
a TAS reduz a aprendizagem mecénica, frequentemente observada no ensino tradicional de
contetdos da Biologia extensos e complexos, portanto, a teoria se apresenta como um
referencial que pode fundamentar propostas voltadas para uma aprendizagem mais duradoura,
critica e significativa no ensino de biologia.

2.3 TAS E O ENSINO DE BIOLOGIA

Diversos estudos na area do ensino de biologia tém evidenciado a aplicacdo da Teoria
da Aprendizagem Significativa (TAS), proposta por David Paul Ausubel, em uma ampla
variedade de contelidos, como genética, ecologia, citologia, fisiologia e evolucdo, entre
outros. Essas pesquisas demonstram que a utilizacdo dos principios da TAS contribui de
maneira significativa para a promog¢do de uma aprendizagem mais efetiva, ao favorecer a
relacdo entre 0s novos conhecimentos e 0s saberes prévios dos estudantes.

Segundo Brito, Silva e Alvarenga (2021) as praticas pedagdgicas voltadas a promocao
do interesse, da motivacdo e da interacdo dos estudantes, possuem o objetivo de favorecer a
aprendizagem de contetdos de genética a luz da teoria proposta por Ausubel, onde destacam
que estratégias didaticas que valorizam a participacdo ativa dos alunos contribuem para a
construcdo de conhecimentos mais consistentes, articulados e contextualizados.
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De modo complementar, Ferreira, Nagashima e Royer (2024) buscaram potencializar
0 processo de aprendizagem de contetdos relacionados as teorias da evolugdo bioldgica e da
evolucdo humana por meio da utilizacdo de mapas conceituais, ferramenta desenvolvida por
Joseph Novak. Para isso, empregaram o software CmapTools, evidenciando que o uso de
recursos tecnoldgicos, aliado a organizacdo hierarquica dos conceitos, favorece a
compreensdo das relagdes entre os conteddos e o estabelecimento de conexfes mais
estruturadas.

Ademais, Correia (2018) propde a implementacdo de uma sequéncia didatica
fundamentada nos principios da TAS de David Paul Ausubel, por meio da utilizacdo de
instrumentos facilitadores do processo de aprendizagem. Entre esses, destacam-se a
identificacdo dos subsuncores — conhecimentos prévios dos estudantes — e o uso de
organizadores prévios, empregados como estratégias para favorecer a ancoragem de novos
conteudos, ocorrendo a aplicacdo no ensino do tema “classificagdo dos seres vivos”, no
ambito da disciplina de biologia, evidenciando a importancia de praticas pedagdgicas que
considerem a estrutura cognitiva dos alunos para promover uma aprendizagem mais
consistente e contextualizada.

Estes trabalhos demonstram resultados expressivos no processo de ensino-
aprendizagem, indicando melhora na compreenséo conceitual, na relacdo entre conhecimentos
prévios e novos conteudos e na participacdo ativa dos estudantes. Os dados apresentados
nestes artigos indicam a presenca da TAS de Ausubel em estudos do campo do ensino de
biologia, indicando que essa teoria pode ser interessante para a area.

24 A PRODUCAO CIENTIFICA SOBRE A TEORIA DA APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA NO ENSINO DE BIOLOGIA

A revisao sistematica da literatura tem por finalidade sintetizar de forma padronizada e
criteriosa as evidéncias publicadas sobre determinada questdo, visando contribuir para a
producdo de novos estudos que possam avancar a partir do conhecimento anteriormente
construido (Campos; Caetano; Gomes, 2023).

Com o objetivo de compreender como a Teoria da Aprendizagem Significativa vem
sendo empregada no ensino de Biologia, realizou-se um levantamento da producéo cientifica
publicada entre 2011 e 2025 no Portal de Periodicos CAPES, utilizando os descritores "ensino
de Biologia™ e "aprendizagem significativa". Essa revisdo permitiu identificar tendéncias, os
conteddos mais investigados e as estratégias didaticas empregadas nas pesquisas,
contribuindo para a fundamentacéo teorica da presente investigagao.

O levantamento resultou em 50 trabalhos. Destes, um foi excluido por ndo abordar o
ensino de Biologia, ndo atendendo ao critério de inclusdo estabelecido. Permaneceram,
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portanto, os estudos relacionados ao ensino de Biologia fundamentados na Teoria da
Aprendizagem Significativa de Ausubel ou que discutiam a aprendizagem significativa, ainda
que sem explicitar essa teoria como referencial central.

Os 49 artigos que compdem o material empirico foram lidos integralmente. Uma
leitura inicial visou a compreensdo ampla do trabalho e sucessivas leituras foram realizadas a
fim de identificar os pontos previstos nos objetivos da pesquisa.

Dos 49 artigos que tratam do ensino de biologia e fazem referéncia ao termo
aprendizagem significativa, 31 abordam a TAS de Ausubel como aporte tedrico, e 18 artigos,
apesar de citarem o termo, ndo abordam a teoria como referencial tedrico. Isso quer dizer que
esses trabalhos, apesar de adotarem o termo aprendizagem significativa, ndo fazem referéncia
a Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) de David Ausubel, nem citam autores
relacionados a ela, levando em conta que alguns abordam conceitos como memorizacéo,
conhecimentos prévios e aprendizagem tradicional e mecanica, porém sem estabelecer relacdo
direta coma TAS, utilizando o termo aprendizagem significativa de forma ampla.

Entre os 31 artigos que discutem o ensino de biologia a partir do referencial teérico da
TAS de Ausubel, quatro foram elaborados a partir de revisdes de literatura e 27
fundamentam-se em pesquisas empiricas.

Figura 2 - Fluxograma de selecéo dos estudos

50 artigos

(]} 18
i 3
Nio aborda o ensino de Empregam o termo aprendizagem significativa Adotam a TAS como referenclal teérico

Biologia sem fundamentacdo na TAS
21 04
Pestuisas empiricas Revistes de Literatura

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.
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2.4.1 Artigos que utilizam termos relativos a aprendizagem significativa sem adotar a

TAS de Ausubel como referencial teérico

Entre os artigos recuperados a partir dos descritores adotados, 18 ndo adotavam a TAS
de Ausubel como referencial teodrico, utilizando o termo aprendizagem significativa de forma
genérica.

Alguns desses trabalhos apresentam e discutem experiéncias pedagogicas no Ensino
Médio, como sequéncias didaticas investigativas (Nunes; Rodrigues; Gomides, 2024), horta
na escola (Queiroz; Mendonca; Leite, 2021), jogos didaticos (Neri et al., 2020; Souza, 2015),
blogs educacionais (Paixdo; Galego, 2024), aplicativos educacionais (Sousa; Freitas;
Guanabens, 2023), modelos didaticos (Aguiar et al., 2024). Essas iniciativas sdo discutidas
como estratégias facilitadoras, capazes de estimular o interesse e promover a aprendizagem.

Estudos, como o de Santos, Silva e Sales (2019) investigam as ideias prévias ou
concepcOes alternativas dos estudantes sobre o conteldo polinizacdo, j& outros discutem
praticas significativas para o processo ensino-aprendizagem na percep¢do de professores e
alunos de Biologia (Nobre et al., 2015; Demarchi; Wirzbicki; Furtado, 2019; Rego et al.,
2024; Prado; Mansila, 2018). Um terceiro conjunto de trabalhos apresenta pesquisas
realizadas no contexto do Ensino Superior, sobre estratégias de ensino de Biologia (Aviz et
al., 2020; Santos et al., 2015; Sousa; Borges; S4, 2021; Negro-Dellacqua et al., 2021).

Nesse mesmo campo, Duarte et al. (2021) relatam a realizacdo de uma atividade de
extensdo como ferramenta de ensino e aprendizagem na disciplina de Biologia Celular no
Ensino Superior. Ja o estudo de Silva e Menezes (2023) analisa a aplicabilidade da Teoria
Cognitiva da Aprendizagem Multimidia (TCAM) nas representa¢cdes visuais do sistema
nervoso central encontradas em livros de Ciéncias do Ensino Fundamental e Médio.

Esses trabalhos, apesar de adotarem o termo aprendizagem significativa, ndo fazem
referéncia a TAS, nem citam autores relacionados a ela, ressalta-se que alguns desses estudos
abordam conceitos como memorizacdo, conhecimentos prévios e aprendizagem tradicional e
mecanica, porém sem estabelecer relacdo direta com a TAS, utilizando o termo aprendizagem
significativa de forma ampla.

2.4.2 Artigos que adotam a TAS de Ausubel como referencial tedrico

2.4.2.1 Artigos que adotam a TAS como referencial tedrico fundamentados em revisdes de
literatura

Entre os 31 artigos que adotam a TAS como referencial teérico, quatro fundamentam-
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se em revisdes de literatura, reconhecendo essa teoria como relevante para a discussdo do
ensino de Biologia. Verificou-se que Vinholi, Zanon e Vargas (2018) analisam trabalhos que
relacionam o ensino da Biologia Vegetal a TAS, com o objetivo de fortalecer a producgéo
académica na area e incentivando transformacdes nas praticas pedagdgicas. Assim como
Nunes e Votto (2018) discutem a contribuicdo da etimologia para o ensino e aprendizagem
significativa do vocabulario de Biologia, argumentando que a divisdo de termos em partes
pode formar uma rede de significados que facilita o aprendizado, e adotam essa teoria para
explicar esse fendbmeno. Além disso, Vinholi, Dias e Marin (2021) analisam a presenga da
TAS na producdo tedrica sobre o ensino de Biologia pela analise de artigos publicados entre
2010-2019. Observa-se que a busca foi realizada na plataforma Google Académico, utilizando
os termos de busca “ensino de Biologia”, “teoria da aprendizagem significativa” e
“aprendizagem significativa”.

Esse estudo conclui que os instrumentos empregados, fundamentados na TAS,
contribuiram para explicitar, reorganizar e aprimorar as relacfes estabelecidas na estrutura
cognitiva dos aprendizes, favorecendo uma construcdo conceitual mais consistente e
articulada, indicando uma manifestacdo dos processos cognitivos de diferenciacdo
progressiva e reconciliacdo integrativa, além de avancos na compreensdo dos conceitos de
Biologia por parte dos estudantes participantes dos estudos analisados.

Dessa maneira, Felicetti, Batista (2023) relacionam a educacdo inclusiva,
interdisciplinaridade e TAS para discutir como essa integracdo pode contribuir para uma agao
pedagdgica mais contextualizada, reflexiva e comprometida com a diversidade no ambiente
escolar.

Diante do exposto, os trabalhos ressaltam a importancia da transformacdo da pratica
pedagdgica no ensino de Biologia, seja no &mbito da sala de aula, na formacdo docente ou na
producdo tedrica da area, defendendo que a aplicacdo dos principios da TAS contribui para
uma aprendizagem mais profunda, articulada e critica, fortalecendo tanto o desenvolvimento
conceitual dos estudantes quanto a formagdao reflexiva dos professores.

2.4.2.2 Artigos que adotam a TAS como referencial tedrico fundamentados em pesquisas
empiricas

A maior parte dos artigos que adotam a TAS como referencial tedrico no campo do
ensino de Biologia fundamentam-se em pesquisas empiricas, abaixo o Quadro 1 apresenta
autores e titulo, ano de publicacéo, objetivos e o contetdo de Biologia desses trabalhos.
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Quadro 1 - Artigos que adotama T AS como referencial tedrico baseados em pesquisas

empiricas.

Autores e titulo Ano Objetivo Conteudo
NICOLA, Luciane Becker; Verificar acréscimos e dificuldades
RODRIGUES, Alessandra e . . .
Pereira. Objetos de aprendizagem | 2011 percegt_|ve|s no _usfo de um objeto de B'Olcig'a
como potencializadores no estudo Spre_n I_lzag demB('mI ormatica) na Gera
da Biologia isciplina de Biologia
MORAES, Ronny Machado;
GRIGOLLI, Josefa A. G.
Aprendizagem significativa de Apresentar uma dindmica baseada Biolodia
contetdos de Biologia no Ensino 2015 no uso do computador para construir Celulgr e
Médio mediante o uso de mapas mapas conceituais, aliada ao uso de Molecular
conceituais, com apoio de um organizadores prévios.
software especifico aliado ao uso
de organizadores prévios
GUIMARAES, Elaine Gimenez;
CASTRO, Lorena Souza; Investigar o conhecimento prévio de
BAUTZ, Keminy Ribett; Biologia celular de duas turmas de Biologia
ROCHA, Gustavo Lemos. O uso 2016 7° ano, e utilizar o modelo didatico Celulgr
de modelo didatico como de célula eucariota animal Molecul
facilitador da Aprendizagem comparando com as estruturas € violecular
Significativa no ensino de fisicas de uma cidade.
Biologia Celular
CORREIA, Bruna Gomes. Demonstrar como os instrumentos Classificaca
Implementacao de sequéncia desenvolvidos por Ausubel na o dos seregs
didatica através dos instrumentos 2018 criagdo da Teoria da Aprendizagem ViVOs
facilitadores da aprendizagem Significativa podem ser inseridos na (Taxonomia)
significativa: uma proposta no pratica cotidiana do ensino de e Biogtica
ensino de Biologia Biologia.
MACHADQO, Elaine Ferreira;
MIQUELIN, Awdry Feisser; Analisar as possibilidades de uma
GONGCALVES, Marcos Brown. A aprendizagem significativa sobre Biologia
Modelagem Molecular como 2017 molécula de DNA, com a mediacédo Celular
Mediadora da Aprendizagem da das ferramentas da modelagem e Molecular
Estrutura e da Funcéo da molecular
Molécula de DNA

Analisar a utilizagdo de situacéo-
SOUSA, Jennifer Caroline. problema sobre clonagem nas aulas Bioloaia
SituagGes-problema como 2019 de Biologia como estratégia de Celulgr
estratégia para a aprendizagem identificacdo de subsuncores de e Molecular
significativa em Biologia contetdos de genética e elaboracao
de organizador prévio.

LIMA, Ana Paula Santos; ILHA,
Phillip Vilanova; SILVA, Analisar os conhecimentos dos
Rodrigo Couto Corréa da; estudantes sobre piramide alimentar
SOARES, Félix Alexandre e quanto uma proposta por P
Antunes. Aprendizagem por 2019 aprendizagem de projetos pode Bloguimica
Projetos no Ensino Fundamental: influenciar na aquisicdo desses
estratégia para entendimento da conceitos pelos estudantes.
pirdmide alimentar.
OLIVEIRA, Cleber Macedo; 2020 Desenvolver um modelo de Biologia
BERNARDO, Ana Maria experimento com metodologia Celular
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Guimardes; NOGUEIRA,
Natiélia Oliveira. Aprendizagem

significativa envolvendo o tema

Significativa no Ensino de 0SMOose. E Molecular
Biologia do Ensino Médio.
SILVA, Cristine Santos de Souza
da; SOUZA, Denise Santos de, Discutir arelevancia de se trabalhar
PROCHNOW, Tania Renata. As doloaias de ensino aue visem Bioloai
criancas e o interesse pela 2020 (rjneto otogias de e 9 G'O cigla
ciéncia: um estudo baseado em espertar nas criangas o interesse era
acoes para promogao da pela ciéncia.
aprendizagem significativa
RIBEIRO, Felipe dos Santos;
SILVA, Flavia Venancio. Investigar a ocorréncia do ensino-
Investigacao a respeito da aprendizagem sobre células
ocorréncia e metodologia adotada vivenciada por licenciandos em Biologia
no ensino-aprendizagem sobre 2020 Ciéncias Bioldgicas e as Celular
células nas vivéncias de metodologias adotadas para esse E Molecular
licenciandos em Ciéncias processo durante seus estagios
Bioldgicas durante seus estagios supervisionados nas escolas.
supervisionados
TABORDA, Marcia; SOUZA,
Juliana Nogueira de; SILVA,
Whitaker Jean Jaques e; Refletir em relagdo ao mestrado
BOMTEMPO JUNIOR, Paulo; profissional em ensino de Biologia Métodos e
JORCK, Ana Cristina; COSTA, 2020 sobre os métodos e o papel da Técnicas de
Luiz Antonio Cidral. Mestrado avaliacdo da aprendizagem de EnsinG
Profissional em Ensino de alunos do Ensino Médio em
Biologia e Cotidiano Docente: Biologia, da rede publica do RJ.
reflexdes compartilhadas sobre
avaliacdo da aprendizagem
BRITO, Kelly Mendes; SILVA,
Julia N. Machado; Verificar se os estudantes
ALVARENGA, Elenice Monte. conseguiram assimilar os conceitos,
Abordagem sobre aprendizagem 2021 apos serem submetidos ao contato Genética
significativa: praticas com estratégias ndo tradicionais de
pedagdgicas no ensino de ensino de Genética, como o0 uso de
Genética para alunos do Ensino modelos tridimensionais.
Médio
&OQZA' ngenlca Palomaris Avaliar como a interdisciplinaridade

ariano de; SILVA, Leonardo tre Ciéncias e Matematica
Guimarées da; SANTOS, Moises entre 1€t .
da Silva. Automatizacao de 2021 potencializa o processo de ensino- Ecologia
Irrigagé6 de Horta Sustentavel: aprendizagem significativa sobre

. ' sustentabilidade de recursos

Pensando uma Aprendizagem hidricos
Significativa '
ALVES, Glayce Helena Barbosa;
SILVANO, Débora Leite. Um Auxiliar professores a Métodos e
tutorial para utilizacdo de 2021 desenvolverem videoaulas como Técnicas de
videoaulas como organizadores organizadores prévios no processo Ensino
prévios de uma aprendizagem de ensino de Ciéncias da Natureza
significativa
LOPES, Claudemira Vieira Argumentar a pesquisa-a¢gdo, como Educacio
Gusméo; OLIVEIRA Edinalva; 2021 ferramenta para uma aprendizagem Ambie%tal

FAIAS JUNIOR, Carlos Augusto

significativa, aplicando o tema
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dos Santos. Pesquisa-acao e
aprendizagem significativa:
didlogos para apropriacdo de
saberes na Educagdo do Campo

gerador Agua e Sustentabilidade.

AGUILAR-ALEIXO, Luciana.

ey o Confeccionar modelos, jogos Biologia
E:]\;?r:zlféci%argr?;iaEgéﬁtz%las no 2021 didético_s e realizar eventos, visando Celular
Citogenética popularizar a Citogenética. e Molecular
CONRAD, Bruno Cardoso;
CESCHINI, Mayra Silva
ﬁgtrgu?gfé ecgr';' ;’SA‘SI(\)/IS (lj: eerEnr?Sri]gg Opsgarvar elemgnyos de inovacgéo nas I\/Iléto_dos e
e Aprendi 72 gem de Biologia no 2022 praticas pedagogicas de professoras Teécnicas de
Ensino Remoto Emergencial: no ensino remoto. Ensino
Possibilidades de Inovacgéo
Pedagdgica?
ARRUDA DOS SANTOS
FILHO, Antonio de Padua; DE
SOUSA SILVA, Antonio Caian;
DA SILVA BARROSO, Maria Utilizar a ciéncia forense para
Cleide; DE GOES SAMPAIO, propiciar a apresentacéo de temas de Biologia
Caroline. Ciéncia forense como 2022 Fisica, Quimica e Biologia, a partir Geralg
ferramenta de ensino atraves da de perspectivas cotidianas e reais
aprendizagem significativa: para mobilizar subsuncores .
intervencdes nas escolas de
ensino medio no municipio de
Maracanal
VIDAL, Lilian Machado
maﬂggzgggR%Mémg'sa Ines Conhecer a percepcao gos alunos a ,
Wellington Péreira Ensinb oor respeito das contribuicdes no M/eto_dos e
Investigacio: percépgéo de 2022 processo de aprendizagem de uma Tecnicas de
alunos sobre.estratégia proposta d_e ensino Investigativo em Ensino
metodoldgica no processo de aulas de Biologia.
aprendizagem em Biologia
KUNZLER, Kathia Regina;
QAE%NE'IA‘RRAI\NEﬁ;r:g ?:Zﬁggﬁ-r Ino; Desenvolver uma Unidade de Ensino
BEBER S,ilvia Zamberlan’Costa' Potencialmente Significativa (UEPS) _ _
KUN ZL’ER Kelly Karini ’ 2023 para o ensino de conceitos referentes | Biologia
Analise da ;:’)rogressividaoie da ao reino animal, intencionando Animal

di ianificativa de acompanhar a progressividade da

aprendizageém signitic aprendizagem significativa.
conceitos do reino animal por
meio de mapas conceituais
OLIVEIRA, Gabriela Pinheiro
Gomes de; COUTO, Janaina de Desenvolver uma sequéncia didatica
Albuquerque; CORDEIRO, pedagdgica envolvendo agdes
Priscila Aparecida dos Santos; dirigidas e orientadas para ambientes
MARTINS, Ana Paula da Silva. 2023 virtuais de aprendizagem, tendo em Bioquimica

Sala de Aula Invertida Adaptada
ao Contexto Remoto a luz da
Teoria da Aprendizagem
Significativa: Uma Proposta para
0 Ensino de Bioguimica

vista a construcdo de conceitos
bioquimicos, com base nos
pressupostos da Teoria da
Aprendizagem Significativa.
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FELICETTI, Suelen Aparecida;
BATISTA, Irinéa de Lourdes.

Analisar se licenciandos e
professores de Biologia aprenderam
de maneira significativa sobre a

Formacéao Docente em Biologia = . Biologia
para In%lus&o de Alunos Surd%s: 2023b Educagdo !nclu5|y a de estudantes Celulgr
Indicios de Aprendizagem surdos,Napos participarem de e Molecular
Significativa em um form~agao sobre estrutura e
Planejamento Didatico funcdo do DNA, em perspectiva
inclusiva.

SOUTO, Valéria Maria Monteiro; Analisar o aprendizado e 0
MOURAO JUNIOR, Carlos engajamento dos estudantes apos
Alberto; HOHL, Rodrigo. uma sequéncia didatica (SD) de Fisiologia
Analise do Engajamento e da 2023 ensino por instrucdo direta, H g
Aprendizagem no Ensino por combinado com tarefas investigativas umana
Instrucéo Direta Combinado com (EIDI) e ap6s SD de ensino por
Tarefas Investigativas instrucdo direta exclusivamente.
FELICETTI, Suelen Aparecida; Realiza sequéncia didatica
BATISTA, Irinéa de Lourdes. articulando o conteudo “estrutura e
Sequéncia didatica fungdo do DNA”, Biologia
interdisciplinar e inclusiva a luz 2023c interdisciplinaridade e Educagao Celulgr
da Teoria da Aprendizagem Inclusiva de estudantes surdos,

ST > S 5 ~ E Molecular
Significativa: um planejamento direcionada a formacao docente em
para a formacgéo de docentes de Biologia, tendo a TAS como
Biologia referencial.
II;EALTIIEELTII _Su,elen Aparecida; Avaliar, utilizando mapas

, Irinéa de Lourdes. ituais, o desenvolvimento e a

Aprendizagem Significativa em cor_cel lfa';' 0 desenve didati iologi
Biologia a partir de uma 2024 aplicacdo de sequéncia didatica Biologia
Sequéncia Didatica sobre estrutura e funcao do DNA, de | Celular
interdisciplinar e inclusiva na uma perspectiva interdisciplinar e e Molecular
formacio docente. inclusiva para estudantes surdos.
SILVA, Cristiany de Moura
Apolinério et al. Producéo de Elaborar jogos de tabuleiro e/ou de
jogos para o ensino e cartas a partir de assuntos Biologia
aprendizagem de temas de 2024 ministrados, na disciplina de Geralg
Biologia para o Ensino Médio em Biologia, para o Novo Ensino
escola publica da cidade de Médio.
Manaus AM
FERREIRA, Leticia;
gésés ,Hl\l/ll\zgrﬁ\i’aLFLejg gl_:glii :‘lgka’s o Utilizar o~Software CmapTools para
de Software CmapTools para 2024 Construgao de Mapas Conceituais Evolucéo

Construcao de Mapas Conceituais
de Evolucédo Bioldgica: um
Potencializador da Aprendizagem

sobre a Evolucédo Bioldgica e
Humana.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2026.

O quadro permite discutir a presenca da TAS na producao tedrica sobre o ensino de

biologia, em relagdo a presenca ao longo dos anos, objetivos e temas abordados.

A revisao foi realizada considerando um periodo de 15 anos (2011 a 2025), 27 artigos

que relatam resultados de pesquisas empiricas identificados, apenas dois foram publicados
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nos cinco primeiros anos, ja entre 2016 e 2020 foram encontrados nove estudos, e a
maioria dos artigos foi publicada entre 2021 e 2024, assim, evidenciando um interesse
crescente pela TAS no campo do ensino de Biologia.

Observa-se, no quadro, que a definicdo dos objetivos se da de forma diversa entre 0s
artigos. Apesar de haver diversidade nas formas de definicdo dos objetivos, em 24 dos 27
trabalhos esses objetivos envolvem a analise de uma intervencdo pedagdgica. Objeto de
aprendizagem, uso do computador para elaborar mapas mentais, modelo de experimento,
proposta de ensino da molécula de DNA, situacdo-problema, proposta interdisciplinar,
videoaulas, Unidade de Ensino Potencialmente Significativa (UEPS) sdo alguns dos termos
adotados para caracterizar essas intervencdes. Os objetivos sdo elaborados, portanto, na
grande maioria dos trabalhos analisados, em funcdo de uma pratica pedagdgica.

A TAS aparece como fundamento e elemento norteador dessas intervencées, cujo
objetivo € promover a aprendizagem significativa. Dessa forma, a promocéo da aprendizagem
significativa constitui ndo apenas a finalidade das intervencGes, mas também um dos
principais critérios para a avaliagdo dos resultados apresentados e analisados nos estudos. As
citacBes seguintes indicam a adoc¢ao da TAS como elemento de analise das intervencoes:

Tendo em vista a dificuldade de se ensinar alguns assuntos relacionadas a disciplina de
Biologia, juntamente a uma preocupacdo em desenvolver metodologias e estratégias
alternativas de exposicdo de contetdos, a aprendizagem significativa por meio das praticas
pedagdgicas surge como possibilidade para o aprimoramento do processo de ensino (Brito;
Silva; Alvarenga, 2021). Sabendo que:

Pbde-se observar nos resultados que houve um aprofundamento conceitual na
tematica, pois o0s estudantes conseguiram atender as categorias de analise
satisfatoriamente, bem como, verificou-se a importancia do mapeamento das
concepcdes prévias para o direcionamento das acdes pedagogicas (Oliveira et al.,

2023, p. 1452).

Entre os contetdos de Biologia abordados, a biologia celular e molecular foi o tema de
dez artigos, a genética foi abordada em um, e a bioquimica, em outros dois. Ainda, observou-
se que esses 13 artigos abordam contetidos considerados complexos, em funcao de seu carater
abstrato. Segundo Aleixo (2021, p. 5), “a dificuldade enfrentada no letramento cientifico de
estudantes na area de Genética se deve a grande quantidade de termos abstratos, que
dificultam sua inter-relacdo”. Em outro artigo encontrou-se uma ideia semelhante:

Muitas sdo as dificuldades de aprendizagem no ensino de Ciéncias e Biologia,
geralmente pelo teor abstrato de alguns conteddos que impossibilitam aos alunos
visualizarem o que estdo estudando, principalmente nos conteidos de Citologia e Genética
(Brito; Silva; Alvarenga, 2021).
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Sabe-se que os professores ndo dispdem, em muitos contextos, de elementos concretos
que possam favorecer a realizacdao de aulas ou outras estratégias que aproximem os contetdos
com a realidade do estudante, podendo ser um dos motivos da adog¢do da TAS como
referencial tedrico-metodoldgico nos trabalhos analisados. Outro elemento analisado foi a
presenca dos conceitos da TAS nos artigos, expressos na figura 03.

Figura 03 - Conceitos da TAS presentes nos artigos
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Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

O conceito “conhecimentos prévios” ¢ abordado em 23 dos 27 artigos analisados,
destacando-se, assim, como o conceito tratado em maior nimero de trabalhos, conseguinte
estdo os conceitos “disposicdo para aprender” e “material potencialmente significativo”,
citados em 17 e 15 trabalhos, respectivamente. Os conceitos “subsungor” e “assimila¢do do
conhecimento” estdo presentes em 14 dos 27 trabalhos, os demais conceitos, “diferenciagao
progressiva”, “reconciliagdo integrativa”, “mapas conceituais” e “organizadores prévios” sao
citados em menos de 10 dos trabalhos analisados.

Os cinco conceitos citados em mais da metade (no minimo 14) dos artigos -
conhecimentos prévios, disposicdo para aprender, material potencialmente significativo,
subsuncor e assimilacdo do conhecimento - constituem, efetivamente, as ideias-chave da
TAS, e permitem a compreensao da proposta de Ausubel.

Assim, o estudo buscou compreender como essa teoria esta presente no campo do ensino
de biologia, analisando a producéo tedrica da area entre 2011 e 2025, entre os 49 trabalhos
analisados, a maior parte (31) adota o termo aprendizagem significativa no contexto da teoria
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de David Ausubel, ja os outros 18 artigos utilizam o termo de forma genérica, referindo-se
como uma forma de aprender que, para o sujeito, apresenta relevancia contextualizada com a
sua realidade, interesses e necessidades que possuem um sentido pessoal.

No entanto, trata-se de conceitos distintos, que assumem significados diferentes em
contextos especificos, sendo fundamental sua devida distin¢do tedrica no ambito educacional,
entre os artigos que adotam a TAS, 27 fundamentam-se em pesquisas empiricas, dentre 0s
objetivos, destacam-se a implementacdo e a analise de propostas ou intervencdes
pedagdgicas, fato que se repete na grande maioria dos trabalhos, indicando uma tendéncia de
pesquisas ligadas a pratica docente, assim a TAS é utilizada nesses trabalhos como orientacdo
e parametro de avaliacdo das intervencdes.

A luz da Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel, pode-se afirmar que toda
aprendizagem cientifica, fundamentada em seus pressupostos tedricos, tende a assumir um
carater significativo para o aprendiz, uma vez que pressupde a ancoragem de novos
conhecimentos em conceitos relevantes ja existentes em sua estrutura cognitiva. Entretanto, o
inverso ndo se aplica de forma automatica: nem toda aprendizagem que se mostra significativa
para o estudante decorre, obrigatoriamente, da aplicacdo da metodologia da Aprendizagem
Significativa Ausubeliana. Levando em consideracdo que as aprendizagens percebidas como
significativas podem resultar do emprego de outras abordagens pedagogicas e metodoldgicas,
as quais, ainda que favorecam a atribuicdo de sentido e compreensdo por parte do aluno, ndo
se fundamentam nos principios conceituais, epistemoldgicos e estruturais especificos da TAS.

Nesse contexto, a Teoria da Aprendizagem Significativa é apresentada como um
importante referencial para compreender como diferentes abordagens podem favorecer o
aprendizado dos contetdos bioldgicos, tendo em vista que 0s conceitos das ciéncias
bioldgicas, por vezes complexos e abstratos, exigem estratégias pedagdgicas inovadoras que
tornem o processo de aprendizagem mais envolvente e prazeroso — 0 que dialoga
diretamente com a ideia de Ausubel sobre a predisposicdo para aprender. Além disso,
conforme a TAS, o reconhecimento e a valorizacdo dos subsuncores pelos professores
favorecem uma aprendizagem efetivamente significativa, na medida em que promovem a
integracdo entre 0 conhecimento prévio e o0 novo saber.
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Implementar e avaliar uma sequéncia didatica sobre educac¢do sexual no ensino de
Biologia, abordando especificamente as ISTs, na perspectiva da teoria da aprendizagem
significativa de David Ausubel.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Relacionar os contetdos cientificos sobre ISTs (conceito, formas de transmissdo,
prevencdo e tratamento) com as experiéncias, vivéncias e contextos socioculturais dos
estudantes;

» Promover a diferenciagdo progressiva e a reconciliacdo integrativa dos conceitos
biolégicos relacionados as ISTs ao longo da sequéncia didatica, a fim de proporcionar aos
estudantes uma aprendizagem verdadeiramente significativa;

= Estimular a participagdo ativa dos estudantes por meio de estratégias pedagogicas que
favorecam a ancoragem de novos conhecimentos aos seus conhecimentos prévios;

» Desenvolver material educativo potencialmente significativo destinado a comunidade
escolar e professores de Biologia sobre o tema abordado;

» Elaborar uma cartilha educativa digital, destinada a professores de Biologia como
proposta metodolodgica, consolidando o conhecimento construido ao longo da aplicacéo e
da avaliacdo da proposta de ensino voltada aos estudantes;

= Auvaliar as contribui¢bes da sequéncia didatica para a ampliacdo do conhecimento, da
percepcao de riscos e da adocdo de atitudes preventivas em relacdo as ISTs.
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4 METODOLOGIA

4.1 TIPO DE PESQUISA E ASPECTOS ETICOS

Realizou-se uma pesquisa descritiva, de abordagem qualitativa, desenvolvida por
meio da aplicacdo de uma sequéncia didatica em uma turma do 3° ano do Ensino Médio
Tempo Integral da Escola Estadual Maria da Silva Rocha, no municipio de
Franciscopolis-MG. A pesquisa descritiva tem como objetivo principal retratar, registrar e
analisar fenbmenos, situaces ou grupos sociais tal como se apresentam na realidade, sem a
intencdo de interferir ou explicar relacbes de causalidade. Esse tipo de pesquisa busca
compreender caracteristicas, comportamentos, percepcdes e opinides dos sujeitos envolvidos
no estudo, permitindo uma visédo detalhada do objeto investigado (Gil, 2019). No campo
educacional, a pesquisa descritiva € amplamente utilizada para compreender praticas
pedagdgicas, processos de ensino e aprendizagem e percepcdes dos estudantes frente a
determinados conteidos. Segundo Lakatos e Marconi (2017), a pesquisa descritiva possibilita
ao pesquisador observar, analisar e interpretar fatos, sem manipulad-los, o que a torna
especialmente adequada para investigagdes que envolvem contextos escolares e sociais
complexos, nos quais o fendmeno ndo pode ser isolado de sua realidade.

A pesquisa qualitativa busca compreender os significados, valores, crencas e
experiéncias construidas pelos sujeitos em seus contextos sociais, possibilitando uma analise
aprofundada dos fenémenos humanos e sociais (Minayo, 2014).

Sob essa perspectiva, Flick (2009) afirma que a pesquisa qualitativa é particularmente
adequada para estudos que investigam processos educativos, pois permite analisar o
fendbmeno em seu contexto natural, valorizando a perspectiva dos participantes. Essa
abordagem possibilita compreender como os sujeitos constroem sentidos sobre os contetdos
abordados, o que é fundamental para pesquisas voltadas a aprendizagem e as praticas
pedagogicas.

Destaca-se que a pesquisa qualitativa busca compreender a realidade social a partir da
perspectiva dos atores envolvidos, enfatizando a importancia do contexto, da interacdo e da
subjetividade, assim, os métodos qualitativos s@o especialmente relevantes quando o objetivo
do estudo € analisar significados, interpretacdes e processos de construcdo do conhecimento
(Flick, 2009).

A pesquisa incluiu a implementacdo de uma sequéncia didatica sobre educacao sexual
no ensino de biologia, abordando especificamente as infec¢Ges sexualmente
transmissiveis (ISTs), fundamentada na Teoria da Aprendizagem Significativa de David
Ausubel.
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Antes do inicio da pesquisa, realizou-se o recrutamento dos participantes. O professor-
pesquisador apresentou a proposta do estudo em sala de aula e distribuiu os Termos de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (ANEXO A) e os Termos de Assentimento Livre
e Esclarecido (TALE) (ANEXO B) aos estudantes que manifestaram interesse em participar
da pesquisa. O TCLE foi destinado aos estudantes maiores de 18 anos e aos pais ou
responsaveis legais dos estudantes menores de 18 anos, enquanto o TALE foi direcionado
exclusivamente aos estudantes menores de 18 anos. Foi esclarecido que a participacdo na
pesquisa seria voluntaria e que sua contribuicdo seria importante para a avaliacdo da
sequéncia didatica, ndo havendo qualquer tipo de obrigatoriedade, puni¢do ou alteragdo na
forma de tratamento escolar em caso de ndo participacao.

Os estudantes menores de idade foram orientados a levar o TCLE e o TALE aos seus
responsaveis legais, a fim de explicar os objetivos e procedimentos da pesquisa. O professor-
pesquisador informou que permaneceria a disposicdo para esclarecer eventuais duvidas dos
estudantes e de seus responsaveis, reforcando que a participacdo somente ocorreria apos a
assinatura dos termos. Ressaltou-se, ainda, que, mesmo apds a assinatura dos documentos, 0s
participantes poderiam desistir da pesquisa a qualquer momento, sem prejuizo de qualquer
natureza.

Ressalta-se, que em razdo da relacdo de confianca estabelecida entre os estudantes e o
professor-pesquisador, todos os alunos da turma maiores de 18 anos concordaram em
participar da pesquisa, mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Da mesma forma, os pais e/ou responsaveis legais autorizaram a participacdo dos
estudantes menores de idade por meio da assinatura do TCLE, enquanto os proprios
estudantes menores de 18 anos manifestaram sua concordancia mediante a assinatura do
TALE.

N&o houve desisténcia de nenhum estudante participante, sendo assegurada, em todos
0S momentos, a voluntariedade da participacdo, conforme previamente esclarecidos no TCLE
eno TALE.

O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal de Juiz e Fora - Campus Governador Valadares (UFJF — GV), na
Plataforma Brasil, em 18 de marco de 2025 e foi aprovado em 30 de junho de 2025, sob o
parecer 7.677.911 (ANEXO C).
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4.2 PARTICIPANTES DA PESQUISA

Os participantes da pesquisa foram estudantes do terceiro ano do Ensino Médio de
uma escola estadual localizada no municipio de Franciscopolis—MG, na qual o pesquisador
atua como professor de Biologia. Os critérios de inclusdo compreenderam estudantes
regularmente matriculados no terceiro ano do Ensino Médio desse municipio, que
participaram da sequéncia didatica sobre as ISTs, fundamentada na Teoria da Aprendizagem
Significativa de David Ausubel.

A selecdo dos 10 participantes do grupo focal ocorreu por meio de sorteio, realizado
em sala de aula, entre os 25 estudantes que participaram da pesquisa. Essa quantidade de 10
estudantes foi decidida devido a participacdo efetiva dos envolvidos e a discussdao adequada
dos temas (Trad, 2009). Dos participantes, 5 eram do sexo feminino e 5 do sexo masculino,
conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 - Participantes do grupo focal

Identificacdo Idade Género
Aluna- ING 18 anos Feminino
Aluna- VI 18 anos Feminino
Aluna- TAI 17 anos Feminino
Aluna- Ml 18 anos Feminino
Aluna-MP 17 anos Feminino
Aluno- CLA 17 anos Masculino
Aluno- GUI 17 anos Masculino
Aluno- S| 18 anos Masculino
Aluno-KAT! ) 17 anos Masculino
Aluno-KAP2(") 18 anos Masculino

) Doisalunos de nome iniciado com a letra K
Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

4.3 A SEQUENCIA DIDATICA

Araujo (2013, p. 323) define uma sequéncia didatica como "um modo de o professor
organizar as atividades de ensino em funcdo de nudcleos tematicos e procedimentais”,
ocorrendo uma organizacdo intencional e progressiva do processo de ensino-aprendizagem,
favorecendo uma aprendizagem mais significativa e estruturada, sendo algumas de suas
vantagens, em que a sequéncia didatica articula conteudos, estratégias e avaliacfes de forma
planejada, permitindo que o estudante construa o seu conhecimento gradualmente. O quadro 2



apresenta a sequéncia didatica realizada.

Quadro 2 - Etapas de execucdo da sequéncia didatica.

N° de

ETAPAS
Aulas
1- RODA DE CONVERSA
2 v Apresentacédo da proposta
v Dialogo entre professor-estudantes, através de perguntas
problematizadoras, levantamento de conhecimentos prévios, escuta ativa e
incentivo a participagao.
2- VIDEOS SOBRE ISTs E ELABORACAO DE RELATORIO
v' Exibicdo de dois videos do YouTube, em sala de aula, abordando o conceito de
ISTs, prevencao, sintomas, formas de transmissdo e 0 aumento de casos no Brasil.
Os videos foram utilizados como organizadores prévios e apds a exibigéo, foi
solicitada a elaboracdo de um relatério no caderno, no qual os discentes
1 registraram 0s tdpicos considerados mais relevantes e/ou interessantes. Na
sequéncia estes topicos foram lidos em voz alta e debatidos entre os discentes, com
a mediagdo do professor em sala de aula. Videos assistidos:
. https://youtu.be/b?_isD3e_b-7c?si:QLOHAsng8xV$gRg L )
Video- ISTs - Principais InfeccGes Sexualmente Transmissiveis, Dra. Keilla
ara de Freitas - Infectologista SP, dura¢do: 19 min 24 s)
«  https://youtu.be/YnF97SDx8w0?si=xrTNYHIYNO75LfVe
(Video- InfecgBes Sexualmente Transmissiveis ou ISTs, Aula de Ciéncias,
Profa. Rafaela Lima-duracéo: 14 min 47 s)
3- INTRODUCAO DO CONTEUDO
1 v Introdugio do contetdo “Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e métodos
contraceptivos”, a partir do livro didatico de Biologia, por meio da estratégia de
diferenciagdo progressiva, estabelecendo relagdes com os conhecimentos prévios
dos estudantes.
4- ORIENTACAO SOBRE MEIOS DE PESQUISA E EXPLICACAO DA ATIVIDADE
PROPOSTA
1 v Orientagdo acerca dos diferentes meios de pesquisa disponiveis, com énfase nas

fontes mais confiaveis, bem como explicagdo aos estudantes sobre o0s
procedimentos para a elaboraco de mapas conceituais relacionados as ISTs.

5- ELABORAGAO DE MAPAS CONCEITUAIS EM GRUPO

v/ Elaboracdo de mapas conceituais pelos estudantes no caderno e posterior
transcricdo desses mapas para o programa Word, realizada no contraturno e
supervisionado pela bibliotecéria escolar.

Temas dos Mapas Conceituais criados:
» ISTs (Fungicas, protozooses, bacterianas e virais).
» Diferenca entre pessoa vivendo com HIV (PVHIV) e pessoa
com diagnostico de AIDS e a Terapia Antirretroviral
(TARV).



https://youtu.be/b7isD3eb-7c?si=0LOHAs9kD8xVQgRg
https://youtu.be/b7isD3eb-7c?si=0LOHAs9kD8xVQgRg
https://www.youtube.com/%40DraKeillaMaradeFreitas
https://www.youtube.com/%40DraKeillaMaradeFreitas
https://www.youtube.com/%40DraKeillaMaradeFreitas
https://www.youtube.com/%40DraKeillaMaradeFreitas
https://www.youtube.com/%40DraKeillaMaradeFreitas
https://www.youtube.com/%40DraKeillaMaradeFreitas
https://www.youtube.com/%40DraKeillaMaradeFreitas
https://www.youtube.com/%40DraKeillaMaradeFreitas
https://youtu.be/YnF97SDx8w0?si=xrTNYH9YNO75LfVe
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» Métodos de prevengdo (Preservativo masculino, feminino,
PrEP, PEP e Prevencdo Combinada).

v' Apos a transcri¢do dos mapas para o Word, os mapas foram transformados em
PDF e enviados para o professor via WhatsAPP para anélise e devolucdo para
correcbes. Mesmo com a Lei n® 15.100/2025 que regula o uso de aparelhos
eletrbnicos portéteis nas escolas da educacdo bésica, proibindo o uso de celulares
por estudantes durante aulas, o celular foi utilizado para finalidades
pedagogicas.

6- APRESENTACAO EM GRUPO DOS MAPAS CONCEITUAIS CRIADOS E
ORIENTACAO SOBRE A CRIACAO DE MATERIAL
POTENCIALMENTE SIGNIFICATIVO (FOLDER)

2 v' Realizagio de apresentacdo, em sala de aula, dos mapas conceituais elaborados
pelos estudantes, com exibi¢do na televisdo, sempre incentivando a reflexdo e
relacionando com as estruturas cognitivas existentes dos estudantes.

v' Explicacdo pelo professor sobre a elaboracdo de folders sobre os meios de
prevencéo, transmissao e tratamento das ISTSs.

7- ELABORACAO DE MATERIAL POTENCIALMENTE SIGNIFICATIVO (FOLDER)

v’ Criacéo de folders pelos estudantes em sala de aula.
2 v" Planejamento com os estudantes de como sera a distribuigéo deste folder para
a comunidade escolar.

Revisdo, ajustes e impressdo do folder pelo professor.

8- DISTRIBUIGAO DOS FOLDERS

v Distribuigéo dos folders na escola para os estudantes do ensino médio e
servidores, e para a comunidade escolar (preferéncia para jovens) no contraturno.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2026 .

4.4 DESCRICAO DETALHADA DA SEQUENCIA DIDATICA

ETAPA 1 - Aquisi¢cdo do conhecimento prévio dos estudantes por meio de rodas de

conversa

Esta etapa foi realizada, inicialmente, em sala de aula e, posteriormente, na biblioteca
da escola, sem a interferéncia de servidores ou estudantes de outras turmas. Participaram da
roda de conversa 25 estudantes, os quais foram organizados em quatro grupos, sendo trés
compostos por seis integrantes e um por sete integrantes. A roda de conversa ocorreu ao longo
de duas aulas de biologia, com duracdo total de 1h40, incluindo o tempo destinado ao
deslocamento da sala de aula até a biblioteca e a organizacdo dos estudantes. Foram
realizadas quatro rodas de conversa, com duragdo média de 20 minutos cada, ocorrendo
separadamente, com um grupo por vez. Enquanto cada grupo participava da atividade na
biblioteca, os demais estudantes permaneceram em sala de aula aos cuidados da supervisora
escolar.

Durante a roda de conversa, 0s estudantes foram convidados a expor seus




conhecimentos prévios acerca das ISTs e dos métodos contraceptivos. Pra tanto, foram
formuladas perguntas norteadoras, com o objetivo de estimular a participacdo, tais como:
"Quais ISTs e métodos contraceptivos vocés conhecem?"; "Todas as ISTs possuem
sintomas?"; "Todas as ISTs tem cura?"; "Como acontece o contagio?"; "Como podem ser
prevenidas?"; "Como sdo tratadas?"; "Vocés conhecem testes para deteccdo de ISTs?"; "Onde
buscam informac6es para esclarecer duvidas sobre o tema?"; "Com quem costumam dialogar
a respeito?”; "Vocés acham que as informacbes encontradas na internet referentes a
prevencdo, contégio e tratamento das ISTs sdo confiaveis?".

Figura 4 - Registro fotografico da roda de conversa com os estudantes.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.
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Figura 5 - Registro fotografico da roda de conversa com os estudantes.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

As rodas de conversa permitiram identificar conhecimentos prévios dos estudantes,
alguns correspondiam ao conhecimento cientifico e outros ndo. Entre os primeiros, estdo as
nogOes de que o preservativo é o método mais eficaz e acessivel para a prevencdo da maioria
das ISTs; a AIDS é uma IST que ndo tem cura; nem todas as informacdes disponiveis na
internet sobre ISTs sdo confiaveis, podendo conter dados incorretos. Entre as concepcoes
alternativas, foram identificadas: a pessoa vivendo com HIV (PVHIV) é o mesmo que pessoa
com diagnodstico de AIDS; a Terapia Antirretroviral (TARV), a PrEP (Profilaxia Pré-
Exposicao) e a PEP (Profilaxia Pés-Exposi¢do) possuem a mesma funcdo; a PrEP (Profilaxia
Pré-Exposicdo) protege o individuo de todas as ISTs; a Terapia Antirretroviral (TARV) é
indicada para tratar todas as ISTs e o0 sexo oral sem protecdo ndo transmite ISTSs.

As rodas de conversa também evidenciaram que os estudantes demonstram pouca
seguranca ao abordar temas relacionados as ISTs e aos métodos de prevencdo, além de
apresentarem conhecimento cientifico limitado e inseguranca ao discutir essa tematica.

ETAPA 2 - Exibi¢do de midias relacionadas a tematica

Na etapa seguinte da sequéncia didatica, foram exibidos dois videos do YouTube em
sala de aula, abordando o conceito de ISTs, prevencdo, sintomas, formas de transmissao e o
aumento de casos no Brasil. A utilizacdo dos videos teve como finalidade atuar como
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organizadores prévios, conforme os pressupostos da TAS, possibilitando a ativacdo dos
conhecimentos prévios dos estudantes e a criacdo de subsuncgores que favorecessem a
ancoragem de novos conceitos. Os recursos audiovisuais foram selecionados por
apresentarem linguagem acessivel, dados atualizados e contextualizacdo com a realidade
social, contribuindo para maior compreensdo e engajamento dos discentes. Apos a exibicéo,
solicitou-se a elaboracdo de um relatério no caderno, no qual os estudantes registraram 0s
topicos considerados mais relevantes e/ou interessantes do contelido apresentado nos videos.
Na sequéncia, os relatérios foram lidos em voz alta e, posteriormente, debatidos entre os
discentes, com a mediacdo do professor. Esse momento possibilitou a problematizacdo das
ideias apresentadas, o esclarecimento de duvidas e o aprofundamento dos conceitos
trabalhados.

ETAPA 3 - Aula expositiva dialogada sobre ISTs e métodos contraceptivos

O conteudo referente as ISTs e aos métodos contraceptivos foi introduzido com base
no livro didatico de Biologia, em uma exposicdo dialogada, utilizando-se a estrategia da
diferenciacdo progressiva, conforme pressupostos da TAS. Inicialmente, foram apresentados
conceitos mais gerais, que, posteriormente, foram sendo aprofundados e especificados,
sempre articulados aos conhecimentos prévios dos estudantes.

ETAPA 4 - Orientagdo direcionada com materiais de apoio

Realizou-se a orientagdo dos estudantes quanto aos diferentes meios de pesquisa
disponiveis, destacando a importancia da selecdo de fontes confidveis, como artigos
cientificos, sites institucionais e materiais didaticos reconhecidos. Além disso, foram
apresentadas instrugdes sobre a elaboragdo de mapas conceituais acerca das ISTs, enfatizando
a organizacdo hierarquica dos conceitos, o estabelecimento de relacGes entre ideias e o0 uso de
palavras de ligagdo, conforme os pressupostos da TAS.

ETAPAS - Elaboracéo de recursos didaticos (mapas conceituais)

Em continuidade as atividades propostas na sequéncia didatica, os estudantes
realizaram a elaboracdo de mapas conceituais no caderno sobre ISTs, com base nas pesquisas
desenvolvidas e nos conteidos discutidos durante as aulas. Essa atividade, realizada no
contraturno, teve como objetivo favorecer a organizacdo hierarquica dos conceitos, 0
estabelecimento de relagdes significativas entre as ideias e a sistematiza¢do do conhecimento
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construido acerca das ISTs. Posteriormente, também no contraturno, supervisionado pela
bibliotecaria, os mapas conceituais foram transcritos para o programa Word pelos discentes,
possibilitando a organizacdo digital do material produzido, bem como maior clareza na
apresentacdo das relacGes conceituais estabelecidas pelos estudantes. Os arquivos foram
convertidos para o formato PDF e encaminhados ao professor por meio do aplicativo
WhatsApp, para fins de analise e posterior devolutiva com orientacdes e correcoes.

Figura 6 - Registro fotografico da transcricdo dos mapas conceituais criados pelos estudantes
para o programa Word.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

ETAPAG - Apresentacéo dos recursos elaborados

Os mapas conceituais elaborados pelos estudantes foram apresentados em sala.
Durante esse momento, buscou-se promover a reflexdo critica acerca das relagdes
estabelecidas entre 0s conceitos apresentados nos mapas conceituais, incentivando a
participacédo ativa dos discentes e articulando o contetido as estruturas cognitivas previamente
existentes. A apresentacdo dos mapas pelos estudantes favoreceu a verbalizacdo e a
reorganizacdo dos conhecimentos construidos, possibilitando a identificacdo de possiveis
lacunas conceituais, a correcao de equivocos e o aprofundamento das discussdes. Além disso,
essa pratica estimulou o protagonismo discente, a argumentacdo, a socializacdo do
conhecimento e a aprendizagem colaborativa, contribuindo para a consolidagdo dos conceitos
relacionados as ISTSs.
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Figura 7 - Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais criados pelos
estudantes.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

Figura 8 - Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais criados pelos
estudantes.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.
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Figura 9 - Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais criados pelos
estudantes.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

Figura 10 - Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais criados pelos
estudantes.
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2026.
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Figura 11 - Registro fotografico da apresentacdo dos mapas conceituais e como usar 0s
métodos de prevencao.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

Posteriormente, foi realizada pelo professor a explicacdo sobre o que é um folder,
destacando suas caracteristicas estruturais e comunicativas, bem como orientacdes para sua
elaboragdo. Os estudantes foram instruidos a produzir um folder informativo abordando os
meios de prevencdo, transmissdo e tratamento das ISTs, com o objetivo de sistematizar e
socializar os conhecimentos construidos ao longo da sequéncia didatica.

ETAPAT - Confecgdo de folder informativo

Apbds um debate com os estudantes, no qual foram analisadas as vantagens e as
limitacGes das diferentes possibilidades de producdo do material educativo, optou-se pela
elaboracdo de um folder informativo como material potencialmente significativo. Essa
decisdo foi fundamentada nas condi¢bes da realidade escolar, considerando a auséncia de
internet de qualidade, a quantidade insuficiente de computadores disponiveis na sala de
informatica e a restricdo ao uso de aparelhos celulares no ambiente escolar. Além disso,
discutiu-se que, mesmo quando o uso do celular é permitido para fins pedagdgicos, alguns
estudantes tendem a utilizad-lo para acessar redes sociais, 0 que poderia comprometer o
desenvolvimento das atividades propostas.

Dessa forma, o folder impresso mostrou-se a alternativa mais vidvel e adequada ao
contexto da escola, favorecendo o processo de ensino e aprendizagem.
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Nesta etapa da sequéncia didatica, os estudantes produziram, em sala de aula, um
folder informativo sobre as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), abordando aspectos
relacionados as formas de transmissdo, prevencao e tratamento (Figura 12). A elaboracgdo
desse material configurou-se como uma atividade de sintese, sistematizacdo e aplicacdo dos
conhecimentos construidos ao longo das aulas, exigindo dos discentes a selecdo, organizacao
e hierarquizacéo das informacoes.

Sob a perspectiva da TAS, a construcdo do folder constituiu-se como um material
potencialmente significativo, na medida em que possibilitou a ancoragem de novos conceitos
as estruturas cognitivas previamente existentes. Ao organizar as informacfes de maneira
estruturada, o0s estudantes mobilizaram o processo de diferenciacdo progressiva,
aprofundando conceitos gerais previamente discutidos — como ISTs — em aspectos mais
especificos, tais como estratégias de prevencdo, transmissdo e como agir em caso de suspeita
de infecgdo. Além disso, durante a elaboracdo do material, evidenciou-se o processo de
reconciliagdo integradora, uma vez que os estudantes foram levados a estabelecer relacoes
entre diferentes conceitos trabalhados ao longo da sequéncia didatica, superando possiveis
inconsisténcias e integrando informacdes de maneira coerente e articulada. Essa dindmica
favoreceu uma compreensdo mais profunda e significativa do contetdo.

Juntamente com os estudantes, foi realizado o planejamento da estratégia de
distribuicdo dos folders produzidos, considerando o publico-alvo e as formas mais adequadas
de circulacdo do material na comunidade escolar. Durante a discussdo coletiva, analisaram-se
dados e informacdes previamente estudados acerca da maior vulnerabilidade dos jovens as
ISTs, especialmente em razdo de fatores comportamentais, desinformacéo e inicio precoce da
vida sexual.

Diante desse contexto, ficou decidido, de maneira consensual, que os folders seriam
destinados prioritariamente ao publico jovem da comunidade escolar, por se tratar do grupo
mais suscetivel as ISTs e, portanto, aquele que poderia se beneficiar de forma mais direta das
informacBes relacionadas a prevencdo, transmissdo e tratamento. Tal decisdo reforcou o
carater social e educativo da atividade, evidenciando a compreensdo dos estudantes acerca da
relevancia do conhecimento construido e de sua aplicacdo em acBes de conscientizagdo. Apds
a criacdo do folder pelos estudantes, o professor realizou a revisao, ajustes e a sua impressao.
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Figura 12 - Folder informativo criado pelos estudantes.
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Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.
— Link de acesso ao folder em PDF: https://drive.google.com/file/d/1ajWZbBix-R-
VVvIMsGcEVUTKtfg8MsuRL/view?usp=sharing

ETAPA 8 - Entrega de material a comunidade escolar

Nesta etapa, realizou-se a distribuicdo dos folders na escola, contemplando estudantes
do Ensino Médio e servidores, bem como a entrega do material a comunidade escolar no
contraturno. A acdo priorizou o publico jovem, considerando sua maior vulnerabilidade as
ISTs devido a varios fatores. Dessa forma, buscou-se promover a conscientizagdo e 0 acesso a
orientacbes fundamentadas sobre prevengdo e tratamento das ISTs, contribuindo para a
promogdo da saude no contexto escolar e comunitario. A participagdo ativa dos estudantes
nesse processo reforcou o protagonismo juvenil, ao transformé-los em agentes
multiplicadores de conhecimento. Ao planejarem e executarem a distribuicdo do material, os
discentes desenvolveram autonomia, senso critico e responsabilidade social, compreendendo
o conhecimento cientifico como instrumento de intervencéo e transformacéo social. Assim, a
atividade extrapolou o espago da sala de aula, ampliando a dimenséo social da aprendizagem
e consolidando o compromisso da escola com a educa¢do em salde e a formacao cidada.


https://drive.google.com/file/d/1ajWZbBix-R-VvJMsGcEVUfKtfg8MsuRL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ajWZbBix-R-VvJMsGcEVUfKtfg8MsuRL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ajWZbBix-R-VvJMsGcEVUfKtfg8MsuRL/view?usp=sharing
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Figura 13 - Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos estudantes

para a comunidade escolar.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026

Figura 14 - Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos estudantes
para a comunidade escolar.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.
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Figura 15 - Registro fotografico da entrega do folder informativo produz ido pelos estudantes
para a comunidade escolar.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

Figura 16 - Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos estudantes

para a comunidade escolar.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.



55

Figura 17 - Registro fotografico da entrega do folder informativo produzido pelos estudantes
para a comunidade escolar.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

Durante a entrega dos folders, os préprios estudantes explicavam aos destinatarios o
conteddo do material e a sua finalidade, destacando a importancia das informacGes
relacionadas a prevencdo, transmissdo e tratamento das ISTs. Essa abordagem possibilitou
que a distribuicdo ndo se configurasse apenas como um ato de entrega de material impresso,
mas como um momento de didlogo e conscientizacdo, no qual os discentes atuaram como
mediadores do conhecimento.

Ao explicarem o proposito do folder e ressaltarem sua relevancia para a promogao da
salde e a prevencdo de ISTs, os estudantes reforcaram a funcéo educativa da acéo, ampliando
0 impacto da atividade tanto no ambiente escolar quanto na comunidade.

4.5 GRUPO FOCAL

A técnica de grupo focal foi utilizada para a coleta de dados referentes a avaliacdo que
estudantes do terceiro ano do ensino médio da Escola Estadual Maria da Silva Rocha, no
municipio de Franciscopolis—-MG, fizeram da sequéncia didatica sobre as ISTs.

Segundo David Morgan (1997), os grupos focais constituem uma técnica de pesquisa
qualitativa originada das entrevistas em grupo, cuja finalidade é obter informacdes a partir das
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interacOes estabelecidas entre os participantes, a qual se baseia na realizacdo de discussoes
semiestruturadas, conduzidas por um moderador responsavel por propor questdes norteadoras
e estimular a interacdo e as contribuigfes dos participantes, com o objetivo de aprofundar a
compreensao sobre determinado tema.

Além disso, Oliveira (2011) caracteriza o grupo focal como uma modalidade de
entrevista coletiva de carater informal e semiestruturado, utilizada com a finalidade de obter
dados acerca de um tema especifico, favorecendo a manifestacdo das ideias dos participantes,
uma vez que estimula a interacdo entre os integrantes do grupo.

Ja Backes et al. (2011), compreendem o grupo focal como um ambiente propicio a
discussdo e ao compartilhamento de experiéncias, no qual o moderador desempenha papel
fundamental ao estimular o dialogo entre os participantes, ainda, destaca-se o potencial
interativo e problematizador dessa técnica, tanto no processo de coleta quanto na analise dos
dados, além de seu valor como estratégia capaz de envolver os participantes em reflexdes que
contribuem para a ressignificagao de atitudes, concepgdes, praticas e politicas sociais.

O grupo focal distingue-se da entrevista individual por fundamentar-se na interacao
entre os participantes como principal meio de obtencdo dos dados de pesquisa, ocorrendo a
composicdo do grupo por meio de critérios previamente definidos pelo pesquisador, em
consonancia com os objetivos do estudo, sendo também sua responsabilidade promover um
ambiente favoravel ao dialogo, de modo a estimular a expressdo das percepcdes e dos
diferentes pontos de vista dos participantes (Patton, 1990; Minayo, 2000).

Barbour e Kitzinger (1999) apontam que a selecdo dos participantes do grupo focal
deve recair sobre individuos que tenham vivéncia direta com o tema em discussdo e dominio
dos aspectos que influenciam os dados mais relevantes para a pesquisa, garantindo maior
consisténcia as informacdes produzidas. Ainda, Gondim (2002) elenca um conjunto de
orientacOes fundamentais para a realizagdo do grupo focal, entre as quais destacam-se: a
necessidade de que apenas um participante se manifeste por vez; a evitacdo de conversas
paralelas, de modo a assegurar a participacdo de todos; o incentivo a livre expressdo das
opinides; a prevencao da centralizacdo do debate por um Unico integrante; e a manutencdo do
foco da discussdo no tema proposto.

Diante do exposto, o grupo focal configura-se como uma técnica pertinente e
consistente para a coleta de dados em pesquisas qualitativas, especialmente quando se busca
compreender percepcles, experiéncias e significados construidos coletivamente pelos
participantes, favorecendo a interacdo e o dialogo entre os sujeitos. Essa técnica possibilita a
producdo de dados ricos e aprofundados, que extrapolam respostas individuais e contribuem
para uma analise mais ampla e contextualizada do fendmeno investigado. Nesse processo, 0
pesquisador, na condicdo de moderador, assume papel central ao conduzir as discussdes de
forma ética, equilibrada e alinhada aos objetivos da pesquisa, estimulando a participacdo dos
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integrantes e favorecendo a construcgéo coletiva do conhecimento (Morgan, 1997; Flick, 2009;
Minayo, 2014).

4.6 DESENVOLVIMENTO DO GRUPO FOCAL

O grupo focal foi realizado em espaco adequado, considerado territorio neutro e de
facil acesso aos participantes, a fim de favorecer a participacdo e o conforto do grupo,
sabendo que o0 encontro ocorreu no contraturno, em uma sala de aula desocupada, organizada
previamente para garantir privacidade, auséncia de ruidos e interrupcGes externas. Os
participantes foram acomodados em cadeiras dispostas em formato circular, estratégia que
favorece a interacdo, o contato visual e a dindmica dialdgica caracteristica do grupo focal.
Além disso, foi disponibilizado um lanche leve, buscando proporcionar um ambiente
acolhedor e propicio a livre expressdo das opinides.

Figura 18 - Registro fotografico do grupo focal realizado com os estudantes.
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Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.
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Figura 19 - Registro fotografico do lanche para os estudantes antes da realizagédo do grupo focal.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2026.

O grupo focal foi iniciado com o agradecimento a participacdo espontanea dos
estudantes, ressaltando a relevancia de suas contribuicdes para o desenvolvimento da
pesquisa. Em seguida, apresentou-se de forma sucinta o funcionamento do encontro,
destacando seu carater qualitativo, voltado a compreensdo das percepcdes, opinides e
experiéncias dos estudantes por meio do didlogo coletivo. Na ocasido, foram também
enfatizados os principios éticos que orientam a atividade, como o respeito as diferentes
opinides, o sigilo das informagdes compartilhadas e a garantia da liberdade de manifestacao
dos participantes. Foi informado que a discussdo teria como foco a andlise da sequéncia
didatica previamente desenvolvida. Esclareceu-se que o audio do encontro seria gravado com
o0 auxilio de microfones de lapela sem fio e do gravador de um aparelho celular, com a
finalidade exclusiva de viabilizar a analise. A utilizacdo desses recursos ocorreu mediante a
autorizagdo prévia e expressa dos participantes do grupo focal.

A atividade durou cerca de 1h30 e foi conduzido a partir de questdes norteadoras que
buscaram investigar como os estudantes avaliaram a SD realizada, quais aprendizagens
consideraram mais significativas, quais dificuldades encontraram e de que forma as
estrategias utilizadas contribuiram para a compreensdo dos conteudos. Durante o encontro, 0s
estudantes emitiram suas opinides, compartilharam experiéncias e dialogaram com o0s
colegas, possibilitando a construcdo coletiva de reflexdes sobre o processo de ensino e
aprendizagem. O papel do pesquisador consistiu em mediar a discussdo, incentivando a
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participacdo de todos e assegurando que o foco permanecesse nos objetivos da pesquisa.

4.7 PROCEDIMENTOS PARA A ANALISE DOS DADOS - GRUPO FOCAL

Apo0s a realizacdo do grupo focal, procedeu-se a escuta integral da gravacdo e a sua
transcricdo na integra, garantindo fidelidade as falas dos participantes. As respostas
fornecidas pelos estudantes as questes apresentadas pelo professor-pesquisador, bem como
as interacOes estabelecidas entre os proprios participantes, constituiram o corpus de analise da
pesquisa, servindo de base para a interpretacdo e discussao dos dados qualitativos obtidos.
Nesse contexto, o grupo focal configurou-se como um instrumento relevante para
compreender, de maneira mais ampla, critica e reflexiva, as percepcfes dos estudantes acerca
da SD desenvolvida. Além de possibilitar a anélise das aprendizagens construidas, a técnica
contribuiu para a avaliagdo das potencialidades e dos limites da proposta pedagogica
implementada, oferecendo subsidios para o aprimoramento das praticas de ensino.

4.8 ELABORACAO DO PRODUTO

A partir da analise dos dados e dos resultados obtidos com a implementagdo da SD,
bem como da avaliagdo realizada pelos estudantes acerca da proposta metodoldgica
vivenciada, o pesquisador elaborou o produto educacional previsto na pesquisa: uma cartilha
digital. O material foi concebido como um recurso de apoio destinado a professores de
biologia, com o objetivo de contribuir para a promog¢édo de aprendizagens mais significativas
entre os estudantes. A cartilha apresenta a fundamentacdo tedrica que sustenta a proposta, a
definicdo dos objetivos, a caracterizacdo do publico-alvo e do contexto de aplicacdo, a
descricdo detalhada do passo a passo da SD, a apresentacdo dos resultados obtidos, bem como
a explicitacdo de suas vantagens e possibilidades de adaptacdo. Todo o conteldo foi
organizado de maneira clara, sintética e objetiva, com foco na aplicabilidade pratica, de modo
a possibilitar que outros professores compreendam a proposta, a repliquem em seus contextos
de atuacdo e a adaptem conforme suas necessidades pedagdgicas. Ressalta-se, ainda, que a
cartilha possui carater flexivel, podendo ser modificada, ampliada e aprimorada pelos
docentes conforme suas necessidades, bem como adaptada a distintos contetdos da area de
Biologia ou mesmo a outras areas do conhecimento, mantendo-se 0s principios
metodologicos que a fundamentam.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, apresenta-se a analise da participacdo dos estudantes no grupo focal e dos
dados coletados a partir das indagacdes previstas no roteiro (Apéndice C). A analise
considerou nao apenas as respostas emitidas pelos participantes, mas também a recorréncia de
termos e conceitos associados a TAS, evidenciando como os estudantes compreenderam e
ressignificaram a proposta vivenciada. Foram examinados aspectos relacionados as
metodologias empregadas, aos aprendizados construidos, aos pontos considerados positivos
da SD, bem como as dificuldades apontadas pelos alunos. Além disso, a secdo contempla as
percepgdes acerca dos elementos que ndo agradaram plenamente aos participantes e as
sugestdes apresentadas para o aprimoramento da proposta. Dessa forma, buscou-se realizar
uma analise abrangente e reflexiva, articulando as falas dos estudantes aos pressupostos
teoricos que fundamentaram a intervencgdo pedagogica.

5.1 APLICACAO DA TECNICA DE GRUPO FOCAL
5.1.1 Ressignificacdo de saberes por meio da roda de conversa

O grupo focal foi iniciado com a pergunta: "O que vocés acharam da roda de conversa
em grupos, realizada na biblioteca da escola? Ficaram timidos ao falar? Sentiram-se a vontade
para se expressar? Identificaram equivocos nas falas dos colegas?"

"Na roda de conversa, eu fiquei de boa, ndo senti vergonha e identifiquei alguns erros
nas falas dos meus colegas, como da questdo que ndo pegava nenhuma IST através do sexo
oral, sendo que pega sim.” [Aluno-CLA]

"Eu fiquei bem tranquila. Relembrei algumas coisas que eu ja sabia, mas também
percebi alguns erros que meus colegas falaram na roda de conversa.” [Aluna- Ml]

"Eu n&o fiquei com vergonha, consegui falar abertamente as coisas que eu tinha davida,
depois também percebi que eu tinha errado em algumas coisas, mas agora eu aprendi." [Aluna-
MP].

A partir da interacdo, do dialogo e da reflexdo coletiva, a roda de conversa configurou-
se como um espacgo pedagogico que favoreceu a mobilizacdo das ideias iniciais dos alunos,
possibilitando que estas sejam confrontadas com novas informacdes, diferentes pontos de
vista e experiéncias compartilhadas.

A roda de conversa envolveu, assim, um processo continuo de reflexdo critica e troca
de experiéncias. Observou-se que, ao longo da trajetoria escolar, a relacdo de confianca e
afetividade construida entre professor e estudante favorece, especialmente na adolescéncia, o
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didlogo sobre questBes relacionadas a vida afetiva e sexual.

Em diferentes ocasifes, observa-se que os adolescentes procuram orientacdo, mas
ainda possuem a demonstragdo de receio, diante a possibilidade de uma gravidez decorrente
de relagbes sexuais ocasionais, na qual evidenciam grande preocupacdo quanto as
consequéncias de uma gestacdo ndo planejada. Entretanto, verifica-se pouca ou nenhuma
preocupacdo em relacdo a possibilidade de infecgbes sexualmente transmissiveis (ISTSs),
COMO Se 0S riscos estivessem restritos apenas a gravidez.

5.1.2 Organizadores prévios

Propostos pelo psicologo David Ausubel dentro da TAS, os organizadores prévios sao
recursos introdutérios que funcionam como uma “ponte” entre o conhecimento prévio do
estudante e o novo conhecimento, sendo utilizados antes da apresentacdo de um novo
contetdo, com a finalidade de facilitar a aprendizagem, ajudando o estudante a relacionar o
que j& sabe com o que ira aprender. Realizou-se, em sala de aula, a exibicdo de dois videos do
YouTube que abordavam o conceito de ISTs, incluindo aspectos relacionados a prevencao,
sintomas, formas de transmissdo e o aumento de casos no Brasil. Esses videos foram
utilizados como organizadores prévios, com o objetivo de introduzir o contetdo e ativar 0s
conhecimentos préevios dos estudantes. Apds a exibicdo, solicitou-se aos discentes a
elaboracdo de um relatério no caderno, no qual registraram o0s pontos considerados mais
relevantes e/ou interessantes. Em seguida, esses topicos foram compartilhados por meio de
leitura em voz alta e discutidos coletivamente, com a mediacdo do professor, promovendo a
troca de ideias e o aprofundamento do tema em sala de aula. Em relacdo aos organizadores
prévios, foi questionado aos estudantes:

"Vocés ja sabiam tudo o que foi apresentado nos dois videos? Ao assisti-los,
relembraram conhecimentos prévios sobre os conteldos abordados? Havia temas nos videos
que vocés nao conheciam?™

"Eu ndo sabia que a Tricomoniase era frequentemente assintomatica nos homens.
Descobri pelo video que assistimos." [Aluno- CLA]

"Eu achei muito interessante os videos porque eu aprendi que as ISTs também podem
ser transmitidas pela amamentacdo. Com os videos eu relembrei muitas coisas e reforgou o meu
aprendizado.” [Aluna- ING]

"Eu gostei dos videos, foi muito bom, tinha doencas mesmo que eu nem se quer
conhecia, além de eu ter relembrado, reforcou 0 meu conhecimento.” [Aluna- VI]

As respostas dos participantes demonstram que 0s organizadores prévios atuam como
elementos facilitadores da aprendizagem, ao estabelecerem conexdes entre o conhecimento
prévio e 0 novo conteido, promovendo uma compreensdo mais estruturada, significativa e
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duradoura.

5.1.3 Mapas Conceituais

Os mapas conceituais sao representacdes graficas que organizam e mostram relagdes
entre conceitos, os mesmos foram desenvolvidos pelo pesquisador Joseph Novak, na década
de 1970, tendo em vista que seu trabalho foi fortemente baseado na TAS de David Ausubel.
Em relacdo aos mapas conceituais, os alunos foram questionados:

"Vocés ja sabiam como elaborar mapas conceituais? Conseguem diferenciar um mapa
conceitual de um mapa mental? Na opinido de vocés, a construcdo dos mapas contribuiu para
a aprendizagem do tema estudado?"

"N4o sabia fazer. Apos as explicacGes dos meus colegas com 0s mapas conceituais eu
consegui compreender mais a matéria, antes eu ndo estava conseguindo organizar as ideias,
mesmo apds os videos e os relatdrios, mas depois das explicacdes ficou tudo bem mais claro
pra mim. Do jeito que estava no mapa conceitual, fica mais facil de entender, e eu vou levar
pro resto da vida esses conhecimentos.” [Aluna- Ml]

"Eu ndo sabia. Aprendemos nas aulas de Biologia. O mapa mental ele tem uma
palavra central e é mais resumido, 0 mapa conceitual ndo pode ter imagens e inicia com uma
pergunta. O mapa conceitual ele abrange mais sobre o conhecimento, eu acho melhor, ele é
mais organizado." [Aluno- KAT]

"N&o sabia. O mapa conceitual ele é mais elaborado, tem mais explicacdo do contetido
do que do mapa mental e ele ndo tem imagens.” [Aluna- VI]

"Eu ndo conhecia. Aprendi que o mapa conceitual é melhor até para as outras pessoas
entenderem, porque o mapa mental € mais pra gente mesmo estudar sozinho, j& 0 mapa
conceitual ele tem as setas, palavras de ligagdo que facilita o entendimento de outras pessoas
e inicia com uma pergunta. O mapa conceitual ele é mais detalhado, ele tem mais informacges
para facilitar o entendimento.” [Aluna- MP]

Em relacéo as apresentacOes dos mapas conceituais em sala de aula sobre o tema ISTSs,
os estudantes foram indagados:

"Como vocés se sentiram ao apresentar e explicar seus mapas? Sentiram-se confiantes
ou inseguros durante a explicacdo? Tinham dominio do conteddo apresentado?"

"Eu estava confiante, porque no comeco do trabalho eu tinha muitas duvidas. Por
exemplo entre a diferenca entre o PrEP e o PEP, e agora eu sei, 0 PrEP é o medicamento que
vocé toma antes, e ele s previne o HIV, ja o PEP é o que vocé toma depois da exposic¢do e
ele evita demais ISTs como hepatite dentre outras.” [Aluna- MP]

"Eu me senti confiante na apresentacdo, porque no decorrer das aulas a gente foi
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aprofundando nos assuntos, sé aprendendo mais, e quando foi o dia de apresentar eu me senti
confiante e fui e apresentei. J4 entendia mais do assunto.” [Aluna- TAI]

"Eu fiquei um pouco ansiosa, meio nervosa mesmo sabendo o contetdo, eu fico um
pouco assim com receio, mas eu consegui apresentar e dei o melhor de mim. Na Candidiase
por exemplo, o corrimento é mais esbranquicado, na Tricomoniase € um corrimento mais
amarelado, eu também ndo sabia muito sobre a tricomoniase, ja ouvi falar, mas eu ndo tinha
muito entendimento, mas pude aprender bastante. A tricomoniase € causada por um
protozoario chamado Trichomonas vaginalis e a Candidiase pelo fungo Candida albicans.”
[Aluna- V1]

"Eu ndo dominei perfeitamente o assunto sobre ISTs bacterianas, mas deu pra
aprofundar meu conhecimento sobre, consegui adquirir mais conhecimento. Eu lembro que a
Gonorreia d& mau cheiro, dor ao urinar, e um pus amarelado, ja a Sifilis com o tempo, da
feridas pelo corpo. Eu lembro também que a Sifilis, se passar muito tempo sem tratar, pode
levar @ morte e a Gonorreia leva a perda da capacidade de ter filhos. Com 0 exame de sangue
descobrimos se temos Sifilis." [Aluno- Sl]

As respostas dos alunos comprovam que 0s mapas conceituais sdo uma ferramenta
altamente eficaz dentro TAS, pois eles facilitam a aprendizagem significativa ao permitir que
o0 aluno relacione novos contetidos com conhecimentos prévios ja existentes em sua estrutura
cognitiva. Além disso, 0s mapas conceituais evidenciam a organizacdo do conhecimento, uma
vez que tornam visivel a forma como o0s conceitos estdo estruturados na mente do estudante.
Essa caracteristica favorece a chamada diferenciacdo progressiva, pois possibilita a
organizacdo das ideias partindo de conceitos mais gerais para 0s mais especificos, conforme
defendido por Ausubel. Outro aspecto importante é a promogdo da reconciliacdo integradora,
ja que os mapas auxiliam na integracdo de diferentes conceitos, evitando contradicdes e
contribuindo para uma compreensdo mais ampla e articulada do conteddo. Os mapas
conceituais também se mostram uma importante ferramenta de avaliacdo, permitindo ao
professor identificar o nivel de compreensdo do aluno a partir da analise das relagGes
estabelecidas entre os conceitos apresentados.

5.1.4 Material potencialmente significativo

De acordo com a TAS, um material potencialmente significativo é todo recurso,
contetdo ou informacdo que possui caracteristicas adequadas para ser aprendido de forma
compreensiva, e ndo apenas memorizada pelo individuo. Nas etapas finais da SD, o0s
estudantes foram orientados a produzir, em sala de aula, um folder informativo abordando as
formas de prevencéo, transmissao e tratamento das ISTs. Posteriormente, o folder informativo
foi distribuido na escola aos estudantes do Ensino Médio e servidores, e também a
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comunidade escolar. Em relacdo aos folders elaborados e distribuidos pelos estudantes, foram
feitos os seguintes questionamentos:

"O folder informativo elaborado e distribuido por vocés aborda a prevencdo, a
transmissdo e o tratamento das ISTs. Na sua opinido, esse material é relevante e
potencialmente significativo? Vocé considera que as informacdes apresentadas sdo claras e
suficientes para que o leitor compreenda como se prevenir e buscar tratamento adequado?”

"O folder ficou muito bom! Nele escrevemos sobre as ISTs, como se prevenir e até o
que fazer se a pessoa achar que esta com alguma IST. Ele vai ajudar bastante as pessoas que
se preocupam com a sua saude." [Aluno- CLA]

"O folder ficou bem interessante, porque a pessoa que ndo tem conhecimento sobre as
ISTs, ele explica bastante, e vai ajuda-lo bastante a entender como tratar por exemplo do HIV,
se prevenir e quais os tratamentos.” [Aluno- GUI]

"Ele é uma forma interessante e facil de ler e aprender sobre as ISTs, como se prevenir
e tratar. Se a pessoa parar para ler, ele pode ajudar a pessoa a aprender a como se tratar e
prevenir da IST." [Aluno- KAP]

O folder informativo, elaborado e distribuido pelos estudantes, configura-se como um
material potencialmente significativo a luz da TAS, proposta por David Ausubel. Sua
producdo ocorreu nas etapas finais da SD, momento em que os alunos ja haviam tido contato
prévio com os conceitos fundamentais, o que favorece a ancoragem de novos conhecimentos
as estruturas cognitivas previamente existentes. Além de apresentar significado légico, ao
organizar as informacgdes de forma clara, coerente e estruturada — contemplando aspectos
como prevencdo, transmissao e tratamento —, o folder também contribui para a consolidacéo
do conhecimento. Isso ocorreu porque sua elaboracdo exigiu dos estudantes a selecdo, a
sintese e a reorganizacdo dos contetdos estudados, processo que favorece o aprofundamento
da compreenséo e a construcdo de relagdes significativas entre os conceitos. Ademais, ao ser
distribuido na escola e na comunidade, o material adquire uma funcdo social, ampliando o
sentido do que foi aprendido e tornando o conhecimento relevante para alem do contexto da
sala de aula.

5.1.5 Dificuldades apresentadas e sugestdes dos estudantes

Ao longo da sequéncia didatica e durante o grupo focal, as opinides, sugestes e
dificuldades dos estudantes foram cuidadosamente ouvidas e consideradas. Essas
contribuicdes subsidiaram a reflexdo sobre a pratica docente e possibilitaram o
aprimoramento de futuras aplicagbes da proposta. Ao serem questionados acerca das
dificuldades enfrentadas ao longo da sequéncia didatica, bem como sobre possiveis sugestdes



65

para seu aprimoramento, os estudantes relataram:

"Os dois videos que assistimos me deram sono, mas tentei ficar acordado para ver.
Eles foram importante, me ensinou varias coisas, como se prevenir de varias ISTs." [Aluno-
KAP]

"Pra mim foi dificil fazer o mapa conceitual no Word pois eu ndo tenho muita técnica,
achei s6 um pouquinho complicado criad-lo, mas ndo tanto. Ele facilita o aprendizado. A
dificuldade maior € passar pro Word." [Aluna- ING]

"Eu achei criar o mapa conceitual um pouco dificil, ndo entendi completamente como
criar. Na questdo do computador eu achei dificil também, fazer s6 a médo seria mais facil.”
[Aluno- SI]

"Eu achei um pouco dificil passar os mapas conceituais pro Word, porque eu nao
tenho muito dominio no Word, mas eu gostei, porque melhorou muito meu aprendizado, eu
achei muito legal fazer. O mapa conceitual ele é mais elaborado, tem mais explicacdo do
contetdo do que do mapa mental e ele ndo tem imagens." [Aluna- VI]

"Eu entreguei os folders para dois jovens, mas infelizmente, eu acho que eles ndo vdo
ler, sendo sincera. Mas se eles lerem, eles vdo conseguir entender, porque t4 de uma forma
bem explicada e ndo ta dificil de compreender.” [Aluna- MI]

"Eu entreguei os folders para duas pessoas acima dos 20 anos e assim, eu nao achei
que demonstrou muito interesse, mas o folder é algo que ta bem explicito a linguagem e todo
mundo pode sim entender. Ele é bem criativo, e que conscientiza a populacdo, é de grande
ajuda.” [Aluna- ING]

"Apesar da ideia ser boa, legal, eu creio que ndo vai adiantar muito, porque como ja
falei, as pessoas hoje ndo gostam muito de ler, na atualidade pra distribuir informacgdes o mais
viavel é nas redes sociais, de uma forma bem chamativa, com um video de IA que prenda as
pessoas mesmo, bem impactante, mostrando tipo assim, casos bem severos pra ver se prende
atengdo né, e assim, conscientiza a populacao. Mostrar fotos e imagens..." [Aluno- CLA]

Nota-se que muitos jovens apresentam resisténcia ao uso de videoaulas e a leitura de
materiais, 0 que pode estar relacionado, entre outros fatores, a preferéncia por conteidos
rapidos, dindmicos e altamente visuais, caracteristicos das redes sociais. Nesse contexto, a
atencdo tende a ser fragmentada, dificultando o engajamento com formatos que exigem maior
concentracdo e tempo de dedicacdo. Paralelamente, observa-se um aparente paradoxo:
embora os jovens demonstrem grande familiaridade com redes sociais, isso ndo se traduz,
necessariamente, em dominio de habilidades digitais mais complexas, como digitacdo formal,
uso de editores de texto (como o Word) ou outras ferramentas académicas e profissionais.

Isso ocorre porque o0 uso das tecnologias digitais, em muitos casos, esta restrito a
interacdes superficiais e intuitivas, voltadas ao entretenimento e & comunicagdo imediata, ndo
envolvendo praticas que demandem organizacao, escrita estruturada e conhecimentos técnicos
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especificos.

5.1.6 Aprendizado Significativo

As Ultimas perguntas do grupo focal foram: "Vocés consideram que realmente
aprendaram algo ap06s a realizacdo da sequéncia didatica? O que? Consideram que foi
importante e valida? Ao final da sequéncia didatica realizada, acreditam que houve uma
aprendizagem significativa sobre ISTs e formas de prevencao?"

Os participantes responderam de forma afirmativa, indicando que reconhecem ter
aprendido. "Eu achei bastante interessante todo o conteudo, ajudou a entender varias coisas
que eu ndo tinha conhecimento e vou levar pra vida toda. Aprendi que AIDS é uma doenca
que afeta o sistema imunoldgico da pessoa, € HIV € um caso menos avangado, a pessoa usa 0
coquetel para nédo virar AIDS." [Aluno- GUI]

"N&o vou mentir, no comeco eu ndo tava gostando, ndo tava achando interessante.
Mas depois que a gente comecou a fazer o mapa conceitual feito a médo, eu e meus colegas
discutimos varias ideias para poder colocar no mapa, eu aprendi como fazer o mapa
conceitual no computador, eu achei interessante o assunto. Acho que é um assunto que deve
ser discutido em todas as escolas, deve ser conversado principalmente com 0s jovens que s&o
0S que mais ndo tem nocdo em fazer relacdo sexual com preservativo, e aprender mais a se
cuidar né, entdo eu achei muito interessante. E uma coisa que eu vou levar pra vida inteira."
[Aluna- MP]

"Eu achei a sequéncia muito interessante e relevante, porque n6s somos jovens, SOmMos
os mais suscetiveis a fazer “merdas”. Gostei muito da parte de fazer o mapa conceitual no
computador, a mdo nem tanto. O mapa € uma forma mais dindmica de aprender, ndo fica
preso s6 em um texto enorme.” [Aluno- CLA]

"Eu aprendi coisas que eu mal sabia, por exemplo, a camisinha feminina, que mesmo
eu sendo mulher, eu ndo fazia a minina ideia de como usar, entdo eu aprendi. Eu acredito que
eu aprendi muitas coisas que eu vou levar pra vida." [Aluna- MP]

"Eu achei muito interessante, a sequéncia didatica, como a colega MP disse, 0s jovens
sd0 0s que precisa mais de conscientizacdo em relacdo as ISTs. Gostei bastante, porque a
gente aprendeu muito mais, aprofundou nos assuntos e ficou mais consciente. De aprendizado
que eu vou levar pro resto da vida, é a consciéncia sobre as ISTs, que todo cuidado é pouco.”
[Aluna- TAI]

"Lembro que a Hepatite B afeta o figado, também causa ictericia, que é o
amarelamento dos olhos. O HPV causa verrugas no corpo, nas partes genitais e que a hepatite
B e 0 HPV tem vacina. Na herpes labial e genital deve usar medicamentos e pomadas e ndo
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tem cura. Eu acho que por ser um assunto muito relevante, deveria ser levado mais para a
populagdo.” [Aluna- TAI]

"Eu gostei muito da sequéncia, porque através dela eu pude ter conhecimento sobre
coisas que eu nao sabia, e mesmo sendo um assunto meio chato para muitas pessoas, é
necessario levar para a populacdo. A gente teria que levar mais para a populacdo, para 0s
jovens, os adolescentes que sdo 0s que mais estdo precisando. Eu acredito que é uma forma de
conscientizar mais as pessoas.” [Aluna- VI]
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Desde o inicio da sequéncia didatica, estabeleceu-se como um dos principais
objetivos promover uma educac¢do pautada na aprendizagem significativa, fundamentada na
compreensdo, na construcdo ativa do conhecimento e na atribuicdo de significado aos
contetdos pelos estudantes. Buscou-se, assim, que, ao concluirem o ensino médio, 0s
discentes ndo apenas recordassem conteudos de forma superficial, mas fossem capazes de
compreendé-los, aplica-los e ressignifica-los em diferentes contextos, superando a simples
memorizacdo mecanica. Nessa perspectiva, priorizou-se uma aprendizagem solida e
duradoura, na qual os conceitos fossem efetivamente assimilados e integrados a estrutura
cognitiva dos alunos.

As evidéncias produzidas ao longo da pesquisa indicam que esse objetivo foi
alcancado. A analise dos dados permitiu acompanhar a evolugdo dos estudantes desde a etapa
inicial da sequéncia didatica até sua conclusdo, revelando mudancas significativas na
compreensdo dos conteudos e na forma de expressa-los.

Na etapa inicial da sequéncia didatica, durante a realizacdo da roda de conversa,
observou-se que os estudantes demonstravam inseguranca ao abordar temas relacionados as
ISTs e aos métodos de prevengdo. As falas eram marcadas por hesitacdo, utilizacdo de
vocabulario pouco especifico e dificuldades para explicar conceitos cientificos, evidenciando
conhecimentos prévios fragmentados e, em alguns momentos, concepcdes imprecisas sobre a
tematica.

Apos a aplicacdo da sequéncia didatica, a analise das discussbes desenvolvidas no
grupo focal evidenciou mudancas expressivas na forma como os participantes compreendiam
e discutiam o tema. Os estudantes passaram a demonstrar maior dominio conceitual,
empregando terminologia cientifica de maneira adequada, estabelecendo relagbes entre o0s
contetdos estudados e situa¢des do cotidiano e argumentando com maior clareza, seguranga e
conviccdo. Além disso, diversos participantes relataram que os conhecimentos construidos ao
longo da sequéncia didatica, especialmente aqueles referentes as ISTs e as estratégias de
prevencdo, seriam levados para a vida, evidenciando que a aprendizagem ultrapassou a
simples retencdo de informagdes e passou a assumir significado para sua formacao pessoal e
cidada.

A luz da Teoria da Aprendizagem Significativa, esses resultados sugerem que 0s
novos conhecimentos foram ancorados aos conhecimentos prévios dos estudantes de maneira
ndo arbitraria e substantiva, promovendo a reorganizacdo de sua estrutura cognitiva. Esse
processo favoreceu a diferenciacdo progressiva dos conceitos, tornando-os mais especificos,
articulados e cientificamente elaborados, bem como a reconciliacdo integrativa, possibilitando
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a superacdo de concepcoes fragmentadas ou equivocadas e o estabelecimento de relagdes
mais coerentes entre os diferentes contetdos abordados. Assim, a evolucdo observada nas
falas dos participantes vai além da simples memorizacdo de informacdes, constituindo
evidéncias de aprendizagem significativa e de maior autonomia para discutir temas
relacionados a salde sexual e a prevencéo das ISTs.

Nesse contexto, a Teoria da Aprendizagem Significativa demonstrou ser uma
abordagem eficaz para promover a construcdo de conhecimentos dotados de sentido e
relevancia para o0s estudantes. Em contrapartida, praticas pedagogicas centradas
exclusivamente na transmissdo de contedos e na memorizagdo tendem a produzir
aprendizagens superficiais e pouco duradouras. Os resultados obtidos nesta pesquisa
reforgam, portanto, a necessidade de ampliar a utilizacdo e a divulgacdo da TAS no ensino de
Biologia, evidenciando seu potencial para favorecer uma aprendizagem mais critica, reflexiva
e contextualizada.

Considerando esses resultados, elaborou-se como produto educacional uma cartilha
digital destinada, especialmente, a professores de Biologia, com o propésito de subsidiar o
planejamento e o desenvolvimento de praticas pedagdgicas fundamentadas nos pressupostos
da Teoria da Aprendizagem Significativa. Espera-se que esse material contribua para ampliar
0 conhecimento sobre essa abordagem tedrica e incentive a implementacdo de estratégias de
ensino capazes de favorecer aprendizagens mais significativas no contexto escolar.

Por fim, acredita-se que esta pesquisa contribui ndo apenas para fortalecer as
discussdes acerca da aplicacdo da Teoria da Aprendizagem Significativa no ensino de
Biologia, mas também para incentivar praticas pedagogicas que valorizem a construcao ativa
do conhecimento, a reflexdo critica e a contextualizacdo dos contetdos. Dessa forma, espera-
se que tanto os resultados obtidos quanto o produto educacional desenvolvido possam
colaborar para o aprimoramento da qualidade do ensino e da aprendizagem, favorecendo a
formacdo de estudantes mais autbnomos, criticos e preparados para utilizar os conhecimentos
cientificos de maneira consciente em sua vida pessoal e social.
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APENDICE A -ROTEIRO PARA O GRUPO FOCAL

O grupo focal foi iniciado com as perguntas:

O que vocés acharam da roda de conversa em grupos, realizada na biblioteca da
escola? Ficaram timidos ao falar? Sentiram-se a vontade para se expressar?
Identificaram equivocos nas falas dos colegas?

Vocés ja sabiam tudo o que foi apresentado nos dois videos? Ao assisti-los,
relembraram conhecimentos prévios sobre os contetdos abordados? Havia temas nos
videos que vocés nao conheciam?

Vocés ja sabiam como elaborar mapas conceituais? Conseguem diferenciar um mapa
conceitual de um mapa mental? Na opinido de vocés, a constru¢cdo dos mapas
contribuiu para a aprendizagem do tema estudado?

Como vocés se sentiram ao apresentar e explicar seus mapas? Sentiram-se confiantes
ou inseguros durante a explicagdo? Tinham dominio do conteido apresentado?

O folder informativo elaborado e distribuido por vocés aborda a prevengdo, a
transmissdo e o tratamento das ISTs. Na sua opinido, esse material é relevante e
potencialmente significativo? Vocé considera que as informagdes apresentadas séo
claras e suficientes para que o leitor compreenda como se prevenir e buscar tratamento
adequado?

como ocorreu a distribuicdo dos folders na escola e junto & comunidade escolar? Eles
foram bem aceitos pelo pablico? Houve valorizacdo desse material por parte das
pessoas?

Vocés consideram que realmente aprendaram algo ap6s a realizacdo da sequéncia
didatica? O que? Consideram que foi importante e valida? Ao final da sequéncia
didatica realizada, acreditam que houve uma aprendizagem significativa sobre ISTs e
formas de prevencao?

Quiais dificuldades vocés encontraram ao longo da atividade e quais sugestdes vOcés
propdem para aprimora-la?
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ANEXO A-TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

UfJf | GV Termo de Consentimento Livre Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/RESPONSAVEIS
A crianga/adolescente : sob sua
responsabilidade, est4 sendo convidado (a) como voluntério (a) a participar da pesquisa “APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA NO ENSINO DE BIOLOGIA: UMA PROPOSTA PARA A ABORDAGEM
DAS INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS.” O motivo que nos leva a realizar esta pesquisa é contribuir para a
abordagem do tema das infecges sexualmente transmissiveis (ISTs) no ensino de Biologia, para melhor

assimilacdo do conteudo e prevencdo dessas doengas. Nesta pesquisa pretendemos implementar e avaliar
uma sequéncia didatica sobre educacdo sexual no ensino de Biologia sobre as ISTs na perspectiva da teoria
da aprendizagem significativa do psicologo David Ausubel. Caso vocé concorde em participar, vamos fazer
as seguintes atividades com vocé: grupo focal (discusséo sobre as ISTs, com um grupo de estudantes da sua
turma e o professor de Biologia), com dura¢do de cerca de 1 hora, na sala de informética da escola, antes das
aulas sobre esse assunto que o professor ird desenvolver na turma. Depois dessas aulas, vocé participara do
segundo grupo focal (outra outra discussdo sobre o assunto, com 0 mesmo grupo de estudantes). Ent&o, seria
assim: primeira rodada de discusséo, aulas sobre ISTs e segunda rodada de discussao.

Esta pesquisa apresenta alguns riscos minimos, como o fato dos estudantes adolescentes se sentirem
inseguros e “obrigados” a participar por ser uma proposta do professor, que representa uma autoridade em
sala de aula. Para minimizar esse risco, o professor informara que a participacao é voluntaria, apresentara os
beneficios da proposta e informara que estara sempre disponivel para quaisquer esclarecimentos de davidas e
aberto para dialogos acerca do trabalho, inclusive com os responsaveis legais dos estudantes e que podem
desistir a qualquer momento. Caso ndo concordem em participar ou mesmo desistam durante 0s encontros,
ndo serdo prejudicados sob nenhuma hipotese. A realizacdo dos grupos focais pode gerar desconforto, uma
vez que reunira estudantes que ja sdo colegas de turma em um ambiente e situacdo diferente do cotidiano
escolar. A discussdo sobre a proposta metodoldgica pode resultar em exposicdo de opinides e duvidas,
podendo suscitar criticas ou comentarios negativos pelos participantes, gerando constrangimento e
animosidades. Outro risco é a ocorréncia de comentarios sobre os participantes apds os encontros, em outros
momentos da rotina escolar. Para minimizar estes riscos, o pesquisador atuara como mediador dos encontros,
e antes dos encontros de grupo focal, serdo apresentadas as regras de funcionamento, que incluem o respeito
aos colegas durante o encontro e a confidencialidade das discussdes. O local dos encontros (sala de video da
escola) garantird a privacidade dos participantes. Mesmo tomando todos os cuidados, pode haver a
consumacdo do risco. Nesse caso, a geracdo de dados sera interrompida, o estudante em questdo serad
acolhido pelo pesquisador e indagado se deseja ou ndo continuar participando do trabalho, sem prejuizos a
ele. O professor estara disponivel para atender os participantes e fazer intervengdes necessarias para coibir e
minimizar efeitos negativos de comentarios durante e apds a participagdo na pesquisa.

A pesquisa pode ajudar na melhoria do ensino de Biologia ao abordar o tema ISTs ancorado com a
teoria da aprendizagem significativa. Podera refletir positivamente na adocdo de metodologias
investigativas, significativas e principalmente na salde dos estudantes e da comunidade escolar.

Para participar desta pesquisa, a crianca/adolescente sob sua responsabilidade e vocé néo irdo ter
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nenhum custo, e nem receberdo qualquer vantagem financeira. Apesar disso, se a crianca/adolescente tiver
algum dano por causa das atividades que fizermos com ele nesta pesquisa, ele tem direito a buscar
indenizago.

Ele terd todas as informagGes que quiser sobre esta pesquisa e estara livre para participar ou
recusar-se a participar. Vocé como responsavel pela crianga/adolescente podera retirar seu consentimento ou
interromper a participacdo dele a qualquer momento. Mesmo que vocé queira deixa-lo participar agora, vocé
pode voltar atras e parar a participacéo a qualquer momento. A participacdo dele é voluntéria e o fato em nédo
deixa-lo participar ndo vai trazer qualquer penalidade ou mudanca na forma em que ele é atendido. Os
resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢do quando finalizada. O nome ou o material que indique a
participacdo da crianca/adolescente ndo sera liberado sem a sua permissao. A crianca/adolescente nao sera
identificada em nenhuma publicacéo.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma sera
arquivada pelo pesquisador responsavel e a outra sera fornecida a vocé. Os dados coletados na pesquisa
ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, 0
pesquisador avaliara os documentos para a sua destinacdo final, de acordo com a legislacdo vigente. Os
pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo, atendendo a legislacdo brasileira
(Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Sadde), utilizando as informagdes somente para os fins
académicos e cientificos.

Declaro que concordo em deixa-lo participar da pesquisa e que me foi dada a oportunidade de ler e
esclarecer as minhas ddvidas.

Franciscopolis, de de 2025.

Assinatura do (a) responsavel Assinatura do (a) pesquisador (a)

Nome do Pesquisador Responsével:

Rafael Aparecido Cordeiro do Amaral

Campus Universitario da UFJF- Governador
Valadares
Faculdade/Departamento/Instituto:

Ciéncias Basicas da Vida/ Instituto de Ciéncias

da Vida CEP: 36036-900

Fone: (33) 999634247

E-mail: rafael.cordeiro@estudante.ufjf.br
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ANEXO B -TERMO DE ASSENTIMENTO

UfJfI GV Termo de Assentimento

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostariamos de convidar vocé a participar como voluntario (a) da pesquisa “APRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA NO ENSINO DE BIOLOGIA: UMA PROPOSTA PARA A ABORDAGEM
DAS
INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS.” O motivo que nos leva a realizar esta pesquisa ¢
contribuir para a abordagem do tema das infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) no ensino de Biologia,
para melhor assimilacdo do conteudo e prevencdo dessas doencas. Nesta pesquisa pretendemos implementar
e avaliar uma sequéncia didatica sobre educagdo sexual no ensino de Biologia sobre as ISTs na perspectiva
da teoria da aprendizagem significativa do psicélogo David Ausubel. Caso vocé concorde em participar,
vamos fazer as seguintes atividades com vocé: grupo focal (discussdo sobre as ISTs, com um grupo de
estudantes da sua turma e o professor de Biologia), com duracdo de cerca de 1 hora, na sala de informatica da
escola, antes das aulas sobre esse assunto que o professor ird desenvolver na turma. Depois dessas aulas,
vocé participara do segundo grupo focal (outra outra discussdo sobre o assunto, com 0 mesmo grupo de
estudantes), também com duracéo de cerca de 1 hora. Entdo, seria assim: primeira rodada de discussao, aulas
sobre ISTs e segunda rodada de discussdo. Os dois grupos focais serdo gravados, em audio e video.

Esta pesquisa apresenta alguns riscos minimos, como o fato dos estudantes adolescentes se sentirem
inseguros e “obrigados™ a participar por Ser uma proposta do professor, que representa uma autoridade em
sala de aula. Para minimizar esse risco, o professor informara que a participagdo é voluntaria, apresentara os
beneficios da proposta e informard que estara sempre disponivel para quaisquer esclarecimentos de dividas e
aberto para dialogos acerca do trabalho, inclusive com os responsaveis legais dos estudantes e que podem
desistir a qualquer momento. Caso ndo concordem em participar ou mesmo desistam durante 0s encontros,
ndo serdo prejudicados sob nenhuma hipétese. A realizacdo dos grupos focais pode gerar desconforto, uma
vez que reunira estudantes que ja sdo colegas de turma em um ambiente e situacdo diferente. A discussao
sobre a proposta metodoldgica pode resultar em exposicao de opinides e duvidas, podendo gerar criticas ou
comentérios negativos pelos participantes, gerando constrangimento e animosidades. Outro risco € a
ocorréncia de comentarios sobre os participantes apds os encontros, em outros momentos da rotina escolar.
Para minimizar estes riscos, 0 pesquisador atuard como mediador dos encontros e antes dos encontros de
grupo focal, serdo apresentadas as regras de funcionamento, que incluem o respeito aos colegas durante o
encontro e a confidencialidade das discussdes. O local dos encontros (sala de video da escola) garantird a
privacidade dos participantes. Mesmo tomando todos os cuidados, pode acontecer algum dos problemas
citados. Nesse caso, 0 estudante em questdo serd acolhido pelo pesquisador e indagado se deseja ou nao
continuar participando do trabalho, sem prejuizos a ele. O professor estara disponivel para atender os
participantes e fazer intervencGes necessarias para combater os riscos. Os dados confidenciais ou que possam
causar constrangimentos ou prejuizos serdo mantidos em sigilo. Entretanto, existe o risco de perda de
confidencialidade. A fim de minimizar o risco de perda de confidencialidade, os dados do projeto serdo
acessados somente pelo pesquisador e sua orientadora, e 0 anonimato serd garantido pelo uso de codinomes
no lugar dos nomes reais dos participantes.

A pesquisa pode ajudar na melhoria do ensino de Biologia ao abordar o tema ISTs ancorado com a
teoria da aprendizagem significativa. Podera refletir positivamente na adocédo de metodologias investigativas,
significativas e principalmente na salde dos estudantes e da comunidade escolar.
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Para participar desta pesquisa, 0 responsavel por vocé devera autorizar e assinar um termo de
consentimento. Para participar deste estudo vocé ndo vai ter nenhum custo e nem recebera qualquer
vantagem financeira. Apesar disso, se vocé tiver algum dano por causadas atividades que fizermos com vocé
nesta pesquisa, vocé tem direito a buscar indenizacdo. Vocé terd todas as informages que quiser sobre esta
pesquisa e estard livre para participar ou recusar-se a participar. Mesmo que Vocé queira participar agora,
vocé pode voltar atras ou parar de participar a qualquer momento. A sua participacdo é voluntaria e o fato de
ndo querer participar ndo vai trazer qualquer penalidade ou mudanca na forma em que vocé é atendido (a). O
pesquisador ndo vai divulgar seu nome. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢do quando finalizada.
Seu nome ou 0 material que indique sua participacdo ndo sera liberado sem a permisséo do responsavel por
VOCE.

Vocé ndo sera identificado (a) em nenhuma publicacdo que possa resultar. O responsavel por vocé
podera retirar 0 consentimento ou interromper a sua participacdo a qualquer momento.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma sera
arquivada pelo pesquisador responsavel e a outra serd fornecida a vocé. Os dados coletados na pesquisa
ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, 0
pesquisador avaliard os documentos para a sua destinacdo final, de acordo com a legislagdo vigente. Os
pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo, atendendo a legislacéo brasileira
(Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Sadde), utilizando as informagdes somente para os fins
académicos e cientificos.

Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informagGes, € 0 meu responsavel podera
modificar a decisdo de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja assinado,
declaro que concordo em participar da pesquisa e que me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as
minhas dividas.

Franciscopolis, de de 2025.

Assinaturado (a) crianca/ adolescente Assinaturado (a) pesquisador (a)

Nome do Pesquisador Responsavel: Rafael Aparecido Cordeiro do Amaral

Campus Universitario da UFJF- Governador Valadares
Faculdade/Departamento/Instituto: Ciéncias Basicas da Vida/ Instituto de Ciéncias da Vida
CEP: 36036-900

Fone: (33) 999634247

E-mail: rafael.cordeiro@estudante.ufjf.br
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ANEXO C - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
JUIZ DE FORA - UFJF %oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Tiule da Pesquisa: Aprendizagem significativa no ensino de Biclogia: Uma proposta para a abordagem
das infecgoes sexualmenta transmissiveis

Pesquisador: RAFAEL APARECIDO CORDEIRO DO AMARAL

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: BT668125.2.0000.5147

Instituicao Proponente: Campus Avancado Governador Valadares -UFJF
Patrocinador Principal: Financiamenio Proprio

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 7.677.911

Apresentacio do Projeto:

As informacoes elencadas nos campos gApresentacao do Projetog, ; Objetivo da Pesguisa; e ; Avaliagao
dos Riscos e Beneficios,, foram retiradas do arquivo Informagoes Basicas da Pesquisa.

A pesquisa @ apresentada no contexio de um curso de Mestrado Profissional em Ensino de Biologia e
objetiva implementar e analisar uma seguéncia didatica sobre educagao sexual no ensino de Biologia,
abordando especificamenta as 15Ts, na perspectiva da teoria da aprendizagem significativa de David
Ausubel, com estudantes do terceiro ano do Ensino Madio da Escola Estadual Maria da Silva Rocha, no
municipio de Franciscopolis/G. O pesguisador ¢ professor de Biologia na referida escola e pesguisara no
contaxto de sua docéncia. Propoe-se a realizacdo de pesquisa descritiva de tipo qualitativo, com o grupo
focal no inicio @ térming da sequéncia didatica, como tecnica de coleta de dados. O terceiro ano do Ensino
Medio da escola conta com 30 alunos com idades gue variam entre 16 @ 17 anos. Como parte dos
conteddas abordados na série, o professar ira desenvolver uma sequéncia didatica fundamentada na teoria
da aprendizagem significativa sobre 15Ts. Essa sequéncia didatica, que faz parte da programacao normal do

conteddo, serd a base para o desemnvolvimento da pesquisa, que adotard a técnica de grupo focal para
coleta dos dados. Prevé-se a realizacao de duas sessoes de grupo focal, um anterior @ outro posterior ao

desenvolvimento da sequéncia didatica. O recrutamento dos participantes para participacao no grupo focal
serd feito pelo professor

Emderegn:  JOSE LOUREMNCO KELMER 5/N

Bairro: SA0 PEDRD CEP: 36.036-900
UF: MG Municiple:  JUIZ DE FORA
Telefone: [32)2102-37BE E-mall:  cepproppaullbe
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Cantinuacio do Parecer: 1.677.911

pesquisador em sala de aula. Ele apresentara a proposta e solicitara que os interessados em participar
comuniguem a ale sew interesse. A paricipacao dos estudantes nas sessoes de grupo focal sera voluntaria,
acontecera em horario diferente do hordrio das aulas. e nao terd qualguer relagio com o processo avaliativo
da disciplina. Participarao aqueles estudantes que concordarem em participar e forem autorizados por seus
responsaveis. No momento do recrutamento, serd esclarecido que a recusa da paricipacao na pesquisa nao
interfere na avaliagao da disciplina ou tera qualguer impacto sobre a vida escolar do estudante. Os
documentos de autorizagao de participacao serao entregues aos estudantes que aceitarem participar da
pesquisa, para que scjam levados para assinatura dos responsaveis e devolvidos no prazo de dois dias.
Apds o recebimento dos termos de autorizacao assinados pelos responsaveis, o pesquisador elaborard uma
lista com os nomes dos estudantes que concordaram @ foram autorizados a participar e os dividira, por meio
de sorteio, em dois ou trés grupos (a depender do numero de estudantes gue aceitarem participar) com
nomero igeal ou aprokimado de participantes. 4 seguir, agendara com os participantes de cada grupo a data
da realizacdo dos grupos focais. Pressupoe-se, assim, a paricipacao de 30 estudantes, caso todos
concordem e obtenham autorizacdo de seus pais ou responsaveis. Para realizacao da pesquisa, sord
necessanio o aceite de no minimo 15 estudantes. O primeiro grupo focal sera realizado antes da aplicacao
da sequencia didatica e visa levantar os conhecimentos prévios e as expectativas dos estudantes em
relagao ao tema 15Ts. O segundo grupo focal serd realizado apos a aplicagéo da sequéncia didatica e
promoverd a discussao sobre a mesma, por meio da qual os estudantes emitirdo suas opinioes e discutirdo
com os colegas sobre suas aprendizagens.

Objetivo da Pesquisa:

Ohbjetivo Primario:

Implementar e avaliar uma sequéncia didatica sobre educacao sexual no ensino de Biologia, abordando
especificamentz as 15Ts, na perspectiva da teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel.
Ohbjetivo Secundsario:

Analisar possiveis contribuigoes da sequéncia didatica fundamentada na teoria da aprendizagem
significativa no aprendizado de conceitos relacionados a educacao sexual.

Enderego:  JOSE LOURENCO KELMER S/N

Bairro:  SAD PEDRD CEP: 35.036-300
UF: MG Municiphs:  JUIZ DE FORA
Telefone: [32)2102-37BE E-mail:  ceppropparu]l.be
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Continuacio do Parecer: 2677411

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Esta pesquisa apresenta alguns riscos minimos, como o fato dos estudantes adolescentes se sentirem
insequros @ obrigados a participar por ser uma proposta do professor, que representa uma autoridade em
sdla de aula. Para minimizar esse risco, o professor informara que a participacao ¢ voluntaria, apresentara
05 beneficios da proposta @ informara que estard sempre disponivel para quaisquer esclarecimentos de
dividas e aberto para diglogos acerca do rabalho, inclusive com os responsaveis legais dos estudantes e
que podem desistir a qualguer momente. Caso nao concordem am participar ou mesmo desistam durante os
encontros, ndo serdo prejudicados sob nenhuma hipdtese. A realizacao dos grupos focais pode gerar
desconforto, uma vez que reunira estudantes que ja sao colegas de turma em um ambiente e situagao
diferente do cotidiano escolar. A discussao sobre a gerando constrangimento e animosidades. Outro risco ¢
a ocorréncia de comentarios sobre os participantes apos 03 encontros, em outres momentos da rotina
escolar. Para minimizar estes riscos, o pesquisador atuara como mediador dos encontros, @ antes dos
encontros de grupo focal, serao apresentadas as regras de funcionamento, que incluem o respeito aos
colegas durante o encontro @ a confidencialidade das discussoes. O local dos encontros (sala de
informatica) garantird a privacidade dos participantes. Mesmo tomando todos os cuidados, pode haver a
consumacao do risco. Nesse caso, a geracao de dados serd interrompida, o estudante em guestao serd
acolhido pelo pesquisador e indagado se deseja ou nao continuar participando do trabalho, sem prejuizos a
ele. O professor estara disponivel para atender os panticipantes e fazer intervengoes necessarias para coibir
@ minimizar efeitos negativos de comentarios durante @ apds a participacao na pesquisa. A possibilidade de
serem identificados em publicagtes cientificas também podera causar constrangimento ao participante. Na
divulgacan dos resultados, as medidas tomadas garantirao o anonimato dos participantes desse estudo,
afim de evitar o risco de identificacao. Os dados confidenciais ou gque possam causar constrangimentos ou
prejuizos sergdo mantidos em sigilo. Entretanto, existe o risco de perda de confidencialidade. & fim de
minimizar o risco de perda de confidencialidade, os dados do projeto serao acessados somente pelo
pesquisador @ sua orientadora, @ o anonimato sera garantido pelo uso de codinomes no lugar dos nomes
reais dos participantes.

Beneficios:

A pesquisa pode ajudar na melhoria do ensine de Biologia ao abordar o tema |5Ts ancorado com a teoria da
aprendizagom significativa. Podera refletic positivamente na adogao do

Enderego: JOSE LOURENCO KELMER 5/N

Bairro:  SA0 PEDRD CEP: 16.036-900
UF: MG Municiple: JUIZ DE FORA
Telelone: (32)2102-3768 E-mall: cepproppaull e
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metodologias investigativas, significativas e principalmente na saude dos estudantes e da comunidade
ascolar.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

O projeto estda bem estruturado, delineado e fundamentade, sustenta os objetives do estudo em sua
metodologia de forma clara e objetiva, e s apresenta em consonancia com os principios éticos nofteadares
da ética na pesquisa cientifica envolvendo seres humanos previstos na resolugao 46612 do CNS e com a
Morma Operacional N* 001/2013 CNS.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

O protocolo de pesquisa esta em configuragao adequada, apresenta FOLHA DE ROSTO devidamente
preenchida,com o titulo em portugués, identifica o patrocinador pela pesquisa, estando de acordo com as
disposicoes definidas na Norma Operacional CNS 001 de 2013 item 3.3 letra a; @ 3.4.1 item 16. Apresenta o
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO em linguagem clara para compreensao dos
participantes, apresenta justificativa e objetivo, campo para identificacao do participante, descreve de forma
suficienta os procedimentos, informa que uma das vias do TCLE sera entreque aos participantes, assequra

a liberdade do participante recusar ou retirar o consentimento sem penalidades, garante sigilo e anonimato,
explicita riscos @ desconfortos esperados, indenizagao diante de eventuais danos decomrentes da pesquisa,

contato do pesguisador @ do CEP e informa que os dados da pesquisa ficarao arguivados com o
pesquisador pelo periodo de cinco anos, de acordo com as normas definidas na Resolucao CNS 466 de
202, itens: IV letra b; IV.3 letras a, b, d. e, f, ge h; IV. & letra d e X1.2 letra f. Apresenta o INSTRUMENTO
DE COLETA DE DADOS de forma pertinente aos objetivos delineados e preserva os participantes da
pesquisa. O Pesquisador apresenta titulacao e experiéncia compativel com o projeto de pesquisa, estando
de acordo com o que preve o Manual Operacional para CEPs. Apresenta DECLARACAD de infraestrutura e
de concordancia com a realizagao da pesquisa de acordo com a regulamentacao definida na Morma
Operacional CNS 0071 de 2013 item 3.3 letra h.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgons:

Diante do exposto, o projeto esta aprovado, pois esta de acordo com os principios éticos norteadores da
ética em pesquisa estabelecidos na Res. 466/12 CN5S e Norma Operacional N° 001/2013 CNS. Data
prevista para o wermino da pesguisa: 16/03/2026.

Endere¢o: JOSE LOURENCO KELMER S/N

Bairre: SA0 PEDRO CEP:  35.036-900
UF: MG Municipio:  JUIZ DE FORA
Telelone:  [32)2102-3766 E-mail:  cep proppanul be
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Caontinuacdo do Parecer: 7.677.91

Considerac¢oes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comite de Etica e Pesquisa CEP/UFJF, de acordo com as atribuicoes definidas na
Res. CNS 466/12 e com a Norma Operacional N°001/2013 CNS, manifesta-se pela APROVACAO do
protocolo de pesquisa proposto. Vale lembrar ao pesquisador responsavel pelo projeto, o compromisso de
envio ao CEP de relatérios parciais efou total de sua pesquisa informando o andamento da mesma,

comunicando também eventos adversos e eventuais modificacoes no protocolo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacoes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO P 26/05/2025 Aceito
do Projeto ROJETO_2509460.pdf 15:13:46
Outros Canapendencias. pdf 26/05/2025 |Maria Gabriela Aceito

_ 15:10:01 | Parenti Bicalho
Outros TCLErespmodificado.pdf 26/05/2025 |Maria Gabriela Aceito
15:07:10 | Parenti Bicalho
Outros Assentimentomodificado.pdf 26/05/2025 |Maria Gabriela Aceito
15:06:25 | Parenti Bicalho
Outros TCLEmaiormodificado.pdf 26/05/2025 Maria Gabricla Aceito
15:05:49 | Parenti Bicalho
Outros PROJETODETALHADOmedificado.pdf | 26/05/2025 |Maria Gabriela Aceito
15:05:04 | Parenti Bicalho
Outros sequencia.pdf 08/04/2025 [Maria Gabriela Aceito
09:31:23 | Parenti Bicalho
Folha de Rosto folhaDeRosto___Maria_Gabriela_assinad| 08/04/2025 [Maria Gabriela Aceito
o.pdf 08:21:08 | Parenti Bicalho
Outros Roteirogrupos.pdf 31/03/2025 [Maria Gabriela Aceito
19:07:21 | Parenti Bicalho
TCLE / Termos de | TCLEresp.pdf 31/03/2025 |Maria Gabriela Aceito
Assentimento / 18:48:27 | Parenti Bicalho
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLEmaior.pdf 31/03/2025 |Maria Gabriela Aceito
Assentimento / 18:47:34 | Parenti Bicalho
Justificativa de
Auséncia
Outros lattesMariaGabriela.pdf 31/03/2025 |Maria Gabriela Aceito
18:09:30 | Parenti Bicalho
Outros lattesRafael.pdf 31/03/2025 |Maria Gabriela Aceito
18:08:44 | Parenti Bicalho

Enderego: JOSE LOURENCO KELMER S/N

Bairro: SAO PEDRO CEP: 36.036-900
UF: MG Municipio: JUIZ DE FORA
Telefone: (32)2102-37BB E-mail: cep.propp@uljf.be
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE
JUIZ DE FORA - UFJF

Cantinuacao do Parecer: 7677917

Ggperme

Projeto Detalhado /| |PROJETODETAL pdf 18/03/2025
Brochura 08:15:M
Investigador

Maria Gabriela
Parenti Bicalho

Aceito

Declaracao de Declaracao.pdf 18/03/2025
Instituicao e 08:13:52
Infraestrutura

Maria Gabriela
Parenti Bicalho

Aceito

TCLE / Termos de | Assentimento. pdf 18/03/2025
Assentimento / 08:02:26

Justificativa de
Auséncia

Maria Gabriela
Parenti Bicalho

Aceito

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:
Nao

JUIZ DE FORA. 30 de Junho de 2025

Assinado por:
Patricia Aparecida Baumgratz de Paula
(Coordenador(a))
Endereco: JOSE LOURENCO KELMER SIN
Bairro: SAQ PEDRO CEP: 35036900
UF: MG Municiplo: JUIZ DE FORA
Telefone: (32)2102-3788 E-mail: cep.propp@ufjf.be
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