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RESUMO

Objetivo: O objetivo dessa revisao sistematica foi avaliar a influéncia das diferentes
concentracdes do acido hidrofluoridrico (HF) no condicionamento das ceramicas vitreas.
Materiais e Métodos: Esta revisdo reuniu estudos in vitro a partir de buscas nas bases Cochrane
Library, Lilacs, PubMed, SciElo, Scopus e Web of Science, através dos descritores “Veneers”,
“Crowns”, “Ceramics”, “Ceramic”, “Surface Treatments”, “Surface”, “Hydrofluoric Acid
Concentration”, “Acid Concentration”, “Adhesion”, “Hydrofluoric Acid”. Foram incluidos
estudos que investigaram os efeitos da concentra¢do do 4cido hidrofluoridrico através de
diferentes concentracdes entre grupos. O nivel de evidéncia dos artigos selecionados seguiu os
principios do Oxford Center for Evidence-Based Medicine. Esta revisdo seguiu as
recomendacdes do PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
analyzes). Resultados: As estratégias de busca encontraram 151 titulos, dos quais 8 foram
eleitos e incorporados a essa revisdo. Os parametros de avaliacdo incluiram a influéncia da
concentracdo do acido quanto a resisténcia a flexdo, rugosidade superficial, angulo de
molhamento e resisténcia ao micro cisalhamento. Nos estudos, as ceramicas foram
condicionadas com diferentes tipos de concentracdo e, no geral, o HF a 5% teve o melhor
desempenho. Conclusdo: Os estudos encontraram piores resultados de resisténcia a forca
flexural e poucas alteragcdes na rugosidade superficial para as concentragdes mais baixas (1% e
3%). Apesar de um bom desempenho nesses quesitos, o0 HF a 10% também nao teve os melhores
resultados, os quais foram de autoria do HF a 5%. Além disso, a concentracdo nao pode ser

vista como o Unico e principal fator importante na qualidade de adesao das ceramicas.

Palavras-chave: Facetas. Coroas. Ceramicas. Ceramica.Tratamentos de superficie. Superficie.

Concentragao de acido fluoridrico. Concentragao acida. Adesao. Acido fluoridrico.



ABSTRACT

Aim: The aim of this systematic review is to evaluate the influence of the different
concentrations of hydrofluoric acid (HF) on the etching of glass ceramics. Materials and
Methods: This review searched in vitro studies on the Cochrane Library, Lilacs, PubMed,
SciElo, Scopus and Web of Science, using the keywords “Veneers”, “Crowns”, “Ceramics”,
“Ceramic”, “Surface Treatments”, “Surface”, “Acid Concentration”, “Hydrofluoric Acid
Concentration”, “Adhesion”, “Hydrofluoric Acid”. Studies that investigated the effects of the
HF concentration in groups with different concentrations were included. The level of evidence
of the selected articles followed the principles of the Oxford Center for Evidence-Based
Medicine. This review followed the recommendation of PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-analyzes). In the studies, different types of concentration
were used on the ceramics, and, in general, the 5% HF concentration had the best performance.
Results: The searching strategy found 151 titles, from which 8 were selected and included in
the review. The standards of evaluation included the influence of acid concentration in flexural
resistance, surface roughness, contact angle and micro shear resistance. Conclusion: The studies
found more negative results of flexural strength and a lack of changes on the surface roughness
for lower concentrations (1% and 3%). In spite of a good performance in these aspects, the 10%
HF did not present the best results, when compared to 5% HF. Moreover, the concentration

should not be seen as the only and most important factor of the quality of ceramics adhesion.

Keywords: Veneers. Crowns. Ceramics. Ceramic. Surface Treatments. Surface. Hydrofluoric

Acid Concentration. Acid Concentration. Adhesion. Hydrofluoric Acid.
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1 INTRODUCAO

A utilizacdo das ceramicas vitreas nas reabilitacdes protéticas cresce cada vez mais no
meio odontologico, assim como a variedade desse material restaurador, métodos de fabricagao,
produtos para condicionamento e cimentacdo (SOUZA e BOTTINO, 2018). Para garantir a
longevidade e efetividade do tratamento odontoldgico, ¢ indicado e convencionado o uso do
Acido Hidrofluoridrico (HF) para o tratamento de superficie dessas pegas protéticas. Apesar
disso, estudos demonstram que alteragdes no tempo de aplicagdo e na concentragdo desse acido
podem alterar o resultado esperado e prejudicar a adesdo desses materiais a superficie dentéria
(VILA-NOVA et al., 2019). Diante a diversidade de concentragdes de HF oferecidas pelo
mercado e a caréncia de um protocolo especifico, esse estudo se prop0s, a partir de uma revisao
sistematica da literatura, discutir a influéncia desse fator na qualidade da adesao das ceramicas.

O condicionamento acido consiste em um método de criar retengdes mecanicas na peca
ceramica ao alterar sua topografia superficial. O HF reage com a matriz vitrea eliminando de
modo seletivo a camada contendo silica, silicato e cristais de leucita, a tornando porosa
(BAJRAKTAROVA-VALJAKOVA et al., 2018). Os poros e irregularidades criadas sdo
preenchidas pelo agente de unido e cimento resinoso, embricamento esse que garante a unido
mecanica da peca (SOUZA;BOTTINO, 2018). Além disso, o preparo superficial com HF
promove alteragdes no angulo de contato e na molhabilidade (MIRANDA et al., 2019),
favorecendo o escoamento e assentamento do cimento de modo uniforme, caracteristica
importante para garantir uma boa adesdo (VENTURINI et al., 2018b).

Apesar dos seus indiscutiveis pontos positivos, o uso do HF em altas concentragdes vem
sendo relatado na literatura como fator causador de falhas na ceramica, desde trincas e fraturas
a descimentacdo das pecas (PROCHNOW et al., 2018a; MIRANDA et al., 2019; GOMES;
DIBB; GOES, 2018), além do poder de promover uma perda extensa de material (VILA-NOVA
et al., 2019). Estudos demonstram que o HF a 10% pode promover a criacdo de crateras e
depressdes muito profundas, o que dificultaria uma penetragdo homogénea do cimento nas
mesmas, criando regides fragilizadas quando submetidas a estresse por tensdo, elevando a
friabilidade da porcelana (MISSAU et al., 2018). Além disso, o aumento na concentracdo do
HF também pode ser relacionado aos riscos de lesdo nos tecidos moles. A elevagao da
concentracao esta ligada a danos mais extensos e profundos dos tecidos (DENNERLEIN et al.,
2016).

Por outro lado, ceramicas condicionadas com HF em concentragdes muito baixas t€ém

demonstrado apresentar baixa rugosidade superficial e, consequentemente, pouca efetividade
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na unido mecanica com o cimento (PROCHNOW et al., 2018b; VENTURINI et al., 2015a).
Também ¢ importante salientar que a adesividade protética se da por meio da combinagdo de
diversos fatores, os quais devem coexistir em exceléncia para que o sucesso clinico seja
alcancado. Entre eles, tempo de condicionamento, o agente de unido, o agente cimentante, o ato
clinico da cimentagdo, entre outros (VENTURINI et al., 2018b; MISSAU et al., 2018;
PROCHNOW et al., 2018c).

Sendo assim, percebe-se que apesar do HF a 5% e a 10% serem os mais vendidos
comercialmente (SOUZA;BOTTINO, 2018), ainda existem duvidas quanto as suas vantagens
e desvantagens, levando em consideracdo que uma concentragdo de 4cida ideal ¢ aquela que
melhora a adesdo a ceramica e, simultaneamente, ndo promove o enfraquecimento do material
(MISSAU et al., 2018). Em vista disso, essa revisao sistematica buscou analisar a influéncia
que as diferentes concentragdes do HF podem trazer para a qualidade e sucesso das restauracdes

protéticas realizadas com ceramicas vitreas.
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3 CONCLUSAO

De modo geral, conclui-se que o condicionamento acido ¢ um passo imprescindivel para
o sucesso clinico na cimentagdo das ceramicas vitreas. Apesar disso, mudangas na concentragao
do HF podem interferir no resultado, uma vez que estdo diretamente ligadas a qualidade da
unido mecanica da protese.

Concentragdes muito baixas, como a de 1% e 3%, apresentaram resultados
predominantemente negativos, uma vez que, de acordo com os estudos, ndo foram capazes de
proporcionar alteracdes efetivas na superficie ceramica. Essas apresentaram um desempenho
insuficiente em relacdo a adesdo das pecgas protéticas e, portanto, seu uso nao seria 0 mais
indicado.

Os melhores resultados pertencem as concentragdes de 5% e 10%, as quais
demonstraram bons resultados clinicos em relagdo a adesdo, ja que possuem a capacidade de
proporcionar alteragdes significativas na superficie condicionada. Apesar disso, a concentracao
de 10% demonstrou certas desvantagens, promovendo modificagdes e destruicdes extensas de
superficie, aumentando a friabilidade das pecas. Além disso, a concentracdo de 10% ¢€ a que
apresenta maior risco de promover danos aos tecidos moles.

Também ¢ importante salientar que o desempenho adesivo de uma peca protética
demonstrou ser influenciado por diversos fatores que atuam em conjunto. Levando em
consideragdo as ceramicas analisadas nesse estudo (feldspatica e dissilicato de litio), a
concentracdo de 5% de HF seria a mais indicada. Portanto, tendo em vista a criagdo de um
possivel protocolo e, tomando como base as pesquisas laboratoriais analisadas, essa
concentragdo foi a que apresentou uma predomindncia de aspectos positivos para ambas

ceramicas e, portanto, seria a melhor indicacdo para a cimentagdo dessas ceramicas vitreas.
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maximum file size to be submitted is 10 MB (10 mega).
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