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1) Introducao

O municipio de Carmo da Cachoeira, Minas Gerais, conta com quatro equipes
de saude da familia e um hospital para internagcdo em pediatria, clinica médica e
cirurgia. Possui também junto ao hospital um pronto socorro com atendimento em
urgéncia e emergéncia 24 horas por dia. Cerca de 13.000 habitantes dependem e
fazem uso desses servicos de saude. Possui o0 servico de vigilancia epidemiolégica
com apenas um funcionario que € o chefe do setor e responsavel pela alimentacéo
do sistema de Informagdo de agravos de Notificagdo SINAN (CARMO DA
CACHOEIRA, MG. Secretaria Municipal de Saude, ( 2016 ).

De acordo coma Lei Orgéanica da Saude, Vigilancia Epidemiologica € “um
conjunto de acdes que proporciona o conhecimento, a detec¢do ou prevencao de
qualguer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes da saude individual
ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencéo e

controle das doengas ou agravos” ( BRASIL,1990 ).

O municipio enfrenta o grave problema da subnotificacdo em doencas
compulsorias pelos profissionais envolvidos, devido ao n&o conhecimento da
importancia da notificagéo e alimentagcdo do SINAN, que € disponibilizado a todos os
municipios e cuja alimentacao é obrigatéria. N&o ocorrendo & adequada alimentagéo

do SINAN, pode ocorrer perdas de recursos financeiros para o0 municipio, s6 poderia
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prejudicar que medidas preventivas sejam adotadas com maior intensidade,

principalmente em relacéo a Dengue.

Neste sentido, vale lembrar que:

[...]” a comunicacado da ocorréncia de determinada doenga ou agravo a saude,
feita a autoridade sanitaria por profissionais de saude ou qualquer cidadao para fim
de adocao de medidas de intervengdo pertinentes é denominada notificacdo. Deve-
se notificar a simples suspeitada doenca, sem aguardar a confirmacdo do caso, que
pode significar perda de oportunidade de adocdo das medidas de prevencédo e
controle indicadas. Notificacdo tem quer ser sigilosa, s6 podendo ser divulgada fora
do ambito médico sanitario em caso de risco para a comunidade, sempre se
respeitando o direito de anonimato do cidadao.!”(Ministério da Saude Guia de bolso
82 edigéo, 2010 p.25).

E responsabilidade de todo municipio no que se refere a notificacdo, informar

conforme aportaria n°® 104/2011do Ministério da Saude de 25 de janeiro de 2011:

Art. 7° a notificagdo compulséria € obrigatdria a todos os profissionais de saude,
meédicos, enfermeiros, odontélogo, médico veterindrio, bidlogos, biomédicos,
farmacéuticos e outros no exercicio da profissdo bem como responséaveis por
organizacfes e estabelecimentos publicos e particulares de salde e de ensino, em
conformidade com os arts 7° e 8° da lei n° 6.259 de 30 de outubro de 1975.

Para registro e andlise das notificagcdes o Ministério da Saude desenvolveu o SINAN

que tem por definicao:
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O Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) foi idealizado para
racionalizar o processo de coleta e transferéncia de dados relacionados as doengas e
agravos de notificacdo compulséria, em substituicdo aos procedimentos anteriores
que consistiam em preenchimento do Boletim de Notificagdo Semanal de Doencas
pelas unidades de salude e envio por aerograma ao Ministério da Saude. Pode ser
operado a partir das unidades de Saulde, considerando o objetivo de coletar e
processar dados sobre agravos de notificagdo, em todo o territério nacional, desde o
nivel local. E alimentado, principalmente, pela notificacdo e investigacdo de casos de
doencas e agravos que constam na lista nacional de doencas de notificacdo
compulsoria, mas é facultado a estados e municipios incluirem outros problemas de
saude, importantes em sua regido. O formulario padrdo contém duas partes: A Ficha
Individual de Notificacdo (FIN) que deve ser preenchida por profissionais das
unidades assistenciais de rede exclusivamente privada, privada conveniada ao SUS e
publica para notificacdo de agravos, e que também é utilizado para notificacao
negativa, e a Ficha Individual de investigacdo (FIl), em geral, preenchida pelo
responséavel pela investigacdo. Os principais indicadores gerados pelo SINAN s&o:
taxa ou coeficiente de letalidade. Com as fichas de investigacdo completamente
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preenchidas e encerradas no SINAN, muitas outras informac¢des podem ser obtidas,
como percentual de sequelas, o impacto das medidas de controle e o percentual de
casos suspeitos e confirmados entre outras (Ministério da Saude Guia de bolso 82
edicéo, 2010 p. 36).

A Vigilancia Epidemiolégica utiliza as notificacdes de doencas compulsorias
para efetuar acbes de controle e prevencdo de doencas. Muitas das acbes
preventivas e de controle de doencas sédo baseadas nas notificacdes. O fato de néo
notificar pode acarretar em grandes consequéncias desde surtos e epidemias, além
de comprometer o trabalho da Vigilancia Epidemiologica.

[...] “Para isso, faz-se necessario que 0s responsaveis pela coleta estejam
bem preparados para diagnosticar corretamente o caso, bem como realizar uma boa
investigacao epidemioldgica, com anotagdes claras e confiaveis.”(Ministério da Saude
Guia de bolso 8?2 edi¢éo, 2010 p. 26).

O presente projeto tem como finalidade corrigir as falhas nas fichas de
notificacbes de doencas compulsérias e conscientizar os profissionais da
importancia desse trabalho junto a Vigilancia Epidemiol6gica no municipio de Carmo

da Cachoeira.

2) Justificativa

A notificacdo é fundamental para a eficiéncia nos servicos da vigilancia

Epidemioldgica.

[...] “o objetivo da notificacdo é a adogdo de medidas de controle pertinentes e a
alimentacéo dos sistemas de informacdes. A notificacdo de casos suspeitos justifica-
se pela necessidade de rapidez na execuc¢do de medidas de controle para algumas
patologias, que podem ndo ter impacto se executadas tardiamente. A
retroalimentacdo dos sistemas deve ser considerada como um dos aspectos
fundamentais para o processo continuado de aperfeicoamento, geréncia e controle da
gualidade de dados. Tal pratica deve ocorrer em seus diversos niveis, de modo
sistematico, com periodicidade previamente definida de modo a permitir a utilizagao
das informacdes nas atividades de planejamento, definicdo de prioridades, alocagéo
de recursos e avaliagdo dos programas desenvolvidos.” (Ministério da Saude Guia de
bolso 82 edigcéo, 2010 p. 40).
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A notificacdo com eficiéncia de pende da conscientizacao e responsabilidade
dos profissionais envolvidos. O valor da informacdo depende da qualidade dessa
informacg&o. Apesar da obrigatoriedade da notificagcdo de doencas ou agravos por
parte de todos os profissionais de saude, da rede publica, conveniada ou privada, a
Vigilancia Epidemioldgica ainda enfrenta a falta de cooperacéo destes profissionais,
principalmente do setor hospitalar. A falta de registros de dados completos e a
ocorréncia de casos que ndo sdo notificados impedem que a Vigilancia
Epidemiol6gica desempenhe suas fun¢cdes com maior eficiéncia. Notificar ndo é
“simplesmente preencher mais um papel, aumentar a burocracia ou dificultar o
trabalho com algo sem importancia” (Conselho Regional de Enfermagem- COREN,
2014).

Destaca-se a importancia da conscientizacdo dos profissionais envolvidos
sobre a importancia dessas notificacdes para que estes ndo sejam 0missos neste
sentido e realizem a comunicacdo da ocorréncia de doencas e agravos de
notificacdo compulsoéria ao setor de Vigilancia Epidemiologica independente da
confirmagédo diagnostica.

A necessidade de um projeto de intervencao que reforce as relacdes entre o
setor de Vigilancia Epidemiolégica e os profissionais de saude, no sentido de
conscientiza-los sobre a devida coleta de dados e preenchimento das fichas de
notificacdo, se deve ao fato de que as acdes de prevencdo e controle das doencas
sdo comprometidas devido a subnotificacdo de doencas e agravos. A Vigilancia
Epidemiolégica desenvolve grande parte de suas atividades através das
notificacdes de doencas. Contudo, o que ocorre no municipio de Carmo da
Cachoeira/MG é o preenchimento inadequado das fichas e baixa notificacdo das
doencas e agravos de registro compulsério. Diante disso,essa intervencéo sera util

para melhorar a qualidade e eficiéncia do setor de epidemiologia do municipio.

3) Objetivo Geral

Aprimorar o processo de notificacdo compulsoria de doencas e agravos no
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municipio de Carmo da Cachoeira/MG.

4) Objetivos Especificos

1- Sensibilizar os profissionais de saude sobre a responsabilidade e importancia do

preenchimento das fichas de notificacéo;

2 - Realizar capacitagdo dos profissionais de saude para melhor diagnosticar
sintomas de doencas de notificagdo obrigatéria como a dengue;

3 - Elaborar acfes educativas para enfermeiros e profissionais envolvidos no
processo de notificacdo sobre a importancia da adequada coleta de dados e

preenchimento das fichas de notificacdo para a prevencao de doencas;

4 - Conjugar esforcos junto a Vigilancia Epidemiolégica e unidades de saude para
melhorar a qualidade das coletas de dados na notificacdo de doencas e agravos de

registro compulsorio;

5 - Incentivar as unidades de salde a se organizarem para melhorar os servigos de

notificacao.

5) Metodologia/Detalhamento do projeto (é o plano de acéo)

O projeto sera realizado no municipio de Carmo da Cachoeira e terd a
participacdo dos médicos e enfermeiros do Hospital Nossa Senhora do Carmo, das
Equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF) da Secretaria de Saude e da
Vigilancia Epidemiolégica do municipio.

Seréo realizadas as seguintes etapas:

1- Apresentacao do projeto a gestora Municipal de Saude e ao chefe da Vigilancia

Epidemiolégica do municipio,
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2 — Realizacdo de reunido com os profissionais envolvidos para expor o problema da

subnotificacdo e apresentar a proposta de enfrentamento deste;

3 — Realizagéo de palestras durante um més sobre o tema subnotificagao, a serem
realizadas pela coordenadora das Equipes de ESF, abordando as principais
doencas a serem notificadas de acordo com o Guia de Bolso de Doencas

Infecciosas e Parasitarias do Ministério da Saude (2010).

4 — Realizagdo de capacitacéo dos profissionais para melhor diagnostico dos sinais
e sintomas das doencas e agravos de notificacdo obrigatéria principalmente a

dengue;

5 — Apresentacdo aos profissionais da listagem dos agravos de notificacédo
compulsoria, a ser realizada pelo chefe do setor de Vigilancia Epidemiologica, com
orientacdes para o preenchimento adequado das fichas de notificacéo;

6 — Oferecimento de educacéo continuada em servi¢o durante cerca de dois meses,
a ser realizada pela enfermeira coordenadora das Equipes de ESF, mostrando a
responsabilidade e importancia na coleta de dados e preenchimento das fichas de
notificacao;

7 — Avaliacao semanal pelo setor da Vigilancia Epidemiolégica através das fichas de
notificacéo e dos atendimentos realizados pelas unidades de saude;

8 — Elaboracdo de relatérios periodicos pela Vigilancia Epidemiolégica para
acompanhamento dos servi¢os de saude, tracando assim o perfil epidemiolégico do

municipio de Carmo da Cachoeira /MG de acordo com as doencas notificadas.

6) Resultados Esperados

Com esse projeto, 0 que se espera € uma conscientizacdo maior por parte
dos profissionais da area da saude a respeito das doencas e agravos de registro
obrigatério, um melhor conhecimento destes sobre a importancia das notificacdes,

uma melhor qualidade no preenchimento das fichas de notificacdo e uma melhoria
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na relacéo de cooperacao e comunicacao entre o setor de Vigilancia Epidemioldgica

e unidades de saude do municipio.

7) Cronograma

ACOES MESES

Jul - Set - Nov - |Jan - Mar - | Mai -
Ago/16 | Out/16 | Dez/16 | Fev/17 | Abr/17 | Jun/17

Apresentacéo do projeto - Gestor Municipal X

de Saude e Vigilancia Epidemioldgica (VE)

Reunido com os profissionais envolvidos X

Palestra realizada pelo chefe da VE X

Orientacdo para preenchimento adequado X

das fichas de notificacdo

Educacdo continuada em servico pela X X

enfermeira coordenadora da ESF

Avaliagdo semanal - fichas de notificagdo e X X

atendimentos médicos realizados nas UBS

Relat6rio periédico para avaliagdo das X

melhorias nas coletas de dados
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8) Orcamento

Para o desenvolvimento do projeto proposto, serdo utilizados recursos

humanos e financeiros que serdo custeados pela Secretaria Municipal de Saude do

municipio.
Orgamento proposto
ORCAMENTO CUSTO
ITEM ESPECIFICACAO QUANTIDADE UNITARIO TOTAL
1 |Apostilas 16 8,00 128,00
2 |Palestrantes 03 150,00 450,00
3 [Transporte/motorista 01 150,00 150,00
TOTAL 728,00
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