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Simone de Beauvoir, “não se nasce mulher, torna se mulher” (1949), os 

Saúde (OMS) define violência como “uso intencional da força ou poder em uma forma 

do desenvolvimento ou privações” (OMS, 2002). Em todos esses tipos de violência, 













né? ‘’Não, não, dá um trago nisso aqui que você vai ver que relaxa’’. Um golo 





ilho) pegava e escondia os remédio tudo. ‘’Nossa, cê vai tomar 
remédio não, cê vai engravidar’’, até porque eu não queria, né? Porque eu tinha 

e subsequente “lua de mel”. Entretanto, o período “pacífico” era de caráter temporário, 

Eu perdoar e no outro dia a pessoa te procurar sã, te pedir perdão, ‘’cê é 
gostosa’’, mas no momento não era eu aceitar o perdão dele, a desculpa dele. 

“Depois será que você vai se arrepender mesmo?” [...] ‘’Não, Cris, vou ser um 
novo homem’’.

‘’vamos embora comigo’’ que seria a última chance que eu ia dar 
pra ele. ‘’Vamos pra Ribeirão, nós procura uma clínica e se interna’’.



Teve um dia que eu falei: ‘’epa’’. Eu dei um murro nele e falei: ‘’agora ele para, 

(...) e quando ele me agrediu, eu falei pra mãe dele, falei assim: “é... a senhora 

que vai me bater, não vai ser seu filho que vai”, falei direto pra ela. Eles dois 
são dois mentirosos, falei pra eles, “sua mãe e você são dois mentirosos”. O 

quebrada na mão dele, falei “nossa, não sei se é sorte ou azar, né?”.

dias sem tomar banho. (...) Só que dentro de mim eu falei ‘’é a última vez que 



eu vou deixar me bater’’. Peguei um edredom, deixei minha bolsa, deixei 

medo de alguém te matar? “Nossa, seu marido vai te matar, você sumiu mais 
de três dias, ele vai te matar”. (E1) 

falei “ah, não, não vou ficar do
ta limpo, né?” (...) Aí, falei assim pra ele uma vez: “você fica usando sua droga 
aí, depois eu converso com você”, né? Aí ele num tava entendendo o que eu 

Eu falei “não, vou ter que dar um basta nisso, senão eu vou morrer. Eu vou 
acabar morrendo desse jeito. Uma hora ele vai jogar a faca em mim”.

pra ela “se você me ajudar, eu vou te ajudar também, confia em mim”. Porque 

mulher brigando com outra mulher pra ficar “eu sou o cara”, mas não é assim 
que funciona. Eu falei “eu quero te ajudar, me permite te ajudar”.
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para ‘’esquecer’’ os problemas ali enfrentados ou para serem aceitas pelos 
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Em relação ao ‘’procurar ajuda’’ e seguir em frente, as mulheres demonstraram 
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Attention to Women’s Sexual 
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