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RESUMO

Nesta dissertagdo objetiva-se investigar as contribui¢des das atividades experimentais, com
enfoque na tematica Quimica nos alimentos e em produtos do cotidiano, para a constru¢ao do
pensamento cientifico em criangas do 3° ano do Ensino Fundamental. O estudo foi estruturado
a partir da adaptagdo do material do Kids Lab, criado pelo pesquisador Uwe, na Alemanha, para
o contexto brasileiro, visando a implementacao de praticas experimentais investigativas. A
pesquisa apresentou uma abordagem qualitativa. Inicialmente, foi realizada uma entrevista
semiestruturada com os estudantes, a fim de identificar as concepgdes prévias das criangas sobre
ciéncia, cientistas e fendmenos relacionados aos produtos de seu cotidiano. Em seguida, elas
participaram de atividades experimentais em um laboratdrio, no qual foram organizadas em
duplas e mediadas por monitores. Para o desenvolvimento dos experimentos, no qual foram
utilizados materiais acessiveis e proximos de uso do cotidiano infantil. Posteriormente, foram
conduzidas outras entrevistas semiestruturadas para compreender se os conhecimentos foram
ressignificados ao longo e apos as atividades experimentais. A analise dos dados foi realizada
por meio da Analise de Contetido, evidenciando que as criangas constroem suas explicacdes,
principalmente, a partir de analogias, pelas experiéncias sensoriais e pela linguagem do senso
comum, revelando indicios iniciais de alfabetizagdo cientifica ¢ a necessidade de ter uma
interacdo mais estreita entre professor- aluno desde os anos iniciais. Observamos ainda que a
experimentacdo investigativa favorece o desenvolvimento da curiosidade, a formulagido de
hipoteses, a interagdo entre os estudantes e a construgao coletiva de significados, afinal a crianga
possui uma curiosidade natural do mundo que a cerca. Além disso, destacamos o papel da
mediacdo pedagogica e da linguagem cientifica na ampliacdo das formas de expressdo e na
compreensdo dos fendmenos. Os resultados também indicaram que a insercdo de atividades
experimentais, especialmente quando articuladas a temas do cotidiano, se constituem como uma
estratégia para promover o pensamento cientifico desde a infancia. Dessa forma, esperamos que
a dissertagdo contribua para que outras pesquisas sejam realizadas e, assim, tenhamos a
ampliacdo do conhecimento sobre a relagdo entre o desenvolvimento infantil e o pensamento
cientifico.

Palavras-chave: experimentacao; linguagem cientifica; infancia; Quimica no cotidiano



ABSTRACT

This dissertation aims to investigate the contributions of experimental activities,
focusing on the theme of Chemistry in food and everyday products, to the development of
scientific thinking in third-grade elementary school children. The study was structured based
on the adaptation of the Kids Lab material, created by researcher Uwe in Germany, to the
Brazilian context, aiming at the implementation of investigative experimental practices. The
research adopted a qualitative approach. Initially, a semi-structured interview was conducted
with the students to identify their prior conceptions about science, scientists, and phenomena
related to products from their daily lives. Subsequently, the children participated in
experimental activities in a laboratory setting, where they were organized in pairs and guided
by facilitators. The experiments were developed using accessible materials closely related to
children's everyday experiences. Afterward, additional semi-structured interviews were
conducted to determine whether knowledge was re-signified during and after the experimental
activities. Data analysis was carried out through Content Analysis, revealing that children
construct their explanations mainly through analogies, sensory experiences, and everyday
language. These findings indicate early signs of scientific literacy and highlight the need for
closer teacher—student interaction from the early years of schooling. We also observed that
investigative experimentation fosters the development of curiosity, hypothesis formulation,
student interaction, and the collective construction of meaning, as children naturally exhibit
curiosity about the world around them. Furthermore, we emphasize the role of pedagogical
mediation and scientific language in expanding forms of expression and enhancing the
understanding of phenomena. The results also indicate that the inclusion of experimental
activities, especially when connected to everyday contexts, constitutes an effective strategy for
promoting scientific thinking from early childhood. Therefore, it is expected that this
dissertation will contribute to further research and to the expansion of knowledge regarding the

relationship between child development and scientific thinking.

Keywords: experimentation; scientific language; childhood; everyday chemistry
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APRESENTACAO

Com grande entusiasmo, apresento a minha dissertagdo de mestrado no Programa de
Pés-Graduacdo em Quimica, no qual pretendo aliar minha formagdo na Licenciatura em
Quimica a inovacao educacional. Ao longo da minha trajetoria académica, desenvolvi uma
paixao por ensinar de maneira pratica e experimental.

Essa paixdo vem de algum tempo atrds. Como toda crianca, sempre tive curiosidade e
amava brincar de escolinha; minha mae sempre nos incentivou, a mim e a meus irmaos, desde
pequenos, quando nos presenteava com lousa, giz, cadernos, mochilas e todo material para que
pudéssemos brincar com eles.

Aos 17 anos, tive a oportunidade de cursar o curso técnico em Quimica em um programa
do estado de Sao Paulo e ali comegou o meu amor pela area. Eu achava tudo muito magico e
queria cada vez mais aprender e ensinar, pois em todas as provas ajudava quem apresentava ter
mais dificuldade. De todas as disciplinas que cursei no técnico, a Fisico-quimica foi a que mais
gostei e o professor que a lecionava sempre me encorajava a seguir carreira docente.

Em 2018, optei por cursar bacharelado em Ciéncias Exatas e, depois Licenciatura em
Quimica na Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Essa escolha se deu por curiosidade
e influéncia do professor do curso técnico, pois quando contei para ele que tinha ingressado em
uma universidade federal, ele me aconselhou a optar pela licenciatura. Neste momento, eu
buscava uma formagdo que me permitia atuar tanto no ambito cientifico quanto no educacional.
Durante esse periodo, participei de projetos no laboratorio de Quimica e tecnologia,
especialmente voltados para o estudo de alimentos.

Durante a pandemia, tive a oportunidade de explorar mais profundamente o lado
pedagdgico da Licenciatura em Quimica, participando do Programa de Bolsa de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID). Foi um periodo desafiador, uma vez que foi preciso desenvolver estratégias
inovadoras para envolver os alunos que tinham aulas remotamente. A experiéncia foi
fundamental para meu crescimento como educadora, sobretudo em termos de criagdo de
conteudos que estimulassem a aprendizagem ativa.

Em 2022, durante meu estadgio obrigatorio no Colégio de Aplicagdo Joao XXIII,
enfrentei a realidade pos-pandemia, onde o retorno das aulas de forma presencial trouxe
desafios relacionados as dificuldades de aprendizagem dos alunos. Nesse contexto, desenvolvi
atividades ludicas com foco em Quimica Organica, nas quais os estudantes desenvolveram

estruturas moleculares utilizando materiais simples. Essa abordagem me permitiu observar o



progresso dos alunos, além de incentivar o trabalho em equipe e o pensamento critico. Além
disso, pude me observar, enquanto futura professora e refletir sobre a minha expectativa em
relagdo a carreira docente. Estar na escola, convivendo com os alunos, me permitiu confirmar
de estar no caminho certo e de entender melhor a minha transi¢ao de aluna para professora.

Em 2024, ao ingressar no Programa de P6s-Graduagdo em Quimica da UFJF, tive a
oportunidade de unir minha paixdo pela educagdo com o conhecimento cientifico construido ao
longo dos anos, participando do projeto do laboratério Bioquimtec em parceria com a
Alemanha. Com essa participa¢do, pude estudar e adaptar o Kids Lab'.

Apods esta ultima experiéncia com o Kids Lab, posso dizer que a minha escolha
profissional foi a melhor, pois ao participar de um projeto com criangas, revivi memorias
incriveis. Como sempre fui uma crian¢a muito curiosa, adorava assistir o programa “De onde
vem?”, ficando fascinada com as explicagdes dos conceitos cientificos. Eu acordava cedo para
assistir telecurso 2000, pois adora os blocos da “Hora da revisdo” que faziam e sempre percebia
que eles correspondiam as minhas duvidas daquele momento.

Hoje, eu acredito que aquela crianga curiosa do passado se fez presente durante toda a
minha trajetoria académica e se fez ainda mais durante o desenvolvimento do meu projeto de
mestrado. Por isso, esse trabalho foi tdo importante e significativo para mim e espero que possa

ser utilizado em outros projetos realizados junto a crianca.

! Este material sera apresentado e detalhado na segdo de Metodologia.
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1 INTRODUCAO

Desde o século XIX, as praticas experimentais vém sendo incorporadas sendo utilizada
em diferentes etapas da Educacdo Basica como estratégia para tornar o aprendizado mais
atrativo e significativo. Além de despertar o interesse dos estudantes, ela possibilita maior
articulacdo entre teoria e pratica, provendo uma aprendizagem contextualizada e mais proxima
do cotidiano dos estudantes (Giordan, 1999; Sales; Araujo; Pereira, 2020).

No ensino de Quimica, mais especificamente, a experimentacdo desempenha um papel
fundamental, tornando-se ainda mais significativa quando aliada a abordagem investigativa. A
pratica investigativa ¢ uma metodologia que se refere a um processo estruturado, no qual sdo
desenvolvidas etapas como a formulacdo de perguntas, o levantamento de hipoteses, busca de
estratégias para investiga-las, a produgdo, andlise e interpretacdo de dados e, por fim, a
elaboracdo de conclusdes que dialoguem com o questionamento inicial (Maline et al., 2018).
Deste modo, a aprendizagem por meio da investigacdo se configura como uma estratégia
didatica que possui como objetivo aproximar o estudante da Ciéncia no contexto escolar,
favorecendo sua participagdo ativa e o envolvimento na constru¢do do seu proprio
conhecimento (Silva; Franco; Mendonga, 2024).

Ao manipular vidrarias, preparar solu¢des e explorar fendmenos, a experimentagao
permite que o estudante se envolva no seu aprendizado. Ao ser instigado, o aluno assume um
papel de protagonista, com uma postura ativa e questionadora, estabelecendo conexdes e
aprofundando sua compreensdo de forma mais autonoma (Amparo; Vaz, 2020; Sales; Araujo;
Pereira, 2020).

A palavra "protagonismo" tem origem grega, sendo formada pelos elementos proto
(primeiro, principal) e agonistes (lutador) (Andrade; Costa, 2022). Nesse sentido o termo
protagonista se refere ao sujeito que ocupa a posicdo de personagem principal em um
determinado acontecimento, contexto ou situacdo vivenciada, sendo amplamente usado nas
artes cénicas para designar o personagem principal de uma peca (Azeredo; Jung, 2023). No
campo da educagdo, o protagonismo relaciona-se a uma dindmica que envolve formagao,
conhecimento, participagdo e criatividade, onde se configura como um elemento fortalecedor
de uma perspectiva da educacado social e ativa (Volkweiss et al, 2019).

Além disso, ¢ importante destacar que a experimentacdo em Quimica ndo fica restrita
ao Ensino Médio. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece a Quimica, enquanto

parte integrante da area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias e, por isso, esse
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componente curricular pode e deve estar presente desde os anos iniciais do Ensino
Fundamental, respeitando as especificidades da faixa etaria dos estudantes.

No contexto do ensino de Ciéncias da Natureza, a Quimica estd inserida no eixo
tematico Matéria e Energia, conforme orienta a BNCC. Esse eixo abrange estudos das
propriedades, transformagdes quimicas e interagdo da matéria, bem como as diferentes formas
de energia envolvidas nos processos, possibilitando a compreensdo de fendmenos de
fendmenos naturais e artificiais presentes no cotidiano (Brasil,2017). Nos anos iniciais do
Ensino Fundamental, esses conteudos sao abordados de formada integrada e contextualizada
juntamente com as areas da Biologia e a Fisica, no qual ¢ priorizado a exploragdo de situagdes
proximas das suas realidades, como utilizacdo de materiais do cotidiano ou alimentos. Dessa
forma, o ensino de Quimica aparece nos anos iniciais se apresenta como uma investigagcdo dos
fenomenos relacionados a composicao, propriedades e transformagdes da matéria.

Ela pode ser introduzida desde a infancia por meio de experimentos que se relacionam
com o cotidiano das criangas. De maneira ludica, os experimentos também incentivam o
trabalho em equipe, a cooperagdo e o respeito as regras, sendo essas habilidades
socioemocionais a serem desenvolvida na escola (Santos; Menezes, 2020).

O ensino de ciéncias nos anos iniciais deve ir além da transmissdo de conceitos e
formulas, onde ¢ necessario organiza-se de forma que contemple o desenvolvimento de
diferentes habilidades que contribuem para a formagao integral do estudante. Nesse contexto, a
BNCC orienta que o ensino favorega a compreensdo dos fenomenos naturais, bem como a
capacidade de analisar, interpretar e comunicar suas ideias correlacionando ao conhecimento
cientifico (Brasil, 2017).

Assim, € possivel destacar o desenvolvimento de habilidades relacionadas a
comunicac¢do e a construgdo de significados, como o desenvolvimento de ideias em diferentes
linguagens, elaboragdo de explicagdes e a articulacdo entre o conhecimento cientifico e a sua
vivéncia do cotidiano, além dos aspectos formativos, como a autonomia e o engajamento dos
estudantes no seu processo de aprendizagem (Andrade; Zeidler, 2023). O contato com
experimentos também possibilita a constru¢ao de memdrias afetivas, fortalecendo vinculos com
o conhecimento e contribui para a formagao de uma relacdo positiva com a area da Ciéncias da
Natureza.

Defendemos que a insercao da Quimica nos anos iniciais do Ensino Fundamental ndo
deve se dar pela antecipacdo de conteudos escolares complexos, mas pela valorizagdo de

experiéncias que mobilizem o pensamento cientifico de maneira adequada a infancia. Nesse
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contexto, destaca-se o desenvolvimento do pensamento critico como um dos elementos
constitutivos desse processo.

O pensamento critico ¢ definido como um pensamento racional e reflexivo, no qual o
julgamento deliberado resulta de processos de interpretacdo, analise, avaliacao e intervengao,
evidenciando a base das decisdes. Nesse sentido, inclui a capacidade de questionar e responder
as questdes que exigem habilidades para analisar, sintetizar e avaliar informagdes, ndo se
limitando a expressao de uma atitude pessoal, mas também ao reconhecimento e a aplicagao
em diversos contextos. Assim, a constru¢do do pensamento cientifico se configura como uma
ferramenta para potencializar as habilidades de aprendizagem do estudante, devendo ser
inserido de maneira gradual, sendo composta pela articulagdo entre atitude, conhecimento e
habilidade do pensamento (Lima et al., 2025; Azevedo; Santos, 2025).

Alguns pesquisadores como Rivas (2019), Belian, Lima e Freitas (2017) e Malacarne et
al. (2024), tém mostrado que a utilizacdo da experimentacdo com criancas pode se basear em
atividades realizadas com materiais acessiveis € com temas do cotidiano infantil como: teatro,
desenhos, gibi, experimentos simples, jogos, entre outros. A &nfase estd em seguir menos as
etapas rigidas exigidas na metodologia cientifica e permitir mais que a crianga observe,
questione, correlacione e interaja com suas ideias.

Entre as diversas possibilidades de abordagem experimental com criangas, a tematica
dos alimentos tem sido consolidada como uma estratégia potencial no ensino de Quimica, pois
a experimentacdo com alimentos estabelece uma conexao direta com o cotidiano das criangas,
despertando seu interesse e permitindo uma abordagem de conceitos quimicos de forma mais
acessivel e significativa para cada faixa etaria (Lima Et Al., 2012; Lopes; Goerch; Moraes,
2026). Isso ocorre, pois os alimentos estdo presente na vida de uma crianga antes mesmo de seu
nascimento, sua experiéncia alimentar se inicia desde a fase intrauterina onde o feto possui
contato com sabores através do liquido amnidtico e depois de seu nascimento através do leite
materno (Ledo et al., 2022). Deste modo, a alimentacdo vai além de algo nutritivo, ela ¢
atravessada por aspectos culturais, afetivos e sociais; o que amplia suas propriedades
pedagdgicas (Lopes; Goerch; Moraes, 2026).

A partir disso, elaboramos a seguinte questao que guiou o desenvolvimento da pesquisa:
Como criangas de 8 anos, ao participarem de atividades experimentais sobre a Quimica nos
alimentos, constroem o pensamento cientifico e que tipos de linguagem mobilizam nesse
processo?

Para respondé-la, definimos os seguintes objetivos gerais e especificos deste estudo. O

objetivo geral consiste em investigar como os estudantes do 3° ano do Ensino Fundamental
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constroem explicagdes sobre a Quimica nos alimentos em praticas experimentais de laboratorio,
a partir de uma apostila adaptada e da mediagdo dos monitores, considerando o papel da
linguagem na construcao desses conhecimentos. Para atingir esse objetivo, foram estabelecidos
os seguintes objetivos especificos: (i) Adaptar apostila do projeto Kids Lab, com foco na
adequagdo dos experimentos, da linguagem e dos materiais ao contexto brasileiro; (ii)
Identificar os conhecimentos prévios e as concepgdes espontaneas das criangas sobre ciéncia,
cientistas e fendmenos relacionados a quimica nos alimentos por meio de um questionario; (iii)
Analisar como os estudantes do 3° ano do Ensino Fundamental interpretam e explicam os
fendomenos observados nas praticas experimentais, considerando suas relagdes com o cotidiano
e o uso da linguagem; (iv) Compreender as percep¢des dos monitores® sobre o desenvolvimento
das atividades experimentais e sobre o envolvimento das criangas com os conteudos cientificos

O referencial tedrico desta dissertacdo foi organizado de modo a fundamentar as
discussdes sobre a construcdo do pensamento cientifico e o desenvolvimento da linguagem
cientifica na infancia. Inicialmente, s3o abordados aspectos relacionados a crianga,
considerando sua percep¢ao do mundo e aos processos de constru¢do do conhecimento no
ensino. Em seguida, serdo discutidas as atividades experimentais no ensino de Ciéncias,
destacando suas potencialidades pedagdgicas, com énfase na abordagem investigativa e na
importancia do papel das atividades experimentais como mediadoras do ensino e do
desenvolvimento do pensamento critico.

Posteriormente, apresenta-se a contextualizagdo como elemento capaz de aproximar os
conhecimentos cientificos das vivéncias das criangas, favorecendo a atribuicao de significados
aos conteudos trabalhados. Por fim, sdo discutidas as especificidades da linguagem cientifica
no ensino de ciéncias e sua importancia na elaboracdo de explicagdes, argumentagdes e
interpretacdes produzidas durante as atividades experimentais.

Dessa forma, os capitulos se articulam, fornecendo um suporte tedrico para a realizagao
da anélise de como as criangas constroem suas explicacdes, mobilizam o conhecimento prévio
e como utilizam diferentes formas de linguagem ao interagirem com ao conhecimentos

abordado, também reforcam da importancia da interacdo entre os pares.

2Ao0 longo desta dissertagdo, os termos monitor ¢ mediador sdo empregados como sindnimos,
sem distin¢ao de funcao entre eles.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo apresenta o referencial teorico que fundamenta esta pesquisa, organizado
em trés eixos principais que dialogam entre si. Iniciamos discutimos a concepg¢ao do ser crianca
como um individuo ativo no processo de constru¢do do conhecimento. Em seguida, abordamos
a experimentagdo no ensino de Ciéncias, destacando as suas potencialidades no
desenvolvimento do pensamento cientifico e na relagdo com o cotidiano. Por fim, apresentamos
fundamentos da linguagem cientifica, entendida como o elemento central na mediagdo e na
construcdo de significados no contexto da aprendizagem em Ciéncias. Dessa forma, buscamos

articular esses trés eixos tedricos como base para a analise e interpretacdo dos dados obtidos.

2.1 O SER CRIANCA E A CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO NO CONTEXTO
ESCOLAR

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educa¢do Infantil (DCNEI,

Resolucao CNE/CEB n° 5/2009)27, em seu Artigo 4°, a crianca ¢ definida como

[...] Sujeito histérico e de direitos, que, nas interagdes, relagdes e praticas
cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e
constrodi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL,
2009).

Essa definicao evidencia que a crianga € um sujeito ativo no processo de aprendizagem,
sendo um individuo que interpreta, ressignifica e atribui sentidos através das suas experiéncias
vivenciadas em seu cotidiano. As interagoes estabelecidas com o meio social, cultural e escolar
desempenham um papel fundamental nesse processo, uma vez que ¢ por meio delas que a
crianca constroi conhecimentos, desenvolve formas de expressao e compreende o mundo ao
seu redor.

Essa concep¢do rompe com as perspectivas historicas que compreendiam a crianga
como um sujeito passivo, e as deslocando para uma posi¢ao de protagonismo no processo de
sua aprendizagem. No entanto, tal reconhecimento ainda representa um desafio no contexto
escolar, especialmente quando praticas pedagogicas permanecem centradas na transmissao de
conteudo

Entretanto, essa concepc¢do de crianca como produtora de sua propria cultura nem

sempre esteve presente ao longo do percurso histérico. Até o século XVI, a crianga era
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frequentemente percebida como um “miniadulto”, sem ter o direito do reconhecimento de um
estatuto social ou de autonomia. Nesse contexto, elas ndo eram consideradas pertencente a um
grupo social, o que implicava condi¢des de vulnerabilidade, podendo ser negligenciada tanto
pela sociedade quanto pela propria familia, além de ter acesso limitado a cuidados basicos,
como saude e educacgdo (Pereira, Deon, 2022;).

Segundo Philippe Ariés (1981 apud Pereira; Deon, 2022), no periodo medieval, elas
eram entendidas como seres incapazes, inclusive no que se refere a expressao de sentimentos.
O autor argumenta que nao havia, naquele momento historico, o reconhecimento do
“sentimento de infancia”, predominando a ideia de que a crianga poderia se desenvolver sem a
necessidade de atengdo continua por parte da mae ou de uma ama e conforme crescia adentrava
ao mundo do adulto e assim nao seria mais diferenciado (Eiras; Menezes; Flor, 2020).

Esse percurso historico evidencia que a infincia ndo se trata de uma categoria natural,
mas sim, de uma construcdo social e histdrica, cujas transformagdes impactam diretamente as
praticas educativas contemporaneas, ainda marcadas por resquicios de visdes que minimizam a
autonomia infantil.

Somente a partir do século XVIII as criangas passaram a ser reconhecidas em suas
particularidades, ocupando, de forma progressiva, um espago no meio social. Nesse contexto,
passam a ser compreendidas como sujeitos sociais, assumindo uma posi¢do que anteriormente
lhes era restrita, e sendo reconhecidas como individuos dotados de caracteristicas e
necessidades proprias (Pereira; Deon, 2022).

Essa trajetoria evidencia que a concepgdo de infincia foi construida socialmente e
culturalmente ao longo do tempo. A mudanca na forma de compreender a crianga, de um sujeito
ndo ativo para um individuo reconhecido por suas especificidades, impacta diretamente as
praticas educativas contemporaneas. Nesse sentido, ao considerar a crianga como sujeito ativo
e participante, torna-se fundamental valorizar suas experiéncias, formas de expressao e modos
de compreender o mundo, pois ¢ através dela que tornam suas experiéncias significativas. No
entanto, essa mudanca conceitual nem sempre estd presente na pratica pedagdgica, o que
evidencia uma defasagem entre os avancgos teoricos e a realidade das institui¢cdes de ensino.

Para Piaget (1970), a crianca ¢ um sujeito em constante construcdo, cujo
desenvolvimento ocorre por meio da interagdo com o meio. Assim, a construcao do
conhecimento resulta das experiéncias vivenciadas e das relagdes estabelecidas entre o
individuo e o ambiente em que esta inserido, podendo ser em sua vivéncia no contexto escolar

ou no ambiente familiar, onde ambos se conectam (Piaget, 1976 apud Pereira; Deon, 2022).
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Nessa perspectiva, a constru¢do do conhecimento na infincia ndo ocorre de forma
passiva, mas ¢ elaborada a partir das experiéncias vivenciadas pela crianga em seu cotidiano,
especialmente por meio das interagdes, brincadeiras e relagdes estabelecidas com o meio social.
Essas experiéncias, quando significativas, possibilitam que a crianga atribua sentidos ao que
vivencia, articulando o novo com conhecimentos previamente construidos, o que favorece a
producdo de significados sobre o mundo em que estd inserida e contribui para o
desenvolvimento de suas capacidades cognitivas e interpretativas (Moreira; Ritter, 2025).

Em complemento a perspectiva construtivista de Jean Piaget, Lev Vygotsky propde que
o desenvolvimento infantil acontece por meio das interagdes sociais, sendo a aprendizagem um
processo mediado culturalmente. Desse modo, o pensamento possui como origem nas relagdes
sociais, sendo iniciado através do desenvolvido social e, posteriormente, internalizado no meio
individual (Moreira; Ritter, 2025). Assim, a constru¢ao do conhecimento se da de forma
progressiva, a partir das experiéncias vivenciadas e das relagdes estabelecidas com o meio,
evidenciando seu carater dindmico.

Desse modo, a aprendizagem esté diretamente relacionada as experiéncias significativas
vividas pela crianga, uma vez que nem toda vivéncia se transforma em experiéncia formadora
de conhecimento (Lima, 2020 apud Moreira; Ritter, 2025), sendo necessario que estas assumam
sentido para o sujeito. Desse modo, o professor atua como mediador, organizando situacdes que
favorecam a constru¢do do conhecimento e possibilitem a crianca atribuir significados as suas
experiéncias e compreender o mundo de forma ativa (Dias, 2019). Assim, o papel docente deixa
de ser apenas transmissor de conteudos e passa a se constituir como organizador de situagdes
investigativas que promovam a problematizagdo das experiéncias infantis.

As criangas constroem suas experiéncias a partir das interagdes que estabelecem com o
meio social, cultural e o escolar, mobilizando elementos do seu cotidiano, de suas vivéncias e
de sua imaginagao para atribuir sentidos a0 mundo que as cerca. Nesse processo, a experiéncia
pode ser compreendida como aquilo que afeta e transforma o individuo, possibilitando a
construcdo de sentidos a partir do que € sentido (Bondia, 2002).

Nessa perspectiva, as brincadeiras se tornam um papel central no desenvolvimento
infantil, uma vez que as suas interagdes, investigacdes e descobertas possibilitam que as
criancas elaborem seus conhecimentos de maneira ativa e contextualizada. Além disso, a escola
se configura como um espaco privilegiado para a promoc¢ao dessas experiéncias, cabendo ao
professor organizar situagdes que favorecam a constru¢do do conhecimento académico a partir

do cotidiano das criangas, atuando como mediador nesse processo (Dias, 2019). Dessa forma,
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a escola ndo deve apenas acolher as experiéncias, mas deve intencionalmente transforma-las
em situagdes de investigagdo e aprendizagem significativa.

Cabe destacar que a infancia ndo se apresenta de forma homogénea, sendo marcada por
diferentes modos de viver e experienciar o mundo (Sarmento, 2004 apud Moreira; Ritter, 2025),
o que implica na necessidade de praticas pedagogicas que reconhegam e dialoguem com as suas
particularidades, ndo so valorizando seu conhecimento, mas permitindo também a valorizagao
da troca de conhecimento entre os sujeitos, favorecendo a construgao do saber.

A partir dessa compreensdo, reconhecer a crianga como um ser ativo, inserido em
diferentes realidades e mediado por interagdes sociais, se torna fundamental para a construgao
de praticas educativas que valorizem suas experiéncias e promovam o desenvolvimento do
conhecimento (Pinto; Rodrigues, 2025). As criangas sdo detentoras de saberes vinculados ao
seu cotidiano e apresentam elevada curiosidade, assim, ignorar essas potencialidades pode
limitar o desenvolvimento de habilidades e conhecimentos que poderiam ser investigados e

ampliados (Felipe, 2023).
2.2 A EXPERIMENTACAO NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

O uso da experimenta¢do no ensino de Ciéncias teve inicio nas escolas no século XIX,
sendo aplicada com uma abordagem didatica para conectar os estudantes aos conceitos
cientificos. Com o tempo, especialmente nos niveis fundamental e médio, a experimentacao
ganhou reconhecimento como uma ferramenta que une o contetido cientifico a vida cotidiana
dos estudantes, incentivando maior envolvimento, entendimento e participa¢ao no aprendizado
(Sales; Araujo; Pereira, 2020).

A partir dos anos 1961, ocorreram alteragdes no curriculo escolar com a implementagao
da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), Lei n. 4.024/1961, mudando assim
a maneira em como a ciéncia era ensinada nas institui¢des de ensino. Nesse periodo, firmou se
a ideia do aluno como protagonista nas atividades experimentais, fortalecendo a concepgao do
estudante ndo somente como um receptor de conhecimento, mas como um participante ativo na
construgdo do saber (Paz et al., 2018). Esse movimento evidencia uma mudanga na
compreensdo do papel do estudante, que passa a ser visto como sujeito ativo no processo de
aprendizagem, o que exige a reorganizacao das praticas pedagogicas.

E reconhecido que o ensino e a aprendizagem das ciéncias, quando desarticulados do
contexto tendem a ser denominados como dificeis, tediosos ou até mesmo inacessiveis pelos

estudantes. Uma das formas de mudar esse cenario pode ser por meio da experimentacdo, na
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qual os estudantes tém a possibilidade de construir conhecimentos cientificos a partir do que
observam (Silveira; Munford, 2020). No entanto, essa potencialidade ndo se concretiza
automaticamente, dependendo da forma como as atividades experimentais sdo propostas e
conduzidas em sala de aula.

Como a Ciéncia deve ser vista como pratica social, que evolui ao longo do tempo,
sempre em transformacao e conectada ao progresso da sociedade, a integragdo de atividades
experimentais no processo educativo ndo apenas estimula uma atitude investigativa e critica
nos alunos, mas também os estimula a elaborar explicagdes bem fundamentadas, enriquecendo
seu aprendizado. Adicionalmente, essas atividades promovem uma participacdo consciente,
inovadora, ativa e cooperativa dos estudantes, favorecendo uma maior interagao entre alunos e
educadores e contribuindo para a criacdo de um ambiente de aprendizagem mais interativo e
participativo (Siqueira, 2020; Ledo, 2024).

Assim, a experimentac¢do deixa de assumir apenas um carater ilustrativo e passa a ser
compreendida como uma pratica que pode favorecer a problematizagao e a construcao ativa do
conhecimento cientifico. Dessa forma, a experimentagdo passa a ser compreendida ndo apenas
como recurso didatico, mas como uma estratégia que pode promover o desenvolvimento do
pensamento cientifico e da autonomia dos estudantes.

A experimentagdo pode ser organizada em dois grandes grupos: a experimentacao
tradicional e a experimentagdo investigativa. Essas abordagens refletem distintas formas de
pensa-las e pratica-las, o que influencia diretamente o papel do professor e dos estudantes no
processo de aprendizagem. Na experimentagdo tradicional, podemos identificar dois formatos
conhecidos: a experimentacdo demonstrativa e a experimentagdao de verificagdo (Santos;
Menezes, 2020). Essa distingdo evidencia que ndo ¢ a presenca do experimento em si que
garante a aprendizagem, mas as possibilidades de investigacdo que ele proporciona.

A experimentagdo demonstrativa ¢ caracterizada pela condugdo total da atividade por
parte do professor, que assume o papel de protagonista no processo. Nessa abordagem,
geralmente, ¢ seguido um roteiro pré-estabelecido, muitas vezes, retirado de livros didaticos,
sem margem para adaptacdes ou intervencdes dos estudantes. Os estudantes, por sua vez, sao
limitados a acompanhar o experimento a distancia, observando e ouvindo as explicagdes do
docente, de forma mecanizada, e sem espago para questionamentos ou problematizagdes do
conteudo. Embora essa estratégia possa ser viavel em contextos com poucos recursos didaticos
ou laboratoriais, ela tende a restringir a formagao cientificas dos seis estudantes referentes aos

fendmenos observados (Santos; Menezes, 2020; Militdo; Lopes, 2024). Nesse caso, € possivel
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observar uma limitag@o na participagdo dos estudantes, o que pode comprometer a construgao
de significados e o desenvolvimento de uma postura investigativa.

Na experimentacao de verificacdo, o objetivo ¢ comprovar uma teoria ou uma lei
cientifica previamente estudada. Nesta abordagem, embora exista um roteiro prévio, os
estudantes geralmente sdo encarregados de realizar o experimento, porém trata-se de uma
atividade com resultados previsiveis. Essa modalidade ainda oferece pouco espago para a
formulacao de hipoteses, para a problematizacdo e para o surgimento de elementos essenciais
que estimulem a curiosidade, o engajamento ¢ o desenvolvimento do pensamento cientifico
(Gongalves; Goi, 2019; Militdo; Lopes, 2024). Embora represente um avango em relagdo a
demonstragdo, essa abordagem ainda mantém um carater limitado do ponto de vista
investigativo.

A experimentacdo investigativa ¢ uma abordagem que visa ultrapassar a mera
reproducdo de procedimentos. Nela, os alunos sdo incentivados a se envolver ativamente em
todas as etapas do processo de ensino-aprendizado: desde a formagdo de perguntas até criagao
de hipdteses, o planejamento da investigacdo, a execu¢do dos experimentos e a andlise dos
resultados. Seu uso vai além de seguir uma receita, onde eles devem explorar, pensar e errar,
testar novamente e, com isso, construir sentido para aquilo que estdo aprendendo (Santos;
Menezes, 2020). Nesse sentido, a experimentacdo investigativa se configura como uma
possibilidade de reorganizar o ensino de Ciéncias a partir de uma perspectiva mais participativa
e reflexiva.

Nesse contexto do experimento investigativo, os roteiros, quando presentes, sdo abertos
ou flexiveis, permitindo liberdade para explorar caminhos distintos e formular estratégias
proprias para a resolucdo dos problemas propostos. Nesse tipo de abordagem, os erros sao
valorizados, pois sd3o uma parte valiosa do processo de aprendizagem, contribuindo para a
formagdo discente (Santos; Menezes, 2020, Ledo, 2024). Essa caracteristica favorece o
desenvolvimento da autonomia e da constru¢ao do conhecimento de forma mais significativa.

Embora essa abordagem demande mais tempo e preparo, especialmente em relacao ao
planejamento e a mediagdo docente, ela contribui de forma significativa para o
desenvolvimento de competéncias como a autonomia, o pensamento critico e a criatividade.
Além disso, abre possibilidades para que temas sociais € do cotidiano sejam incorporados as
aulas, tornando o ensino mais proximo da realidade dos alunos e mais significativo (Sasseron;
Carvalho, 2011). A partir disso, evidencia-se que a aproximacgdo entre o conhecimento

cientifico e o cotidiano constitui um elemento fundamental para a aprendizagem significativa.
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A aproximacdo entre o conhecimento cientifico e o cotidiano dos estudantes pode ser
potencializada pela utilizacao de espacos ndo formais de aprendizagem, como parques em geral,
museus, centros de ciéncias, ambientes naturais, cozinha e entre outros contextos presentes na
vivéncia das criancas (Moreira et al, 2024). Esses espagos ampliam as possibilidades
investigativas, pois favorece a formulaciao de hipdteses, a observacao e a problematizagdo de
situacdes do cotidiano, elementos fundamentais para o desenvolvimento de préaticas
investigativas no ensino de Ciéncias. Além disso, quando articulados ao contexto teorico, esses
espagos contribuem para a construcgao de significados mais proximos da realidade das criangas,
promovendo maior engajamento e participagdo no processo de aprendizagem (Silva et al.,
2025).

De acordo com Saraiva, Queiroz e Meira (2024), a experimentacdo investigativa
contribui para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais, como a curiosidade, o
pensamento critico ¢ a resolu¢ao de problemas. Ao envolver os alunos em situagdes-problema
contextualizadas, essa abordagem permite que eles mobilizem conhecimentos prévios e
construam novos significados a partir da experiéncia. Essa articulagdo reforca a importancia de
considerar os contextos vivenciados pelas criangas como ponto de partida para o ensino.

Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a utiliza¢do da experimentacdo investigativa
possui caracteristicas especificas. Ela faz uso de materiais e experimentos simples, valoriza a
linguagem oral, os registros de ideias e as discussdes coletivas. Nessa etapa, a media¢do do
professor € essencial para orientar o processo investigativo, estimulando questionamentos e
auxiliando na organizacdo das ideias dos alunos. Para que uma atividade seja considerada
investigativa, ndo basta apenas a manipulagcdo de materiais, € preciso que envolva a reflexao,
discussao e a elaboragdo de explicagdes por parte dos estudantes para entender melhor os temas
em questdo (Daher; Machado, 2017).

O ensino por experimentacdo investigativa ¢ especialmente adequado aos anos iniciais,
pois contribui para o desenvolvimento das capacidades cognitivas e afetivas, além de aumentar
o interesse dos alunos pela ciéncia. Ao lidar com situacdes de incerteza e ir a buscar referéncias
para estes fenomenos, os estudantes desenvolvem competéncias essenciais para a compreensao
do mundo a sua volta. Entretanto, apesar de suas vantagens, a implementagao dessa abordagem
ainda enfrenta desafios no cotidiano escolar. Entre eles estdo a falta de formacao especifica para
os professores e a dificuldade em compreender a natureza investigativa das atividades, o que
pode resultar na reprodugdo de praticas experimentais tradicionais, sem carater investigativo

(Gongalves; Goi, 2022).
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Por fim, ¢ importante ressaltar que a experimentagdo investigativa ndo se limita apenas
a realizagdo de experimentos, mas envolve uma concepc¢ao mais ampla de ensino, centrada na
investigacao, no didlogo e na construcao coletiva do conhecimento. Quando bem planejada e
mediada, essa abordagem possibilita ndo apenas a aprendizagem de conteudos cientificos, mas
também o desenvolvimento de atitudes investigativas e de uma postura critica diante da
realidade (Pereira; Rotta, 2020).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) também reconhece a importancia da
experimentacdo e da investigacdo ao estabelecer na competéncia geral 2, a necessidade de
“exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo a
investigacdo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginagao ¢ a criatividade” (Brasil, 2017, p. 9)
para resolugdo de problemas e, assim, construir solu¢gdes fundamentadas nas diversas areas de
ensino. Deste modo, ¢ refor¢ada a relevancia da experimentacdo como caminho para
engajamento e constru¢do de uma melhor aprendizagem para os estudantes, nao se limitando
apenas a compreensdo de conceitos, mas também buscando promover a articulagdo com os
saberes vinculados ao cotidiano das criangas.

Ao introduzir o conhecimento cientifico desde os anos iniciais do Ensino Fundamental,
a crianca passa a reconhecer a ciéncia como parte da cultura em que estd inserida,
desenvolvendo, ao longo do tempo, uma compreensao mais critica e engajada do papel da
ciéncia e da tecnologia na sociedade (Freitas; Dias, 2026).

Ao se envolverem em investigacdes, levantarem hipoteses, dialogarem entre pares e
compartilharem percepgdes, as criangas se aproximam da propria natureza da Ciéncia e
desenvolvem habilidades de pensamento e comunicagdo cientifica (Siqueira, 2020). Dentro
deste contexto, a pratica experimental emerge como uma agdo para concretizar esse saber,
proporcionando uma vivéncia imediata com os fendmenos que estdo sendo estudados.

Apesar da ampla produgdo cientifica sobre o tema, a experimentagdo ainda nao se
configura como uma pratica rotineira em muitas escolas. Diversos fatores contribuem para essa
realidade, como: a escassez de materiais e recursos para a realizacao dessas atividades, a falta
de planejamento, o elevado numero de estudantes por turma, a formacao inicial e continuada
dos professores para a pratica experimental, a indisponibilidade de laboratérios adequados e,
ainda, problemas relacionados a indisciplina dos estudantes (Silva et al., 2023). Diante dos
diversos desafios que dificultam a insercao efetiva da experimentagdo no cotidiano escolar, se
torna necessario a ampliagdo de desenvolvimento de novas estratégias igualmente significativa
para o ensino de Ciéncias. Assim, se torna necessario repensar as praticas pedagogicas,

buscando estratégias que favorecam a investigacao € a participacao ativa dos estudantes.
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A construcao do conhecimento por meio da realizagdo das praticas experimentais ¢ um
dos meios, que ainda pode ser fortalecida pela apropriacdo da linguagem cientifica, a qual ¢
entendida como um elemento essencial na mediacao dos saberes. Assim, se torna fundamental
refletir sobre a atuagdo da linguagem cientifica no ensino e como ela pode ser mobilizada, desde
0s anos iniciais, favorecendo a compreensdo dos fenomenos, melhorando a comunicagdo de

ideias e o desenvolvimento do pensamento cientifico (Mortimer; Scott, 2002).

2.3 ACONTEXTUALIZACAO NA EXPERIMENTACAO

A palavra contextualizagdo deriva do termo “contexto”, que tem sua origem no latim
contextu, podendo ser associado a forma como estdo ligadas entre si as diferentes partes de um
todo organizado. Ela pode ser definida como uma ferramenta pedagdgica que busca estabelecer
relacdes entre o conhecimento cientifico e o cotidiano, permitindo a constru¢do de significados
de forma significativa para o aluno. Nesse sentido, contextualizar envolve considerar os
conhecimentos prévios dos alunos e articular os conteudos cientificos ao seu cotidiano, no qual
favorece uma aprendizagem mais eficaz (Moreira et al., 2017).

Conforme destacado por Oliveira et al. (2024), a contextualizagdo mobiliza o estudante
e estabelece uma relagdo de reciprocidade entre ele e o objeto do conhecimento, contribuindo
para um maior engajamento no seu processo de aprendizagem. No entanto, ¢ importante
destacar que a contextualiza¢cdo, quando utilizada de forma superficial, pode se limitar a mera
exemplificagdo do cotidiano, sem que promova a compreensao dos conceitos cientificos. Nesse
sentindo, aproximar o conteudo da realidade dos estudantes, ndo garante que ocorra a
constru¢do de um conhecimento, onde se faz necessario que ocorra a mediagdo através de
estratégias que favorecam a reflexdo, o questionamento e a elaboragao de explicacdes.

Além disso, a contextualizacdo apresenta como finalidade a promogao da compreensao
dos fendmenos cientificos de forma mais critica, o que possibilita que os estudantes estabelecam
relagdes entre os conteudos abordados e os diferentes contextos em que estdo inseridos. Essa
abordagem contribui para superagdo das praticas tradicionais que se baseiam na fragmentacgao
dos conteudos, favorecendo a construcdo de sentidos e o desenvolvimento de uma
aprendizagem mais reflexiva (Oliveira et al., 2024). Além de contribuir para o desenvolvimento
do pensamento critico e a capacidade de analise e da autonomia dos estudantes (Moreira et al.,
2017). Nesse processo, o professor tende a assumir o papel de mediador e propde estratégias

que relacionem os contetdos cientificos com situagdes reais.
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Além disso, praticas contextualizadas precisam despertar um maior interesse e
motivagdo, para estimular a participacdo ativa dos estudantes no processo de desenvolvimento
(Oliveiraet al.,2024). Nesse cenario, a experimentacao se apresenta como uma estratégia eficaz
para potencializar a contextualiza¢ao no ensino de Ciéncias. Ao proporcionar situagdes praticas
e concretas, as atividades experimentais permitem que os estudantes relacionem fenomenos
observados com suas experiéncias cotidianas, favorecendo a construgdo de explicacdes e
significados. Quando associada a contextualizagdo, a experimentacdo possibilita que o
conhecimento cientifico deixe de ser complexo e passe a ser compreendido a partir de situagdes
do cotidiano, favorecendo um melhor aprendizado (Moreira et al., 2017; Oliveira; Maria;
Medeiros, 2022).

Dessa forma, a articulacao entre contextualizagdo e experimentacao contribui para um
ensino mais dindmico, investigativo e conectado a realidade dos estudantes, favorecendo nao
apenas a compreensao dos conceitos cientificos, mas também o desenvolvimento de habilidades
relacionadas a observagao, interpretagao e construciao do conhecimento, desde que tais praticas
estejam orientadas por intencionalidade pedagodgica e por processos de mediagdo que
promovam a reflexdo e a problematizacao dos fenomenos estudados.

A abordagem da tematica alimentos no ensino de Ciéncias possui grande relevancia
entre o conhecimento cientifico e o cotidiano os estudantes. Os alimentos fazem parte da rotina
da maioria dos brasileiros e estdo presentes desde o seu nascimento, em suas rotinas familiares,
meios culturais e sociais, favorecendo maior mobilizacdo de conhecimentos prévios e a
possibilidade de uma construcao de novos significados. Nesse sentindo, utilizar essa tematica
no meio educacional pode contribuir para a contextualizacdo dos contetidos cientificos, os
tornando mais compreensiveis e significativos no processo de aprendizagem (Brasil, 2017;
Menon; Passos; Bernardelli, 2020).

Além disso, a discussdo sobre alimentos no contexto escolar permite a ampliacdo do
entendimento dos estudantes nao sé sobre questdes relacionadas aos aspectos nutricionais, mas
também envolvendo dimensdes sociais, econdmicas € ambientais. A alimentagdo adequada e
saudavel ¢ reconhecida como um direito fundamental para o ser humano e ¢ um fator essencial
para a promocao da satide, sendo amplamente discutido por organizag¢des internacionais como
a Organizacdo Mundial da Saude, que destaca a importdncia de praticas alimentares
equilibradas desde a infancia para a prevengdo de doencas e promog¢ao da qualidade de vida
(OMS, 2020).

Nesse cenario, também se destaca a relacdo com a Organizagdo das Nagdes Unidas, por

meio do Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel 2 (ODS 2 — Fome Zero e Agricultura
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Sustentavel), que visa erradicar a fome, garantir o acesso a alimentos seguros, nutritivos e
suficientes, e promover sistemas alimentares sustentaveis (IPEA, 2024). A inser¢do dessa
perspectiva no ensino pode contribuir para que os estudantes compreendam que a alimentagao
¢ uma questao que ultrapassa o ambito individual, e que envolve aspectos sociais € ambientais
mais amplos.

Dessa forma, ao trabalhar a tematica dos alimentos no ensino de Ciéncias, ¢ possivel
promover a aprendizagem de conceitos cientificos, € o desenvolvimento de uma consciéncia
critica. Os estudantes passam a refletir sobre seus habitos alimentares, o desperdicio de
alimentos e os impactos das escolhas alimentares no meio ambiente e na sociedade, como por
exemplo, evitar ou saber evidenciar o apodrecimento de frutas e outros alimentos do processo
de oxidagdo. Essa abordagem estd alinhada a formagdo de sujeitos mais conscientes e
responsaveis, contribuindo para uma educagao cientifica contextualizada e comprometida com
os desafios contemporaneos (Carvalho; Machado; Marchioni, 2025).

Na literatura, ¢ possivel encontrar trabalhos de autores que correlacionam o ensino de
Quimica com alimentos em atividades voltadas para os estudantes. Lima et a/ (2022) em seu
trabalho utilizaram a temética alimentos como tema gerador para o ensino de 4cidos e bases. A
pesquisa foi realizada com um total de 20 alunos do 9° ano do ensino fundamental, onde foi
realizado diferentes momentos com a turma. No primeiro momento foi realizado a apresentagao
da pesquisa afim de observar os conhecimentos prévios sobre o tema, posteriormente a
realizagdo de uma problematizacdo e por fim realizou-se a experimentagdo utilizando um
experimento de baixo custo a fim de identificar o pH de diferentes alimentos, utilizando um
indicador natural de repolho-roxo.

Em seus resultados, os autores identificaram que apenas dos estudantes apresentarem
uma dificuldade inicial devido a concepcdes equivocadas de que todo alimento acido ¢
prejudicial a saude, foi possivel perceber que ao longo das atividades ficou perceptivel a
melhora da compreensdo em relagdo aos conceitos, contribuindo para um maior engajamento,
De maneira geral, os autores destacaram que a contextualizacdo e a experimentacao foram
fatores que contribuiram de forma significativamente para a aprendizagem, promovendo um
maior engajamento e compreensdo dos conteudos quimicos.

Os autores Lima e Bello (2015) em seu estudo, desenvolveram uma atividade voltada
aos anos iniciais do ensino fundamental onde utilizaram a temética "cozinha quimica", no qual
possuia como objetivo a estratégia de desmitificar a Quimica e aproximar os conceitos
cientificos do cotidiano das criangas por meio da fabricacdo de paes e bolos. A atividade foi

aplicada em uma turma de 3° ano do ensino fundamental composta por aproximadamente 23



30

alunos, com faixa etéria entre 8 e 10 alunos e uma turma de 5° ano composta por 25 alunos,
com faixa etdria entre 10 e 14 anos. Seu percurso metodoldgico se baseou em execucdo de
praticas experimentais ¢ momento de discussdo, favorecendo o envolvimento dos alunos ¢ a
construgdo de significados sobre os fendmenos observados. Os resultados indicaram maior
interesse e participagdo dos alunos, além do avango do reconhecimento da presenca dos
fendmenos quimicos no seu dia a dia.

De modo geral, os artigos analisados evidenciam a presenca de elementos
investigativos, especialmente quando incorporam momentos de problematizagdo,
experimentacao e incentivo a autonomia dos alunos, como quando sdo instigados a observar e
explicar os resultados adquiridos. Esse € um aspecto relevante pois indica uma preocupagao em
valorizar as percepgoes dos alunos e favorecendo sua participagdo no seu proprio processo de
construcdo do conhecimento. No entanto, ao considerar em uma perspectiva investigativa mais
ampla, se torna pertinente refletir sobre como essas falas sdo mobilizadas ao longo das
atividades, isto ¢, se elas sdo como ponto de partida para a construcdo de hipotese,
argumentacdes e explicagdes mais contextualizadas, ou se estdo associadas a descricdo dos
fendmenos observados de maneira mondtona.

Assim, ¢ preciso ir além de identificar a apresentacdo dos elementos investigativos,
sendo necessario compreender os diferentes modos de como a investigagao se desenvolvendo
dentro de sala de aula, especialmente no que se refere ao papel das interagdes e da linguagem
na constru¢do do conhecimento cientifico, principalmente quando articulada a tematica
alimentos. Nesse sentindo, se torna relevante refletir sobre como os conteudos sdo explorados
ao longo dessas praticas, de modo a favorecer ndo apenas a observacao dos fendmenos, mas
também a elaboracao de explicacdes, a construcao de significados € o avanco na compreensao
conceitual pelos estudantes. E preciso manter um ensino continuo a fim de desenvolver seu

pensamento cientifico.

2.4 LINGUAGEM CIENTIFICA NO ENSINO DE CIENCIAS

A linguagem pode ser compreendida como um meio de comunicac¢do baseado em um
sistema de simbolos historicamente construido, utilizado pelos individuos para comunicar
ideias, expressar sentimentos e reproduzir significados. Para além de sua fun¢ao comunicativa,
a linguagem também se constitui como base para a organizacao do pensamento e analise das
experiéncias sociais, assumindo ainda uma dimensao estética associada a expressao e a criacao.

Nesse sentido, ¢ entendida como a capacidade de articular significados que se se constituem e
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se transformam de acordo com as necessidades e vivéncias sociais dos sujeitos, sendo a
producdo de sentido a principal finalidade de qualquer ato de linguagem (Azeredo, 2015;
Oviogun; Veerdee, 2020).

Além disso, a linguagem configura-se uma heranga social ¢ uma primeira realidade,
uma vez que apropriada, ela passa a regular as estruturas mentais emocionais e perspectivas dos
individuos, evidenciando seu papel na constitui¢cdo do sujeito. Desse modo, ha diferentes modos
de linguagem como gestos, textos, imagens € sons, que nao necessariamente sao voltados para
transmissdo de informag¢ao, mas que constroem significados em contextos historico-culturais
especificos da regido ou pais. Nesta perspectiva, a linguagem pode ser definida como um
sistema de comunicagdo baseado em simbolos arbitrarios e socialmente compartilhados, no
qual sdo organizados por regras que possibilitam sua combinagdo e uso nos processos
discursivos, refor¢ando o seu carater social, simbdlico e estruturado (Matos; Bentes; Silva
2022).

A linguagem cientifica apresenta caracteristicas proprias, sendo construida ao longo do
desenvolvimento da ciéncia como forma de registrar, sistematizar e ampliar o conhecimento.
Ela ¢ caracterizada pelo uso de terminologia especifica, simbolos, férmulas e estruturas
proprias, conferindo a sua precisdo e objetividade para a comunicacdo dos fendmenos
estudados. Deste modo, aprender a linguagem cientifica significa desenvolver capacidade de
observar, analisar e representar os fenomenos naturais e cotidiano que caracterizam a cultura
cientifica (Zompero; Labura, 2010). Pode-se ainda considerar um continuo entre a linguagem
comum e a cientifica, embora possua organizagao e significados proprios. Assim, a linguagem
cientifica constitui um instrumento fundamental para a producdo, organizacdo € comunicagao
do conhecimento cientifico (Mortimer; Chagas; Alvarenga, 2002; Vannucchi, 2004; Oliveira et
al., 2009).

Para incentivar a conexao dos alunos com as praticas da cultura cientifica, é essencial a
implantacdo de ambientes que favorecam sua participagdo ativa, o desenvolvimento e a
aplicagdo de ferramentas culturais, assim como o exercicio da redagdo cientifica. Isso se deve
ao fato de que ¢ crucial mostrar aos estudantes a relevancia de estruturar suas ideias, estimular
a memoria e entender os conteidos que estdo sendo assimilados (Almeida; Giordan, 2016;
Silva; Sedano; Fireman, 2024).

O trabalho com a linguagem na escola deve contemplar as multiplas formas de
expressao e as diferentes finalidades comunicativas dos textos. No campo das Ciéncias, estudos
demonstram que, ao serem estimuladas a interpretar textos de divulgacao cientifica, as criangas

revelam em suas falas tracos da linguagem cientifica, evidenciando um processo de
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metalinguagem. E quando instigadas elas tentam tornar suas falas mais compreensiveis,
aproximando-se das convengdes propria. Esse movimento promove a construcao de sentido e a
elaboragdo de explicagdes com base em sua leitura de mundo, suas experiéncias € suas
interacdes escolares (Almeida; Giordan, 2014, 2016; Galhardi ef al., 2021).

A redagdo, nesse cendrio, se revela uma parceira para o progresso da linguagem
cientifica, ja que os registros realizados em sala de aula atuam como indicadores da apropriagao
de novas praticas e modos de expressao. Ao se engajar nesse ambiente, os estudantes comegam
a se acostumar com a forma de falar e raciocinar da ciéncia, o que ajuda a solidificar a cultura
cientifica no ambiente escolar. Aprender a utilizar a “lingua” cientifica também requer a
habilidade de explicar fendmenos cotidianos de maneira mais técnica (Martins; Martins, 2008).

A incorporacdo da linguagem cientifica na educagdo precisa levar em conta as
particularidades do desenvolvimento cognitivo e linguistico dos estudantes, especialmente nas
etapas iniciais. Portanto, ¢ essencial ajustar a linguagem utilizada, com o objetivo de conectar
os conceitos cientificos a realidade dos estudantes, levando em consideragdo seu nivel de
maturidade e promovendo a constru¢do gradual do conhecimento (Carvalho; Lemos; Goulart,
2016).

A linguagem cotidiana e a linguagem cientifica apresentam diferencas significativas
tanto em sua organizagdo, quanto em sua funcdo. Enquanto a linguagem cientifica ¢
caracterizada por uma estrutura sistematizada, conceitual e relacional, a linguagem cotidiana
possui uma formagdo mais linear, onde ¢ organizada em sequéncias narrativas que se
estabelecem e se mantém ao longo das interagdes (Motimer; Chagas; Alvarenga, 1998; Pereira;
Ferry, 2021). No entanto, no contexto do ensino, especialmente nos anos iniciais do ensino
fundamental, ¢ necessario que ambas sejam consideradas como ponto de partida, uma vez que
a linguagem cotidiana constitui como base para a constru¢do e apropriacdo progressiva da
linguagem cientifica pelo aluno (Wenzel et al., 2024).

E importante considerar que a infancia ¢ uma fase marcada por intensa curiosidade e
possui contato constante com fenomenos naturais e tecnoldgicos. Desde muito cedo, as criangas
interagem com o mundo fisico e social, demonstrando grande curiosidade e interesse em
compreender os acontecimentos ao redor. Essa predisposi¢do natural torna a introdugdo da
linguagem cientifica desde os anos iniciais uma estratégia eficaz para o desenvolvimento de
atitudes positivas em relacao a ciéncia (Freire; Massarani, 2012). Para o desenvolvimento da
linguagem cientifica, nos anos iniciais, ¢ importante utilizar referéncias com o cotidiano, pois

ela tende a ampliar seu conhecimento (Bortolanza, 2022).
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Ao introduzir o conhecimento cientifico desde cedo, a crianca passa a reconhecer a
Ciéncia como parte da cultura em que esté inserida, desenvolvendo, ao longo do tempo, uma
compreensao mais critica e engajada do papel da ciéncia e da tecnologia na sociedade (Marques;
Marandino, 2018). Nesse sentido, a aproximag¢do com a ciéncia nos anos iniciais favorece nao
apenas para aquisicdo de novos conceitos, mas também para a constru¢do de atitudes
investigativas, como a curiosidade, o questionamento e a busca por explicacdes fundamentadas.

Além disso, ao vivenciar situacdes envolvendo fendmenos cientificos em contextos
proximos ao seu cotidiano, a crianga amplia a sua capacidade de interpretar o mundo, atribuindo
novos significados as suas experiéncias vividas. Esse processo contribui para a formagao de um
sujeito autdnomo e participativo, sendo capaz de dialogar com as questdes cientificas. Dessa
forma, uma insercao precoce da ciéncia no contexto escolar nao deve se limitar a transmissao
de contetidos, mas se configurar como um elemento fundamental para o desenvolvimento do
pensamento cientifico e para a promog¢ao da alfabetizacdo cientifica desde a infancia (Marques,
Marandino, 2018; Lorenzetti; Delizoicov, 2001).

O trabalho com a linguagem na escola deve contemplar as multiplas formas de
expressao e as diferentes finalidades comunicativas dos textos. No campo das Ciéncias, estudos
demonstram que, ao serem estimuladas a interpretar textos de divulgagao cientifica, as criancas
revelam em suas falas tracos da linguagem cientifica, evidenciando um processo de
metalinguagem (Fioresi ef al., 2024).

E quando instigadas elas tentam buscar tornar suas falas mais compreensiveis,
aproximando-se das convencgdes proprias. Esse movimento promove a construgao de sentido e
a elaboragdo de explicagdes com base em experiéncias € vivéncias proximas do cotidiano, que
favorecem a construcao de explicagdes sobre o mundo (Almeida; Giordan, 2014, 2016; Lopes,
2025).

O processo de aquisi¢dao da linguagem cientifica ocorre por meio de atividades como
relato de experiéncias, explicagdo de causas e consequéncias, formulacdo de hipoteses e
construgdo de modelos, sejam estes com uso de palavras, desenhos, colagens ou maquetes.
Esses processos devem respeitar o cotidiano vivido pela crianga e suas concepgdes prévias, no
qual possuem logica propria e ndo significativa (Oliveira; Higashi, 2012; Martins; Martins,
2008).

Diversos, autores, como Oliveira e colaboradores (2009) e Rocha (2023), evidenciam a
existéncia de desafios significativos relacionados ao uso da linguagem cientifica no ensino de
Ciéncias. Entre esses desafios ¢ possivel destacar as dificuldades de interpretacdo e discussao

de textos, a identificacdo de informagdes principais, a compreensdo e a aplicacdo do
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conhecimento cientifico adquirido, desconhecimento da nomenclatura especifica da area e a
limitagdo na capacidade de expressar ideias de forma sistemdtica e organizada, aspectos que
sao fundamentais para o desenvolvimento da alfabetizacao cientifica.

Soma-se a isso a inseguranca dos professores que executam as atividades para esse nivel
de ensino que apresentam dificuldade, despreparo ou inseguranca em estabelecer relagdes entre
os conteudos trabalhados e o campo da Quimica. Este cendrio pode ser compreendido devido a
fragilidade na formacao inicial, especialmente no que diz respeito a abordagem interdisciplinar
e a apropriacao de conceitos cientificos de forma contextualizada. Dessa forma, ¢ evidenciada
a necessidade de uma formagdo docente que favorega ndo apenas o dominio conceitual, mas
também o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas que promovam a inserc¢ao significativa
da linguagem cientifica no contexto escolar (Messeder; Oliveira, 2017; Rocha, 2023).

Em vista do que foi apresentado, apesar da literatura destacar a importancia da
linguagem cientifica durante a formac¢ao do conhecimento nas Ciéncias e a caracterizacao dos
obstaculos relacionados a sua assimilagao em varias etapas educativas, ainda se torna necessario
entender como esse processo acontece nos primeiros anos do ensino fundamental.
Especificamente, ¢ necessario analisar como a conexao entre a linguagem comum e a linguagem
cientifica se desenvolve em situacdes de investigagdo com os alunos, considerando suas

vivéncias, interagdes e particularidades durante a atribui¢do de significado no contexto escolar.
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3 OBJETIVO

A seguir, serdo apresentados os objetivos que fundamentaram a busca da resposta a questao-

problema deste trabalho.

3.1 OBJETIVO GERAL

Investigar como estudantes do 3° ano do Ensino Fundamental constroem explicagdes
sobre a Quimica nos alimentos em praticas experimentais de laboratorio, a partir de uma
apostila adaptada e da mediacdo dos monitores, considerando o papel da linguagem na

constru¢do desses conhecimentos.

3.2 OBJETIVO ESPECIFICO

I.  Adaptar a apostila do projeto Kids Lab, com foco na adequacdo dos experimentos, da
linguagem e dos materiais ao contexto brasileiro;

II.  Identificar os conhecimentos prévios € as concepcdes espontaneas das criangas sobre
Ciéncia, cientistas e fendmenos relacionados a quimica nos alimentos por meio de um
questionario;

III.  Analisar como os estudantes do 3° ano do Ensino Fundamental interpretam e explicam
os fendmenos observados nas praticas experimentais, considerando suas relacdes com
o cotidiano e o uso da linguagem;

IV.  Compreender as percepgdes dos monitores sobre o desenvolvimento das atividades

experimentais e sobre o envolvimento das criangas com os contetidos cientificos.
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4 PERCURSO METODOLOGICO

O presente trabalho tem sua origem em uma colaboracao realizada com a Technische
Universitdt Dresden (TUD), na Alemanha, com o Laboratério de Quimica de Alimentos
(Bioquintec). A TUD realiza anualmente o Kids Lab, que foi a base para o planejamento e

desenvolvimento do Laboratorio das Criangas.

4.1 KIDS LAB: O LABORATORIO DAS CRIANCAS NA ALEMANHA

O Kids Lab oferece a criangas de 6 a 12 anos, a oportunidade de vivenciar, por um dia,
a rotina dentro de um laboratorio universitario. A sua oferta ¢ divulgada a comunidade e, por
meio de um formulério eletronico presente no site do departamento de alimentos da TUD, os
candidatos se inscrevem para concorrer a uma das 12 vagas disponibilizadas (Schwarzenbolz,
2025). Este projeto proporcionou a mais de 3000 criancas, nos ultimos 16 anos, uma experiéncia
unica e marcante na vida delas (Stephani, 2023).

Uma vez selecionadas, as 12 criangas, ao chegarem no laboratério, recebem
equipamentos de protecdo como: jalecos e oOculos de seguranca, além de um crachad para
identificacdo, e a partir desse momento, assumem o papel de protagonistas no desenvolvimento
das atividades experimentais. Para isso, elas sa5o organizadas em duplas e acompanhadas por
monitores, que sdo estudantes de graduacao do curso de Quimica de Alimentos, previamente
treinados para atuar no projeto e para auxiliar durante todo o processo.

O Kids Lab possui uma duracdo de, aproximadamente, quatro horas, com inicio as 10
horas e término as 14 horas, incluindo um intervalo de 1 hora para o almocgo, oferecido pela
equipe organizadora (Schwarzenbolz, 2025). Dentro desse espaco de tempo disponibilizado
para o desenvolvimento das atividades, sdo realizadas oito préticas experimentais que sao
desenvolvidas pelas criangas e trés praticas demonstrativas.

O espacgo de tempo disponibilizado para o desenvolvimento das praticas experimentais
foi planejado, levando em consideragao uma possivel discrepancia no tempo de execugao dos
experimentos por cada grupo. Entretanto, se houver uma diferenga grande, ou seja, se uma dupla
estiver muito mais atrasada que as outras, cabe ao coordenador solicitar a interrup¢ao
momentanea da pratica que esta sendo realizada. Neste momento, sdo realizadas as atividades
demonstrativas como estratégia de equalizagcdo do tempo. Desta forma, ao retornarem aos

experimentos previstos na apostila, todas as duplas passam a trabalhar de maneira simultanea
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Para dar inicio ao desenvolvimento das praticas experimentais, as criangas vao para as
bancadas e 14 recebem uma apostila (Anexo A), na qual ha informagdes sobre seguranga no
laboratorio, identificagdo de algumas vidrarias, o roteiro das praticas € uma breve
contextualizagdo vinculada com a teoria que se quer abordar, de modo a favorecer a interagao
entre os fendmenos ¢ a construgdo do conhecimento durante a realizacao das atividades.

A apostila também conta com um espago para o registro das observagdes obtidas ao
longo do experimento, a fim de fortalecer a escrita cientifica que neste cenario, se revela uma
parceira vital para o progresso da linguagem cientifica, ja que os registros realizados no
laboratério atuam como indicadores da apropriagdo de novas praticas € modos de expressao.

Os materiais utilizados s3o selecionados para garantir a seguranga dos participantes e
prevenir quaisquer riscos de acidentes. Deste modo, sdo empregados materiais de plastico,
como: béquer, erlenmeyer e reagentes de natureza alimenticia ou produtos comerciais de uso
cotidiano, como por exemplo, sabdo em pd, leite, detergente, vinagre. Todo o material fica
armazenado em caixas destinadas especificamente para esse projeto, ou seja, ndo ¢ utilizado
para outras atividades de laboratoério.

Apo6s o término das atividades, as 14 horas, as criangas sao dispensadas e podem levar
consigo a apostila e o crachd, como forma de lembranga da experiéncia vivenciada no
laboratorio. Esses materiais funcionam como registros afetivos do momento e como recurso
pedagdgico que possibilita a retomada do conteudo em outros contextos, como em casa ou na
escola. Dessa forma, a posse da apostila pode aumentar o tempo de contato com os conceitos
abordados por meio de uma constante revisdo, e o aprofundamento da leitura. Ela também pode
servir de estimulo ao didlogo com familiares e colegas sobre as experiéncias, além de ter a

possibilidade de reproducao das praticas.

4.2 KIDS LAB: ADAPTACAO DA APOSTILA AO CONTEXTO BRASILEIRO

Inicialmente, realizamos modificagOes nas praticas e na escrita da apostila, a fim de adequa-las
ao contexto brasileiro em relagdo aos aspectos e quantidade dos alimentos e produtos que seriam
utilizados e a escrita do seu conteido. A tradugdo do material da lingua alema para o portugués foi
realizada por meio de aplicativos e sites como online doctranslator ¢ o Google tradutor, o que resultou
em erros gramaticais identificados pela pesquisadora. Apesar dessas ferramentas serem frequentemente
empregadas como auxilio na aprendizagem de vocabulario e na traducao, possuem restri¢cdes ligadas a
precisdo gramatical e ao sentido, o que pode resultar em inconsisténcias no texto traduzido. Dessa forma,

tornou-se necessaria uma leitura criteriosa para a corre¢ao gramatical do texto.
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As adaptacdes realizadas consideraram aspectos culturais, pedagdgicos e estruturais especificos
do publico-alvo, visando garantir a efetividade das atividades, ao mesmo tempo em que se buscou
manter a fidelidade ao formato da apostila original. Elas serdo apresentadas mais adiante.

A apostila original € constituida por orientagdes sobre seguranca no trabalho, ilustragdes de
equipamentos laboratoriais e sete praticas.

O Quadro 1, contém a descri¢ao detalhada das sete praticas experimentais. Neste quadro, cada

atividade ¢ acompanhada de seu respectivo titulo e do conceito quimico correspondente.

Quadro 1- Relacao da nomenclatura e conceitos das praticas experimentais.

Nome Conceitos quimicos
utilizado
O arco-iris no | Determinagao do pH de amostras diversas, por meio do uso de antocianina
repolho-roxo | extraida do repolho-roxo, como indicador natural.

Analise do escurecimento enzimatico na batata e na mag¢a, com e sem adi¢ao
de limao e vitamina C, visando compreender o efeito antioxidante dessas
substancias e sua relacdo com o processo de oxidacdo dos alimentos.

O milagre do | Analise da oxidagdo térmica de compostos presentes no limao aplicada a
limdo- Parte 2 | escrita invisivel, evidenciada pelo escurecimento do papel apds o

O milagre do
limao - Parte 1

aquecimento.

O pudim Filtragdo de uma solucdo de pudim em p6 para obtencdo da riboflavina

luminoso (vitamina B2) e posterior identificacdo de sua luminescéncia sob radiacao
ultravioleta.

Formula 1 das | Separacdo dos pigmentos presentes em canetas hidrograficas por

canetas cromatografia em papel, utilizando o vinagre como fase movel, e
identificacdo de corantes fluorescentes sob radiacao ultravioleta.

O vulcao Demonstracao de uma reagao acido-base entre bicarbonato de sodio e acido

acético, com liberacdo de didxido de carbono, utilizando como
representacdo um vulcdo de areia.

A fonte do Sol | Simulagdo do efeito do calor na movimentagdo de fluidos, demonstrando a
relagdo entre temperatura, pressao e deslocamento da 4gua em um sistema
fechado aquecido por uma lampada.

Fonte: Propria autora (2026).

Na sequéncia, apresentamos a Figura 1, na qual ha uma imagem das praticas

experimentais presentes na apostila do Kids Lab.
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Figura 1- Imagens das praticas experimentais apresentadas na apostila.

0 arco-iris no repolho-roxo 0 milagre do liméo - pa;tel | @ milagre do limao - parte 2 O pudim luminoso
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Determinagdo do pH por meio do uso Analise do escurecimento Oxidacao térmica e escrita Filtracao de riboflavina e
de antocianina como indicador natural. enzimatico e o efeito antioxidante. invisivel no papel. luminescéncia sob radiagdo UV.

A fonte do Sol

O'vulcao A fonte'do'Sol ™% =%
‘Cromatografia em papel com vinagre e Reacdo acido-base entre bicarbonato Efeito do calor na movimentagao
identificagao de corantes fluorescentes. e acido acético. de fluidos e pressao.

Fonte: Apostila Laboratorio das criangas (2024).

Dentre estas praticas, no primeiro momento, foi retirada a ultima, pois nao era possivel
reproduzi-la de maneira adaptada. Durante os testes, notamos que sua execu¢do era muito
complexa, mesmo utilizado uma lampada especifica para o aquecimento, que a adaptacao de
vidraria ndo foi possivel, mesmo utilizando uma embalagem escura para absor¢ao do calor
(aguardamos em torno de 4 horas e ndo obtivemos éxito nos resultados). Deste modo, a
execugdo do ultimo experimento poderia levar grande parte do tempo de durag@o no laboratorio.

Em seguida, realizamos a reprodugdo e adaptacdo das outras praticas, ocorrendo a
exclusdo ou substituicao de determinados materiais. No Arco-iris no repolho-roxo, na apostila,
¢ indicado o uso de detergente alcalino, porém, o mesmo nao pdde ser empregado devido a sua
consisténcia inadequada, que mesmo ao diluir, ainda se encontrava muito viscoso, dificultando
o manuseio. Devido a isso, utilizamos um detergente comum, no qual foi adicionado hidroxido
de sodio, previamente preparado na concentragcdo de 25-30%, de modo a atingir o pH=14.

Na préatica O pudim luminoso, se fez necessario o uso de um pudim em pd que deveria
conter vitamina B2. Entretanto, ndo foi possivel encontra-lo, entre as marcas brasileiras, um
produto adequado a atividade, pois, para a coloragdo, sdo empregados os corantes artificiais
tartarazina (E102) e o amarelo crepusculo (E110). Na Alemanha, esse tipo de produto ¢
facilmente obtido, devido ao Regulamento (CE) n° 1333/2008 do Parlamento Europeu e do

Conselho, que restringe o uso de determinados corantes alimenticios, entre eles, os citados
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anteriormente. Esses aditivos podem ser utilizados, desde que o rétulo contenha o aviso: “pode
causar efeitos negativos na atividade e na aten¢do das criangas”, o que acaba gerando um
impacto negativo na imagem comercial das marcas alemas (Unido Europeia, 2008). Para
contornar o problema, adicionamos trés capsulas da vitamina B2 para cada 75g de produto
utilizado de marca brasileira.

Em seguida, iniciamos o processo de cotacdo para a compra dos materiais para a
execuc¢do das atividades experimentais, visto que, conforme mencionado anteriormente, como
o laboratério estava sendo implementado se fez necessaria a aquisi¢do de todos os materiais
para o desenvolvimento das atividades. Para o planejamento das compras, consideramos a
montagem de 8 kits, onde cada um teria materiais escolares e materiais de plasticos que
deveriam suprir a necessidade de uma dupla de alunos. Também, entre os itens de compras,
estavam os jalecos infantis, de numerag¢do 10 a 16 anos, a fim de respeitar o porte fisico dos
participantes, evitando deixa-los desconfortaveis com a vestimenta e os 6culos de protecao

infantis.

4.3 SELECAO DOS MONITORES

Na proxima etapa, houve a selecio de 8 monitores vinculados aos grupos Bioquimtec®
e QuInformacido®, dos quais a pesquisadora faz parte. O critério que tivemos para a selecio foi
a disponibilidade dos alunos para o treinamento e para a execucdo das atividades com as
criancas. Essa selecdo possibilitou a participagcdo de discentes provenientes de diferentes areas
e niveis de formacdo. Os escolhidos passaram pela fase de treinamento, sendo apresentadas as
préaticas e discutidos os conteudos e as adaptagdes realizadas.

Para a preservagdo das identidades dos monitores envolvidos, foram criados nomes
ficticios. No Quadro 2, sdo apresentados os nomes ficticios dos monitores, seus cursos de

origem e ano de ingresso.

3 Grupo de pesquisa CNPq localizado no Departamento de Quimica da Universidade Federal de
Juiz de Fora (UFJF), atuando na interface entre ciéncia e inovagdo, com foco em quimica de alimentos,
fisico-quimica e caracteriza¢do micro e nanoestrutura de materiais.

4 Grupo de pesquisa CNPq, localizado no Departamento de Quimica da UFJF, atuando na
interface entre ensino, pesquisa ¢ extensdo. Dedica-se a divulgagdo cientifica, a educagdo quimica e a
estudos na area de curriculo.
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Quadro 2- Perfil dos monitores, participantes do laboratério das criangas.

Nome Ficticio Curso Ano de ingresso

Ana Licenciatura em Quimica 2021
Bianca Doutorado em Ciéncias Farmacéuticas 2023
Daniela Bacharelado em Quimica 2019
Giovana Mestrado em Quimica 2024
Gustavo Bacharelado em Nutrigao 2019
Fabricio Bacharelado em Farmacia 2022
Maria Doutorado em Quimica 2020
Marina Mestrado em Quimica 2024

Fonte: Propria autora (2026).

Durante a execugdo das atividades experimentais, os monitores atuaram como
mediadores do processo de construcdo do conhecimento, promovendo a interacdo com oS
estudantes, explicando os conceitos cientificos envolvidos, ¢ auxiliando no manuseio dos
materiais, bem como na interpretagdo dos textos e procedimentos descritos na apostila. Essa
abordagem visou proporcionar uma experiéncia mais significativa e segura no ambiente
laboratorial, alinhando-se aos objetivos pedagdgicos do projeto.

Em meados de abril de 2025, realizamos a coleta de dados dos monitores, obtidos por
meio de uma entrevista semiestruturada com as questdes apresentadas no quadro 3.

Quadro 3- Perguntas da entrevista semiestruturada realizada com os monitores.

Perguntas para os monitores

1. Quais foram as principais duvidas que as criancas apresentaram ao longo das
atividades?

2. Voce percebeu se as criangas conseguiram relacionar os experimentos com
situacoes do dia a dia?

3. Ha algum momento especifico em que as criancas demonstraram mais
entusiasmo ou curiosidade?

4. Qual estratégia vocé percebeu a relacdo das criangas com os momentos
pedagdgicos aplicados? Alguma gerou mais dificuldade ou engajamento?

5. Vocé achou que os experimentos estavam coerentes com o0s conceitos
propostos? O que poderia ser melhorado?

6. Os materiais disponiveis foram adequados para as atividades? O que poderia
ser melhorado?

7. Vocé percebeu mudangas na forma como as criangas percebiam ciéncia ao
longo das atividades?

8. Como vocé conduziu o momento de explicagio com o momento de
experimentacao?

9. Como vocé incentivou as criancas a formularem hipdteses e pensarem
cientificamente?

10. Como vocé adaptou a linguagem cientifica para que as criangas
compreendessem melhor os conceitos?

Fonte: Elaborado pela autora (2026)
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Ela ocorreu de forma remota, via Google Meet, de forma individual, durante
aproximadamente trés semanas, a fim de entender como foi a dindmica durante o laboratorio e
o processo de mediacao entre as duplas. A entrevista foi gravada na forma de dudio e s6 ocorreu
depois do preenchimento do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo G).

Em seguida, realizamos a transcri¢cao dos dudios integralmente, preservando a fala dos
monitores. As transcricdes foram interpretadas com base na Andlise de Conteudo (Bardin,
2016). A partir desse processo, ocorreu a criagdo das seguintes categorias: (i) Mediagao
pedagogica nas atividades experimentais; (i) Organizacdo e condugdo das atividades
experimentais; (iii) Sensibilidade as respostas e falas das crianca. E por fim realizou as suas

aplicagoes.

4.4. O ESTUDO PILOTO

Em meados de julho de 2024, realizamos um “piloto” do Laboratoério das criangas, cujo
participantes eram familiares de estudantes vinculados ao laboratério Bioquimtec e filhos de
docentes do Departamento de Quimica da UFJF, com idade entre 6 e 10 anos. Essa oferta do
Laboratdrio das criangas também contou com a presenca do pesquisador Uwe, da TUD, que
acompanhou o processo com o intuito de avaliar as adaptagcdes propostas nas praticas
experimentais, garantindo a eficicia do projeto, originado na Alemanha. Como parte dessa
pesquisa, esta etapa consistiu em observar e validar as adaptacdes realizadas, analisando o
desenvolvimento das criangas durante as praticas e a dinamica geral do laboratdrio, para a
realizacdo de outras adequacdes, caso fosse necessario. Deste modo, a execucdo do piloto se
fez necessaria para verificacdo da sua aplicabilidade no contexto brasileiro, tendo como
avaliacdo a visao e discussao das criangas.

Para formalizar a participag@o das criangas envolvidas, seus responsaveis preencheram
uma ficha de inscricdo (Anexo B). Vale ressaltar que este formuldrio ndo substituiu o termo de
consentimento livre e esclarecido (Anexo C), que também foi entregue aos responsaveis legais,
e o termo de assentimento (Anexo D), destinado as proprias criangas, em conformidade com os
principios éticos que regem pesquisas e atividades envolvendo menores de idade. Esta pesquisa
foi executada com a aprovacdo do comité de ética da Universidade Federal de Juiz de Fora

As atividades foram iniciadas as 13 horas, com a recep¢do das criangas ¢ de seus
responsaveis em uma sala de aula no prédio Reuni, localizado no Instituto de Ciéncias Exatas
da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Devido ao espaco, materiais e por questdo de

seguranga, limitamos a participagdo em 16 criangas. O professor Rodrigo Stephani, do
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Bioquimtec, juntamente com o pesquisador Uwe, realizaram uma breve explicagdo sobre o que
ocorreria ao longo da tarde.

As criancas receberam crachds contendo seus nomes, os jalecos e os Oculos de
seguranc¢a. Em seguida, as criancas foram organizadas em dupla, sendo cada uma acompanhada
por um monitor até o laboratorio da graduagdo (figura 2) para a execucdo das atividades
praticas. Vale ressaltar que além dos dez monitores presentes e da pesquisadora, essa atividade
contou com a presenca, de mais quatro pds-graduandos vinculados ao Bioquimtec, que se
dispuseram a auxiliar no que fosse necessario, a fim de evitar grandes problemas e, por fim,

duas pessoas responsaveis pela preparagao e organizagao dos lanches.

Figura 2- Laboratorio da graduagao do prédio Reuni, ICE.

Fonte: Propria autora (2026).

No decorrer das atividades, incluimos a pratica Agua Furiosa, que envolve a reagio
quimica entre o hidroxido de sodio, glicose e um indicador acido-base, gerando uma mudanga
de cor por meio de agitagdo. Essa pratica foi importante para controlar o tempo, pois
observamos que o0s grupos nao estavam sincronizados, com alguns avancando muito
rapidamente na execucgao dos experimentos. Além de controlar o tempo, foi possivel aumentar

o interesse das criangas pela atividade experimental.
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Ao término das atividades, as 16 horas e 30 minutos, as criangas receberam um lanche,
e, jJuntamente com a apostila, entregamos um certificado de participagao no projeto, documento
este assinado pelos professores pesquisadores da Alemanha, bem como da instituigdo
executora, a UFJF (Anexo E).

Para o fechamento piloto, desenvolvemos as seguintes praticas demonstrativas (Figura
3):

1 - Pasta de dente de elefante, que ¢ uma reacao de decomposigdo catalitica que gera
espuma colorida de forma rapida e visualmente atrativa.

2 - Vacuo com marshmallow, que ilustra os efeitos da pressdo atmosférica sobre

materiais flexiveis.

Figura 3- Imagem dos experimentos demonstrativos aplicados.

Vacuo no Marshmallow Pasta de Dente de Elefante

- e
1,0, (3,0.%? Catalisador (KI)
Pasta de Dente de Elefante:

Expansao de Marshmallow no Vacuo:

0 efeito da baixa pressao sobre bolhas de ar. Reacao exotermica de decomposicao do H,0, cata port”

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

De modo geral, ndo foram identificadas limitagdes de carater estrutural durante a
execugdo da proposta, sendo as modificacdes realizadas decorrentes de ajustes pontuais,
especialmente em relacdo a adequacdo da linguagem, a escolha das praticas e ao perfil dos
participantes. Além das modificagdes na apostila, observou-se a necessidade de estabelecer uma
faixa etaria dos participantes, a fim de obter uma maior homogeneidade no perfil dos
participantes, favorecendo maior intera¢do entre as criangas, a mediacdo dos monitores e a
consisténcia das observagdes durante as atividades. Vale ressaltar, que os ajustes realizados nao
configuraram alteragdes estruturais na proposta, mas sim, adequagdes pontuais, visando maior

alinhamento entre as atividades e o perfil dos participantes para este trabalho.
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4.5 ETAPA POS-PILOTO: DESENVOLVIMENTO DO LABORATORIO DAS CRIANCAS

O Laboratorio das criangas foi realizado apos o laboratorio piloto, utilizando a apostila
com algumas atividades experimentais adaptadas em relagdo as originais. Inicialmente,
buscamos uma escola, na cidade de Juiz de Fora (MG), que tivesse, no maximo, 16 alunos, com
idade de oito anos, em uma mesma turma. A participagdo dos estudantes também foi assegurada
mediante a mesma ficha de inscricdo empregada no projeto piloto (Anexo B), associada a
assinatura dos termos de consentimento pelos responsaveis e do termo de assentimento pelas
criangas. Essa ficha foi disponibilizada por meio de um formulario online, cujo link foi
encaminhado a coordenagdo da escola, permanecendo acessivel por um periodo de uma semana.

A coordenadora pedagogica da instituicdo atuou como mediadora junto as familias,
auxiliando na divulgacdo das informagdes sobre a proposta, incluindo o cronograma de
atividades, a oferta de lanche ¢ o transporte até a universidade. Além disso, ela ainda colaborou
no processo de preenchimento dos termos e no acompanhamento da pesquisadora durante as
visitas a escola. No dia da realizacdo das atividades, a coordenadora pedagdgica também esteve
presente, juntamente com a professora da turma, acompanhando os estudantes durante toda a
execucao das atividades.

Além disso, o nimero maximo de alunos por turma foi indicado para que nao ocorresse
nenhum transtorno para a escola, pois turmas muito grandes seriam necessarios dois dias de ida
ao laboratério da UFJF, o que poderia causar algum tipo de problema na dindmica da escola.
Deste modo, selecionamos uma escola de educacdo infantil da rede privada, localizada em um
bairro da zona nordeste, da cidade de Juiz de Fora, Minas Gerais. A escolha se deu por ser uma
escola de pequeno porte e a turma do 3° ano do Ensino Fundamental tinha 15 alunos com idade
média de oito anos. Para eles, também foram criados nomes ficticios para manter o sigilo de
sua identidade.

Na semana que antecedeu a realizagao do Laboratério das Criangas, no dia 22 de outubro
de 2024, visitamos a escola selecionada com o objetivo de realizar uma roda de conversa com
os estudantes, a fim de observar o perfil da turma e identificar os conhecimentos prévios dos
15 estudantes sobre cientista, ciéncia e experiéncias.

A roda de conversa ¢ uma estratégia pedagodgica que possui como finalidade
desenvolver a oralidade, estimular a escuta ativa e possibilitar que as criancgas expressem suas
ideias, experiéncias e opinides em um ambiente de troca. Essa dindmica constrdi significados a
partir da interacdo com os outros, exercitando habilidades como argumentacao, reflexdo e a

organizacdo do pensamento (Oliveira; Gama, 2024). Nessa etapa, foram diagnosticados os
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conhecimentos prévios e as concepcdes espontaneas das criancas acerca do fazer cientifico e
da presenca da ciéncia em seu cotidiano (Gehle; Maldaner; Delizoicov, 2012). Durante esse

primeiro encontro, foram realizadas as perguntas que estdo no Quadro 4.

Quadro 4- Perguntas realizadas no primeiro encontro com as criangas.

Perguntas

1. O que ¢ ser um cientista?

2. Como os cientistas se vestem? O que vocé acha que ele faz?

3. Um quimico pode ser considerado um cientista?

4. Vocés conhecem algum cientista? Conseguem citar um exemplo?

5. Vocés sabiam que existe Quimica nos alimentos? E muitos produtos utilizados em casa,
sao formados por substancias quimicas?

6. O que imaginam que pode acontecer quando misturamos esses produtos? Podem dar
exemplos?

7. Ja reparou que algumas frutas, como a maca, ficam marrons depois de um tempo quando
cortadas? Por que vocé acha que isso acontece? Como vocé acha que evitaria isso no
laboratorio?

8. Por que o limdo ¢ azedo? E o vinagre, por ele tem aquele gostinho? Como posso relacionar
com a Quimica?

9. Quando vocé vé alguém pingar limao ou outro suco em frutas, o que vocé pensa? Como
vocé acha que o limao faz?

10. Se vocé pudesse enviar uma mensagem secreta que sé aparece quando ¢ aquecida, como
gostaria que ela fosse lida? Como isso acontece no laboratério?

11. Quando vocé derrama diferentes liquidos em um copo, como 6leo e dgua, o que vocé
espera que aconteca? Voc€ acha que essa mistura serd diferente no laboratério quando
adicionarmos detergente e corante?

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Essa etapa inicial possibilitou compreender o conhecimento prévio e os conceitos
adquiridos pelos alunos através do cotidiano e da escola, também foi realizado uma breve
explicacdo sobre a dinamica do Laboratorio das criancas, fomentando a curiosidade e o
engajamento dos estudantes. Também se constituiu como um momento importante para o
estabelecimento de um vinculo de confianca entre pesquisadora e turma, promovendo um
ambiente mais acolhedor e propicio a participagdo ativa durante o desenvolvimento das
atividades em laboratorio (Costa et al., 2023).

As respostas das criangas foram gravadas em 4udio e permitiram uma andlise do
conhecimento prévio da turma, considerando suas experiéncias e repertdrios culturais. Essas

respostas foram transcritas integralmente, preservando a fala dos estudantes. Em seguida, foram

analisados com base na Analise de Contetido (Bardin, 2016).
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4.6 ATIVIDADES APOS O LABORATORIO DAS CRIANCAS

Em meados de dezembro de 2024, a pesquisadora retornou a escola para a realiza¢ao de
uma entrevista semiestruturada com as criancas que participaram das atividades experimentais.
Para isso, os estudantes foram novamente organizados em duplas e encaminhados para o
refeitorio da escola com o intuito de favorecer a interag@o e a criacdo de um ambiente propicio
a obtengdo dos dados. Optamos por essa separacdo, para que os estudantes nao tivessem
vergonha de responder as perguntas por medo da reacdo dos outros colegas, pois esse
desconforto foi visivel na primeira entrevista. Neste terceiro momento, realizamos uma nova
entrevista semiestruturada com os estudantes, cujo objetivo foi mobilizar os conhecimentos das
criancas adquiridos apos a realizacdo das atividades experimentais no laboratorio, a fim de
verificar se foi possivel construir um pensamento cientifico para interpretar e explicar os
fendmenos que foram vivenciados.

A entrevista semiestruturada ¢ um recurso usado para a coleta de dados que parte de um
roteiro previamente elaborado, com questdes norteadoras que ajudam a conduzir a conversa de
forma orientada, sem que ocorra a limitacdo das respostas dos participantes. Esse formato
permite explorar com maior profundidade as percepcdes e experiéncias construidas ao longo
das atividades. Assim, o roteiro funciona como um apoio, garantindo que a interacao siga os
objetivos da pesquisa, a0 mesmo tempo em que abre espago para o surgimento de novas
questdes durante o didlogo, o que torna o processo mais rico e significativo (Manzini, 2004).

A partir dessa organizacdo, buscamos promover uma conversa mais fluida com os
estudantes com o intuito de coletar dados ap0s as atividades realizadas no laboratorio, por meio
das perguntas apresentadas no quadro 5.

Quadro 5- Apresentacdo do questiondrio semiestruturado da etapa 3

Questionario final

1. Por que o limao ¢ azedo?

2. Por que ocorre a mudancga de cor ao adicionar repolho roxo?

3. O que aconteceu com a maga e a batata sem a adi¢do de vitamina C e limao? E com a
presenca desses componentes?

4. Por que vocés acham que isso aconteceu?

5. Por que o papel com tinta invisivel se tornou visivel?

6. Na prética do “pudim luminoso”, por que o filtrado brilhou?

7. O que aconteceu na pratica da “férmula 1 das cores™?

8. Por que as cores subiram?

9. O que aconteceu na pratica do leite magico? Por que esse fendmeno ocorreu?
Fonte: Elaborado pela autora (2026).
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Para a coleta de dados, usamos a gravagdo em forma de video para melhor identificacao
dos estudantes durante as suas respostas, mas seus nomes foram substituidos para manter seus
dados sigilosos. Em seguida, ocorreu a transcri¢ao das falas integralmente, preservando-as. Por

fim, utilizamos a Andlise de Conteudo para interpretar as transcri¢des (Bardin, 2016).

4.7 ANALISE DOS DADOS

A interpretacdo dos dados obtidos a partir das transcricdes das entrevistas
semiestruturadas gravadas e das respostas aos questionarios foi conduzida com base na Analise
de Conteudo, conforme proposta por Bardin (2016). Essa abordagem metodologica constitui-
se como um conjunto de técnicas sistematicas e objetivas destinadas a descricdo e a
interpretagdo do conteudo das mensagens, (Batista; Oliveira; Camargo, 2021).

O processo de andlise seguiu as trés fases classicas definidas por Bardin (2016): pré-
analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagdo. Na pré-
analise foram realizadas a organizacao e leitura flutuante dos materiais, de modo a permitir o
reconhecimento inicial dos sentidos expressos nos discursos e facilitar a formulagdo de
categorias preliminares. Em seguida, na fase de exploracdo do material, procedemos a
codificacdo e categorizacdo das unidades de registro, buscando identificar temas recorrentes e
significativos relacionados as experiéncias dos estudantes e dos monitores, bem como a
construgao do conhecimento cientifico no ambiente escolar e laboratorial.

Para interpretacdo dos dados, criamos categorias diferentes para os dois grupos de
categorias, uma vinculada para o grupo infantil e outra para os monitores. Para o primeiro grupo
criamos as seguintes categorias:

1. Conhecimentos prévios dos estudantes;
2. Compreensdo dos conceitos cientificos;
3. Desenvolvimento da linguagem e expressao;
4. Formulagdo de hipoteses e explicacdes;
E para o grupo dos monitores temos as seguintes categorias:
1. Mediacao pedagogica nas atividades experimentais;
2. Organizagdo e conducdo das atividades experimentais;

3. Sensibilidade as respostas e falas das criancas.

Na fase de tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacdo, os dados foram
analisados a luz dos objetivos da pesquisa, permitindo a elaboragdo de inferéncias sobre os

impactos pedagogicos. Essa etapa possibilitou uma reflexdo critica sobre os sentidos atribuidos
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pelos participantes as praticas vivenciadas, bem como uma compreensdo mais profunda dos
processos de mediagdo, apropriacao e ressignificacdo do conhecimento cientifico no contexto

da educacao infantil e da formagao docente (Mendes; Miskulin, 2017).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo, serdo apresentados e discutidos os resultados obtidos durante todo o
percurso da pesquisa, organizados a partir das entrevistas com estudantes e monitores e das

observagoes realizadas durante as atividades experimentais.

5.1 ACONSTRUCAO DA VERSAO BRASILEIRA DA APOSTILA DO KIDS LAB

A implementacdo do Laboratorio das Criangas evidenciou que a adaptagdo da apostila
do Kids Lab ndo constituiu apenas em uma etapa, com fim determinado, para a realizagao das
atividades experimentais, mas sim um processo continuo de construgdo e reconstrucao do
material didatico. Embora a versdo brasileira tenha sido inicialmente elaborada a partir da
traducdo e adequacdo da proposta original, a experiéncia do laboratdrio piloto revelou aspectos
que somente puderam ser identificados a partir da interagdo das criangas com os experimentos.

Nesse sentindo, observamos que a adaptagdo do material extrapolou questdes
relacionadas a linguagem e a disponibilidade de recurso, passando a incorporar aspectos
imprevistos da propria experiéncia educativa, os quais se tornaram evidentes durante sua
aplicagcdo com um publico real, inserido ndo apenas no contexto brasileiro, mas também em
uma realidade regional especifica. Essas situagdes ndo previstas mostraram um distanciamento
entre referenciais presentes na apostila e os significados atribuidos pelo publico infantil as
praticas experimentais, indicando a necessidade de revisdes continuas da apostila. Tal
necessidade decorre da heterogeneidade presente nas salas de aula, que influenciam diretamente
a forma como as criangas interpretam e atribuem significado as atividades propostas.

Nesse processo investigativo, nos apresentou que a producao de significados pelas
criancas ndo deve ser compreendida como um efeito direto das orientagdes contidas nos
materiais didaticos, mas como resultado que parte de um movimento situacional e interativo,
no qual diferentes repertérios socioculturais sio mobilizados e negociados durante a realizacao
das atividades, produzindo diversas interpretagdes, nao previstas previamente no
desenvolvimento das alteragdes da apostila (Tacca; Branco, 2008; Freitas, 2021; Schnetzler,
2002).

Um exemplo desse processo € a pratica “Pudim luminoso” que, posteriormente, foi
renomeada como ‘“Sobremesa luminosa”. Durante a realizacdo do laboratério piloto, as
interacdes registradas pelos monitores produziram indicios de que as criangas nao reconheciam

o produto em pd, utilizado na atividade, como um ingrediente associado a preparagao do pudim,
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pois ndo ¢ costume da regido de Juiz de Fora utilizar esse produto. Em suas falas, o pudim era
compreendido como uma sobremesa elaborada com leite e leite condensado e que vai ao fogo.
A nomenclatura original gerou estranhamento e questionamentos, evidenciando que os
significados atribuidos aos elementos presentes nas praticas experimentais devem ser levados
em consideragdo, uma vez ja que se relacionam com as experiéncias culturais e cotidianas dos
sujeitos envolvidos.

Os conhecimentos e experiéncias prévias das criangas desempenham um papel
fundamental na constru¢do de novos significados, ja que influenciam a forma como elas
interpretam os fendmenos, os materiais ¢ as situagdes propostas durante as atividades. A
aprendizagem nao deve ocorrer de maneira desvinculada das vivéncias passadas pelos sujeitos,
mas partir de uma negociagdo de significados onde os conhecimentos do cotidiano dialogam
com os conhecimentos cientificos apresentados em contextos educativos (Mortimer; Scott,
2002). Assim, esse episodio sugere que, para elaborar materiais destinados ao publico infantil,
se faz necessario levar em consideragdo os repertorios mobilizados pelas proprias criangas.

Nessa perspectiva, as criangas ndo devem ser consideradas apenas como receptoras das
propostas educativas, mas como sujeitos ativos que sdo capazes de interpretar e ressignificar e
produzir sentido em relagdo as experiéncias que participam. Os significados construidos
durante as atividades experimentais resultam das interacdes estabelecidas entre os
conhecimentos escolares e as formas pelas quais as criangas compreendem € vivenciam o
mundo social, evidenciando um papel ativo na produgdo de significados (Abramowicz;
Oliveira, 2013). Assim, € preciso ir além da precisdo conceitual das atividades, refletindo sobre
os sentidos produzidos pelos participantes, pois a familiaridade com exemplos, termos e objetos
influencia diretamente a compreensdo e o envolvimento com as propostas.

Nesse ambito, a mediagdo entre a linguagem cotidiana e a linguagem cientifica assume
papel central no ensino de Ciéncias. A constru¢do do conhecimento cientifico deve envolver
processos de interacao discursiva nos quais os significados que, inicialmente, sdo atribuidos
pelos estudantes, sdo gradualmente ampliados e reorganizados, possibilitando a apropriagdo de
novas formas de interpretar e explicar o que esta sendo observado (Mortimer; Scott, 2002).

Outro aspecto observado durante a implementacgao foi relacionado a pratica “O vulcao”.
Embora essa pratica mobilizasse conceitos cientificos pertinentes, verificamos que no decorrer
da atividade, que ela ndo correspondia plenamente as expectativas que foram construidas pelas
criangas, pois como o proprio nome evocava, havia a ideia de eu ocorreriam explosdes intensas
e fendmenos visualmente impactantes. Entretanto, o efeito produzido durante a dindmica se

mostrou distinto daquele imaginado pelo grupo, levando as criangas a expressarem frustragcao
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e descontentamento. Esse acontecimento relevou que as expectativas construidas em torno da
atividade influenciavam diretamente seu envolvimento e interesse pela investigacao e, por ter
sido a ultima pratica, precisa ser mais atrativa.

As expectativas construidas pelas criangas em relagdo as atividades influenciaram
diretamente sua participag@o e envolvimento nos processos investigativos. Quando a proposta
desperta interesse, curiosidade e corresponde a expectativa, a0 menos que parcialmente, tende
a favorecer maior engajamento e interacdo com os fendmenos investigados, contribuindo para
uma participagdo mais ativa durante a atividade, desempenhando um ensino mais significativo
(Zoémpero; Labura, 2011). Diante dessa percepcao, realizamos a busca e substituicdo desta
pratica pelo experimento “A danga magica do leite” que aborda a tensdo superficial ¢ a
interagdo entre substancias polares e apolares, e utiliza leite, 6leo e detergente. Essa pratica
demonstrou maior potencial de engajamento e participacdo das criancas durante sua execugao.

A curiosidade, a surpresa e a participagdo ativa constituem como elementos relevantes
para o ensino de Ciéncias por investigagcdo, pois estimulam a observacdo, formulagdo de
hipotese e a busca por explicacdes do fendomeno que esta sendo observado. As atividades que
buscam despertar o interesse dos participantes tendem a obterem resultados positivos, pois
favorecem um maior envolvimento com a investigacdo, ampliando as oportunidades de
construcdo de conhecimento cientifico (Z6mpero; Laburt, 2011).

Esse movimento indica que a selecdo de praticas experimentais voltadas para o publico
infantil ndo se sustenta apenas pela relevancia conceitual dos contetidos abordados, mas
também por aspectos que emergiram ao longo da propria implementacdo, como a curiosidade,
surpresa e envolvimento ativo dos participantes, elementos que passam a reconfigurar os modos
de interacdo com a investigagdo. Isso contribui para o desenvolvimento da alfabetizacao
cientifica, possibilitando a participagdo em seu processo formativo. A alfabetizagdo cientifica
¢ compreendida como um processo que ultrapassa a memorizagdo de conceitos, envolvendo a
participagdo dos sujeitos em praticas proprias da cultura cientifica (Sasseron; Carvalho, 2008).

Outro aspecto incorporado na versao final da apostila foi referente a inclusao de
quantidades especificas dos materiais utilizados em cada pratica experimental. Na versao
original, essas informacdes ndo eram apresentadas de forma detalhada, o que gerou variagdes
na execucao das atividades. Durante o processo de implementagdo, os monitores identificaram
a necessidade de explicitar as proporcdes e quantidades empregadas nos experimentos, de
forma a facilitar sua reprodugdo e contribuir para a padronizagao das praticas. Assim, a versao
adaptada passou a contemplar orientagdes mais detalhadas, buscando oferecer maior replicacao

da proposta em outros contextos educativos.
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Os dados analisados indicaram que a adaptagdo da apostila do Kids Lab se configurou
como um processo investigativo continuo atravessado pelas respostas produzidas pelos proprios
participantes ao longo da implementagao do piloto, pois foi a partir dele que se tornaram visiveis
0s aspectos que ndo haviam sido identificados nas fases anteriores de adaptagdo teodrica do
material.

A Figura 4 apresenta a nova configuracao da apostila ap6s as alteragdes realizada a partir
da visdo das criangas durante a implementagdo do Laboratorio das Criangas, visando tornar as

instrucdes mais precisas e facilitar a condugao das atividades experimentais.

Figura 4- Imagens da praticas da apostila final utilizada no laboratério.

Apostila Final: Experiéncias e Gonceitos
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Fonte: Apostila Laboratorio das criangas (2024).

Nesse sentido, a experiéncia desenvolvida nesta pesquisa permitiu compreender que as
criangas ndo atuam apenas como destinatarias de materiais educativos, mas também participam
ativamente de sua construgao e reorientacdo. Ao evidenciarem elementos que possam dificultar
a identificagdo com determinadas propostas e ao sinalizarem aspectos que favoreciam seu
envolvimento, ainda que de forma indireta, os participantes passam a ocupar um lugar ativo na
producdo dos proprios dados da pesquisa (Cruz, 2002).

Assim, o percurso dessa adaptacdo evidencia a importancia de uma escuta sensivel, de

flexibilidade metodoldgica e de abertura para revisdes continuas, reconhecendo as criangas
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como sujeitos que atribuem sentidos e que sdo capazes de influenciar os caminhos assumidos
pelas praticas educativas. Ao escutar as criangas, permitimos compreender o modo como elas
interpretaram as experiéncias educacionais das quais participaram, favorecendo a construgao
de propostas mais proximas de seus interesses. O reconhecimento de sua voz implica em
considerar as suas perspectivas como elementos legitimos na avaliacdo e no aprimoramento das
praticas pedagogicas (Cruz, 2002).

Ao tornar visiveis os deslocamentos, negociagoes ¢ alteracdes produzidos no encontro
entre uma proposta originalmente concebida em um contexto diferente e as especificidades do
publico infantil brasileiro, evidenciando que a construgdo de materiais voltados a alfabetizacao
cientifica na infancia se realiza através de didlogo constante entre os objetivos pedagdgicos
pretendidos e as formas pelas quais os alunos interpretam, vivenciam e ressignificam as

experiéncias cientificas que lhes sdo propostas.

5.2 VERIFICACAO DO CONHECIMENTO CIENT{FICO PREVIO DOS ALUNOS

Os resultados apresentados, a seguir, estdo associados ao objetivo de identificar os
conhecimentos prévios e as concepgdes espontaneas das criangas sobre ciéncia, cientistas e
fendmenos relacionados a Quimica nos alimentos. Eles foram obtidos por meio da aplicagdo do
questionario apresentado no quadro 6.

Ao serem questionadas sobre o que € ser um cientista, como eles se vestem e o que
fazem, as criangas apresentaram uma concepg¢ao associada a realiza¢ao de experimentos, dando

uma ideia de “pog¢des” e de mistura, conforme evidenciado nas falas que estdo no quadro 6.

Quadro 6- Frases dos estudantes sobre o ser cientista.

O que ¢ ser um cientista? Como os cientistas se vestem? O que eles fazem?

Breno: Eles realizam experimentos

Vitor: misturas de pog¢oes

Ana Clara: Ciéncia

Sara: Se vestem igual médico

Joana: Usam uma roupa especializada

Diego: Jaleco todo branco

Eduarda: Mdscara, cal¢a branca, oculo e toca
Fonte: Elaborado pela autora (2026).
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Essas respostas evidenciam uma representacdo simbolica da ciéncia, marcada por
elementos imagindrios e/ou por aspectos vinculados ao cotidiano das criangas, como por
exemplo, a ida em consultas médicas e a associacdo entre a vestimenta do médico e a do
cientista. Essa visdo pode ser compreendida como uma construgdo cultural e simbdlica da
propria infancia, mediada pela imaginagdo e pela influéncia de diferentes meios de
comunica¢do, como desenhos animados, programas de televisdo, livros infantis e narrativas
sociais (Reis; Rodrigues, 2006).

Esse movimento também ¢ expresso quando, ao serem questionadas sobre exemplos de
cientistas, apenas uma crianga citou o Pica-pau que ¢ um personagem de um desenho animado,
em um episodio em que o personagem utiliza um kit de ciéncias para ensinar criangas,
culminando na criagdo de uma “gosma”.

De modo distinto, Ximendes ¢ Pessano (2022) também observaram que, embora as
criangas, muitas vezes, ndo consigam definir ciéncia de forma conceitual, elas conseguem
caracterizar o cientista, a partir de referéncias midiaticas. J4 Heck et al. (2025) discutem as
implicagdes desse processo, apontando que desenhos animados, livros de ficcdo, materiais
didaticos e até mesmo praticas escolares que contribuem para a construgdo de visdes
estereotipadas sobre a ciéncia e os cientistas, configurando um processo multicéntrico de
producao de significados.

As demais criancas mencionaram figuras histéricas como Albert Einstein e Isaac
Newton, relacionando essas referéncias a contetidos acessados em revistas, televisdo, redes
sociais e durante suas aulas de ciéncias.

Além disso, foi observado que entre as referéncias mencionadas pelas criangas, nao
houve a citagdo de mulheres cientistas. Embora o objetivo desta investigagdo ndo tenha sido
especificamente questdes de género, a auséncia de figuras femininas reflete os esteredtipos
historicamente associados a ciéncia, frequentemente representada como uma atividade
predominantemente masculina, o que também foi visto na observagao dos autores apresentados
anteriormente. Isso evidencia a importancia de ampliar a diversidade de referéncias
apresentadas as criancas desde os anos iniciais, e assim, favorecer processos de identificacdo e
pertencimento em relacdo a atividade cientifica.

Acreditava-se que eles soubessem realizar essa correlacdao, pois quando perguntamos
sobre os cientistas, a coordenadora instruiu os alunos a citarem nomes. Aparentemente, eles
tinham tido uma aula relacionada a esta tematica. Deste modo, suas respostas tiveram uma

correlacdo com a sua vivéncia escolar. Ressaltamos que, nesse primeiro momento, evitamos
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nos apresentar como pesquisadores ou estabelecer qualquer vinculo com a ciéncia, a fim de
minimizar possivel interferéncias nas repostas das criangas.

Os resultados obtidos corroboram com o trabalho de Novello, Castilho e Souza (2024),
que realizaram um estudo com 23 criangas, com idades entre 5 ¢ 10 anos, investigando suas
percepcdes sobre o cientista e suas atividades a partir de desenhos e explicagdes. Os autores
identificaram 11 representacdes que faziam referéncia a “pocdes magicas”, nas quais as
criangas retratavam o uso de vidrarias e liquidos coloridos, associando a ci€éncia a uma ideia de
magia. Além disso, observaram que, do ponto de vista estético, os cientistas foram
frequentemente representados como homens de jaleco branco, envolvidos em explosdes e na
criacdo de substancias. Uma das falas apresentadas no estudo evidencia essa perspectiva:
“cientista ¢ quem faz pogdes, tipo dos desenhos que eu assisto”, o que se aproxima diretamente
da fala do estudante Vitor (Quadro 6).

Os autores destacam ainda que os discursos produzidos pelas criangas estao fortemente
relacionados ao consumo midiatico, influenciando suas concepgdes e a construgdo de
significados sobre a ciéncia, o que reforca o papel da midia na constitui¢do do imagindrio
infantil. Nesse mesmo sentido, ao serem questionadas sobre cientistas, as criangas também
apresentaram respostas que envolviam figuras familiares, dentistas ou professores de ciéncias
realizando experimentos em sala de aula, evidenciando a proximidade entre suas vivéncias e
suas interpretagdes.

Essas representagdes, embora fagam parte do imaginario infantil, podem contribuir para
uma consolidacdo estereotipada com visdo reducionista acerca da atividade cientifica, a
compreendendo como um conjunto de experimentos extraordinarios realizados por individuos
especificos, no qual geralmente estd associado ao ambiente laboratorial e distante da realidade
cotidiana, afinal, ndo ¢ todo cientista que faz pesquisa dentro de um laboratorio. E essa
compreensdo distancia a ciéncia enquanto empreendimento humano, social, historico e
provisorio, que ¢ desenvolvido de forma coletiva por diferentes formas de investigacdo
(Cachapuz et al., 2005).

Observamos ainda uma amplia¢do desta compreensdo quando de forma coletiva. As
criangas reconheceram que um quimico pode ser um cientista, demonstrando a existéncia de
uma abertura conceitual. Esse aspecto sugere que os estudantes ja possuiam referéncias prévias
acerca da relag¢do entre a Quimica e a atividade cientifica.

Entretanto, os resultados apresentados também suscitam reflexdes sobre a permanéncia
dessas representacdes estereotipadas mesmo apoOs experiéncias escolares relacionadas a essa

tematica. Embora as criancas tenham mencionado cientistas historicamente reconhecidos, os
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elementos como pogdes e personagens ficticios continuaram presentes em seus discursos. Esse
aspecto sugere a necessidade de uma articulag@o entre o ensino e as vivéncias das criangas, uma
vez que o ensino de Ciéncias ndo deve se limitar apenas a apresentagao de conceitos cientificos,
mas também envolver a problematizagao das imagens e discursos que circulam socialmente
sobre a ciéncia e seus profissionais.

Sob essa perspectiva, a articulagdo entre o ensino e as vivéncias das criangas pode
ocorrer por meio de atividades vinculadas a elementos presentes no universo infantil, como
desenhos animados e outras produgdes midiaticas, que podem servir como ponto de partida
para discussdes acerca da ciéncia e da figura do cientista. Conforme discutem Cotta, Munford
e Franga (2023), esses recursos podem favorecer a construcdo de reflexdes sobre o
conhecimento cientifico quando mediados pedagogicamente. Dessa forma, o professor pode
construir, juntamente com os alunos, compreensdes mais amplas sobre a ciéncia, contribuindo
para a desconstrugdo de visdes estereotipadas acerca do cientista.

Apds o momento de identificagdo do que € um cientista, buscamos mostrar a relagao
entre a Quimica e o cotidiano. Para isso, propomos as criancgas que dessem algum exemplo ou
acontecimento no qual eles achavam que a Quimica estava envolvida. A partir dessa
problematizagdo orientada, Diego apresenta o seguinte exemplo: “produtos de limpeza™.
Durante todo o momento de interagdao com as criangas, ndo interferimos nas suas respostas pois
cada uma delas nos orientava para a formulagdo da pergunta seguinte, promovendo maior
interacdo e engajamento durante a atividade.

Essa associacdo demonstra que o estudante mobilizou experiéncia concreta e familiar
para a atribuicdo do significado da Quimica. Essa possibilidade ocorre, pois, muitas vezes,
nossos familiares retratam produtos de limpeza perigosos por serem produtos quimicos e devido
a isso, precisamos ter cuidado em seu manuseio, o que pode contribuir para a associagdo entre
Quimica e elementos potencialmente perigosos. Entretanto, essa percep¢ao ndo se restringe a
uma visdo negativa, uma vez que os produtos de limpeza também desempenham fungdes
importantes em relacao a higiene, a saide e ao bem-estar das pessoas, sendo necessario apenas
0 Seu uso consciente e seguro.

Dessa forma, a resposta que foi apresentada por Diego evidencia que as criancas
constroem conhecimentos sobre fendmenos cientificos antes mesmo da escolarizacao formal, a
partir das interagdes estabelecidas com o seu meio social. Para os autores Fragkiadak, Flee e
Rai (2023), as criangas desenvolvem conceitos cientificos desde os primeiros anos de vida a
partir da interacdo com o ambiente, experiéncias cotidianas e praticas sociais mediadas por

adultos, o que permite compreender que as associagoes realizadas pelas criangas ndo surgem de
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forma espontanea, mas sao construidas a partir das experiéncias vivenciadas em seus contextos
sociais e familiares.

De modo semelhante, realizamos uma discussdo sobre a presenca da Quimica nos
alimentos, foco do Laboratério das Criangas. Elas estabeleceram relagdes com praticas
cotidianas utilizadas no preparo de alimentos, sendo mais especifico, o uso de fermento na
producdo de bolo. Vitor: “A mistura de fermento com o ovo”. Breno: “Produtos para fazer
bolo”. As respostas apresentadas demonstram que, em relagdo a Quimica e os alimentos, as
criancas entendem como algo positivo e reconhecem a ocorréncia de transformagdes quimicas
em atividades familiares do dia a dia. Esse resultado chama a aten¢do por evidenciar que os
significados atribuidos a Quimica pelas criangas podem variar de acordo com o contexto em
que ela ¢ apresentada, sendo os alimentos associados a experiéncias proximas e familiares. Esse
movimento foi importante, pois o cotidiano passa a funcionar como um campo de significagdo
para os fendmenos cientificos, permitindo que as criangas atribuam sentido as transformagdes
quimicas observadas em seus contextos sociais (Bilibio; Lima, 2025).

Neste mesmo movimento, promovemos uma reflexao sobre a relagdo entre o sabor
azedo do limdo e a Quimica, bem como sobre o gosto do vinagre. Durante este questionamento,
as criangas mobilizaram suas respostas a partir de relagdes simbolicas para atribuir sentido ao
fendmeno abordado. Diego forneceu a seguinte resposta: “O limdo é azedo, por causa do
negocio que joga na darvore e com a dgua. Meio que faz uma conexdo com a drvore”, ao ser
questionado sobre o que seria esse “negdcio” e com a ajuda dos amigos ele evidencia que seria
o agrotoxico utilizado nas plantagdes. Desse modo, ao relacionar o azedo do limdo ao
agrotoxico, apresenta uma tentativa de explicar o fendmeno a partir de elementos presentes em
seu cotidiano e em conhecimento compartilhado sobre a producdo de alimentos. Essa
associagdo sugere que as criangas recorrem a referéncias construidas em suas experiéncias e
interagdes sociais a fim de interpretar fendmenos que ainda ndo compreendem por meio de
conceitos cientificos formalizados, atribuindo significado a partir de conhecimentos que lhes
sdo familiares.

Na fala de Francisco, ao afirmar que o gosto do vinagre decorre de “alguma substancia
misturada”, revela uma compreensdo inicial da composi¢do da matéria. Embora a explicagao
inicial ndo tenha sido mobilizada através de conceitos cientificos formais, como a acidez, suas
falas expressam processos de significagdo em constru¢do, onde o fendomeno quimico ¢
interpretado a partir de relagdes concretas, experiéncias sensoriais e interagdes sociais, e,
possivelmente, ao seu meio educacional. Nesse sentido, sua resposta indica que as criangas

reconhecem que determinadas caracteristicas dos materiais podem estar relacionadas a presenca
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de substancias especificas, ainda que niao disponha da linguagem cientifica necessaria para
explicar o fendmeno de forma sistematizada.

Desse modo, os dados apresentados, indicam que ocorre intermediacdes nas
intervengoes, as criancas sao capazes de iniciar processos de elaboragdo conceitual sobre os
fendmenos naturais e o saber popular se constitui como base para uma constru¢do progressiva
de conceitos cientificos mais sistematizados como o conceito de 4cido e base (Chassot, 2002).

Em seguida, a aluna Ivy estabeleceu uma assimilagdo com situagdes do cotidiano,
relacionando a discussdo ao preparo do achocolatado, o que evidencia processos de analogia e
transferéncia de experiéncias concretas para a interpretagdo de fendmenos cientificos. Eduarda
apresentou um outro relato relacionado as praticas realizadas com seu irmao, envolvendo o uso
de detergente e orégano, e afirmou: “Tia, meu irmdo fez comigo uma prdtica que a gente passa
detergente na ponta do dedo e quando a gente coloca no orégano, ele afasta” Quando foi
perguntada sobre o conceito envolvido, ela explica que “o orégano ndo gosta do detergente” e,
por isso, “ele quer se afastar”.

Essa interpretagdo evidencia um processo tipico do pensamento infantil, no qual
fenomenos fisico-quimicos sao compreendidos por meio de explicagdes animalistas, atribuindo
caracteristicas humanas aos elementos envolvidos. Esta construgdo simbolica revela formas
iniciais de explicacdes da realidade, proprias do desenvolvimento cognitivo da faixa etaria,
funcionando como um mecanismo de significagdo que antecede a compreensao cientifica
formal (Marcelino et al, 2023).

A construcao do conhecimento cientifico, durante a infancia, pode ocorrer por meio de
processos mediados, nos quais a intervengdo pedagogica deve atuar como um dos elementos
estruturantes da aprendizagem, possibilitando que as experiéncias do cotidiano sejam
ressignificadas por fendmenos cientificos, problematizando o fato de que, no intuito de explicar
fendmenos, muitas vezes, acabamos por complexificar o processo, e, consequentemente,
criamos obstaculos a sua compreensao (Moreira; Ritter, 2025). Destacamos que esse processo
de constru¢ao do conhecimento cientifico na infancia pode ocorrer também na perspectiva
investigativa.

Nesse contexto, a BNCC destaca que as experiéncias das criangas, em seu contexto de
vida, favorecem o estimulo da curiosidade e formula¢do de perguntas (Brasil, 2017, p. 60),
indicando que o ensino deve auxiliar no desenvolvimento do pensamento critico por meio do
questionamento, da argumentagdo e da analise de respostas, elementos que se aproximam das

préaticas investigativas da Ciéncia.
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Dentro deste contexto da mediagdo, foi possivel identificar a atua¢do da familia no
desenvolvimento inicial de conceitos cientificos, especialmente por meio do ludico e
brincadeiras com carater pedagdgico. Durante a entrevista, Eduarda relacionou o bicarbonato a
uma experiéncia vivenciada com seu irmao, ao descrever uma pratica que foi por ela
denominada como “vulcao”: “Tia, meu irmdo fez um vulcao, ele pegou o potinho, colocou agua
e depois colocou fermento, ai jogou no chdo e fez uma explosdo.”

Esse relato possui relevancia, pois evidencia que o contato da crianga com praticas
experimentais ndo se restringe apenas ao espago escolar, podendo ser também mediadas por
interagdes familiares, que funcionam como ambientes informais de aprendizagem cientifica.
Ainda que o seu irmao ndo tenha apresentado uma explicacdo conceitual sobre o fendmeno, a
experiéncia vivenciada por Eduarda possibilitou a constru¢ao de uma compreensao inicial sobre
processos de transformagdo e reacdo, além do desenvolvimento de um pensamento
questionador sobre o fenomeno observado. Mesmo sem uma mediacdo conceitual
sistematizada, a interagdo familiar atuou como elemento estruturante para o desenvolvimento
da curiosidade cientifica sobre os fendmenos naturais e contribuiu para a formacao de uma
postura investigativa, o que corrobora com os trabalhos de Vasconcellos e Orlando (2021) e
Costa e Dariva (2024).

Para Vygotski (1944), a familia € o primeiro e principal espaco de socializacao do ser
humano, cuja relagdo garante a criangca uma assimilagdo de habitos e culturas. Essa interagdo ¢
crucial durante a educagdo inicial, pois favorece um desenvolvimento educacional, e as
primeiras experiéncias sao moldadas anteriormente através do cognitivo, emocional e social da
crianca. (Costa, Dariva, 2024).

Por fim, realizamos o Ultimo questionamento com os alunos acerca da mistura de leite
e 6leo, bem como sobre outras misturas. A partir desta problematizagdo, Breno manifestou
interesse em misturar agua com 6leo e, ao ser questionado sobre o que acreditava que ocorreria,
ele afirmou que haveria a possibilidade de ocorrer a separagdo das fases, demonstrando uma
compreensao inicial do fendmeno da imiscibilidade. Ressalta-se que, até este momento, nao foi
introduzida qualquer explicacdo sobre o assunto, sendo a mediagao restrita ao levantamento das
ideias dos estudantes. Assim, a fala de Breno pode estar associada a experiéncias prévias com
misturas do cotidiano, ou convivio com seus familiares, nas quais ¢ possivel observar a possivel
separacao entre substancias como agua e 6leo.

Além das interagdes inicialmente previstas no planejamento do projeto, nos deparamos
com questdes que extrapolaram os objetivos imediatos da atividade. Durante sua interacdo com

a turma, um aluno trouxe questionamentos espontaneos, demonstrando duvidas relacionadas a
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conceitos cientificos como ilusdo de otica e capilaridade. Breno relatou uma experiéncia
realizada de forma autdénoma, na qual ndo conseguiu interpretar o resultado observado,
conforme expresso em sua fala: “Tia, um dia eu coloquei agua em dois copos, coloquei um
guardanapo no meio e virei um deles para pingar. Como isso funciona?

O estudante também demonstrou interesse por temas vinculados a area da satde,
especialmente relacionados ao funcionamento das vacinas e medicamentos no corpo humano,
buscando compreender como esses insumos atuam no nosso organismo. Apesar de se tratar de
uma turma composta por criangas de aproximadamente oito anos de idade, identificamos um
interesse que extrapola o saber popular e o espago escolar, indicando uma curiosidade cientifica
ampliada e mediada por diferentes meios de acesso a informagdo. Esse comportamento pode
ser compreendido a partir da compreensao de que a curiosidade constitui uma caracteristica
marcante da infancia, manifestada por meio de questionamentos constantes sobre o mundo ao
redor (Azevedo et al., 2024). Nesse sentido, o interesse por temas relacionados a saude, por
exemplo, evidencia ndo apenas a presenca dessa curiosidade, mas também sua potencial
ampliacdo quando as criangas encontram espacos que favorecem a expressao de suas perguntas.

Nesse sentido, evidenciamos a necessidade de materiais didaticos e atividades
pedagogicas adaptadas, capazes de explorar maior gama de contetidos cientificos de forma
adequada ao desenvolvimento cognitivo, respeitando as formas de compreensao, linguagem e
elaboragdo simbdlica, a0 mesmo tempo valorizando a curiosidade infantil (Aquino; Caetano;
Aquino, 2022).

Esses dados evidenciam a importancia de trabalhar criticamente as imagens
relacionadas com a ciéncia, presentes em desenhos, séries e redes sociais, pois sao fontes
potentes de construgdo simbolica, principalmente, quando as criancas possuem maior

acessibilidade a internet.

5.3 LABORATORIO DAS CRIANCAS

As atividades experimentais foram realizadas no laboratorio do Instituto de Ciéncias
Exatas da UFJF, no dia 29 de outubro de 2024, no intervalo de tempo das 13horas e 30 minutos
as 17horas. Os estudantes chegaram em uma van fretada que foi disponibilizada pelo
Bioquimtec, a fim de evitar qualquer custo para os responsaveis dos 15 estudantes e para a
coordenagdo da escola. Ao chegarem ao Departamento de Quimica, os estudantes foram

recepcionados pela pesquisadora e conduzidos a sala S401, localizada no prédio Reuni. A
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escolha desse espaco ocorreu de forma intencional, uma vez que sua proximidade com a escada
facilitava o deslocamento até o laboratorio, otimizando a logistica das atividades.

Ao acomodar os estudantes, o professor Rodrigo, coordenador do Bioquimtec, realizou
o processo de boas-vindas, apresentando os monitores ¢ todo o grupo que estaria envolvido
durante todo o dia, reforgou a questdo da seguranca no laboratorio, explicou o que era um
cientista, o que seria uma solucdo entre outras interagdes. Em seguida, as duplas foram
formadas de acordo a afinidade e preferéncia dos proprios estudantes, buscando promover uma
interacao mais espontanea entre eles. Com as duplas formadas, cada monitor foi designado para
ajudar nas vestimentas e a identifica¢do, ¢ que os acompanharam até o laboratorio, onde se
acomodaram em suas respectivas ilhas de trabalho. Com tudo organizado, demos inicio as
atividades experimentais.

Durante a realizacdo das atividades experimentais, os monitores atuaram como
mediadores no processo de constru¢do do conhecimento, promovendo a interagdo com 0s
estudantes, abordando de maneira simples os conceitos cientificos envolvidos. Nesse contexto,
a mediacdo ndo estava relacionada apenas a explicagdo de contetidos, mas também na
construcdo de significados por meio das interagdes e do didlogo, favorecendo a reorganizacgdo
do pensamento e a aproximacao entre o estudante e o conhecimento cientifico adquirido (Zonta;
Faber, 2025).

A observacdao durante os experimentos constituiu uma etapa essencial no processo
experimental, pois possibilita o contato inicial com os fendmenos, o levantamento de hipdteses,
o reconhecimento de padrdes e a constru¢ao de explicagdes, sendo fundamental para o registro
e a analise do que ¢ investigado (Rivas, 2019; Hodson, 1988). Os participantes foram instruidos
a escreverem suas observagdes na apostila, como forma de ja comecarem a se familiarizarem
com a linguagem cientifica a partir das observagdes experimentais, uma vez que O
conhecimento e o uso dessa linguagem contribuem para a compreensao de conceitos cientificos
essenciais a vida em sociedade (Oliveira, ef al., 2009).

Os monitores também auxiliaram as criancas no manuseio dos materiais, na
interpretacdo dos textos e na organizag¢do da bancada durante os procedimentos. Essa atuagao
visou proporcionar uma experiéncia mais significativa e segura no ambiente laboratorial,
alinhando-se aos objetivos pedagogicos da proposta.

Para o inicio das atividades, os monitores apresentaram orientagdes sobre a seguranca
no laboratorio, conforme descritas na apostila, e, em seguida, realizaram, a conferéncia dos
equipamentos que seriam utilizados ao longo do dia. Essa parte se mostrou importante para que

o aluno reconhecesse a importancia da organizagdo e os materiais que seriam usados durante o
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desenvolvimento das atividades experimentais a fim de alinhar a linguagem cientifica naquele
meio de construgao.

ApoOs a etapa de verificagao iniciamos o desenvolvimento das praticas, nas quais os
alunos eram guiados e estimulados para a execucdo dos experimentos. Durante todo esse
desenvolvimento, o laboratorio contou com monitores disponiveis a todo momento para
auxiliar em qualquer necessidade. Na pratica “O milagre do limdo- parte” os alunos foram
conduzidos em ordem para uma area que ficava o forno que foi utilizado para revelar a
mensagem secreta. Esse momento permitiu a interacdo com outras duplas e instigou a
curiosidade e o entusiasmo para descobrir o segredo do seu colega. A figura 5 apresenta parte

desses momentos com as criangas.

Figura 5- Registro da execugao das atividades experimentais no laboratorio das

criangas.

Fonte: Elaborado_pela autora (2016).

Neste laboratorio também usamos a pratica cronometro, denominada como agua furiosa,
que ocorre o surgimento de uma coloracdo azul ao balancar o tubo de ensaio, onde foi
implementada durante a execucdo da pratica 4: “Sobremesa Luminosa”. Essa pratica dependia

do uso de luz uv e para a visualizagdo da luminescéncia foi preciso que todos tivessem realizado
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a filtragdo da mistura. Entdo, ao identificarmos que alguns grupos ndo haviam terminado,
optamos por utilizar a pratica demonstrativa, enquanto a filtragao era finalizada para que todos
pudessem ter a mesma observacao e caminhasse juntos até o final. Essa decisao evidencia que
a mediacdo nao se restringe ao acompanhamento técnico, mas envolve tomadas de decisao
pedagdgica voltadas a construcdo de uma experiéncia coletiva.

Durante a execucao, a pesquisadora, acompanhou, em alguns momentos, as interagdes
dos estudantes. Na pratica “Dang¢a magica do leite”, uma das criangas interagiu com a colega,
delineando a sequéncia da experiéncia. Ao opinar, ela afirmou que a reagdo observada com o
detergente ndo podia ser atribuida ao leite, uma vez que este ja havia sido usado anteriormente
em outra pratica sem provocar o mesmo efeito. Essa observacdo evidencia o carater
investigativo presente na fala da crianga, na qual a construcdo de explicacdes ainda se encontra
em processo inicial de formagao do conhecimento, apoiando-se em experiéncias prévias € na
tentativa de estabelecer relagcdes entre o que € observado e o que ja foi vivenciado. Nessa
perspectiva, a analise corrobora com os achados por Santos, Machado e Rizzatti (2019), que
em seus resultados, evidenciaram como as criangas observam os experimentos realizados e
como estabelecem correlagdes tanto com seu cotidiano quanto com as etapas do processo
experimental.

De maneira geral, todas as adaptacgdes realizadas apos o laboratdrio piloto se mostraram
favoraveis a aplicagdo da proposta. Os estudantes da escola selecionada apresentaram elevado
nivel de participacdo e curiosidade, e faziam questionamentos durante a execucdo das praticas,
demonstrando interesse em dar continuidade as experimentacdes. Ainda assim, ¢ necessario
questionar em que medida esse engajamento se mantém de forma consistente ao longo do
processo, ou se esta associado ao carater inicial e exploratdrio da experiéncia.

Em alguns momentos, eles relataram cansago, mas logo voltavam as praticas. Ao fim
da atividade e durante a preparagao para o retorno a escola, foi observado o estabelecimento de
um vinculo entre os estudantes € os monitores, o que sugere a escolha metodoldgica e as
estratégias de mediagdo foram favoraveis no ponto de vista dos participantes. Embora ainda
seja necessdrio investigar como esse vinculo se relaciona com a construcdo efetiva de
conhecimento cientifico.

Essa percepc¢do ¢ refor¢ada por um relato de Fabricio, que destaca um momento
significativo de sua experiéncia como monitor: “Eu amo ensinar e gostei muito da experiéncia
com as criangas. Teve um momento que eu nunca esquego: um dos estudantes, na hora de ir

’

embora, gritou meu nome, correu, me deu um abrago e me deu um fandangos.’
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Esse episodio evidencia que, para além da mediacdo de conteudos cientificos, a
experiéncia também foi permeada por vinculos afetivos significativos, que também integram o
processo educativo como dimensao constitutiva da interacdo pedagogica, contribuindo para a
producao de sentidos tanto para os estudantes quanto para o monitor. Contudo, permanece a
questao de como esses vinculos operam no processo de ensino e de aprendizagem, se funcionam
como elementos de engajamento, como suporte a participagdo ou como dimensdo paralela a
construgao conceitual.

Além disso, as interagdes observadas evidenciam que a constru¢do de significados
ocorre por meio de diferentes regimes de mediacao, que variam entre a aproximagao cotidiana,
a explicagdo causal simplificada e a emergéncia de discursos espontaneos das criangas. Na fala
do monitor Gustavo: “Tudo que vocés vdo usar tem em casa, como por exemplo a vitamina C”,
foi observado uma estratégia de identificacdo do conceito cientifico no cotidiano dos
estudantes. Essa forma de mediagdo, embora favoreca o acesso inicial ao contetido, opera por
meio de analogias que podem tanto facilitar a compreensdo quanto limitar a complexificagao
conceitual, ao reduzir o fenomeno a correspondéncias diretas entre cotidiano e ciéncia
(Mortimer; Scott, 2002). Assim, ¢ evidenciada uma tensao propria do ensino investigativo entre
aproximar sem simplificar excessivamente.

De forma semelhante, ocorreu outra explicacdo do monitor Gustavo sobre o suco de
repolho, ao relacionar antocianina, pH e mudanga de cor, no qual ¢ possivel verificar uma
organizac¢do causal do fendmeno que estrutura a explicacdo em termos de relacdo entre variavel
quimica e efeito observavel. Embora essa media¢do introduza um elemento conceitual relevante
(pH), ela ainda se mantém predominantemente no nivel macroscopico de interpretacdo, sem
explicitar as dimensdes microscopicas envolvidas, porém, se faz necessario respeitar a idade
dos estudantes envolvidos. Nesse sentido, trata-se de um movimento de transposi¢do didatica
que, ao tornar o conhecimento acessivel, também o reconfigura e o simplifica, evidenciando os
limites e possibilidades da comunicacido cientifica em contextos educativos (Delizoicov;
Angotti; Pernambuco, 2011).

Por outro lado, as falas dos monitores revelam que a condugdo da atividade e a
constru¢do de significados ndo se organizam de forma linear nem estritamente orientada ao
contetido cientifico. A fala da monitora Maria, ao alternar instru¢cdes do experimento com
comentarios como: “eu gosto de batata frita, é bom né?”, evidencia que o discurso infantil deve
ser constituido por multiplas camadas de sentido, nas quais se articulam a mediagdo da
atividade, a sociabilidade e as experiéncias cotidianas. Em vez de serem entendidas como

desvios do foco cientifico, essas manifestacdes podem ser interpretadas como parte do proprio
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processo de mediacdo e de apropriagdo do contexto experimental no qual a linguagem opera,
como meio de integragdo entre experiéncia pessoal e atividade investigativa (Vygotsky, 2007).

Em conjunto, esses episddios permitem compreender que a aprendizagem em contexto
experimental investigativo nao se reduz a execucdo de procedimentos nem a transmissao de
conceitos, mas emerge de um campo dindmico de negocia¢des de sentido entre monitores e
estudantes. Nesse campo, a mediagdo assume formas distintas, ora aproximando o
conhecimento cientifico do cotidiano, ora organizando explica¢des causais simplificadas, ora
sendo tensionada por discursos espontaneos das criangas. Essa diversidade de interagdes
evidencia que o conhecimento cientifico, no contexto analisado, ndo é apenas apresentado, mas
constantemente reconstruido na pratica social do laboratério (Mortimer; Scott, 2002; Vygotsky,
2007).

Assim, os dados sugerem que o processo de aprendizagem investigativa se constitui
menos como uma trajetdria linear de assimilagdo conceitual ¢ mais como um movimento
continuo de producgdo de sentidos, no qual linguagem, interagdo e experiéncia experimental se

articulam de forma indissociavel.

5.4 AIDENTIFICACAO DO PENSAMENTO CIENTIFICO

Apds o retorno a escola, durante a entrevista semiestruturada realizada com os
estudantes, notamos que as atividades mais mencionadas e explicadas com maior riqueza de
detalhes foram: “Milagre do limdo — Parte 17, “Formula 1 das cores” e “Danga magica do leite”.
Esses experimentos podem ter sido destacados por combinar elementos visuais e pela facilidade
de identificar o que estava sendo visto em diversas experiéncias vivenciadas. Esta observagao
corrobora com Souza e colaboradores (2013, p.10), os quais afirmam que “os alunos gostam de
ver cores, fumagas, movimentos, choques e explosdes”.

Logo, a experimentacdo desempenha também papel motivacional, diante da qual os
estudantes sentem-se instigados e incentivados a interagir ativamente na elaboragcdo do
pensamento cientifico, na construgdo de conceitos, desenvolvimento de habilidades de
observagdes e medidas, além de familiaridade com equipamentos e reagentes. Contudo, os
dados desta pesquisa indicam que a simples execucdo de experimentos garante a apropriacao
dos conceitos cientificos. Nas proprias falas dos estudantes ¢ evidenciado que a elaboragdo das
explicacdes esteve associada aos momentos de didlogo, através das perguntas realizadas, da

mediagdo dos monitores e das oportunidades de negociacao coletiva de significados.
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De modo geral, os resultados foram satisfatorios, pois identificamos que as criangas
conseguiram estabelecer relagcdes entre os conteudos abordados, seu cotidiano e elementos
proprios da ciéncia. Essa articulagao evidencia um processo inicial de constru¢ao de
significados cientificos, no qual o conhecimento ndo ¢ compreendido de forma isolada, mas
integrado as experiéncias didrias dos sujeitos. Nesse sentido, o Quadro 7 apresenta exemplos
dessa transi¢do, evidenciando a passagem de um vocabulério com percepcao do cotidiano para

a incorporagao de elementos proprios da ciéncia.

Quadro 7- Articulagdo entre cotidiano e a ciéncia na construgdo de significados cientificos
pelas criancas.

Relagdo da ciéncia com o cotidiano Elementos proprios da ciéncia

“E 0 dcido. O dcido deixa o limdo
azedo.” (Vitor)

“Eu acho que protege um pouco ou também a | “Ela criou uma camada de protecdo para
magd pode sugar alguma coisa.” (Priscila) que a fruta ndo ficasse preta.” (Vitoria)
“Com a agua a tinta também sobe, mas

devagar porque o vinagre é forte.”
(Eduarda)

“O repolho é magico”. (Sara)

“As cores meio que subiram, parecendo uma
competi¢do”. (Vitoria)

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Essa articulacdo evidencia que o processo de construgdo de significados ndo ocorre de
maneira linear, as explicagcdes produzidas pelas criangas revelam aproximacao com os modelos
cientificos, mas também simplifica¢des e interpretagdes alternativas que mostram a necessidade
da continuidade das mediac¢des pedagogicas.

Na pratica “Arco-iris no repolho roxo”, ao serem questionadas sobre a mudanga de cor
da solugdo apos a adicdo dos produtos utilizados, observou-se que as criangas demonstraram
maior facilidade em explicar os efeitos provocados pelo uso do limdo, em comparacao aos
demais itens utilizados. Esse resultado pode estar relacionado a familiaridade prévia dos
estudantes com esse alimento ou a maior frequéncia de seu uso nas outras praticas
desenvolvidas.

Ao serem questionados sobre a relagdo entre o liméo e o indicador, Vitor respondeu: “E
o acido”. Ao ser estimulado a explicar o que caracterizaria um acido, completou: “O dcido
deixa o limdo azedo”. Ao solicitar outro exemplo de acido, Breno afirmou: “O vinagre”. As
falas indicam que ele associou o conceito de acidez a uma percepcao sensorial relacionada ao
sabor azedo, conectando o conhecimento cientifico a experiéncias alimentares cotidianas.
Argumento semelhante ¢ apresentado por Welsing e colaboradores (2024), ao observarem que

os estudantes identificaram como 4cidos, alimentos com sabor azedo ou amargo, além de
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estabelecerem relacdes com frutas citricas, como o abacaxi, ¢ até mesmo com a sensagao de
dor. Esse achado corrobora as analises de Oversby (1998), que identificou que, em paises como
Inglaterra e Pais de Gales, o significado de acido ja ¢ atribuido a criangas de aproximadamente
11 anos a partir de seu sabor e de sua capacidade de corrosao, reforgando essa no¢ao por meio
de experiéncias cotidianas.

No entanto, embora essa associacdo represente uma tentativa legitima de atribuir
sentindo ao conceito cientifico construido, ¢ importante problematizar que a compreensao da
acidez, restrita ao sabor azedo, pode refor¢ar concepcdes simplificadas sobre o fendmeno. Isso
acontece porque nem todas as substancias acidas sdo reconhecidas a partir do paladar, e este
critério ndo constitui um parametro seguro para sua identificacdo. Sendo assim, a relagdo entre
acidez e sabor foi utilizado como uma analogia para facilitar a compreensdo, e assim,
mobilizado pelos estudantes, mas € necessaria uma intervengdo que incorpore as reais
caracteristicas dos acidos, como sua interacdo com os indicadores, propriedades quimicas e
diferentes formas de representacdo, ressaltando a adaptagdo para a idade.

Essa forma de associa¢ao também € recorrente em materiais didaticos de Quimica como
estratégia introdutdria ao tema. Marques e colaboradores (2020), ao realizarem uma anélise
didatica do contetido de acido e base no livro Quimica Cidada- Volume 1, identificaram que,
logo nos primeiros contatos com o contetudo, hé a associacdo entre paladar e conceito quimico,
azedo para acidos e adstringente para bases. Além disso, tais significados podem ser refor¢cados
por narrativas, historias e propagandas veiculadas na midia, como também aponta Oversby
(1998), evidenciando que a construgdo desses conceitos ¢ fortemente atravessada por vivéncias
socioculturais.

Embora observada essa tentativa de explicacdo do conceito de pH, compreendendo a
relacdo acido e base, foram dadas pela maioria dos estudantes, algumas explicacdes que se
distanciaram das relagdes quimicas discutidas durante a atividade. Ao afirmar que “o repolho
¢ magico”’, Sara evidencia uma interpretagdo atribuida ao pensamento magico, recorrente na
infancia quando as criangas se deparam com fendmenos, cujas causas ainda ndo conseguem
explicar plenamente. De acordo com Piaget (2005), nesse periodo do desenvolvimento em que
se encontram, ¢ comum que elementos extraordindrios ou sobrenaturais sejam utilizados para
justificar acontecimentos observados, especialmente aqueles que provocam surpresa ou
rompem expectativas. Assim, a fala da estudante evidencia uma interpretacdo centrada no
carater surpreendente do fendmeno, em vez de estabelecer relagdes entre as transformacodes

observadas e os materiais utilizados na atividade.
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Esse mesmo movimento interpretativo foi observado na pratica “O milagre do limao —
parte 17, que abordava a acdo antioxidante da vitamina C. Ivy compartilhou: “Eu acho que a
vitamina C, quando a gente estd passando mal, a maioria dos remédios que a gente toma tem
vitamina C. E tipo isso o que a gente usou é a batata e a maga é a gente”.

Sua fala revela uma compreensdo simbdlica do processo de oxidacdo, ao estabelecer
uma analogia entre a prote¢ao da fruta e a prote¢do do corpo humano, atribuindo a vitamina C
a fungdo de “cura” ou preservagdo. Trata-se de uma transposicdo simbolica do fendomeno
quimico para o campo bioldgico e social, indicando a constru¢do de sentido a partir de
referenciais familiares as criangas.

Essa interpretagdo dialoga com a perspectiva de Voltarelli (2021), que compreende as
criangas como sujeitos sociais ativos, sendo portadores de saberes construidos a partir de suas
vivéncias sociais. Os conhecimentos mobilizados pelas criangas ndo sdo apresentados de
maneira aleatoria, mas atravessam a partir de uma linearidade vinculados ao seu convivio. Neste
sentido, a analogia apresentada por Ivy apresenta um processo de significacdo onde o
conhecimento cientifico se articula aos culturais que compdem sua experiéncia de mundo.

Todavia, embora a aplica¢do de analogias seja importante para a construcao de sentido
para sua explicagdo, elas também evidenciam limitagdo conceitual sendo necessario trazer uma
problematizag¢do. Ao associar a Vitamina C a ideia de que maioria dos “remédios” a contém ou
de que ela atua como um elemento capaz de realizar uma barreira de protecdo, a estudante
atribui a substancia propriedades generalizadas de cura e de fortalecimento. Essa interpretagao,
embora seja coerente com experiéncias e discursos frequentes presentes em seu cotidiano e a
margem da linguagem vinculada a idade dos estudantes, pode contribuir para uma compreensao
simplificada do papel da vitamina em seu cotidiano, devido a isso, precisa ter uma interveng¢ao
pedagbgica que possibilite a construcdo de explicacdes mais proximas do conhecimento
cientifico.

Ainda nessa atividade, percebemos o uso do cotidiano ao longo das explicagdes. Caio
relacionou o escurecimento da mac¢a ao amadurecimento e apodrecimento da banana: “Tipo
igual acontece com a banana. A banana fica preta. A banana fica preta porque vai bicho”.
Jodo, por outro lado, discordou: “Eu acho que ndo, porque o bicho bota ovo no lugar”. Neste
momento, Caio esta usando uma analogia direta com outro fenomeno de oxidacdo com base em
sua vivéncia, porém sua explicacdo ainda apresenta lacunas conceituais. Jodo, ao discordar do
seu amigo, mobiliza outra explicagcdo baseada em suas proprias experiéncias, evidenciando que

o espaco de interacdo favoreceu o confronto de hipodteses e a negociagdo de significados.



70

Mais do que identificar as respostas corretas e incorretas, essas falas permitem
compreender que a crianga assumiu uma postura investigativa diante do problema que foi
apresentado. As explicacdes ndo devem ser interpretadas apenas como erros conceituais, mas
como hipoéteses provisorias elaboradas na tentativa de compreender fenomenos ainda que pouco
conhecidos. O pensamento cientifico em constru¢do se manifesta justamente a partir de
formulagdes, revisao e defesa dessas interpretagdes, ainda que distantes dos modelos cientificos
formalmente aceitos.

A conversa entre os colegas demonstra que o espago de didlogo possibilita a emergéncia
de hipoteses, comparagdes e argumentagdes, mesmo que nao usufruam da linguagem cientifica.
Isso evidencia a necessidade de praticas pedagogicas baseadas em situagdes- problemas, onde
o conhecimento cientifico e o cotidiano estejam entrelagados, favorecendo assim a reconstru¢ao
progressiva dos significados (Massarani, 2007).

Outras respostas revelaram niveis distintos de elaboracdo conceitual. Vitdria afirmou:
“Ela criou uma camada de prote¢do para que a fruta ndo ficasse preta”, associando o
fenomeno a formac¢dao de uma barreira protetora. Além disso, relacionou o fator tempo ao
processo de oxidagdo, ao afirmar que as mag¢as sem adi¢ao de substancia escureceram porque
ficaram muito tempo cortadas. Sua dupla, Samara, interpretou que a maga teria “sugado alguma
coisa”, impedindo o escurecimento, € complementou: “Elas escurecem porque ficaram
sozinhas”.

Ambas as falas revelam tentativas de explicagdo casual, ainda que baseadas em
construgdes simbolicas e metaforas, evidenciando processos iniciais de elaboragdo de uma nova
explicacdo. Nesse contexto, as analogias e metdforas podem ser compreendidas como
estratégias cognitivas para mobilizar uma tentativa de atribuicao de sentido a um fenomeno que
ainda ndo foi completamente compreendido. Conforme discutem Farias e Bandeira (2009) e
Saek, Kawakami e Lamb (2025), a analogia emerge a partir de atividades cognitivas de
resolucao de problemas e se estabelece a comparagao entre dois dominios: um referente a nova
informacao e outro familiar ao aluno. Tratando-se de um processo por meio de identificacao de
semelhancas entre conceitos distintos e, assim, permitem que o novo seja interpretado a partir
de uma estruturagdo previamente construida.

Para Breno, a vitamina C ndo atuou apenas como agente de prote¢ao, mas também como
elemento estético: A vitamina C deixou brilhante. Eu acho que ela ficou dentro da batata e isso
fez com que ela ficasse brilhante né, causando isso na substancia”. Gael acrescentou outra

observacao relevante: “A vitamina C dura mais e com o limdo dura menos”. Ao ser questionado
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sobre o motivo, explicou: “Ela da mais vida para o ser humano e ndo deixa o ser humano
endurecer”.

Assim como Ivy, Gael utiliza analogias corporais e vitais para explicar fenomenos
quimicos, evidenciando que a compreensao cientifica ainda se estrutura a partir de referenciais
simbdlicos e experiéncias pessoais. Sua fala revela um processo de producdo de significado
proveniente de diferentes contextos sociais que sdo mobilizados para interpretar as observagoes
realizadas durante a experimenta¢do. Ao relacionar a vitamina C a ideia de vitalidade e
preservacao da vida, o estudante atribuiu sentido ao fendmeno observado a partir de elementos
presentes em seu repertorio cultural. Dessa forma, a explicacdo elaborada evidencia que a
construcdo do conhecimento deve ser executada por meio da articulagdo entre os saberes
populares com as novas informacdes produzidas em contexto investigativo.

Assim, os resultados obtidos nessa pratica, indicam que as criangas foram capazes de
formular hipoteses, estabelecer analogias para argumentar, justificar suas interpretacdes e
recorrer a experiéncias anteriores para explicar os fendmenos observados. Ainda que suas
explicagdes ndo correspondam integralmente aos modelos cientificos formais, elas revelam que
ocorreram processos iniciais de investigag¢do e elaborag¢do conceitual. Sob esse ponto de vista,
os avancos identificados ndo podem ser atribuidos exclusivamente a realizacdo dos
experimentos, mas ao conjunto de interagdes, questionamentos ¢ mediacdes que possibilitam
as criancgas revisitar suas experiéncias, confrontar interpretagdes e construir novos significados
acerca do mundo natural.

Na pratica “O milagre do limao — parte 2”, os estudantes associaram o surgimento da
escrita a acidez do limdo, ao sabor azedo e a acdo do calor. Vitor afirmou: “Eu acho que é
porque o limdo queima e ele aparece para a gente”’. Samara explicou: “Porque o limdo é meio
azedo. Quando a gente passou no papel e ele é meio azedo, o forno esquentou e ele ficou preto”.
Caio acrescentou: “Porque o limdo é sdlido. A acidez do limdo entrou em contato com a
‘quentura’, a cor do limdo é bem clarinha”. Mesmo com limitacdes conceituais, as falas
demonstram que os estudantes conseguiram associar o fendmeno a oxidacao induzida pelo
calor, articulando acidez e temperatura como elementos explicativos.

Contudo, foi observado que a acidez do limdo ¢ frequentemente tomada como a
principal responsavel pelo aparecimento da escrita, indicando que as explicagdes elaboradas se
apoiam em caracteristicas sensorialmente acessiveis e socialmente associadas ao limao, como
o sabor azedo. Esse movimento € coerente com a perspectiva de que os estudantes interpretam
novos fendmenos a partir de conhecimentos construidos em suas experiéncias prévias,

mobilizando explicacdes que lhes parecem mais plausivel diante das evidéncias observadas
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(DRIVER et al., 1999). Com isso, as explicagdes produzidas priorizam aquilo que ¢ mais
facilmente observado e associado as experiéncias cotidianas dos estudantes.

Durante a discussao dessa pratica, Caio trouxe um relato significativo: “E com isso,
aprendi que o limdo tem muita coisa que a gente ndo sabe”. Essa fala evidencia a ampliagao
da percepcdo das criangas sobre os objetos cotidianos, que passam a ser compreendidos como
portadores de propriedades invisiveis e processos desconhecidos, caracteristica fundamental do
desenvolvimento do pensamento cientifico. Mesmo em curto periodo de contato com as
atividades, observamos o desenvolvimento de uma atitude de curiosidade e abertura para o
desconhecido, aspectos esse que frequentemente estdo associados ao pensamento cientifico. Ao
reconhecer que um objeto familiar pode revelar novos significados, a crianca demonstra uma
maior disposi¢ao para explorar o desconhecido.

Na pratica “Sobremesa luminosa”, houve um menor engajamento dos estudantes. As
respostas foram escassas e pouco elaboradas. Vitor afirmou: “Eu acho que a substancia do
pudim e a outra substancia deve ter algum tipo de condimento que fica mais brilhoso”. Ele ndo
reconheceu que o fendmeno estava relacionado a propria vitamina B2. No entanto, ao atribuir
o afeito observado a presenca de uma “substancia”, o estudante destaca uma tentativa de
identificar um agente responsavel pela transformacao e assim elaborar uma explicacdo casual
para o experimento. Essa dificuldade de assimilacdo pode estar associada ao fato de se tratar de
um produto pouco comentado em seu cotidiano alimentar, bem como a menor familiaridade
com conceitos relacionados as vitaminas e a fluorescéncia, o que limitou a construgdo de
vinculos simbodlicos e a compreensdo do fendmeno.

Na pratica “Formula 1 das canetas”, houve maior compreensao do processo. Todos os
estudantes identificaram o vinagre como o reagente responsavel pela “subida” das tintas.
Eduarda relatou:

Igual ontem, tia, eu peguei chuva, chuvarada tia e eu tinha uma
cartinha. Perdi a cartinha. Ai na hora que eu a abri ela estava
encharcada, so que eu percebi que como a canetinha é um pouco
liquido e com outro liquido ela também sobe com o passar do tempo.
Porque como eu fico muito tempo na rua e ficou muito tempo a cada
vez mais foi subindo. Com a agua, a tinta também sobe, mas devagar
porque o vinagre é forte.

Esse relato evidencia a capacidade de transposi¢ao do conhecimento experimental para
situacdes do cotidiano, demonstrando compreensdo do efeito dos diferentes liquidos no

processo de cromatografia, bem como a percepcao da intensidade das interacdes. Além disso,
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ocorreu uma mudanga no olhar da estudante sobre fendmenos simples, como uma carta molhada
pela chuva, que passa a ser interpretada a luz de novos referenciais cientificos.

Por outro lado, chama atengao a interpretagdo de que o vinagre “mais forte” do que a
agua. Embora essa explicagdo represente uma tentativa coerente de justificar as diferengas
observadas experimentalmente e adquirida em sua rotina, ela evidencia a constru¢do de relagdes
causais baseadas nas percepgoes e referéncias mobilizadas pelos estudantes. A interpretagdo
produzida nos revela como as criancas atribuem significado aos fendmenos a partir dos
elementos que consideram mais relevantes para explicar o que observam.

Também houve interagdo entre as duplas na construgdo das explicagdes. Para Samara,
“As cores misturaram”, enquanto Vitoria contrapds: “As cores meio que subiram, parecendo
uma competicdo”. Joao afirmou: “Eu acho que é porque as cores ndo devem se misturar. Eu
acho que a tinta com o vinagre ndo se mistura e com isso a tinta ndo tinha os lados para ela
correr, ai ela correu para cima”. Essas falas evidenciam a construcdo coletiva de significados,
por meio de negociagdo de interpretacdes e reorganizacido das explicagdes uma vez que a
aprendizagem em Ciéncias ocorreu em um espaco comunicativo no qual diferentes perspectivas
sdo articuladas e negociadas socialmente (Mortimer; Scott, 2002).

A recorréncia de expressdes como “eu acho” ao longo da entrevista, ¢ um ponto
importante a se destacar. Tais repeticdes indicam que os alunos assumiram uma postura
explicativa diante dos fendmenos, formulando inferéncias e justificativas baseadas nas
evidéncias disponiveis. Essas praticas se aproximam da chamada pratica epistémica da Ciéncia,
que envolve a proposicao, avaliagdo e revisao de explicagdes diante de problemas investigativos
(Sasseron; Carvalho, 2011). Sendo assim, a aprendizagem deve ser compreendida a partir da
constru¢do do conhecimento em espagos comunicativos € sob diferentes perspectivas.

Por fim, na préatica “Danga magica do leite”, os estudantes buscaram explicar as
interacdes entre detergente, leite, 6leo e corante. Breno afirmou:

Para mim, quando a gente pega o detergente e como tinha dentro do
corante e quando coloca la dentro agua e quando a gente mergulha o
detergente, ai as cores ficam na borda do prato. Ai eu acho que
misturou isso tudo junto com a cor e algumas substdncias diferentes.
Sdo substdncias diferentes que ndo se misturam. Eu acho que como o
oleo ndo é totalmente tipo dgua, e o detergente ¢ igual o dleo e como
eles ndo se juntam porque sdo moles, eles ficam separados.

Ja Gael associou o comportamento do 6leo a uma “substancia forte”, tentando entender
como ele reage ao detergente:

Porque o detergente quando ele chega perto do leite ndo acontece nada
e nem na agua so fica com sabdo. Ai na hora que vai com o corante,
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leite e 0 Oleo. Eu acho que o oleo deu uma substancia de liquido forte,
al na hora que o sabdo foi. O sabdo destruiu. O oleo tem uma
substancia de liquido forte, ai segurou por pouco tempo, ai na hora que
o detergente foi la, ele quebrou tudo.

As explicagdes formuladas por Breno e Gael revelam tentativas de estabelecer relagdes
entre os diferentes componentes presentes no experimento e de justificar os efeitos observados.
Expressdes como “substancia forte”, “destruiu” e “quebrou tudo” ndo devem ser interpretadas
apenas como desvios em relacdo ao conhecimento cientifico, mas como recurso linguisticos
mobilizados para atribuir significado a fendmenos cuja sua compreensao se da de forma
microscopicas que ainda ndo esta acessivel aos estudantes. Devido a isso, as interpretagdes
produzidas indicam um esfor¢co em construir um modelo explicativo coerente com aquilo que
foi observado.

Com isso, os “erros” assumem relevancia para a compreensdo dos processos de
aprendizagem. Ao atribuirem determinadas propriedades ao dleo, detergente entre as outras
substancias envolvidas, os estudantes demonstram estar testando possibilidades explicativas e
reorganizando as suas proprias percepcdes sobre os fendmenos investigados. Mais do que
evidenciar a auséncia de conceitos cientificos formalizados, essas produgdes permitem realizar
o acompanhamento da constru¢do gradual de significados e a elaboracdo de hipodteses que
devem ser retomadas em situagdes futuras.

Em geral, as explicacdes apresentadas pelos estudantes evidenciam um esforco de
compreender os fenomenos a partir de uma linguagem propria e dos elementos por elas
observadas. Embora ndo dominem completamente os conceitos cientificos formais, os
estudantes demonstraram esfor¢o na elaboragdo de suas hipdteses e na construg¢do de sentidos
com base nas observacdes e explicacoes realizadas durante as praticas experimentais e em suas
experiéncias prévias, evidenciando processos iniciais de pensamento investigativo. Esse
movimento refor¢a a importancia das praticas experimentais desde o inicio da formacao escolar,
pois elas assumem um papel fundamental como mediadoras da aprendizagem, favorecendo o
desenvolvimento da curiosidade infantil e da construcao progressiva do pensamento cientifico
(Marques; Marandino, 2018).

A medida que se envolvem em atividades educacionais formais e ndo formais, seus
referenciais cognitivos tendem a evoluir em direcdo a modelos cientificamente mais
sistematizados, possibilitando a transicdo do conhecimento cotidiano para conceitos mais
complexos. Contudo, esse processo ocorre de maneira gradual, sendo marcado pelos avangos e

reelaboragdo constante, o que indica que a compreensao ainda se encontra em desenvolvimento
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por se tratar de algo continuo (Morais ef al., 2026). Assim, os dados obtidos nesse topico
indicam que a formulagdo das explica¢des dos estudantes surgiu a partir da articulagdo entre a
observagao, imaginagao, experiéncias prévias e linguagem cotidianas, constituindo importantes
indicios de envolvimento com praticas investigativas e com o desenvolvimento progressivo do

pensamento cientifico.

5.5 0 PAPEL DOS MONITORES NO LABORATORIO DAS CRIANCAS

Por meio da entrevista semiestruturada, ficou evidente como os monitores vivenciaram
o processo de mediagdo entre os conteudos cientificos € o publico infantil, bem como quais
foram os desafios e aprendizados decorrentes dessa experiéncia. Também procuramos
investigar como ocorreu a relagdo com os estudantes ao longo das atividades, especialmente,
diante da diversidade de perfis, formacdes e caracteristicas das criangas participantes. As
respostas fornecidas contribuiram para ampliar a compreensdo dos impactos pedagogicos do
projeto, além de oferecer subsidios para o aprimoramento de futuras acdes com enfoque
semelhante.

Os depoimentos dos monitores revelaram que, em relacdo aos materiais, eles os
consideraram adequados e as praticas experimentais alcancaram, de forma geral, os objetivos
propostos, despertando a curiosidade e promovendo a compreensdo dos fendmenos
apresentados. Contudo, como ja mencionado, para o alcance dos objetivos propostos para as
atividades experimentas, ndo basta que elas tenham a finalidade de atrair a ateng¢do dos
estudantes. E preciso que eles compreendam o que é observado.

Giovana afirmou que “os experimentos conseguiram atingir o objetivo deles, que era
atrair a atengdo das criangas”. Ana comentou que a atividade “‘foi muito positiva, as criangas
associaram muito com ciéncia”. Estas observagdes reforgam o potencial do uso da
experimentacao como recurso de aproximacao inicial com o conhecimento cientifico, ainda que
sem o compromisso com a formalizacdo conceitual, pois permite que a crianga interaja, explore
e experimente o mundo natural (Malacarne et al., 2024).

Entretanto, os proprios relatos indicam que o interesse despertado pelas atividades nao
foi compreendido pelos monitores como suficiente para a promocao de aprendizagens mais
complexas. Ao reconhecerem a necessidade de garantir que os estudantes compreendessem os

fendmenos observados, os participantes demonstraram uma concepc¢ao de experimentagdo que
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ultrapassa o carater ilustrativo ou motivacional, aproximando-se de propostas investigativas
que valorizam a construgdo de significados durante o processo de mediagao.

Surgiram também criticas e sugestdes de melhoria, como a necessidade de uma
capacitagdo continua dos monitores e de adequagao na linguagem utilizada com as criangas. A
fala da Giovana, por exemplo, destaca a importancia de um maior preparo didatico: “Essa
capacitagdo tem que ser continua... Ndo é porque sdo criangas que eu ndo vou me preocupar
em atingir os niveis das habilidades cognitivas”.

Os apontamentos dos participantes acerca da necessidade de capacitacdao continua e da
adequagdo da linguagem, sugerem que a efetividade dessa mediagdo ndo depende
exclusivamente do dominio dos contetidos cientificos, envolve também a capacidade de
reconhecer o nivel de compreensao das criangas, oferecendo suporte que possibilitem avangos
em dire¢do a formas mais elaboradas de pensamentos.

No que se refere a linguagem, as observagdes de Ana, Maria ¢ Gustavo destacam a
complexidade relacionada a linguagem durante a mediagdo. Maria menciona que “a linguagem
ainda estd muito além do que as criangas estdo vivenciando atualmente” e, em seguida, propoe
que os materiais de ensino se conectem a cultura atual das criangas. Souza (2021), em sua
pesquisa, enfatiza a necessidade de métodos pedagogicos que se alinhem mais com o universo
infantil e que sejam culturalmente relevantes.

Ja Ana reforca o que foi dito por Giovana sobre o ensino de Quimica para as criangas:
“Eu acredito que eles ja consigam ter uma ideia em relagdo a isso [Quimica], sabe?”. Esta
frase corrobora com a BNCC, pois na secdo de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, o
documento orienta a introdugdo de praticas experimentais desde os anos iniciais do Ensino
Fundamental. Além disso, estimula o uso de atividades investigativas.

Nessa perspectiva, a area de Ciéncias da Natureza, por meio de um olhar
articulado de diversos campos do saber, precisa assegurar aos alunos do
Ensino Fundamental o acesso a diversidade de conhecimentos cientificos
produzidos ao longo da histéria, bem como a aproximacgdo gradativa aos
principais processos, praticas e procedimentos da investigacdo cientifica
(Brasil, 2017, p. 321).

Dentro desse cenério, o desenvolvimento cognitivo, que ¢ mediado socialmente e por
meio da linguagem, fundamenta-se nas ideias de vérios teoricos, incluindo Vygotsky (1991).
Ele enfatiza a importancia da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que ressalta o
potencial das criangas em fases transitorias, as quais devem ser incentivadas por meio de
interagdes e do respeito as suas particularidades do publico infantil. No contexto da pesquisa,

essa fungdo foi exercida pelo monitor.
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Bruner (apud Santana; Roazzi; Dias, 2006) também apoia essa visdo ao afirmar que o
adulto, ao se envolver no processo de crescimento infantil, desempenha o papel de um
facilitador cognitivo, incumbido de promover e direcionar a crianga em sua busca por alcangar
o maximo de seu potencial. Essa perspectiva também ¢ evidenciada na fala da monitora
Giovana, ao destacar que “o professor, como mediador, ele ainda ta ali pra deixar o aluno
protagonista [...] o aluno é o ponto principal na figura do ensino [...] SO que o professor, ele
tem que orientd-lo”.

A falta desse alinhamento foi identificada pelos outros monitores. Giovana afirmou que
a apostila “ndo conversou com a realidade brasileira do aluno da idade selecionada”, enquanto
Ana alegou que optou por “deixar a apostila de lado” durante a execucdo das praticas, por
considerar sua leitura mecanica € que seu uso desinteressava a dupla de estudantes que
acompanhou. Além disso, Gustavo reforcou que ela era “muito técnica e pouco objetiva”. Esses
relatos reforcam a necessidade de materiais didaticos que promovam a participagdo ativa da
crianga e que respeitem seus tempos € modos de expressao (Sousa, 2021).

Ao fornecermos a apostila, entendiamos que ela, no primeiro momento, serviria como
um material para aproximar os alunos das praticas cientificas, do desenvolvimento das
atividades, e com isso seria possivel introduzir a escrita cientifica. O registro na apostila
permitiria que elas acompanhassem o seu desenvolvimento e construissem uma memoria
afetiva, uma vez que a aprendizagem se apoia nos aspectos afetivos, cognitivos € motores do
sujeito, em interagdo com os outros (Tuboiti; Freitas, 2015). Os monitores tiveram autonomia
na execucao, a fim de tornar o carater dos experimentos mais investigativo e incentivar a escrita.

Para aproximar as praticas experimentais da realidade brasileira, os monitores utilizaram
a contextualizacdo. Para os monitores, as criangas conseguiram correlacionar as praticas com

situagdes cotidianas. Giovana sintetiza bem essa intengao ao afirmar:

Mesmo sendo criangas novas, elas conseguiam associar ao que faziam
rotineiramente, que é a ideia da ciéncia e do estudo. Aplicada a abordagem
correta, vocé contextualizar o que vocé esta estudando com o seu dia a dia e
isso com o experimento fica mais visual, fica mais atrativo.

Essa percepc¢do se confirma em momentos-chave da devolutiva das criangas, como no
relato de Ana:

Ah, sim, principalmente o experimento que a gente fez com a magd e com a
batata. Eles falaram que ja cortaram, que, entdo, vai ver isso. Ah, tia, entdo,
¢ por isso que quando eu corto a minha magad e deixo um tempinho assim, ela
fica escura.
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Esse exemplo ilustra o que se chama de reconhecimento do cotidiano como ponto de
partida para a construcdo do conhecimento cientifico, possibilitado por uma mediagao que se
adapta a linguagem e a experiéncia prévia das criangas (Corréa et al., 2020). O momento em
que o estudante compreende um fendmeno do seu cotidiano, a partir da explicacdo cientifica,
representa o que Vygotsky (2001) define como internalizacdo mediada pela linguagem, na qual
a crianga internaliza as interagdes com o ambiente e assim ocorre o desenvolvimento, que
acontece de fora para dentro.

Ja Fabricio destaca que a davida mais frequente das criancas era a respeito da relacao
com o dia a dia: “Entdo, é justamente conseguir correlacionar tanto com o dia a dia. Foi a
duvida maior deles”. A fala evidencia o papel da mediagdo e a necessidade de associar
conceitos cientificos com situacdes conhecidas. O uso dessas estratégias € coerente com a
aproximacao entre o conteudo cientifico € o conhecimento cotidiano, que amplia o
entendimento e o interesse dos estudantes (Mozzer; Justi, 2015).

Além disso, esse movimento de partir das explicagdes do cotidiano das criancas para
introduzir novas formas de compreender os fenomenos pode ser interpretado a luz do perfil
conceitual de Mortimer (1996; 200). Segundo o autor, existem diferentes maneiras de pensar e
explicar um mesmo conceito, que sdo mobilizados conforme a vivéncia do sujeito. Assim, as
movimentagdes e associagdes realizadas pelas criancas nao devem ser subentendidas como um
obstaculo a aprendizagem cientifica, mas como modos legitimos de significagdo que podem ser
ampliados e ressignificados por uma media¢do pedagogica. Logo, o papel do monitor, nesse
processo, consiste em favorecer didlogos entre os significados cotidianos e cientificos,
contribuindo para que as criangas ampliem seu repertorio de explicagdes sobre o mundo natural.

A fala de Maria também reforca o papel da relacdo entre o cotidiano das criangas e o
conteido quimico abordado nos experimentos. Ela procurou apresentar o pH em situacgdes
cotidianas, como o uso do detergente. “O detergente, vocés ajudam a mde de vocés a lavar a
lougca? Sabe quando a gente lava algo e fica com a mdo enrugada?”. E o uso do vinagre no
preparo da salada.

J& Gustavo relacionou a mudanga de coloragdo da pratica “Milagre do limao - Parte 1”
com a mudanga de coloragdo da banana com a agdo do tempo, evidenciando como as criangas
podem utilizar o conhecimento do cotidiano para compreender os fendomenos cientificos e
naturais. Este tipo de conexdo com a experiéncia pratica reforga a ideia de que a ciéncia, ao ser
aplicada de forma significativa pode ser mais bem internalizada. Segundo Piaget (1995), a
aprendizagem tende a ser mais significativa quando € correlacionada a uma experiéncia prévia,

destacando assim a importancia da contextualizacdo do conhecimento cientifico. Deste modo,
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¢ evidenciado que a compreensdo dos conceitos cientificos ndo deve ser apropriada de forma
descontextualizada, mas sim articula com o saber prévio.

Gustavo ainda reforca que a familiaridade prévia com alguns experimentos influenciou
positivamente.: “Sim. Em alguns experimentos eles ja haviam realizados anteriormente e ao
dar inicio a atividade, elas ja sabiam como proceder e o que esperar no fim da atividade”.
Essa familiaridade denota a existéncia de um repertério pratico prévio. Além das interagcdes em
sala de aula, as falas das criangas revelam um contato com a ciéncia que ultrapassa o ambiente
escolar, seu uso em ambiente sociais ainda que sem explicacdes conceituais, atua como gatilho
para aumentar o interesse e a curiosidade. Nesse sentido, estudos recentes apontam que, no
ensino de ciéncias, a aprendizagem ¢ potencializada por meio da mediagdo e das interagdes
sociais, especialmente quando os alunos j& possuem experiéncias prévias relacionadas ao
conteudo, o que favorece o avanco dentro da Zona de Desenvolvimento Proximal de Vygotsky
(Magalhaes; Silva; Bezerra, 2025).

E evidenciado por Mortimer (1998) que, no processo de apropriagdo da linguagem, os
alunos tendem a misturar os termos e expressoes da linguagem cotidiana com os da linguagem
cientifica escolar e que para uma construgdo de significados deve-se fazer uma correlacao entre
ambas. Deste modo, ¢ importante para o desenvolvimento, o incentivo de apropriacdo da
linguagem mais formal no meio dos estudantes (Martins; Martins, 2008). Nesse sentido, os
resultados encontrados sugerem que os monitores atuaram como mediadores entre essas
diferentes formas de expressdo, valorizando as explicagdes apresentadas pelas criangas e as
utilizando como ponto de partida para introducdo de novos significados cientificos.

Durante toda a execucdo das praticas experimentais, reforgamos aos monitores que a
apostila possuia limitagdes por se tratar de um material proveniente de outra universidade e que,
apesar das adaptacdes e por se tratar de uma atividade voltada para a experimentagdo e
investigacdo, a mesma deveria ser usada para o registro e suporte dos estudantes. Contudo, os
monitores ndo deveriam se limitar a ela, pois ndo se trata de uma receita, como retratada na
literatura sobre os tipos de experimentagdo existente.

Outro ponto recorrente nos relatos dos monitores foi o tempo prolongado para o
desenvolvimento das atividades experimentais, o que comprometeu o engajamento dos
estudantes e a reflexdo sobre as praticas. Fabricio, por exemplo, relatou que “as criangas
estavam muito apavoradas assim, querendo sair, descansar”, o que indica que houve a
extrapolag¢do do limite de tempo que os estudantes conseguem se manter atentos. O monitor
ainda fez um comparativo entre criangas e adultos: “A gente, no colégio, tem as aulas que

terminam de 50 em 50 minutos ou 40 em 40. E eu acho que é, realmente, é o limite para as
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criangas ali de 30 a 50 minutos. Depois disso, elas comecam a realmente parar de prestar
atengdo”.

Embora a experimentacao tenha despertado interesse inicial, os relatos indicam que
aspectos organizacionais, como a duracao das atividades, também interferem diretamente na
qualidade das interacdes estabelecidas. Este resultado evidencia que propostas investigativas
para serem aplicadas na infancia demandam nao apenas adequagdo dos conteudos e materiais,
mas também planejamento compativel com as caracteristicas do desenvolvimento infantil.

Por isso, Fabricio relatou que incentivou os estudantes a questionarem e investigarem o
que estavam utilizando, principalmente, em relagdo aos materiais que receberam, sem dar
respostas prontas, permitindo que as criangas realizassem tentativas e refletissem sobre os erros.
Isso fez com mantivesse a atencao dos dois estudantes, que ficaram sob sua mediagao, voltadas
para as praticas experimentais.

Essa atitude evidencia uma mediacdo que privilegia o protagonismo infantil, na qual o
erro deixa de ser compreendido como fracasso e passa a constituir parte do processo
investigativo. Ao incentivar a formulacdo de hipoteses e a busca por respostas, 0 monitor
favorece o desenvolvimento da autonomia intelectual e da participagdo ativa das criancas na
constru¢ao do conhecimento cientifico. Com o comentario de Fabricio sobre o tempo, se fez
necessario procurar entender o limite que os estudantes conseguem manter atencao ao que €
apresentado. De acordo com a teoria piagetiana, a atencao infantil estd relacionada ao interesse
e ao nivel de desenvolvimento cognitivo da crianca.

Conforme Piaget (1971), na fase pré-operatdria da crianga, elas possuem um maior foco
em estimulos visuais e em atividades que desativam a acdo concreta. Isso sugere que as
abordagens educacionais que incluem a manipulacdo de materiais e experiéncias praticas
tendem a ser mais favoraveis para capturar a atengdo durante essa fase.

Contudo, os resultados desta pesquisa sugerem que apenas a manipulagcdo dos materiais
e experimentos ndo garante o interesse ao longo de toda a atividade. A mediacdo do monitor, a
alternancia de estratégias e o respeito ao tempo de atengdo das criangas mostraram-se elementos
igualmente importantes para sustentar o envolvimento dos estudantes durante as atividades
praticas. Esse relato de Fabricio também nos leva a refletir sobre como sdo executadas as aulas
nos primeiros anos do Ensino Fundamental, nas quais as professoras recorrem a atividades
ilustrativas, brincadeiras e outros recursos didaticos que prendem a atengdo da crianga e a
mantém engajada por todo o longo periodo de aula, evitando que desfoquem ou cansem muito

durante o dia.
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As experiéncias vivenciadas pelos monitores apontaram a necessidade de adequar a
apostila aos modos de aprendizado das criancas. Maria sugere substituir comandos como
“descreva o que vocé aprendeu’ por propostas mais ligadas ao cotidiano, como: “coloque uma
pratica que vocé faz em casa que tem relagdo com o pH.” Esta proposta de mudanga converge
com a abordagem de ensino investigativo, pois se faz necessario instigar a crianga a formular
suas proprias ideias. (Santos; Menezes, 2020).

Contudo, ¢ importante destacar que a proposta também apresenta algumas restrigdes.
Considerando que o grupo de criangas participantes se encontrava em processo inicial de
apropriagdo da linguagem cientifica e de alfabetizacdo, dificilmente conseguiriam estabelecer,
de maneira espontanea, relagdes entre o conceito de pH discutido durante a atividade e situagdes
presentes em seu cotidiano doméstico.

De acordo com Vygotsky (2008), a construgao dessas conexdes demanda um processo
gradual e intencional de mediagao pedagdgica, no qual as experiéncias prévias sejam retomadas
e articuladas de maneira progressiva aos novos conhecimentos cientificos. Nesse sentido, a
introducao de questdes que envolvam associagao de conceitos como pH e situagdes do cotidiano
requer a necessidade de um trabalho sequenciado, com retomadas e aprofundamentos ao longo
das atividades, favorecendo a ampliacdo dos significados atribuidos pelas criangas ¢ a
consolida¢do de uma linguagem cientifica em desenvolvimento.

Outro ponto levantado sobre as dificuldades relacionadas a utilizacdo da apostila foi
compartilhado pela Giovana, que relatou uma experiéncia que envolvia a diferenga no ritmo de
leitura de duas estudantes e como elas contornaram o problema entre elas. De acordo com seu
relato, uma das estudantes tinha um ritmo mais lento de leitura, enquanto a outra, que lia com
maior fluéncia, acabava assumindo a leitura para ambas. Giovana percebeu que essa situagao

prejudicava a dindmica, afirmando:

Ela levava mais tempo para ler e, assim, a colega dela lia rapido e fazia a
leitura por ela. Didaticamente, interromper o outro aluno é algo negativo,
entendeu? NOs, como professoras, sabemos que um aluno ndo deve
interromper o outro. Porém, para as duas funcionou bem.

Embora Giovana manifeste uma preocupagao valida sobre a igualdade na participacao
entre os colegas, os estudos como Tuboiti e Freitas (2015) e Almeida, Luz e Silva (2023)
sugerem que diferencas na forma de participagdo, quando acompanhadas de colaboracdo e
comprometimento mutuo, podem favorecer vivéncias de aprendizagem, como mencionado por

Ana, podem levar a vivéncias de aprendizado. Esse resultado evidencia uma tensao entre aquilo
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que ¢ tradicionalmente compreendido como participacdo igualitiria e as formas espontaneas
estabelecidas pelas proprias criangas. Embora a interrupgdo da colega possa ser interpretada
como um obstaculo sob determinadas perspectivas didaticas, a situagdo observada sugere que
as criangas constroem estratégias proprias para superar dificuldades, mobilizando recursos
presentes na interagdo entre pares.

A interacdo entre colegas pode ser bastante eficaz, especialmente, em momentos de
experimentacdo e construcao de conhecimentos. Muitas vezes, a maneira como uma crianga
compartilha um determinado conteudo com outra utilizando a linguagem, referéncias e
estratégias, alinhadas a sua propria realidade, pode ser mais acessivel do que a mediagdo
realizada por um adulto, mesmo que de forma simplificada. Esse fato pode ser explicado a luz
da teoria pedagogica de Vygotsky (1989), que ressalta a importincia da interagdo social para a
aprendizagem (Rosa; Goi, 2024). Nesse sentido, os resultados encontrados ampliam a
compreensdo do papel do monitor, que deixa de ser o tnico mediador do processo e passa
também a favorecer condi¢des para que as proprias criangas atuem como parceiras na
construcao do conhecimento.

Essa perspectiva € respaldada por Costas (2014), que estudou um caso em que um aluno
com bom desempenho em Matematica ajudava outro que enfrentava dificuldades. O estudo
revelou trés etapas: descontinuidade, interdependéncia e emancipac¢ao que demonstram como a
mediacdo entre pares podem catalisar avangos conceituais por meio do apoio gradualmente
reduzido do aluno mais capacitado.

Neste mesmo contexto, outra monitora — Ana - teve uma visdo favoravel sobre o
trabalho colaborativo entre os estudantes, especialmente, quando existia um vinculo afetivo:
“Acho que um motivou o outro ali também, sabe? Eles demonstraram um grande interesse”.
Esse relato corrobora com Galhardi e colaboradores (2021), que em seu trabalho sobre
memorias e experiéncias de criangas, observaram que elas conseguem reter na memoria,
experiéncias individuais ou coletivas quando sdo engajadas com experiéncias que promova uma
interacdo ativa durante o processo de aprendizagem. Tuboiti e Freitas (2015) corroboram essa
ideia ao evidenciar que grupos heterogéneos favorecem a reestruturacdo do pensamento
coletivo, permitindo que as criangas aprendam entre si. A interacdo estabelecida nesse tipo de
abordagem didatica possibilita que a diversidade de conhecimentos estimule a aprendizagem
mutua.

Além dos aspectos cognitivos, os depoimentos sugerem que os vinculos afetivos
estabelecidos entre as criangas também influenciaram o engajamento nas atividades. Esse

achado reforca a compreensdao de que aprender ciéncias na infancia envolve dimensdes
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relacionais e emocionais, que contribuem para a participacdo ativa e para a constru¢ao
compartilhada de significados. Damiani (2008) vai um pouco mais além, afirmando que, em
interacdes colaborativas, as criangas frequentemente assumem papéis semelhantes aos do
professor, orientando, corrigindo e avaliando o trabalho umas das outras, o que evidencia o
potencial educativo dessas interagdes espontaneas.

Segundo Maria, as criangas mostraram um significativo entusiasmo, especialmente,
durante o experimento “Férmula 1 das cores”. Ela notou que os estudantes estavam curiosos,
questionando.: “Por que uma cor sobe mais rapido que a outra? Por que elas se separam? Por
que elas se juntam?”. Essa curiosidade revelou o desejo dos estudantes de entender os
fenomenos que envolvem a formagao e a separacdo de cores, demonstrando um envolvimento
ativo com a observacgao. As duvidas das criancas vao além de manifestagoes de interesse; esses
questionamentos formulados pelas criangas evidenciam movimentos investigativos, nos quais
a observacdo do fendmeno desperta a necessidade de elaborar explicagdes. E assim, a
curiosidade assume um papel estruturante para a aprendizagem cientifica, constituindo-se como
ponto de partida para a formulacdo de hipdteses e busca de novos significados.

Ana também mencionou que sua dupla estava interessada em descobrir “por que a cor
apareceu do nada”, o que expressa surpresa ¢ encanto diante do fenomeno. Ela acrescentou
que essa atividade propiciou um nivel maior de engajamento ao fomentar a interacao entre os
grupos, promovendo a troca de ideias e o aprendizado em colaboracdo. Essas observacoes
ressaltam a importancia de praticas experimentais que estimulem a curiosidade natural das
criangas, servindo como um ponto de partida para a constru¢do de explicagdes sobre o0 mundo
que as cerca (Santos; Machado; Rizzatti, 2019).

Os relatos de Maria e Ana sugerem que o engajamento das criangas esteve fortemente
relacionado a possibilidade de questionar, compartilhar interpretagdes e participar ativamente
das discussdes, indicando que a aprendizagem cientifica se fortalece em contextos de
participagdo ativa.

Ana também traz uma situagdo marcante como monitora, na qual ela explica que na
pratica 1 a dupla que acompanhava ndo havia se contentado apenas com uma simples

explicagdo, eles queriam entender o que exatamente estava ocorrendo, onde ela relata que:

A maior duvida deles tem a ver com a acidez. Ndo bastava apenas ficar
colorida, eles queriam entender o que estava acontecendo exatamente. Eu
expliquei com as propriedades desses elementos, que seria, no caso, a acidez,
a basicidade ou também a neutralidade, que aquele elemento ali obtém.
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E ao final do seu relato, ela destaca que recorreu a escala de pH como estratégia para
tornar sua explicagdo mais compreensivel, buscando apoio para a construgdo do entendimento
da sua dupla a partir de uma representacdo mais concreta. Essa interagdo se fez importante
também devido a adi¢dao da escala de pH na apostila, que foi incluida durante a adaptacao do
material por sugestdo dos monitores e se mostrou Util neste momento. Esse episddio evidencia
que as criangas nao se limitam apenas a observacao dos fendmenos, mas buscam compreender
os mecanismos envolvidos, demandando dos Ao longo desta dissertacdo, os termos monitor e
mediador sdo empregados como sindonimos, sem distin¢gdo de funcao entre eles. estratégias de
mediagdo que tornem os conceitos mais acessiveis ao seu nivel de compreensao.

A utilizagdo da escala de pH como recurso explicativo demonstra uma preocupacao em
recorrer a diferentes estratégias para favorecer a construcdo de significados, auxiliando as
criancas a estabelecer relagdes entre o experimental e a teoria. Esse movimento que Ana
realizou sugere que a experiéncia da mediacao contribuiu ndo apenas para a aprendizagem das
criangas, mas também para o desenvolvimento de saberes pedagdgicos dos proprios monitores

na condugao das atividades experimentais.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

As reflexdes apresentadas neste trabalho sugerem a relevancia da insercdo do
conhecimento cientifico nos anos iniciais por meio de praticas experimentais investigativas,
desde que sejam contextualizadas e significativas para o aluno. A partir da tematica dos
alimentos e produtos utilizados no cotidiano, e considerando a experimentagdo investigativa
como eixo estruturante, a pesquisa buscou compreender de que maneira essas praticas podem
contribuir para o desenvolvimento da linguagem e do pensamento cientifico. Cabe destacar que
as contribuicdes desta dissertagdo devem ser compreendidas no contexto especifico em que a
pesquisa foi realizada, envolvendo uma turma do 3° ano do Ensino Fundamental, com
atividades planejadas e mediadas em um espago proprio e com materiais adaptados, nao
podendo ser generalizadas para todos os cendrios educativos sem as devidas adequagdes.

De forma geral, verificou-se que, na maioria das praticas, os estudantes demonstraram
indicios de compreensdo inicial dos fenomenos apresentados, ainda que ndo mobilizassem
conceitos cientificos formais. O processo de entendimento manifestou-se principalmente por
meio de analogias, associagdes simbolicas, linguagem cotidiana e experiéncias pessoais. Isso
pode ser observado nas falas das criangas apresentadas no decorrer do capitulo, principalmente
em praticas como “O milagre do limdo - parte 1” e “Formula 1 das cores”, nas quais
demonstraram maior afinidade e compreensao, geralmente relacionadas as suas vivéncias e
interesses. Sendo assim, os resultados indicam que a construcdo de explicagdes sobre os
fendmenos investigativos ocorreu de forma gradual, marcada pela elaboragdo e reformulagao
de hipoteses ao longo das discussdes. Esse movimento vai além da mera reproducdo de
conceitos, pois as criancas usaram sua curiosidade e buscaram atribuir significado as
observagoes realizadas, evidenciando uma postura investigativa diante das situagdes propostas.

Diante disso, refor¢ca-se a necessidade de que o ensino de conceitos cientificos e da
figura do cientista seja abordado desde os anos iniciais, considerando os contextos de vivéncia
das criancas, de modo a possibilitar a problematizacao e a ressignificacao dessas concepgoes.
A compreensdo de tais ideias prévias se mostra relevante para a introdugdo da alfabetizagao
cientifica, pois, embora as criangas ndo ingressem no meio escolar com o conhecimento
cientifico formal, elas elaboram interpretagdes proprias a partir de suas realidades. Assim,
reconhecer suas concepgdes permite planejar intervengdes pedagogicas que favorecam a
ampliacao desses saberes, contribuindo para que a ciéncia seja compreendida como uma pratica
acessivel e relacionada a leitura critica do mundo (Lorenzetti; Delizoicov, 2001; Sasseron;

Carvalho, 2011).
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Além disso, as interagdes entre os pares ao longo do processo mostraram-se
fundamentais, uma vez que, por meio do didlogo, da negociagdo de significados e da
confrontagdo de ideias, as criangas puderam reorganizar ¢ ampliar suas explicagdes sobre os
fendmenos observados. Esse movimento foi identificado em momentos especificos das
atividades, nos quais, ao entrarem em contato com as hipdteses dos colegas, os estudantes
reformulavam suas proprias explicacdes ou questionavam suas ideias iniciais. Essas interacdes
ficaram mais evidentes durante a execucdo das atividades e no momento posterior ao
laboratorio.

Outro momento significativo ocorreu na discussdo final com os estudantes sobre o
processo de apodrecimento da banana. Nessa ocasido, uma das criangas conseguiu identificar
inconsisténcias em suas explicacdes a partir da argumentacao de um colega, sem a mediagao
direta e imediata de um adulto. Essa situagdo evidencia o potencial das interagdes entre pares
na construgdo de justificativas mais elaboradas e na reavaliacdo de hipdteses iniciais. Deste
modo, para que esse tipo de interacdo seja favorecido em sala de aula, ¢ fundamental a
proposi¢do de atividades em grupo, a valorizacdo do didlogo e a criagdo de um ambiente seguro,
no qual os alunos se sintam a vontade para expor suas ideias, hipoteses ¢ duvidas.

Os dados analisados apontam ainda que o carater investigativo das praticas foi
potencializado pela mediagdo dos monitores, que favoreceram a circulagdo da fala e a
problematizagdo das ideias emergentes durante as atividades. Nesse contexto, o laboratdrio se
constituiu como um espago de interacdo e negociacdo de sentidos, no qual duvidas, erros e
reformulagdes foram incorporados como parte do processo de aprendizagem. Assim, o0s
resultados reforcam o potencial das praticas experimentais investigativas para os anos iniciais,
ao promoverem situacdes em que a crianca € instigada a observar, questionar e construir
explicagdes progressivamente mais complexas sobre os fendmenos naturais.

Os resultados também evidenciaram a necessidade de uma mediagdo pedagdgica mais
intencional, capaz de orientar as discussdes, valorizar as hipoteses levantadas pelas criangas e
auxiliar na aproximagdo entre a linguagem cotidiana e a linguagem cientifica. Neste trabalho,
compreende-se que a linguagem cientifica ndo substitui a cotidiana, mas sim promove uma
ampliacdo progressiva das formas de expressdo da crianca, construida a partir de suas
experiéncias e interagdes sociais. Assim, o papel da mediacdo nao se limita a correcao de
conceitos, mas consiste na criacdo de pontes entre as diferentes formas de linguagem,
favorecendo uma construgdo significativa.

Observa-se ainda que a escolha de materiais acessiveis, visuais e atrativos contribui

significativamente para o engajamento e para a construcao de sentido, pois, quanto mais
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proximo da realidade da crianga, mais afetivo e significativo o processo se torna. As falas e
atitudes dos alunos demonstraram nao apenas curiosidade, mas também a capacidade de
transpor os conhecimentos construidos no ambiente experimental para situagdes do cotidiano,
atribuindo novos sentidos a experiéncias previamente vivenciadas. Esse movimento reforca o
potencial da experimentagdo como estratégia para tornar o conhecimento cientifico mais
proximo e compreensivel no contexto da infancia.

Constata-se, também, que a seguranga para se expressar esta diretamente relacionada a
postura dos alunos que, ao se sentirem mais confiantes, passam a argumentar com maior
frequéncia. Esse aspecto evidencia a importancia da relagdo aluno-professor na construcao de
um ambiente que favoreca a expressao e o desenvolvimento do pensamento, pois € perceptivel
0 quanto as criangas participam mais quando se sentem acolhidas.

Por fim, € possivel compreender que a adaptacdo da apostila foi integrada ao proprio
movimento investigativo da pesquisa. A experiéncia desenvolvida demonstrou que a construgao
de materiais educativos constitui um processo dindmico e que deve ser continuamente
reformulado a partir das interagdes estabelecidas entre os sujeitos envolvidos e os contextos nos
quais as propostas sdo implementadas. As adaptagdes realizadas ao longo do percurso
evidenciam que a producdo de materiais voltados a alfabetizacdo cientifica demanda abertura
para revisOes constantes, considerando a faixa etaria, interpretagcdes, necessidades e
contribui¢des produzidas pelos participantes durante a experiéncia educativa. Desse modo, a
elaboracdo e avaliacdo de materiais didaticos podem ser compreendidas como processos
marcados por recontextualizagdes e adaptacdes permanentes, sendo produzidas a partir das
demandas que emergem nos contextos reais de ensino (OLIVEIRA; ROSA, 2016).

Diante desse contexto, os resultados indicam que a experimentacdo desempenha um
papel fundamental no processo de ensino e aprendizagem em Ciéncias, desde que articulada
aos contetidos tedricos e inserida em uma proposta pedagdgica intencional. A experimentacao
associada a praticas investigativas, desde os primeiros anos de ensino, pode favorecer a
aproximacao dos alunos com os fendmenos cientificos e estimular sua curiosidade natural. Vale
ressaltar, ainda, que o uso de estratégias visuais se mostrou um recurso facilitador para a
mediacdo dessas praticas, auxiliando na transicao das impressdes imediatas das criangas para a

sistematizacdo do pensamento cientifico.
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ANEXOS

ANEXO A — APOSTILA VERSAO 1

Conhega os equipamentos do laboratério!

Verifique seu espago de frabalho e o conteddo da caixa de experimentos.
Verifique se todos os itens da lista estio 14!

Nimero Dispositivo Disponivel?

1 Flaca de aguacimeanto
15 Fipetas confa~-golas de plasiico
15 Tubos de ensaio com fampa

1 Supdarie para iubos da ensaio

Copos [grande) 1000 ml (= 1 litra)

Copo [médiao) 400 mi

Copos [pEQueno) 250 mi

Frasco Erlanmayer

Placas da Patri
Widro de raldgio

Cilindro d& madigio
Funil

Estrutura do filtro
Filtro

Frasco de spray

=
&

Folhas de aluminio DC com camada de silica gel

Camara da DC

Hastes de vidro

Raladar

Faca

Colher de cha
Lapis

Canela de vidro
Panalascova

Zovernantas

Mais lave

Pate de wala

Vala

Tesouras

Folha de papel branco

3
=]

Toalhas de papal
A roupa de protegio

Jaleco de laboraldno por pessoa
1 teulos de seguranca por pessoa
1 par Luvas de protacio por pessoa

* Margue agul se estiver disponivel.
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O equipamento do laboratério

Pipetas conta-gotas
de il.fs tico
Tubos de ensaio Frasco Erlenmeyer

Suporte para tubos Cilindro de medi¢do Placa de
isal aquecimento

Frasco de spray Placa de Petri Vidro de
reldgio

Filtro plissado



Seguranca no laboratério

Durante os experimentos no laboratério Infantil, vocé sé precisa lidar com colsas muito
seguras. No entanto, sempre é preciso ter cuidado ao trabalhar em um laboratério quimico
para que nada acontega. E por Isso que ha certas regras que vocé deve seguir no laboratério.

1. Asregras mals importantes que vocé deve seguir no laboratério!

a) Nunca cologque ninguém em perigo (mesmo que seja por brincadeira)!

b) Nunca se coloque em perigo!

¢) Trabalhe sempre de forma limpa! (Se algo der errado, limpe imediatamente. Seu vizinho
ndo sabe se fol dgua ou um produto quimico perigoso).

2. O que deve ser considerado se eu quiser ir trabalhar em um laboratério?

a) No laboratério quimico, vocé deve usar um jaleco, que deve estar sempre fechado.
Também & Importante usar 6culos de protecdo e, em alguns casos, luvas.

b) As roupas usadas no laboratérlo devem ser de algodde. Ao manusear fogo, ndo use
roupas feltas de materiais sintéticos (por exemplo, poliacrilico, poliéster ou pollamida), pois
esses materiais podem grudar na pele em caso de gueimaduras ou quelmaduras quimicas e
agravar uma possivel lesdo.

¢) Os calgados também sdo importantes. Eles devem ser fechados e seguros para os pés.

3. N3o se pode comer ou beber no laboratério! A confusio com os produtos
quimicos é muito grande. N3o se sente o gosto dos produtos quimicos!

4. D& uma olhada no laboratério e observe os frascos de produtos quimicos -

alguns tém instrugdes:
go -~
g g

anti
go Moc>
ey | eetindich

s |

ol
<@ O M
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5  Bringue de detetlve em casa! Vocé também encontra esses simbolos de perigo

em sua casa? Em guals produtos vocé pode encontra-los?

Por exemplo, spray para amblentes, combustivel de isqueiro, spray para cabelo, verniz
para cabelo, removedor de esmalte para wnhas, logdo pds-barba, desodorantes,
detergente para lava-lougas, limpador de forno, limpador de banhelro, tintas, adesivos
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Material O arco-iris no repolho vermelho

do Place aquecida, caneta de widro, colher, pipetas conta-gofas
pléstico, haste de vidro, béguer, faca, 71 fubos de ensalo,
suporte para twbos de ensalo, luvas

Agua da tornelra, suco de mags, suco de Nmao, vinagre, leite,

detergente colorido, detergente para senipo pesado, pasfa de
denife

Implementagdo

1. Primelro, faga osuco de repolho vermelho:
Para fazer isso, corte algumas folhas de repolhe vermelho em pedacos pequenos com uma
tesoura |ou faca) e cobogue-as em um béquer com dgua. Cologue um bastio de vidro no
béquer. Coloque o béquer na placa de aquecimento e ligue a configuragdo de calor mals
alta. Ferva as folhas de repolho vermelho com a dgua por alguns Instantes. Em seguida,
rexa bem e delxe o suco esfriar.

2. Enguanto o suco estiver fervendo ou esfriando, vocé pode preparar solucdes experimentals:
Frepare uma solugdo de pasta de dente, uma solugdo de corante e uma solugdo de
detergente para roupas. Use uma caneta de widro para rotular cada tubo de ensalo c o m
"ZP" para pasta de dente, "OW" para detergente colorido e "WW" para detergente para
roupas pesadas, Coloque uma colher de pasta de dente, umna colher de detergente colorido
e uma celher de detergente para servico pesado em cada tubo de ensalo e, em seguida,
encha até a metade com Adgua da tormelra. Mexa bem com a vareta de vidro. N8o se
esqueca de enxaguar a colher e o bastdo de vidro com dgua da tornelra antes de transferi-
los para outro tubo de ensalo!

3. Agora, rotule os cutros tubos de ensalo com a caneta de widro: LW = dgua da torneira,
A% = suco de magd, 25 = suco de limdo, E = vinagre, M = leite, EW = detergente
colorldo, VW = detergente para servigo pesado e ZPF = pasta de dente.

4. AMgora, despeje culdadosamente um pouce do suco de repolho wermelho resfriado
nesses tubos de ensalo. Certiflque-se de colocar a mesma quantidade em cada tubo de
ensalo. [Tenha culdado para ndo derramar, pols o repolho roxo faz dtimas manchas).

5. Mgora, adiclone aproximadamente a mesma quantidade de cada um dos liguidos ou
substidncias usando uma plpeta conta-gotas.

6. Observe a rapidez com que a cor do suco de repolho vermelho muda! Compare as
cores gue as solugdes assumiram agoral Anote swuas observacfes na tabela de
avallagBo.

7. Classiflgue as cores de acordo com sua disposicdo no arco-ris.
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Tabela de avaliagdo

Mudanca de cor

Suco de repolho (rapida, lentao)

vermelho com

Cor do suco de repolho
verrmelho

Agua da torneira

LSuco de magd

Suco de lim3o

Vinagre

Leite

Detergente colorido

Detergente para servico
pesado

Pasta de denta

Informacgdes sobre o experimento "0 arco-irs no suco de repolho vermelho

O suco de repolho vermelho contém agentes corantes chamados "antoclaninas™. Esses
pigmentos também podem ser encontrados em outras frutas, comao mirtilos e groselhas.
Geralmente, hi varios representantes desse grupo de substincias gue ocorrem proximos
uns dos outros em uma fruta.

s antociancs sdo caracterizados pelo fato de apresentarem cores diferentes
dependendo da acidez de uma solucdo (o chamado valor de pH). Por exemplo, eles s3o
wvermelhos em solugbes dcidas [vinagre, suco de limda) e depois mudam de cor de azul
para verde e amarelo em solupbes fortermente alcalinas, como solugdes de detergente.
Como o repolho roxo contém antoclaninas em grande guantidade, é possivel obter
mudancas claras de cor entre os estdglos Individuals. Dessa forma, € possivel produzir
uma sére de arco-ris com o suco de repolho vermelho com a adigdo de varias
substdncias. Ao mesmo tempo, vood pode comparar a acldez de diferentes alimentos
com base nas cores resultantes. Quals de suas solugdes no tubo de ensalo sdo acidas?

Ob B

Mem todos os plgmentos vermelhos das frutas e dos vegetals pertencem aos antolanos. For
exemplo, os agentes corantes da beterraba pertencem ao grupo de substéncias betalainas e
os da cemowra pertencem aos carctenos. Eles ndo apresentam essas alveragdes de cor.



Materlal

do

4 placas de Petri, faca, ralador, colher, 3 pipetas
conta-gofas de plastico, caneta de vidro

experim

ento

1 magd, batata,

Implementagdo

D milagre do limao - Parte 1

Solucdo de vitamina C
(1%), meio limdo, vinagre

P ¥

G

1. Mumere a parte superior & Inferior de cada uma das 4 placas de Petri com a caneta de
widro [1 = sem aditivo, 2 = com vitamina €, 3 = com limdo, 4 = com vinagre). Rotule a

borda de cada uma delas.

2. Raspe um pouco da batata e cologue um pouce dela em cada uma das 4 partes inferiores
das placas de Petrl (n® 1 a 4). Agora faga o mesmo com a magd e espalhe as raspas de
batata na parte superlor das tigelas. Certifigue-se de limpar bem o ralador entre & troca da
batata pela magi.

3. Agora, o mals simultaneamente possivel, plngue uma solugdo de vitamina C nas raspas
de batata ou macd no prato 2, suco de limdo no prato 3 e vinagre no prato 4. Mao

pingue nada no prato 1.

4. Observe as conchas por mals tempo. O gue vook vé? Anotel

Tabela de avallagio

NEo ha

Higel AdicHo Apple Batata
a.
1 SEMm
2 com solucdo de
vitamilna C
3 com suco de lim3o
4 Com vinagre

5. Vocd tem uma explicaglo para suas observagbes? Escreva-a!l
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Informagcdes sobre o experimento
"0 milagre do limdo - por que o lim3o & sauddvel".

Viocd provavelmente j& notou que a superficle de batatas, magls ou outras frutas fica marrom
quando sdo cortadas ou mordidas. lsso se deve a uma reagdo de alguns de seus ingredientes
com o axigénio do ar. Elas s30 "oxidadas", como diz o quimico.

A vitamina € pode evitar esse processo oxidando a sl mesma. Por |sso, ela também é
chamada de antioxidante.

Muitas frutas (macd) ou legumes (batata] contém wvitamina C, mas geralmente ndoc tanto
quanto o limio. Quandoe a vitamina C se esgota na drea da superfice da fruta cortada,
comeca a oxldacdo dos outros Ingredientes e a fruta fica marrom. Portanto, guanta mals
lentamente uma fruta fica marrom no ar, mals vitamina C ela comtém.

hMesmao adiclonando witamina C, vocé pode evitar esse processo. Na cozinha, esse efeito
protetor da vitamina € & wusado com a adiglo de suco de lim3o a saladas de frutas ou
vegetals crus. 1550 ndo apenas melhora o sabor e a aparéncia, mas também torna a salada
mals sauddwvel.

O limdo e a vitarmina C =30 dcidos. Para provar gue a protegdo contra a oxldacio, ou saja,
o escurecimento, ndo & causada pele dcldo, & falta uma comparagdo com o vinagre no
experimento. Esza & a melhor maneira de observar gual tratamento protege melhor @ macd
ou a batata.

As witaminas sdo importantes para nos manter sauddvels. Especlalmente a vitamina C. Ela nos
protege de resfriados no inverno, por exemplo. 1550 signiflica que, especlalmente na estago
fria, & importante que comamos alimentos gue contenham multa vitamina . A malor parte
da witamina C & encontrada em frutas, como sabugueiro, kiwl, lim3o, laranja, grapefruit,
framboesa, amora & magd. Mas oz vegetals também contém wvitamina C, por exemplo,
espinafre, cebola, brdcolis, ervilha, couve-rabano, aspargo, repolho, tomate, alcachofra e -
come vocd viu - batata.

Le as frutas ou o5 legumes forem frescos, eles contém mals vitamina €. Ao preparar
legurnes na cozinha, a mae deve tomar culdado para ndo cozinhd-los demals, pols mesmao
assim a vitamina C pode se perder & ndo nos ajudar a manter a sadde.

Devido 4z suas propriedades, a vitamina € & uma substdncla Importante gue ndo é
apenas sauddvel, mas também & adicdionada a multos alimentos comao aditive para
protegé-los, por exemplo, do oxigénio. 5e lsso tiver sido felto em um alimento,
geralmente estd escrito na embalagem, na lista de Ingredientes, "antioxidante E300" ou
"acido ascdrbloo", pols esse é o nome correto da vitaming C.
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Tente O milagre do lim3do - Parte 2
Tinta secreta

Materlal 1 caneta ou bastao de vidro ou caneta-tinteiro, 1 h
folha de papel branca, armdrio de secagem y /" ;
Suco de limao rf"‘y ,.-;J
£ A -
implementacio -

fMergulhe acaneta ou o bastdo de vidro no suco de lim&o. Escreva
algurnas linhas no papel branco ou desenhe algo. Minguém pode ler
O QUE YOLE BECTEvEL,

2. Apora vocd pode tornar a escrita visivel colecando culdadosamente a folha em um forno de
gsacagem. O funclonamento é semelhante ao de urm formo.

3. Observe o papel e escreva o gue voce viul

4. 5e guizer, também pode experimentar com vinagre, suco de macd ou leite.

Observagbes

10



Informacdes sobre o experimento
"0 Milagre do Lim3o - Tinta Secreta”

N3o & emoclonante transmitir mensagens secretas? A tinta secreta € conhecida ha pelo
menos 2.000 anocs. Tambeém se sabla anterlormente gue as plantas contém substdncias
que ficam pretas quando aquecidas fortemente e, portanto, sdo adequadas para
transmitir mensagens secretas.

O que acantece

O0s sucos de plantas, como o suco de limdo ou de magd, mas também os chas, contém
principalmente substincias cujo bloco de construcdo mals Importante & o carbono.
Entretanto, esse carbono esta oculbo ou ligado a compostos guimicos e, portanto, ndo &
wishvel em um primelro momento. S8 wood escrever ooim esse suco, de prefer@ncia com wim
que seja quase Incolor, & depols segurar o papel em gue estd escrevendo multo guente
[secador], os compostos contidos no suco ou no chad guelmam e o carbomo MAarrom-esouro
permanece. 05 compostos "carbonizam" e vocd pode ler a escrita.

Vord também pode fazer tinta secreta dessa forma com outros swucos ou bebidas.
Funciona lgualmente bem com leite, vinagre ou suco de macd, por exemple. O suco de
cebola também € adequado, mas multas vezes & preciso chorar - como as cebolas s3o - e
filtrar o suco de cebola emn um filtro de café, por exemplo.

Muitos sucos de frutas tém uma surpresa especial reservada. As mesmas substdncias gue
colorem as frutas - por exemplo, uma magd - de marrom no ar (of. experimenta "Lemaon
Miracle Part 1") brilham guando irradiadas com luz negra (luz UW). Dessa forma, & escorita
invisivel também pode se tormar visivel serm_fogo se for mantida sob uma lampada de luz
negra (lAmpada UV} Mas guemn tem uma [3mpada dessas em casa? Além disso, vood ndo
deve escrever em papel branco, mas sim em um papel escuro ou ndo branqueado. O papel
branco contém substdnclas que também brilham na luz negra, ou seja, talvez vocd ndo
consiga recanhecer sua escrita secreta ou apenas com dificuldade.

Mo passado, a tinta secreta se tomava  wisivel seguramdo
culdadosamente o papel sobre uma vela, Vool nfo deve fazer
algo assim! E muito perigoso! O papel pode pegar fogo e causar um
incéndie perigoso. Basta pemsar no pobre Paulinchen na triste
histdria sobre os fdsforos no llvroe Strusnselpetear]

Haoje temos opcles melhores! Por exemplo, vocd pode dispensar
totalmente o fogo usando um ferro guente. Oe qualguer forma, essa
opcdo € multo menos pergosa (se vood desligar o ferro depaols!).

11
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Material O pudim luminoso
do Colher de chd, béquer [pegueno), frasco
Erfenmeyer, papel de filtro, funil, rack de

experim filtragem, bastio de vidro, limpada de luz

negra (lampada UV) |f. h

1 saché de creme de baunitha em pod, agua

anto

Implementacio

1. Colegue uma colher de cha de pd de creme em um copo peguens, encha-o até a metade
com dgua e mexa bem com a vareta de vidro.

2. Filtre 2 solugdo no frasco cdnloo,

3. Agora, cologue a solugdo filtrada sob a ldmpada de luz negra e observe-a.

d. O gue vocé estd vendo? Escreva suas observagdes!

Observacies

12
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Informagdes sobre o experimento "The glowing pudding

O pudim de bauniltha obtém sua cor amarela de uma vitamina, a riboflavina {também
vitamina g ou lactoflavina, do latim lacteus = leite). Vocé pode ler Isso na embalagem. Se

a niboflavina estiver contida, a lista de Ingredientes geralmente diz "corante alimenticio
E101".

Como vocé provavelmente |4 sabe, as vitaminas sdo substdncias Importantes que
precisamos ingerir para nos mantermos sauddveis. A riboflavina desempenha um papel
importante no processo de crescimento do corpo, entre outras coisas. Por Isso, ela
também & chamada de vitamina do crescimento e é especialmente importante para as
criangas!

A vitamina ,;, conheada como riboflavina, é encontrada no leite e em produtos lacteos, mas
também em vegetals como brécolis, aspargos e espinafre. Agora vocé sabe por que os
pals sempre dizem aos filhes gue o leite e o espinafre sd o saudaveis!

O que acontece?

A riboflavina é muito soldvel em dgua. Quando vocé despeja a dgua sobre o pudim, ela se
dissolve. Ela tem a propriedade de brilhar em amarelo-esverdeado sob luz ultravioleta.

A vitamina contém blocos de construgdo que sdo capazes de absorver luz (especialmente
luz UV). No entanto, a riboflavina ndo precisa de tanta luz quanto a que absorveu e,
portanto, a libera novamente. A vitamina comeca a brilhar na luz UV. Esse processo é
chamado de "fluorescéncia".

Esse comportamento também pode ser observado com outras substdncias, como
algumas tintas de fibra para canetas (cf. experimento "Férmula 1 de canetas”).

Essa propriedade pode ser usada para detectar a riboflavina nos alimentos.

13



Material Férmula 1 das canetas

do Béquer, vidro de relogio, folha de aluminio
com silica gel, ldpis, régua, secador de

experim cabelo, limpada de luz negra (ldmpada UV),
vinagre

ento

6 canetas com ponta de fibra, soliveis em
dgua {amarela, laranja, vermelha, azul, verde,
preta)

Implementagdo

1. Despeje o vinagre na cdmara de CC de modo a obier um nivel
de liguidoe de cerca de 1 cm. Feche a camara DC com uma
tampa.

2. Desenhe culdadosamente uma linha fina com um lapls & uma
régua a uma distadncla de aproximadamente 1,5 cm da borda
inferior do filme (lado curto). £ nesse ponto que as canetas de
fibra wdo para "comecar'. Desenhe uma linha fina nesza linha
com cada cor a uma distincla de aproximadamentes 0,3 mim
iflgura a direita). Em segulda, margue a linha de chegada com
uim ldpis & uma régua a uma distdncia de aproximadamente 1
cm da borda superior.

111

3. Abra a cdmara DC e cologue o papel-aluminlo preparado em seu interlor. Agora,
mergulhe o papel-aluminio no vinagre de modo que a linka iniclal figue logo acima do

Mguide.

4. O lguido agora comeca a subir lentamente na camada de sllica gel.

5. Observe o gue acontece. O gque vool v&7 Escreval

B. Quandoe o llguido atingir a linha de chegada, retire o papeal-aluminio da cdmara de CC e
seque-o culdadosamente com um secador de cabelo ou na cabine de secagsm. Em
segulda, cologque o papel-aluminie sob a lAmpada de luz negra [ldmpada UY) e

abserve-o.

7. O gue vocé consegue wver? Escreval Qual ldpls contém mals corantes e gual
contém menos? Quals cores brilham na luz UV [luz negra)? Qual fol a distdncla
percorrlda por cada uma das cores? Qual cor venceu a corrida e estd mals

prixima da linha de chegada?

14
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Observagbes
Pista Cor da Doue brilha na I:z nNegra
Ao neta
n Ca Local ndao. Cor slimy/ndo

1 amarslo
2 laranja
3 wvermelho
4 azul
g verde
3 preto

A Imagem que vocd obtém apds a "comrida" em sua folha
de aluminic & chamada de "cromatograma’.

Wock pode cold-lo agul depols:

15
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Informagdes sobre o experimento "Férmula 1 das Canetas

Meste experimento, vocd werd gue as cores das canetas consistem em um ou mals
corantes. O processo gue vocd pode observar & chamado de

"Cromatografia®. A cromatografia € um método importante para separar misturas de
substancias.

Encontramas cores todos os dias. Elas tormam nosso mundo coloride e anlmado. Mio
apenas os lapls de cor, mas também muitos alimentos, como sorvete, ursinhos de gelela,
gelela ou outras guloseimas, s30 coloridos. Muitas vezes, porém, a COF gue Yook vé
consiste em multas cores Individuals diferentes, os corantes. Também & importante saber
que nem todos os corantes 30 colonidos.

por exemplo, podem ser usados para colorir alimentos! E preciso controlar s & sempre
forarn usados os corantes certos, pols nem todo corante pode ser Ingerido! Portanto, a
cromatografia & multo importante para o contrele de nossos alimeantos,

Cama estd indo ?

Vord wiu gque o vinagre sobe na camada do filme. O vinagre & um bom solvente para as
cores usadas nas canetas de fibra. Portanto, assim gue o vinagre chega a "linha de
partida", ele dissolve os corantes da tinta e simplesmente os leva com ele. A& "corrida™
COMECa.

Mas por que nem todos os corantes chegam 3 "linha de chegada" ao mesmo tempao?
Bem, isso occorre porgue cada corante € um composto guimlco diferents e tem
propriedades diferentes. Um corante, por exemplo, gosta particularmente da camada do
filme e, por isso, se aconchega a ela. Por gostar tanto da camada, ele ndo deceja ser o
primeiro a chegar ao topo, mas permanece preso a ela o mdégmoe de tempo possivel. Os
cientistas dizemn entdo gue ele forma uma interacdo intensa com a camada. Outro
corante ndo gosta nem um pouco da camada. Ele gosta muito mals do vinagre, Esse &,
entdo, o mals rapido. Ele definitivamente "wencerd a corrida". Ele tem a menor interacdo
com a camada. No experimento, usamos silica gel como camada de aconchego do
corante. Isso nada mals & do gue arela multo, multo limpa e muito fina.

Se wocd wsar um solvente diferente, por exemplo, &lcool em vez de wvinagre, pode
acontecer de um corante completamente diferente "vencer a corrida®™.

Par que algumas cores brliham na luz UV e outras ado?

Todas as cores tém estruturas guimicas diferemtes. Algumas, porém, tém blocos de
construcdo semelhantes. Certos blocos de construgdo em substinclas quimicas - incluindo
corantes - gostam particularmente de absorver energia, por exemplo, na forma de luz UV [luz
negra). Entretanto, eles ndo precisam de tanta luz guanto a gque absorveram € a emltem
novamente. O materlal entd3o brilha na luz negra. Esse processo & chamado de
“fluprescéncla®™. Outros compostos ndo contém esses blocos de construcdo e, portanto, ndo
brilharm na luz UV, Essa propriedade também pode ser usada para distinguir entre corantes,
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Material O vulcdo

do Placa de Petri, colher, conta-gotas de
plastico, areia, fermento em poé, vinagre
experimen

to

Implementacdo

1. Faga um monte de arela na placa de Petn.

2. Por exemplo, fagca um pequeno furo no topo da pilha de arela com um lapis ou com
o dedo e preencha-o com fermento em pé.

3. Agora, pingue um pouco de vinagre sobre ele.

4. O que vocé pode observar? Anote!

5. Se quiser, vocé também pode tentar fazer o experimento com suco de limdo, leite ou
agua em vez de vinagre. Depols, porém, observe bem as diferencgas!

Observacdes

17



informacies sobre o experimento "The Volcano

O fermento em pd contém, entre outros ingredientes, o sal hidrogenocarbonato de sédio
{uma palavra pesadal). Quando acidos (por exemplo, vinagre) sdo adiclonados, os
carbonatos tém a propriedade de liberar o gas didsido de carbono, que escapa efervescente.
Iss0 também desloca o liguido, que desce pela montanha de arela como a lava em um vulcdo.

A formacdo de dideido de carbono tambErm & usada no cozimento. 1sso faz com gue a massa
flgue arejada efofa Entretanto, a mae ndo assa com vinagre, mas com lelte. Mas o
leite ndo & dddo. Mesmo assim, o didsido de carbono & produzido e o bolo fica fofo. For que
lsso acontace? Ha outros saks escondidos mo fermento em pd, ou seja, aqueles gue formanm
um &cido quande dissolvidos no lelte ou na dgua, o gue libera o didxido de carbona,

O gue o fermento em po, 05 cOS0as de 0WOS, 05
canchos e os pérolas BEm 2m comum

Essa reacdo guimica também pode ser usada para detectar o calcério em cascas de ovos e
mexilhées, gue também & um carbonato.

A Imperatriz Cledpatra também sabla disso, pols apostou com
seu amigo Marco Antdnio sobre guem poderia organizar o
banquete mals caro que |& havia sido realizado. Quando nada
além de uma tigela de vinagre fol servido a Cledpatra, Antdnio
g perguntou como ela ganharia a aposta, Cledpatra, entdo,
saltou um de seus brincos de pérola, que se dizia valer 10
milh&es de sestércios au mil libras de ouro, e o delxou afundar
no vinagre. As pérolas (as pérolas, assim como as conchas, s%o
feltas de cal, ou seja, carbonato] se dissolveram na solucdo
altarments dcida.

ermn. Cledpatra bebeu o vinagre e, asslim, ganhou sua aposta.

Cledpatra

1o
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Mds ndo fazemos essa tentatival

Material A fonte Sunspring
do Papel prefo, garrafa plastica transparente vazia, 5@ .
ldmpada (uma Idmpada infravermelha & "ﬁ*—w*"

experimen conveniente), fubo de vidro com ponta, fampa . ,?‘[

perfurada, dgua LK
to vl
Implementacio :-; il

1. Amnasse o papel preto e coleque-o dentro da garrafa para gue ndo passe ‘m’
mals luz. i =ce]

2. Agora, encha o frasco com cerca de 2 @ 3 cm de dgua, feche-o bem com a
ralha e Insira o vidro com a ponta para clma através da rolha no frasco até
que esteja imerso na Agua.

3. Agora, cologue a garrafa na f "1 e a llumine.

J'/-.\‘r ¥
=l
Observe o que acontece. O gue vocd wa? Escreval

Observagbes
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Informagdes sobre o experimento "The Sunshine Fountain

Apds alguns minutos, wook verd uma pequena fonte de dgua borbulhando no tubo de
vidro da garrafa.

Coma estd indo ?

O papel preto engole ("absorve™) 2 energia térmica incidente da lampada. Isso faz com
que o ar na garrafa se agquega. O ar & um gas. Os gases se expandem guando se aquecem.
Entretanto, o ar term apenas um espaco limitado disponivel na garrafa, o gue faz com gue
a press3o do ar na garrafa aumente. O ar pressiona a superficie da dgua e, portanto,
empurra a 4gua para cma através do tubo. & fonte comega a borbulhar.

Viocd provavelmente |4 observou que os gases se expandem guando aquecem. Basta
pensar nisso gquando vocd val nadar com seus pals no verdo. Talvez wvocd & tenha inflado o
colchfio de ar ou a bola de natagdo na prala até que eles estivessem bem chelos. Depols,
voc8 entrouw na dgua com ele e, de repente, teve a sensacio de gque o colchdo de ar ou a bola
de natacdo ndo estavam mals t3o inflados e que faltava ar, embora ambos estivessem
intactos. Agqul vocd tem o mesmo efeito. O ar na prala scb o sol estava multo quente,
entdo vocd entrou na dgua mais fria com sew equipamento de natagdo e o ar no colchio
de ar ou na anel de natacdo esfricu e se contralu. Embora nenhum ar tenha escapado, de
repente havia menos ar nele. 5e vocd colocar ambos de volta ao sol apds o banho, o
colchio de ar e o anel de natagdo estardo chelos novamente,

Clwem o imventow

A fonte solar fol inventada hd cerca de 2000 anos pelo
clentista natural grego Heron de Alexandria. Heron era
um matematice e engenheiro que adorava fazer
experimentos.  Ele também  era  chamado de
hechanlcus. Ele desenvalveu multas téonicas fisicas
"artificios”™ gque alnda hoje desfrutamos e gque se
baselam na exploracdo do calor, do ar e da dgua.
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Lista de fontes
Georg Schwedt
Experimentos com produtos de supermercado. Uma cléncla de

commodities guirnkcas Wiley-VCH Verlag GmbH, Weinhaim 2001

Laboratdrio Agnes Pockels
http:/Sweeew Ifdn. tu-bs. defchemiedidaktik/fagnespockelslabor

http:/ fweenwaxel-schunk.de
hittp:/fwww.chermie.uni-ulm.defespearment,
hittp:/fwesnwunl-bayreuth de/departments/didaktikchemiefindex_ htm
hittp:/ fweenwowithum.de/projekte /00 7-ink.htrml

http:/fweenwowikipedia.de
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ANEXO B - FORMULARIO ELETRONICO

A Crianga possui T wim
alguma alergia ou
condigio especifica © MO

de sabde?
Nome complets do
responsdvel ®
E-mail *
axemploPexemplo. com be
Telefone * -
Chdego de bras Talalons
Endereco *
Enderego

Endurecs (gt ]

Cidude frtado

CEP |/ Coadiggn petisnal

Autorizacao de uso de imagem e voz

AUTORIZO 0 uso de imagem & voz, do menor $ob minha responsabilidade, em folos efou
videos, sem fins lucrativos, para serem ulilizadas com finalidade institucional nas
publicapies da Universidade Federal de Julz de Fora (UFJF) no porial institucional, redes
sociais, midias eletronicas, e lambém em oulras possiveis pecas de comunicacdo (canazes,
fodders, entre outros) que, eventualmenie, venham a ser veiculadas pela Uiniversidade e
instituipdes parceiras (sem fins lucrativos).

fAutorizo o uso de O Sim
imagens e voz * _
O Mio
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ANEXO C —- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/
RESPONSAVEIS

UNIVERSIDADE l]f

FEDERAL DE JUiZ DI FORA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/RESPONSAVEIS

A criangaladolescenis . sob sua
responsabilidade, estd sendo convidado (@) como volunldne (a) a participar da pesquisa “Quimica de

alimentas na inlerdace enbre a céncia, a lecrologia & a educacio™. Mesla pesguisa prefendemos
dasemalver pralicas expermentas que possibililem apresentar, dscut & divalgar o conseilos guimicos
relacianados & lemalica de alimenbos para criangas de anos iniciais do Ensing Fundamental. Reconhecenda
que essas compeldngas impaclam o processo de ensing e aprendizagem, considera-se recessdria
estimular o desenvalvimenta dessas habilidades.

Casn voud concorde na parlicipacho da crisncaiadalescents vamos Fazer a5 seguintes alividades com ale.
A atividade serd realizada em 3 etapas, inicialmante serd realizada ura pré anirevista onde serd avaliado o
seu conhecimenlo prévio sobre conceilos cienlificos, nesla etapa serd realizada uma dudio gravacdo para
regisire das informagies, na segunda elaga serd oferiado o Bboraldia quimica de almenlos ande serd
realizade sels prificas expermentais pos Quais as criancas o manusssr solucBes preparadas com
alimentos & prodidos de limpeza e vidrarias de pldstice, juniamenis com menilores einados para a
alividade, eatd stapa possui eomo objelive a construpdo de novos conceilos & postericrments serd reslizada
urna Gllima enlrevisla semiestruburada que Bm o inluilo de recebar o seu reloma sobre 8 sua percapsio
diante do que foi rabakade as longo da sequéneia diddlica, para coleta de dados Sesta dliima elapa ser
reaizada urna gravacss em videa para melhar idantiicacse no irataments dos dadas,

Esla pesguisa apresenla riscos minimaos, ura vez os parlicipanias vBo responder as enirevisias
sernisslruluradas com a idenlidade preservada. Conlude vale safenlar gue os riscos sloc consirangimenio,
cansagn ou aborrecimento ao resporder @ pergunias, aém de que o paricipante pode sentic medo,
vergonha eiou estresss o se axprassar nlegralments, oulro fseo possivel & que precsa ser explicila & a
quetira de sigile. Entralanto, para diminuir s chances desses riscos aconleceram, medidas predsam ser
irnadas, em principal reforga-se que a idenlidade de lodos os parficpantes serd rigorosarments preservada,
com a uliizacio de nome allemalive que ndo se relacons ao paricipante, da mesma forma que as
resposlas com indicalivos pessosis serdo escrilas com oulras palavras caso necessdrio. Para redusic o
meadn, vergonba & abarrecimento, quands as enlrevislas semissiruluradas @ as alividades forem realizadas
a pesfuisadora ird se abenler e ulilizard de eslralégias de comunicagdo para deixer o parlicipans mais
conlariivel possivel O modo como a enlrevisla semisstrulurada & realizada influéneia diretamente em comoa
o parlicipanle esld se sentindo ao respander &5 pergunlas. Ao meands snal de desconfarlo, as alividades
serde pausadas. Coma no Bboralteo serdo utfizades malerais de plistico e ilers  alimenlicios
[Eormestiveis), detergenls & sabio em pd, of riscos lamBdm serdo minimoes, Aldm digss, as alunos eslarda
die jalacos & deukie de protecio, havends uma pia dispenival para higienizacao sonatanle das mios.

OCER arvilia protocol o O pesusE gue ek seres husancs, realzands us inabalho OO L Yisad, Iranla, &
Eroia ala dos partcpanies o pespisa o
Brasi. B cane de dividas, e Tl min dlies diasta P il s, voold podard consuliaes

CEP - Comih < Elica em Fusquisa com Sess Humanas - UFF
Campes Univesisino da LFJF
Pt Rédloria o Pos-Oraduaido & PesauiEs
CEF. 36036-D00
Foita! |22} 02 3752 I E-mail cap proppilulil b




UNIVERSIDADE l]f

FEDERAL DE JuiZ DI FORA
A pesquesa pode ajudar & proporcionar diversoe beneficios para o ensing de Cuimica nos

BnOE iniciais, dentre eles, favorecer uma melhor percepcdo sobre o cotidiano, onde fara com gQue
conaiga assimilar sua rofina com o meso cdentifico & com isso apolar na construgdo de wm
connecimeanto cientifico & favorecer futuraments em um ensing de guimica sem grandes impactos
negativos.

Para participar desta peaquisa, a crianga/adoleacents sob sua responsabiidade & vood ndo
irBo ter nenhum custo, mem receberdo gqualguer vantagem fnancers. Apesar disso, se a
criancaladolescente fiver algum dano por causa des stividades que fizermos com ele nesta
pesquisa, ele tem direito a buscar indenizagio.

Ela terd lodas as informagdes que guiser sobre esty pesquisa e eslard livre para paricipar au
recusar-se @ participar. Vood coma responsdyvel pela ciancatadolescante poderd refitar seu consenlimenbs
ou inkerromper a parlicipacio dele a gualguer mamenta. Masmo que vool queira deixd-lo paricipar agora,
vl pode vallar alrds e parar a participasdo a qualguer mamento. A participago dele & volunldia & o fals
e ndio o deikar parlicipar ndo vai lrazer guakjuer penalidade su mudanca na forma am que els & atendido.
Os resulladas da pesguisa estarda & sua disposicio quands inalizada, O name ou o maledal que ndigue &
paricipace da ciancafadolescants nlo serd liberado sem a sua permissdio, A ciangaladolsscens ndo
serd idenlificada am nenhuma publicacs.

Esle termo de consenliments epconlra-ge impressa em duss vas origingis, senda gue uma serd
arquivada pelo pasquisador responsdvel & a oulra serd lomecida a voelk. Os dados caletados na pasquisa
lcardn arquivados cam o pesguisadar respansdval por um perode de 5 (dneo) anos, Decorrido esle empo,
o pastuisador avaliard os docurmenlos para & sua deslinacio final, de acards com a legislacio vigents. Os
pesguisadores Iratardo & sua idenlidade com padedes profissionais de siglo, alendende a legislacio
brasilira (Resolucis MN® 46812 40 Consalho Nacianal de Saide). ulilizando as ifformacbes sameante para
o Tins scadbmicas & sienlilicos.

Dieclars que concards am daixd-lo parlicipar da pesquisa & que me fai dada & aporunidade de lar &
egclarecer as minhas dovidas.

Juiz de Fora, de de 20

Asginatura di [a) Respensivel Asginalura do (8) Pesquisader (a)

Nome do Pesquisador Responsavel: Biany Aparecida de Caslro Dias

Campus Univers itario da UFJF

Faculdade/Departamentailnstitute: Departamento dé quimical Inslibula de Ciéndias Exatas
CEP: 35033-800

Fone: 32 881035411

E-mail: by casiro@esiudane ulbr

O CER avalia proocol i O pesouisn QUi aimeokse Sanas husmancd, realzandc wen irabalh LD Qi vis, Imnania, &
Erota (o A06 parc panlis 0F peesUsa do
Brasi. Em code do dividas, com il gos Ellces dusia i, voed pedard ]
CEP - Comitl da Eliza em P o S H -UFF

Ciamprss Lk ikdiio da LFJF
Pri-Fidiora da Pos-Gradusgdo « Pesouika
CEF: 36036.000
Feoataa: 4 329 2102 ITER §E-miadl ol oo il by
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ANEXO D - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostariamos de convidar vocé a participar como voluntario (a) da pesquisa “Quimica
de alimentos na interface entre a ciéncia, a tecnologia e a educagdo™. O motivo que nos leva a
realizar esta pesquisa € investigar o conhecimento quimico prévio, sendo ele partindo do saber
popular ou cientifico, proveniente do processo de escolarizagio. Nesta pesguisa pretendemos
desenvolver priticas experimentais que possibilitem apresentar, discutir e divulgar os conceitos
quimicos relacionados 4 tematica de alimentos para criangas de anos iniciais do  Ensino
Fundamental. Reconhecendo que essas competéncias impactam o processo de ensino ¢
aprendizagem, considera-se necessaro estimular o desenvolvimento dessas habilidades.

Caso vocé concorde em participar, vamos fazer as seguintes atividades com vocé: realizagio
de uma entrevista semiestruturada em forma de dudio gravagio antes da execugio do laboratorio,
posteriormente sera ofertado o laboratorio quimica de alimentos onde serd realizado sete priticas
experimentals nos quais vocés poderio manusear solugoes e wvidrarias de plastico que serdo
formecidos para construgdo de novos conceitos € por fim uma outra entrevista semiestruturada em
forma de video gue tém o intuito de receber o retorno sobre a sua percepgdo das atividades
desenvolvidas ao longo do projeto.

Esta pesquisa apresenta riscos minimos, uma vez que os participantes vio responder as

entrevistas semiestruturadas com a identidade preservada e irdo realizar atividades praticas.
Contudo vale salientar que os riscos sio constrangimento; desconforto; cansago; medo; vergonha
e/on aborrecimento ao responder as perguntas ¢ executar as atividades praticas, outro risco possivel
e que precisa ser explicito € a gquebra de sigilo.  Entretanto, para diminuir as chances desses riscos
acontecerem, medidas precisam ser tomadas, em principal reforga-se que a identidade de todos os
participantes sera rigorosamente preservada, com a utilizagio de nome alternativo que nao relacione
ao participante, da mesma forma que as respostas com indicativos pessoals serdo escritas com
outras palavras caso necessario. Para reduzir o medo, vergonha e aborrecimento, quando as
entrevistas semiestruturadas e as atividades praticas forem realizadas a pesquisadora ird se atentar e
utilizard de estratégias de comunicagio para deixar o participante mais confortidvel possivel. O
modo como a entrevista semiestruturada ¢ as atividades experimentais sio realizadas influéncia
directamente em como o participante estd se sentindo ao responder as perguntas. Ao menor sinal de

desconforto, as atividades serio pausadas. Como no laboratdrio serfio utiizados materiais de plastico e
itenz alimenticios (comestiveis), detergente e sabdo em pd, oz riscos também serdo minimos. Além disso,
o8 alunos estardo de jalecos e dculos de protecio, havendo uma pia disponivel para higienizagio constante
das mios.

A pesguisa pode ajudar a proporcionar diversos beneficios para o ensino de Quimica nos
anos imiciais, dentre eles, favorecer uma melhor percepgiio sobre o cotidiano, onde fard com que

0 CEF avaka protocolos de pesquisa que envolve senes humanos, reakzando urn trabalho cooperative que visa, especlalmeante, &
protecio dos paricpantes de pesquisa do
Brasil. Em caso de dividas, com respello aos aspectos éticos desta pesquisa, vock poderd consultar:
CEP - Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos - UFJF
Camgpus Universitario da UFJF
Pri-Reitona de Pos-Graduagio e Pesquisa
CEP: 36036-900
Fome: (32) 2102- 37BE | E-mall: cep.proppgufit.br
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consiga assimilar sua rotina com o melo clentifico e com 1sso apolar na construgdo de um
conhecimento cientifico e favorecer futuramente em um ensino de guimica sem grandes impactos
negativos

Para participar desta pesguisa, o responsavel por vocé deverd autorizar e assinar um termo
de consentimento. Para participar deste estudo, vocé ndo val ter nenhum custo, nem recebera
qualquer vantagem financeira. Apesar disso, se vocé tiver algum dano por causa das atividades que
fizermos com vocé nesta pesquisa, vocé tem direito a buscar indenizacio. Vocé terd todas as
informagoes que quiser sobre esta pesguisa ¢ estara livre para participar ou recusar-se a participar.
Mesmo que voeé queira participar agora, vocé pode voltar atrds ou parar de participar a gualquer
momente. A sua participagio ¢ voluntina e o fato de ndo querer participar nio val trazer gualquer
penalidade ou mudanca na forma em que vocé € atendido(a). A pesquisadora ndo vai divulgar seu
nome. Os resultados da pesquisa estardo 4 sua disposicido guando finalizada. Seu nome ou o
material que indique sua participagdo ndo sera liberado sem a permissio do responsiavel por vocé.
Vocé nio serd wdentificado{a) em nenhuma publicagio que possa resultar. O responsavel por vocé
podera retirar o consentimento ou interromper a sua participagdo a qualguer momenta.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma
sera arquivada pelo pesquisador responsavel e a outra serd fornecida a vocé. Os dados coletados na
pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos.
Decorrido este tempo, a pesquisadora avaliara os documentos para a sua destinagdo final, de acordo
com a legislago vigente. A pesquisadora tratari a sua identidade com padrdes profissionais de
sigilo, atendendo a legislagdo brasileira (Resolugio N® 466/12 do Conselho Nacional de Satde),
utilizando as informagdes somente para os fins académicos ¢ cientificos. Sel que a gqualquer
momente poderer solicitar novas imformagdes, ¢ o meu responsavel poderd modificar a decisiio de
participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja assinado, declaro que
concordo em participar da pesquisa e que me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas
dividas.

Juiz de Fora, de de 20

Assinatura do (a) crianga / adolescente Assinatura da pesquisadora

Nome do Pesquisador Responsavel: Biany Aparecida de Castro Dias

Campus Universitario da UFJF

Faculdade/Departamento/Instituto: Departamento de guimica’ Instituto de Ciéncias Exatas
CEP: 36036-900

Fone: 32991035411

E-mail: biany.castrofitestudante. ufjf.br

O CEF avaka protocolos de pesquisa gue envolve seres humanos, realzando um trebalho cooperativo que visa, especialmente, &
profegao dos paricipantes de pesquisa do
Brazll. Em caso de ddvidas, com respeite aos aspectos élicos desta pesquisa, vocd poderd consultar:
CEP - Comité de Etica em Pesguisa com Seres Humanos - UFJF
Camgus Universitédrio da UFJF
Pri-Reltona de Pbe-Graduagho e Pesquiza
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ANEXO E — CERTIFICADO DE PARTICIPACAO DAS CRIANCAS

CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Certificamos que

participou do Laboratério

s il ;
f e ML T —
Q IcCa de

> 4 ;./. l UT’

:

" V¥al=T.
5::,CW&J

alimentos das cri

....... il D A

o))
/

com carga horaria de 4 horas, no dia 24 de julho de 2024, no
Departamento de Quimica da Universidade Federal de Juiz de
Fora, organizado pela Universidade Técnica de Dresden

(Alemanha).
Prof. Dr. Thomas Henle Dr. Uwe Schwarzenbolz Prof. Dr. Rodrigo Stephani
TU DRESDEN - Alemanha TU DRESDEN - Alemanha UFJF - Brasil

DRESDEN

‘ﬁ f TECHNISCHE
J @ UNIVERSITAT

Conteudo

e Seguranca no laboratdrio

e Familiarizacdo com equipamentos de
laboratério

e O arco-iris no repolho roxo

e O milagre do limao

e O pudim luminoso

e Formula 1 das canetas

e Ovulcdo

‘ﬂ f TECHNISCHE
] @ UNIVERSITAT

DRESDEN
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Seguranca no laboratorio

Durante os experimentos no laboratorio infantil, vocé s6 precisa lidar com coisas muito seguras.
No entanto, sempre € preciso ter cuidado ao trabalhar em um laboratério quimico para que nada
aconteca. E por isso que ha certas regras que vocé deve seguir no laboratorio.

1. As regras mais importantes que vocé deve observar no laboratério!

a) Nunca coloque ninguém em perigo (mesmo que seja por brincadeira)!

b) Nunca se coloque em perigo!

c) Sempre trabalhe de forma limpa! (Se algo der errado, limpe imediatamente. Seu vizinho nao
sabe se foi agua ou um produto quimico perigoso).

2. O que deve ser considerado se eu quiser ir trabalhar no laboratorio?

a) No laboratorio de quimica, vocé deve vestir um jaleco, que deve estar sempre fechado.
Também ¢é importante usar 6culos de protegao e, em alguns casos, luvas.

b) As roupas usadas no laboratorio devem ser de algodao. Ao manusear fogo, nao use roupas
feitas de materiais sintéticos (por exemplo, poliacrilico, poliéster ou poliamida), pois esses
materiais podem grudar na pele em caso de queimaduras ou queimaduras quimicas e agravar uma
possivel lesao.

c) Os calgados também sao importantes. Eles devem ser fechados e seguros para os pés.

3. Nio se pode comer ou beber no laboratorio! A confusio com os produtos quimicos ¢ muito
grande. Nio se sente o gosto dos produtos quimicos!

4. Dé uma olhada no laboratério e observe os frascos de produtos quimicos - alguns tém
instrucdes neles:

o b
- EEE




Conheca os equipamentos do laboratorio!

Verifique seu espaco de trabalho e o contetido da caixa de experimentos.

Verifique se todos os itens da lista estio 1a!

Quantidade

Equipamentos

Disponivel?

Pipetas conta-gotas de plastico

Tubos de ensaio com tampa

Suporte para tubos de ensaio

Béquer (grande) 1000 mL

Béquer (médio) 250 mL

Béquer (pequeno) 100 mL

Frasco Erlenmeyer

Placa de Petri

Placa de plastico com tampa

Proveta

Funil

Suporte do funil

Papel de filtro

Pisseta

Folha de aluminio com silica gel

Bastao de plastico

Colher de plastico

Lapis

Borrachas

Marcador retroprojetor

Régua

Tesouras

Folha de papel

—

—

Toalhas de papel

O\'g BB = =B DI = =B = | = = = = = = =] g | e | ] OO 0

Caneta hidrografica

Equipamento de protecao

Jaleco de laboratorio por pessoa

Oculos de seguranga por pessoa

* Coloque um visto aqui se estiver disponivel.

127



Equipamentos do laboratorio

Béquer
Pipetas conta-gotas de
plastico
EEEN

|| .

| } l =
UUuu

Frasco Erlenmeyer

Tubo de ensaio

)
\
\\
.ZTE"’E"E"L"G"I‘-’ lee

/
Suporte para tubo de Proveta
ensasio
o
Placa de Petri

Pisseta

Funil

Estrutura do funil

Chapa de aquecimento
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Experimento 1

O arco-iris no repolho roxo

Material
Chapa de aquecimento, marcador retroprojetor, 1 pipeta conta-
gota de plastico, bastdo de vidro, tesoura, 8 tubos de ensaio,
suporte para tubos de ensaio, béquer (grande e pequeno)
A'gua da torneira, suco de magd, suco de limdo, vinagre, leite,
detergente colorido, sabdo liquido e pasta de dente
Implementacao

1. Primeiro, faga o suco de repolho roxo:

e Cortealgumas folhas de repolho roxo em pedagos pequenos com uma tesoura e coloque-as em um
béquer grande com agua. Coloque um bastao de vidro no béquer.

e Coloque o béquer na placa de aquecimento e ligue a configuragao de calor mais alta. Ferva as
folhas de repolho roxo com a agua por alguns instantes.

e Em seguida, mexa bem e deixe o suco esfriar.

2. Agora, rotule os tubos de ensaio com o marcador retroprojetor: AT = agua da torneira, SM =
suco de maga, SL = suco de limao, V = vinagre, L = leite, DC = detergente colorido, SB = sabao
e PD = pasta de dente.

3. Agora, despeje cuidadosamente 2 pipetas do suco de repolho roxo resfriado nesses tubos de
ensaio. Certifique-se de colocar a mesma quantidade em cada tubo de ensaio. (Tenha cuidado para
nao derramar, pois o repolho roxo faz 6timas manchas).

4. Agora, adicione aproximadamente a mesma quantidade de cada um dos liquidos ou substancias
usando uma pipeta conta-gotas.

Jei 3 =S Y =8 =9 =10y
S. Observe a rapidez com que a cor do suco de repolho roxo ‘

muda! Compare as cores que as solucdes assumiram agora!

| | ‘ |
Anote suas observacdes na tabela de avaliacao.
6. Ordene as cores de acordo com sua disposicio no arco-iris.
Faca em casa! _

( 7. Enquanto o suco estiver fervendo ou esfriando, vocé pode preparar as solugdes experimentais:\

e Prepare uma solugao de pasta de dente, uma solugao de detergente e uma solugao de sabao liquido.
Use um marcador retroprojetor para rotular cada tudo de ensaio com “PD” para a pasta de dente,
“DC” para detergente colorido e “SL” para sabao liquido.

e Coloque uma colher de pasta de dente, uma colher de detergente colorido e uma colher de sabao
liquido em cada tudo de ensaio e, em seguida, encha até a metade com agua da torneira. Mexa
bem com o bastio de vidro. Nio esqueca de enxaguar a colher e o bastio de vidro com agua

K da torneira antes de transferi-los para outro tubo de ensaio! j




Tabela de avaliacao

Mudancga de cor

Suco de repolho roxo com (e, Terite)

Cor do suco de repolho roxo

Agua da torneira

Suco de maca

Suco de limao

Vinagre

Leite

Detergente colorido

Sabdo

Pasta de dente

Informacdes sobre o experimento "O arco-iris no suco de repolho roxo

O suco de repolho roxo contém agentes corantes chamados "antocianinas". Esses pigmentos
também podem ser encontrados em outras frutas, como mirtilos e groselhas. Geralmente, ha varios
representantes desse grupo de substancias que ocorrem proximos uns dos outros em uma fruta.

As antocianinas sao caracterizadas pelo fato de apresentarem cores diferentes dependendo da
acidez de uma solugao (o chamado valor de pH). Por exemplo, eles sao vermelhosem solugdes acidas
(vinagre, suco de limao) e mudam de cor de azul para verde e amarelo em solugoes fortemente
alcalinas, como solugdes de detergente.

Como o repolho roxo contém antocianinas em excesso, € possivel obter mudangas claras de
cor entre os estagios individuais. Dessa forma, € possivel produzir uma série de arco -iris com o suco
de repolho roxo com a adig¢ao de varias substancias. Ao mesmo tempo, vocé€ pode comparara acidez
de diferentes alimentos com base nas cores resultantes. Quais de suas solugdes no tubo de ensaio sdo
acidas?

Observacao:
Nem todos os pigmentos vermelhos das frutas e dos vegetais pertencem as antocianinas. Por

exemplo, os agentes corantes da beterraba pertencem ao grupo de substancias betacianinas e os da
cenoura pertencem aos carotenos. Eles ndo apresentam essas alteragdes de cor.
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Experimento2 O milagre do limao - Parte 1

Material 1 placa de plastico com tampa, faca, ralador, J‘ ‘ l

marcador retroprojetor

\ )
1 macgd, 1 batata, solugdo de vitamina C BRI
(1%), suco de limao \ i

Implementacao

1. Numere as partes superior da placa de plastico com tampa com o marcador retroprojetor
(1=sem aditivo, 2 = com vitamina C, 3 = com suco de limao). Rotule a borda de cada uma
delas superior e inferior.

2. Raspe um pouco da batata e coloque um pouco dela em cada uma das 3 partes inferiores

da placa de plastico com tampa (n° 1 a 3). Agora faca 0 mesmo com a maca e distribua as
raspas na parte superior.

3. Agora, o mais simultaneamente possivel, adicione a solu¢ao de vitamina C nas raspas de
batata e maca no prato 2, suco de limao no prato 3 e, nao adicione nada na placa 1.

4. Observe as raspas por um longo tempo (aproximadamente 20 minutos).
O que vocé vé? Anote!

Tabela de avaliagao

Tllgfla Adicao Maca Batata
1 Sem aditivo
com solugao de
2 . .
vitamina C
3 com suco de limdo

5. Vocé tem uma explica¢iio para suas observacdes? Escreva-a!
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Informacdes sobre o experimento
"O milagre do limao - por que o limao é saudavel".

Vocé provavelmente ja notou que a superficie de batatas, magas ou outras frutas fica marrom
quando sao cortadas ou mordidas. Isso se deve a uma reagao de alguns de seus componentes com o
oxigénio do ar. Elas sao "oxidadas", como diz o quimico. A vitamina C pode evitar esse processo
oxidando a si mesma. Por isso, ela também é chamada de antioxidante.

Muitas frutas (como a maga) ou legumes (como a batata) contém vitamina C, mas geralmente
ndo tanto quanto o limao. Quando a vitamina C se esgota na superficie da fruta cortada, comeca a
oxidagao dos outros componentes e a fruta fica marrom. Portanto, quanto mais lentamente uma fruta
fica marromno ar, mais vitamina C ela contém. Mesmo adicionando vitamina C, vocé pode evitar esse
processo. Na cozinha, esse efeito protetor da vitamina C é utilizado com a adigdo de suco de limao a
saladas de frutas ou vegetais crus. Isso nao apenas melhora o sabor e a aparéncia, mas também torna a
salada mais saudavel.

O limao e a vitamina C sao acidos. Para provar que a prote¢ao contra a oxidagao, ou seja, o
escurecimento, nao é causada pelo acido, ¢ feita uma comparagao com o vinagre no experimento. Essa
¢ a melhor maneira de observar qual tratamento protege melhor a maca ou a batata.

As vitaminas sdo importantes para nos manter saudaveis, especialmente a vitamina C. Ela nos
protege de resfriados no inverno, por exemplo. Isso significa que, especialmente na estagao fria, é
importante que consumamos alimentos que contenham muita vitamina C. A maior parte da vitamina C
€ encontrada em frutas, como sabugueiro, kiwi, limao, laranja, toranja, framboesa, amora e maga. Mas
os vegetais também contém vitamina C, como espinafre, cebola, brocolis, ervilha, couve-rabano,
aspargo, repolho, tomate, alcachofra e batata.

Se as frutas ou os legumes forem frescos, eles contém mais vitamina C. Ao preparar legumes na
cozinha, é preciso ter cuidado para nao os cozinhar demais, pois a vitamina C pode se perder e nao nos
ajudar a manter a satde.

Devido as suas propriedades, a vitamina C ¢ uma substancia importante que nao € apenas
saudavel, mas também é adicionada a muitos alimentos como aditivo para protegé-los do oxigénio. Se
isso tiver sido feito em um alimento, geralmente esta escrito na embalagem, na lista de ingredientes,
"antioxidante E300" ou "acido ascorbico", pois esse é o nome correto da vitamina C.
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Experimento 3 O milagre do limao - Parte 2 / !
Tinta secreta

!
K / 7
Material 1 cotonete, 1 folha de papel, forno L z _’//
Suco de limao Y

Implementacio

1. Mergulhe o cotonete no suco de limao. Escreva algumas linhas no papel
branco ou desenhe algo. Ninguém pode ler o que vocé escreveu.

2. Agora voceé pode tornar a escrita visivel colocando cuidadosamente a folha em um forno.
3. Observe o papel e escreva o que vocé viu!

4. Se tiver vontade, também pode experimentar com vinagre, suco de maga ou leite.

Observacoes
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Informacdes sobre o experimento
""O Milagre do Limio - Tinta Secreta"

Nao é emocionante transmitir mensagens secretas? A tinta invisivel € conhecida ha pelo menos
2.000 anos. Também se sabia anteriormente que as plantas contém substancias que ficam pretas quando
aquecidas intensamente e, portanto, sdo adequadas para transmitir mensagens secretas.

O que acontece?

Os sucos de plantas, como o suco de limao ou de maga, mas também os chas, contém
principalmente substancias cujo principal componente é o carbono. Entretanto, esse carbono esta oculto
ou ligado a compostos quimicos e, portanto, nao é visivel a principio. Se vocé escrever com esse suco,
de preferéncia com um que seja quase incolor, e depois aquecer muito o papel em que escreveu (com
um secador, por exemplo), os compostos contidos no suco ou no cha queimam e o carbono marrom-
escuro permanece. Os compostos "carbonizam" e vocé pode ler a escrita.

Vocé também pode fazer tinta invisivel com outros sucos ou bebidas. Funciona igualmente bem
com leite, vinagre ou suco de maga, por exemplo. O suco de cebola também é adequado, mas muitas
vezes é preciso filtrar o suco de cebola em um filtro de café, por exemplo, para evitar que as particulas
maiores obstruam a escrita.

Muitos sucos de frutas tém uma surpresa especial reservada. As mesmas substancias que fazem
as frutas, como a maga, ficarem marrons quando expostas ao ar (ver experimento "Milagre do Limao
Parte 1") brilham quando irradiadas com luz negra (luz UV). Dessa forma, a escrita invisivel também
pode se tornar visivel sem fogo se for mantida sob uma lampada de luz negra (lampada UV). Mas quem
tem uma lampada dessas em casa? Além disso, vocé nao deve escrever em papel branco, mas sim em
um papel escuro ou nao branqueado. O papel branco contém substancias que também brilham na luz
negra, ou seja, talvez vocé nao consiga reconhecer sua escrita secreta ou s6 com dificuldade.

No passado, a tinta invisivel se tornava visivel segurando cuidadosamente o papel sobre uma
vela. Vocé nio deve fazer isso! E muito perigoso! O papel pode pegar fogo e
causar um incéndio. Basta pensar na pobre Paulina na triste historia sobre os fosforos
no livro "Jodo Felpudo"!

Hoje temos opgoes melhores! Por exemplo, vocé pode evitar totalmente
o fogo usando um ferro quente. De qualquer forma, essa opgao é muito menos
perigosa (desde que vocé desligue o ferro depois!).
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Experimento 4 Sobremesa luminosa

Material Colher de plistico, béquer (médio), frasco Erlenmeyer, -
proveta, papel de filtro, funil, suporte do funil, bastio de {
plastico, limpada de luz negra (limpada UV) A
1 saché de creme de baunilha em po, dgua

Implementacao

1. Coloque uma colher de plastico de pé de creme em um béquer, mega na proveta 100 ml de
agua e adicione no béquer e mexa bem com o bastao de plastico.

2. Filtre a solugdo no erlenmeyer.
3. Agora, coloque a solugao filtrada sob a lampada de luz negra e observe-a.

O que vocé esta vendo? Escreva suas observagoes!

Observacoes
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Informacdes sobre o experimento “Sobremesa luminosa”

O pudim de baunilha obtém sua cor amarela de uma vitamina chamada riboflavina
(também vitamina B2 ou lactoflavina, do latim lacteus = leite). Vocé pode ler isso na embalagem.
Se a riboflavina estiver contida, a lista de ingredientes geralmente diz "corante alimenticio E101".
Como vocé provavelmente ja sabe, as vitaminas sdo substancias importantes que precisamos
ingerir para nos mantermos saudaveis. A riboflavina desempenha um papel importante no processo
de crescimento do corpo, entre outras coisas. Por isso, ela também € chamada de
vitamina do crescimento e é especialmente importante para as criangas!

A vitamina B2, comoriboflavina, é encontrada no leite e em produtos lacteos, mas também
em vegetais como brocolis, aspargos ou espinafre. Agora vocé sabe por que os pais sempre dizem
aos filhos que o leite e o espinafre sao saudaveis!

O que acontece?

A riboflavina é muito soluvel em agua. Quando vocé despeja a agua sobre o pudim, ela se
dissolve. Ela tem a propriedade de brilhar em amarelo-esverdeado sob luz ultravioleta.

A vitamina contém blocos de construgao que sao capazes de absorver luz (especialmente luz
UV). No entanto, a riboflavina nao precisa de tanta luz quanto a que absorveu e, portanto, a libera
novamente. A vitamina comega a brilhar na luz UV. Esse processo é chamado de "fluorescéncia".

Esse comportamento também pode ser observado com outras substancias, como
algumas tintas de caneta de fibra (ver experimento "Formula 1 de canetas").
Essa propriedade pode ser usada para detectar a riboflavina nos alimentos.

11
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Experimento 5 Formula 1 das canetas

Material Béquer médio, folha de aluminio com silica gel, ldpis,
régua, forno, limpada de luz negra (lampada UV),

 vinagre

6 canetinhas hidrogrdficas (amarela, laranja,

Implementacao

1. Coloque vinagre na camara de modo a obter um nivel de liquido f[-==-=-=-========--~
de cerca de 1 cm. Feche a camara com uma tampa.

2. Desenhe cuidadosamente uma linha fina com um lapis e uma
régua a uma distanciade 1,5 cm da borda inferior da folha (lado
curto). E nesse ponto que as canetas de fibra vio "comecar".
Desenhe uma linha fina sobre essa linha com cada cor a uma
distancia de aproximadamente 0,3 mm (figura a direita). Em
seguida, marque a linha de chegada com um lapis e uma régua a
uma distancia de aproximadamente 1,5 cm da borda superior.

ba o ——— ——— —

3. Abraa camara e coloque a folha preparada em seu interior. A folha esta agora imersa no
vinagre de modo que a linha inicial fique logo acima do liquido.

4. O liquido agora comega a subir lentamente na camada de silica gel.

5. Observe o que acontece. O que vocé vé? Escreva!

6. Quando o liquido tiver atingido a linha de chegada, retire o papel de aluminio de silica gel da camara
e seque-o cuidadosamente com um secador de cabelo ou na estufa. Em seguida, coloque o papel-
aluminio sob a lampada de luz negra (lampada UV) e observe-o.

7. O que vocé consegue ver? Escreva! Qual lapis contém mais corantes e qual contém menos?
Quais cores brilham na luz UV (luz negra)? Qual foi a distincia percorrida por cada uma das
cores? Qual cor venceu a corrida e esta mais proxima da linha de chegada?

Observacoes
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P 3
Pista Cosr O que voce esta vendo?
N. da caneta Cor brilha na luz negra sim/nio
1
amarelo
2
laranja
3
vermelho
4
azul
5
verde
6
preto

A 1magem que vocé obtém apods a "corrida" em sua folha de

aluminio é chamada de "cromatograma".

] Vocé pode cola-lo aqui mais tarde:

13
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Informacdes sobre o experimento "Féormula 1 das Canetas"

Neste experimento, vocé vera que as cores das canetas consistem em um ou mais corantes. O
processo que vocé pode observar é chamado de "cromatografia". A cromatografia é um método
importante para separar misturas de substancias.

Encontramos cores todos os dias. Elas tornamnosso mundo colorido e animado. Nao s6 os lapis
de cor, mas também muitos alimentos, como sorvete, ursinhos de goma, geleia ou outras guloseimas,
sao coloridos. Muitas vezes, porém, a cor que vocé vé consiste em muitas cores individuais diferentes,
os corantes. Também é importante observar que nem todo corante pode ser usado, por exemplo, para
colorir alimentos! E preciso verificar se os corantes corretos sao sempre usados, pois nem todo corante
pode ser ingerido! Portanto, a cromatografia é muito importante para o controle de nossos alimentos.

Como funciona?

Vocé viu que o vinagre sobe na camada do filme. O vinagre é um bom solvente para as cores

usadas nas canetas de fibra. Portanto, assim que o vinagre chega a "linha de partida", ele dissolve os
corantes da tinta e simplesmente os leva com ele. A "corrida" comeca.

Mas por que nem todos os corantes chegam a "linha de chegada" ao mesmo tempo? Bem, isso
ocorre porque cada corante € um composto quimico diferente e tem propriedades diferentes. Um
corante, por exemplo, gosta particularmente da camada do filme e, portanto, se "aconchega" a ela. Por
gostar tanto da camada, ele ndo deseja ser o primeiro a chegar ao topo, mas permanece preso a ela o
maximo de tempo possivel. Os cientistas dizem que ele entra em uma interagao intensa com a camada.
Outro corante ndo gosta nem um pouco da camada. Ele gosta muito mais do vinagre. Esse € o mais
rapido. Ele definitivamente "vencera a corrida". Ele tem a menor interacdo com a camada. No
experimento, usamos silica gel como camada de aconchego do corante. Isso nada mais é do que areia
muito, muito limpa e muito fina.

Se vocé usar um solvente diferente, por exemplo, alcool em vez de vinagre, pode acontecer de
um corante completamente diferente "vencer a corrida".

Por que algumas cores brilham na luz UV e outras ndo?

Todas as cores tém estruturas quimicas diferentes. Algumas, porém, tém blocos de construgao
semelhantes. Certos blocos de construgao em substancias quimicas - incluindo corantes - gostam
particularmentede absorver energia, por exemplo, na forma de luz UV (luz negra). Entretanto, eles nao
precisam de tanta luz quanto a que absorveram e a emitem novamente. O material entao brilha na luz
negra. Esse processo € chamado de "fluorescéncia". Outros compostos ndo contém esses blocos de
construgao e, portanto, nao brilham na luzUV. Essa propriedade também pode ser usada para distinguir
entre corantes.

14
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Experimento 6 A Danca Magica do leite
Material Placa de Petri, oleo, leite, corante, cotonete
Implementacao

1. Na placa de petri adicionar um pouco de leite.
2. Adicione uma pequena camada de 6leo sob o leite.

3. Agora pingue um pouco de corante por cima sem misturar.

4. Pingue uma gota de detergente no cotonete e em seguida coloque na solugao.

5. O que vocé pode observar? Anote!

Observacoes
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Informacdes sobre o experimento "Danca das cores no leite magico”

Neste experimento, vocé vera como diferentes substancias, como leite, 6leo e detergente,
interagem de forma interessante e criam padroes coloridos que parecem dangar no prato. Isso acontece
devido as diferentes propriedades de cada liquido e a maneira como eles se comportam quando se
encontram.

Estamos cercados por liquidos todos os dias. Eles podem parecer semelhantes, mas, na verdade,
muitos deles sdo bastante diferentes. Por exemplo, o leite, o 6leo de cozinha e o detergente tém
caracteristicas especiais que os tornam unicos. E ao mistura-los com corantes coloridos, podemos
observar uma "danga" de cores que nos ajuda a entender como esses liquidos se comportam.

Como funciona?

Quando adicionamos o 6leo ao leite, vemos que eles nao se misturam. O leite e 0 6leo formam
duas camadas separadas porque tém propriedades diferentes. O 6leo é uma substancia gordurosa e o
leite € composto principalmente de agua. Como a gordura e a agua nao gostam de se misturar, o 6leo
flutua sobre o leite.

Agora, o que acontece quando colocamos o detergente na mistura? O detergente € um tipo de
"quebra-gordura". Ele gosta de se conectar tanto com a agua quanto com a gordura, e por isso ele rompe
a separagao entre o 0leo e o leite. Quando isso acontece, o detergente comega a espalhar as gotinhas de
gordura do dleo e faz as cores se mexerem por todo o prato, criando o efeito de uma danca colorida.

Mas por que as cores comegam a se mover?

Bem, o detergente esta fazendo um "trabalho duro" tentando se conectar com a gordura e a 4gua
ao mesmo tempo. Enquanto ele faz isso, ele empurra o 6leo e o leite, e esse movimento acaba levando
as cores junto! E por isso que vemos as cores "correndo" pelo prato. Cada vez que o detergente toca o
leite, ele cria mais movimento e empurra as cores para longe, fazendo um verdadeiro espetaculo de
danca.

Se vocé usar outros liquidos em vez de detergente, como agua pura, vocé vera que as cores nao
se movem da mesma forma. Isso acontece porque o detergente tem propriedades especiais que o ajudam
a se conectar com a gordura, enquanto outros liquidos nao conseguem fazer isso.
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ANEXO G - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE M!Jf

FEpEraL DE Juiz De Fora

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDD

Gostariamos de convidar vocé a participar como voluntirio (a) da pesquisa “Quimica
de alimentos na interface entre a ciéneia, a teenologia e a educagio™. O motive que nos leva a
realizar esta pesquisa € investigar o conhecimento gquimico prévio, sendo ele partindo do saber
popular ou cientifico, proveniente do processo de escolarizagio. MNesta pesguisa pretendemos
desenvolver préiticas experimentais que possibilitem apresentar, discutir e divulgar os conceitos
quimicos relacionados 4 tematica de alimentos para criangas de anos iniciais do Ensino
Fundamental. Reconhecendo que essas competénelas impactam o processo de ensino e
aprendizagem, considera-se necessario estimular o desenvolvimento dessas habilidades.

Caso vocé concorde em participar, vamos fazer as seguintes atividades com vocé: uma
entrevista semiestruturada apos a aplicagio da atividade pritica em laboratério, que tém o intuito de
receber o seu retorno sobre a sua percepeio diante do que foi trabalhado ao longo da atividade, no
qual serd realizado uma gravacio em dudio.

Esta pesquisa apresenta riscos minimos, uma vez que os participantes vio responder as
entrevistas semiestruturadas com a identidade preservada. Contudo vale salientar que os riscos sio:
constrangimento; desconforto; cansago; medo; vergonha efou aborrecimento ao responder as
perguntas ¢ executar as atividades praticas, outro risco possivel e que precisa ser explicito € a
quebra de sigilo. Entretanto, para diminuir as chances desses riscos acontecerem, medidas precisam
ser tomadas, em principal reforga-se que a identidade de todos os participantes serd rigorosamente
preservada, com a utilizagio de nome alternative que ndo relacione ao participante, da mesma
forma que as respostas com indicativos pessoals serio escritas com outras palavras caso necessario.
Para reduzir o medo, vergonha ¢ aborrecimento, no momento em que as  entrevistas
sermniestruturadas e as atividades priticas forem realizadas a pesquisadora ird se atentar e utilizara de
estratégias de comunicagio para deixar o participante mais confortivel possivel. O modo como a
entrevista semiestruturada € realizada influéneia diretamente em como o participante estd se
sentindo ao responder as perguntas. Ao menor sinal de desconforto as atividades serdo pausadas.
Como no laboratorio serio utilizados materiais de plastico eitens alimenticios (comestiveis),
detergente e sabio em pod, os nscos também serio minimos. Além disso, os alunos estardo de
jalecos e deulos de protegio, havendo uma pia disponivel para higienizacio constante das mios.

A pesguisa pode ajudar a proporcionar diversos beneficios para o ensino de Quimica nos
anos niciais, dentre eles, favorecer uma melhor percepgdo sobre o cotidiano, onde fard com que
consiga assimilar sua rotina com o meio cientifico e com isso apoiar na construgdo de um
conhecimento cientifico e favorecer futuramente em um ensino de quimica sem grandes impactos
negativos. Para participar deste estudo, vocé ndo vail ter nenhum custo, nem receberd qualguer
vantagem financeira. Apesar disso, se vocé tiver algum dano por causa das atividades que fizermos
com vocd nesta pesquisa, vocé tem direito a buscar indenizagio. Vocé terd todas as informagdes que
quiser sobre esta pesquisa e estara livre para participar ou recusar-se a participar. Mesmo que voeé
queira participar agora, vocoé pode voltar atrds oo parar de participar a qualquer momento. A sua

0 CEF awaka protocolos de pesquisa gue envolve seres humanos, reelzando um trebaiho cooperatvo que visa, especialmente, &
protecio dos paticpantes de pesquisa do
Brasll. Em caso de dividas, com respelto aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé poderd consultar:
CEP - Comité de Etica em Pesquisa com Sares Humanos - UFJF
Camgus Universitario da UFJF
Pri-Reltoria de Pds-Graduacho e Pesquisa
CEP: 603600

143



UNIVERSIDADE Ajf

FEpErRAL DE Juiz De FORA

participagdo € voluntiria e o fato de nio guerer participar ndo val trazer qualquer penalidade ou
mudanga na forma em que vocé & atendidoa).

A pesquisadora ndo val divulgar seu nome. Os resultados da pesquisa estario d sua
disposicde quando finalizada. Seu nome ou o material que indigue sua participagio nio sera
liberado sem a permissio do responsavel por vocé. Vocé ndo sera identificadofa) em nenhuma
publicagio que possa resultar.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma
serd arquivada pelo pesquisador responsdvel e a outra serd fornecida a vocé. Os dados coletados na
pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos.
Decorrido este tempo, o pesquisador avaliari os documentos para a sua destinagio final, de acordo
com a legislacio vigente. Os pesquisadores fratardo a sua identidade com padries profissionais de
sigilo, atendendo a legislagio brasileira (Resolugio N® 466/12 do Conselho Nacional de Satde),
utilizando as informagdes somente para os fins académicos e cientificos.

Declaro que concordo em participar da pesguisa e que me foi dada 4 oportunidade de
ler e esclarecer as minhas dividas.

Juiz de Fora, de de 20 .

Assinatura do Participante Assinatura da pesquisadora

Nome do Pesquisador Responsivel: Biany Aparecida de Castro Dias

Campus Universitirio da UFJF

Faculdade/Departamento/Instituto: Departamento de quimica’ Instituto de Ciéncias Exatas
CEP: 36036-900

Fone: 32991035411

E-mail: biany.castrofestudante. ufjf.br
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