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Parafraseando Moysés e Angelucci (2021), engana-se quem pensa que este é um

trabalho sobre deficiéncia; € um trabalho sobre desenvolvimento humano.



RESUMO

O presente trabalho aborda o papel crucial do brincar de faz de conta no
desenvolvimento infantil, com atengdo especial ao contexto do Transtorno do
Espectro Autista (TEA). O estudo busca compreender como o tempo, a organizagao
do espago, a disponibilidades de objetos e a presenga de parceiros, influenciam nas
formas de brincar e nas possibilidades de expressao e desenvolvimento simbdlico
de uma crianga com TEA. Para isso, adotou-se como referencial tedrico a Teoria
Histérico-Cultural de L. S. Vigotski, a qual destaca o brincar como uma atividade
essencial no processo de constituicdo das fungdes psicoldgicas superiores. Nessa
perspectiva, utiliza-se a abordagem qualitativa de investigacdo no estudo de caso.
Trata-se de uma pesquisa de carater longitudinal, com duracdo de dois anos
(2023-2024), onde foram observadas as interagbes de uma crianga com TEA,
matriculada em uma escola particular de ensino regular do municipio de Juiz de
Fora. As observacbes foram realizadas entre os 6 e 8 anos de idade da crianga,
periodos em que ela cursava o 1° e 0 2° ano do Ensino Fundamental, analisando
episddios de brincadeira espontdanea no ambiente escolar. As analises revelaram
que a escolha dos objetos, a organizacédo do espaco, a disponibilidade de tempo e a
mediacao sdo fatores condicionantes para a qualidade do brincar Por fim, os
resultados indicaram que, apesar de as barreiras associadas ao transtorno, a
crianga demonstrou potencial de engajamento em brincadeiras de faz de conta e
interacdes simbdlicas, principalmente quando havia mediagdo e contextos

favoraveis.

Palavras-chave: Brincar. Desenvolvimento atipico. Mediagéo.
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APRESENTAGAO

Os estudos acerca da importancia do brincar para o desenvolvimento infantil
permeiam grande parte da histéria da Educagéo. De acordo com Kishimoto (2011),
no periodo do Renascimento, a brincadeira comega a ser associada ao estudo e

desenvolvimento da inteligéncia.

Tal forma de perceber o jogo esta relacionada com a nova percepg¢ao da
infancia que comeca a constituir-se no Renascimento: a crianga dotada de
valor positivo, de uma natureza boa, que se expressa espontaneamente por
meio do jogo, perspectiva que ira fixar-se com o Romantismo (KISHIMOTO,
2011, p.33).

O Romantismo reposiciona a crianga e o brincar aproximando-os as ideias de
espontaneidade e liberdade no contexto da Filosofia e Educagao. No final do século
XIX e inicio do século XX, a partir do movimento escolanovista, iniciado na Europa e
nos Estados Unidos, por varios estudiosos, o educador aleméo Friedrich Froebel,
por exemplo, defendia que a brincadeira era importante para a formacédo do
individuo. Outros estudiosos seguiram essa ideia, cada qual a seu modo.

Com o intuito de contribuir para a ampliacido dos estudos sobre o tema, o
presente trabalho explora o tema da brincadeira a partir da Teoria Historico-Cultural,
de Lev S. Vigotski, desenvolvida no contexto da Revolugdo de 1917 na Russia.
Adota obras que tratam da concepcdo de crianga, desenvolvimento infantil,
educacéo e problemas de defectologia para discutir o brincar de uma crianga com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Meu interesse pelo desenvolvimento infantil e de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) surgiu antes mesmo do meu ingresso na universidade.
Minha mae é professora e sempre estudou sobre autismo', como se relacionar
melhor com os alunos e como atender da melhor forma suas demandas no contexto
escolar. Assim, durante muitos anos frequentei a Associagcao de Pais e Amigos dos

Excepcionais (APAE), onde minha mae trabalhava, e la alguns questionamentos iam

" O autismo é uma condi¢do que se refere ao desenvolvimento da pessoa, € ndo uma enfermidade. Portanto,
desde a década de 1990 ndo se usa mais o termo “autista”, mas sim “pessoa com autismo” e, mais recentemente,
pessoa com transtorno do espectro autista (TEA)”.



me surgindo, como o porqué de essas criangas agirem diferente de outras e qual o
motivo de estarem em um local especifico para pessoas com deficiéncia.

Logo que ingressei no ensino superior, ainda no primeiro semestre do curso
de Pedagogia, pude participar de grupos de estudo, de pesquisas e projetos de
extensdo voltados para o desenvolvimento infantil, o TEA, a importancia do brincar e
a Teoria Histérico-Cultural. A partir desse momento tive a certeza de que continuaria
estudando sobre esses temas.

Realizei estagios em escolas publicas e particulares, onde tive contato com
criangcas com TEA, de diferentes faixas etarias e niveis de suporte, aumentando
ainda mais o meu interesse pelo modo como interagiam e brincavam.

A proximidade com a pratica e os estudos continuos sobre a teoria fizeram
com que desenvolvesse um profundo interesse a uma série de questbes
relacionadas ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), como a dificuldade de
comunicacao e interacao social e, principalmente, o modo como se comportam e
brincam de maneira distinta de criangas tipicas.

Nesse sentido, a pesquisa tem como proposta conhecer melhor quais fatores
influenciam no brincar livre de criangcas autistas, tais como a disponibilidade de
tempo, brinquedos e brincadeiras, a organizagado do espago, o ambiente ser familiar
Ou nao, a presencga de parceiros proximos, entre outros.

Outro aspecto que considerado como de suma importancia neste trabalho € a
espontaneidade dos comportamentos e a interacdo das criancas atipicas livre das
intervencdes e mediacdes diretas dos adultos. Nessa perspectiva, compreende-se
que é através da brincadeira livre e espontanea onde s&o observados mais
fortemente o desenvolvimento de habilidades sociais como a linguagem, a
comunicacao e a transmissao de conhecimentos.

Logo, a relevancia da pesquisa reside no fato de possibilitar uma maior
compreensao a respeito de quais comportamentos de criangas com TEA podem ser
considerados brincadeiras, suas peculiaridades na escolha por brinquedos e
parceiros de brincadeira, bem como da influéncia da disponibilidade de tempo,

espacgo e materiais.
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INTRODUGAO

O brincar é um fendmeno caracteristico da infancia e contribui
significativamente para o desenvolvimento humano da crianga. A brincadeira € uma
maneira de as criangas se apropriarem dos significados do mundo. Apesar de ser
uma atividade universal, pois esta presente em todas as sociedades e épocas,
trata-se de uma atividade cultural, que é aprendida desde muito cedo, nas relacdes
das criangas com os adultos (Brougeére, 1995).

Pode-se dizer que o bebé brinca inicialmente com seu corpo, especialmente
com as maos e, na relagdo com a mae (quem cuida), aprende as primeiras
brincadeiras, que fazem parte do universo cultural. Brincadeiras cantadas, ritmadas,
histérias etc. que apresentam o mundo para os bebés vdo sendo aprendidas e
recriadas.

Queiroz, Maciel e Branco (2006) adotam uma perspectiva sociocultural
construtivista (leia-se perspectiva histérico-cultural) para analisar a brincadeira e o
desenvolvimento infantil. De acordo com os autores, o conceito da atividade de
brincar envolve a ideia de que a brincadeira € uma atividade que a crianga inicia
desde seu nascimento, ja no ambito familiar e posteriormente com seus pares na
idade escolar.

Nesse sentido, a brincadeira ndo possui um objetivo educativo ou de
aprendizagem pré-definido, sendo desenvolvida pela crianga para seu prazer,
recreacao e interacdo com o ambiente e com outras pessoas. Assim, a crianca vai
estruturando a brincadeira com base em suas capacidades e habilidades,
construindo novas competéncias no contexto em que esta inserida. Logo, a
brincadeira pode ser compreendida como uma atividade que permite a crianga
explorar o meio, interagir com seus pares, e desenvolver habilidades ao longo de
seu desenvolvimento.

Dessa forma, pode-se afirmar que a brincadeira € uma atividade culturalmente
mediada, que envolve a participagao ativa da crianga na constru¢ao de significados.
Para criangas autistas, essa mediagao cultural pode ser dificultada pelas barreiras

na comunicagcdo e na interacdo social. No entanto, a criacdo de contextos de
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brincadeira que respeitem as particularidades dessas criancas e promovam a
inclusdo pode favorecer o desenvolvimento de habilidades sociais e cognitivas.

De acordo com Vigotski (2018), o brincar é fundamental para o processo de
desenvolvimento das capacidades humanas. E através do brincar que a crianca
explora o mundo, satisfaz seus desejos e ocupa diferentes papéis, os quais néo
podem ser realizados fora do contexto da brincadeira, além de aprender a lidar com
os sentimentos e regras.

No entanto, comumente nota-se que criangas com TEA manifestam um
brincar diferente do observado em criangas tipicas, o que diversas vezes faz com
que se escute expressdes como as que dizem que “autistas ndo sabem ou nao
gostam de brincar ou que sdo antissociais”. E fato que o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) afeta principalmente a esfera cognitiva e social do individuo, porém
afirmar que uma crianga com TEA nao brinca é um equivoco.

Em casos de criangas com TEA, a mediacdo do adulto, na relagcdo com o
brinquedo e outras criangas, em momentos de brincadeira, se apresenta de extrema
importancia, visto que comumente encontram-se relatos dos préoprios pais ou
responsaveis pela crianga com TEA afirmam que esta ndo sabe brincar, interagir ou

escolher o proprio brinquedo. Segundo Martins e Goes (2013, p. 27),

Nessa atividade afirma-se que: 1) geralmente elas se comportam
como se o outro ndo existisse e 2) a relacdo que estabelecem com o
objeto é destituida de significado, tendendo a utiliza-lo em movimentos
estereotipados ou como mero alvo de fixagao.

Nessa perspectiva, pode-se afirmar que devido ao diagndstico de TEA e a
constatacdo de movimentos repetitivos, manipulagdo sem sentido e um brincar
empobrecido e limitado, os responsaveis pelas criangas com autismo nao incentivam
transformagdes nas brincadeiras, com modificagbes dos materiais e espago
disponiveis. Dessa forma, destacam-se comportamentos “negativos” retirados do
laudo meédico advindo do diagndstico, favorecendo a estagnagdo do nivel de
funcionamento psiquico, ao invés de eleva-lo a partir de intervengdées no meio.

O objetivo dessa pesquisa é compreender o brincar de uma crianga em idade
escolar com TEA, no contexto da escola. Para isso, adota-se a abordagem

historico-cultural de Vigotski sobre o desenvolvimento humano.
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Este Trabalho de Conclusdo de Curso esta estruturado em seis capitulos. O
Capitulo 1 aborda o brincar, especialmente o faz de conta, a partir da Teoria
Histérico-Cultural. No Capitulo 2, fazem-se algumas consideragdes acerca da
crianca com Transtorno do Espectro Autista (TEA). O capitulo 3 aborda a
metodologia de produgdo dos dados empiricos. No Capitulo 4, apresenta-se a
analise dos dados. O Capitulo 5 discute os resultados, destacando a importancia da
mediacao escolar, do tempo e da organizagdo do espaco e suas influéncias nas
brincadeiras. E, no ultimo Capitulo, sao feitas as consideragdes finais.

Espera-se que este trabalho contribua para a ressignificacédo do olhar sobre
as criangas com TEA pelos/as professores/ras e suas familias. Como argumenta
Vigotski (2021, p.30), “A tarefa é conseguir que a alteracédo da ligagao social com a

vida se conduza por outro caminho.”

13



1. O BRINCAR NA PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL

O brincar € uma atividade essencialmente humana e central no
desenvolvimento infantil. Essa atividade vai muito além da simples diversdo ou
passatempo, pois propicia o surgimento e desenvolvimento das fungdes psiquicas
que nos caracterizam como humanos, desde os aspectos cognitivo, emocional,
historico, social e fisico.

No &mbito da Teoria Historico-Cultural, proposta por Lev S. Vigotski, o brincar
€ compreendido como uma atividade frequente na infancia (mas n&o € exclusiva da
crianga), pois possibilita que a crianga apreenda o mundo e desenvolva suas
funcdes psicolégicas superiores, como a fala, a imaginagdo e o pensamento
abstrato. Brincar € uma atividade simbdlica, de express&o e reorganizagdo do
pensamento.

O brincar comega com as primeiras vivéncias do bebé nos momentos de
cuidado e educagao familiar e se estende por outros contextos e experiéncias ao
longo da vida. Os bebés brincam com o corpo e o corpo do outro; com os sons e
movimentos; com objetos e espacos, e assim vao fazendo suas leituras de mundo e
formando o seu ser e estar no mundo.

Em especial, o brincar de faz de conta assume na idade pré-escolar, isto €,
em torno do terceiro ano de vida da crianga, um papel de destaque, pois, por se
tratar de uma brincadeira imaginativa, propicia a crianga explorar o0 mundo e suas
representagcdes de forma simbdlica. Vigotski (2021b) define o brincar de faz de conta
como a atividade-guia na idade pré-escolar porque é a atividade que impulsiona o
desenvolvimento, propiciando o surgimento de uma nova funcido psicolégica
(neoformacgao): a imaginagéo.

Vigotski (2021b, p. 215) destaca que:

Na brincadeira, a crianga cria uma situacdo imaginéaria. Parece-me que é
esse o critério que deve ser adotado para distinguir a atividade de brincar
dentro do grupo geral de outras formas de atividade da crianga. Isso
torna-se possivel em razéo da divergéncia, que surge na idade pré-escolar,
entre o campo visual e 0 semantico.
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Nesse sentido, o autor ainda afirma que a brincadeira gera uma zona de
desenvolvimento iminente (ZDI) na crianga ao possibilitar que ela ndo aja mais sob a
orientagdo da funcao social do objeto, mas sim, dos seus desejos, daquilo que tem
em mente. Dessa forma, a criangca da um salto no seu desenvolvimento, pois o
brincar “libera a crianga de amarras situacionais” (Vigotski, 2021b, p. 222).

Afirma Vigotski (2021b, p. 225) que “Na brincadeira da idade pré-escolar,
temos, pela primeira vez, a divergéncia entre o campo semantico e o 6tico”. Isto
significa que o sentido do objeto produzido pela crianga € o mais importante na sua
relagdo com o mundo. E esse significado particularizado que vai determinar o seu
comportamento no meio.

Ja na idade escolar, o brincar ganha outros contornos; ele dirige-se aos
processos internos, tais como a fala interna, a memdria légica e o pensamento
abstrato. A imaginagao, agora, encontra-se subordinada ao pensamento conceitual.
Aliado a instrugdo, o brincar auxilia na construgcdo dos conceitos cientificos,
favorecendo brincadeiras mais complexas. “Ou seja, a crianga, primeiramente age
com os significados do mesmo modo que o faz com os objetos; depois, toma
consciéncia deles e comeca a pensar” (Vigotski, 2021b, p. 228).

Em consonancia com Vigotski, Friedmann (2012, p. 68) entende que essa
forma de brincadeira (o faz de conta) atua como mecanismo de desenvolvimento
cognitivo e social, pois sao “brincadeiras ou jogos em que as criangas, sozinhos ou
em grupo, procuram, por meio da representagao de diferentes papéis, compreender
0 mundo a sua volta.”

Para a autora, o brincar € uma linguagem universal da infancia e essencial
para a expressao de emocgdes, vivéncias, desejos e conhecimentos. Essa linguagem
ludica, quando legitimada no espago educativo, contribui para o reconhecimento da
crianga como sujeito ativo no processo de aprendizagem.

Sabendo da importancia da mediagdo semidtica para o desenvolvimento da

crianga, Vigotski (2018b, p. 25) destaca a:

[...] necessidade de ampliar a experiéncia da crianga, caso queira-se criar
bases suficientemente sélidas para sua atividade de criagdo. Quanto mais a
crianga viu, ouviu e vivenciou, mais ela sabe e assimilou; maior é a
quantidade de elementos da realidade de que ela dispde em sua
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experiéncia; sendo as demais circunstancias as mesmas, mais significativa
e produtiva sera sua atividade de imaginagao.

Nesse ambito, a mediacao simbdlica, e, no caso, a brincadeira, torna-se um
fator imprescindivel no desenvolvimento da crianga, visto que o meio € fonte de
desenvolvimento cultural. No entanto, a influéncia do meio sé é possivel de ser
conhecida pela vivéncia da crianga, a qual leva em conta o nivel de compreensao, a
tomada de consciéncia e a construcdo de sentido do que acontece no meio. A
vivéncia da crianga em relagdo ao meio € que determina a sua influéncia (Vigotski,
2018b)

Assim, de acordo com o autor (2021a), o desenvolvimento ndo se da de
maneira espontdnea, mas resulta da internalizacdo de experiéncias sociais e
culturais, por meio da vivéncia.

No proximo capitulo, sera tratado o brincar marcado pelo Transtorno do

Espectro Autista.
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2. O BRINCAR DE UMA CRIANGA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA)

Como ja discutido nas seg¢des anteriores, o brincar € uma atividade
essencialmente humana, que se inicia na infancia, sendo fundamental para o
desenvolvimento sadio da crianca, pois possibilita a aquisicdo de habilidades
motoras, cognitivas, sociais e emocionais. No entanto, quando se trata de criancas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), as brincadeiras apresentam
caracteristicas distintas que refletem as particularidades dessa condicao.

Trazendo as palavras da médica Maria Aparecida Moysés e da psicéloga
Biancha Angelucci, que prefaciam a obra “Problemas da defectologia”, de autoria de
Vigotski (2021b, p. 9),

Para nés, que vivemos em um espacgo-tempo altamente patologizado em
todas as facetas da vida, as concepgdes de Vigotski sobre ser humano,
deficiéncia, educagao, construgdo social da prépria vida e tudo que lhe é
subjacente constituem um porto seguro no qual podemos atracar, respirar e
recuperar forgas para continuar a defesa de vidas despatologizadas.

Segundo Fernandes, Tomazelli e Girianelli (2020), em 1943, o pesquisador
Leo Kanner descreveu pela primeira vez o autismo como “Disturbios autisticos do
contato afetivo”, com base no estudo de onze casos com patologia grave e
condigbes singulares, que abarcava comportamentos obsessivos, ecolalia e
estereotipia, além da inabilidade para estabelecer contato afetivo. A origem dessa
patologia, no entanto, ndo foi definidamente conclusiva.

O diagnéstico do autismo, por sua vez, considerou variados critérios que se
alteraram ao longo dos anos e foram descritos nos manuais de categorizacao, tais
como o “Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais” (DSM) e a
“Classificacao Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID)".

De acordo com a mais recente edicdo do DSM-V, o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) é uma condigdo neurodesenvolvimental que se manifesta de diversas
formas, abrangendo desde individuos altamente funcionais até aqueles que

necessitam de suporte significativo.
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Nessa perspectiva, o TEA, é caracterizado por dificuldades na comunicagao,
na interagao social e por comportamentos restritos e repetitivos. Embora a
apresentacao e a severidade dessas caracteristicas variem amplamente, a maioria
dos individuos com TEA manifestam dificuldades em se comunicar e interagir
socialmente, bem como padrbes de comportamento, atividades ou interesses
restritos e repetitivos.

Em 2002, o DSM-IV (Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais, 42 edi¢cdo), publicado pela Associacdo Americana de Psiquiatria (APA),
estabeleceu que os transtornos do espectro autista, denominados Transtornos
Globais do Desenvolvimento, seriam divididos em categorias especificas. O autismo
foi caracterizado por prejuizos significativos na interacdo social, comunicagcao e
comportamento restrito e repetitivo, com inicio antes dos 3 anos de idade.

Por sua vez, o Transtorno de Asperger passou a diferenciar-se por apresentar
dificuldades na interagcdo social e comportamentos restritos e repetitivos, sem
atrasos significativos na linguagem ou no desenvolvimento cognitivo. Ja o
Transtorno Desintegrativo da Infancia envolvia um desenvolvimento normal até cerca
dos 2 anos de idade, seguido de perda significativa de habilidades adquiridas. Por
outro lado, o Transtorno Invasivo do Desenvolvimento Sem Outra Especificagao
(TID-SOE) incluia os casos que ndo se enquadravam nas outras categorias, mas
que ainda apresentavam dificuldades significativas.

Nessa perspectiva, a Classificacdo Internacional de Doencas em sua 102
edicao (CID-10), da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), publicada em 1992,
incluiu varias categorias para os transtornos do espectro autista, semelhantes ao
DSM-IV. O Autismo Infantil foi também caracterizado por dificuldades em
comunicagao social e comportamentos repetitivos, com inicio antes dos 3 anos. O
Autismo Atipico passou a se referir a casos que nao preenchiam todos os critérios
para autismo infantii ou apresentavam inicio apdés os 3 anos. A Sindrome de
Asperger englobou individuos sem atraso significativo no desenvolvimento da
linguagem ou cognitivo, mas com dificuldades na interag&o social e comportamentos
restritos. O Transtorno Desintegrativo da Infancia envolvia um desenvolvimento
normal seguido por perda significativa de habilidades. E Outros Transtornos Globais

do Desenvolvimento passou a ser empregado para casos que nao se enquadram
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perfeitamente nas outras categorias, mas ainda apresentaram dificuldades
significativas.

Posteriormente, o DSM-V, publicado em 2013, trouxe uma mudanca
significativa na abordagem dos transtornos do espectro autista. O documento
unificou todas as categorias anteriores em uma unica, reconhecendo o espectro
continuo das manifestacbes autisticas sob o termo Transtorno do Espectro Autista
(TEA).

Nessa perspectiva, o diagndstico baseia-se em duas principais areas de
dificuldade: déficits na comunicacao social e na interacdo social, incluindo problemas
na reciprocidade social-emocional, nos comportamentos comunicativos ndo-verbais
e no desenvolvimento, manutengcdo e compreensdo de relacionamentos, e
comportamentos restritos e repetitivos, incluindo movimentos motores
estereotipados, rigidez cognitiva, interesses restritos e intensos e hiper ou hipo
reatividade a estimulos sensoriais. Além disso, o DSM-V introduziu a avaliagao do
grau de severidade do TEA com base no nivel de suporte necessario,
proporcionando uma melhor compreensao das necessidades individuais de cada
pessoa dentro do espectro.

Sob esse cenario, a evolugdo das classificacbes do autismo reflete a
crescente compreensao a respeito da complexidade e diversidade do espectro
autista. Entende-se que as mudangas no DSM-V, em particular, representam um
avancgo significativo para uma abordagem mais inclusiva e precisa, reconhecendo a
variabilidade individual dentro do espectro.

Albuquerque e Benitez (2020), em sua revisdo de estudos brasileiros,
destacam que o brincar de criangas autistas se caracteriza por padroes repetitivos e
o uso restrito de brinquedos. Essas criangas frequentemente apresentam atividades
solitarias e tém dificuldade em se engajar em brincadeiras.

Desse modo, nota-se um baixo uso de brincadeiras com recursos simbalicos,
imaginativos e criativos, como o faz de conta, que sao cruciais para o
desenvolvimento da linguagem e das habilidades sociais. Além disso, observam-se
comportamentos estereotipados, como alinhar objetos ou repetir movimentos
especificos, refletindo a necessidade de previsibilidade e controle do ambiente que

essas criangas apresentam.
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Entretanto, as criancas apresentam uma reducdo das estereotipias e um
aumento consideravel das habilidades de brincar apds intervengdes dos adultos ou
colegas. Outro ponto importante esta relacionado ao fato de as criangas com TEA
aprenderem a brincar e desenvolverem habilidades para participar de atividades
ludicas, mesmo diante dos desafios impostos pelo transtorno, principalmente quando
o brincar em grupo € utilizado como uma estratégia eficaz para estimular a
interacao social e o desenvolvimento de habilidades de brincar.

Na pesquisa realizada por Martins e Goes (2013) foram observados diferentes
modos de brincar das criangas. Os registros indicaram que as criangas autistas
mantinham a atengao nos brinquedos, mas também se dirigiam a pesquisadora em
diversos momentos das sessdes e, algumas vezes, a outras criangas, seja por meio
de sorrisos, toques, buscando provocar agdes do outro ou engajando-se em
brincadeiras.

Esses modos de brincar observados durante a pesquisa evidenciam a
diversidade de comportamentos e interagcdes das criangas autistas durante as
atividades ludicas, destacando a importdncia de uma abordagem sensivel e
mediadora para promover o desenvolvimento e a participacdo dessas criangas no
contexto do brincar.

Bonardi e Junior (2015), ao explorar o desenvolvimento psicolégico em
Vigotski, ressaltam que o brincar € uma atividade essencialmente social, que
envolve a criagdo de significados compartilhados e a internalizagdo de praticas

culturais.

A internalizagdo € um processo pelo qual o individuo se apropria dos
instrumentos e fungdes desenvolvidos a partir da insergao social, acontece
gradualmente, e n&o s6 acumula dominios, mas tem carater aditivo
(IBIAPINA e FROTA, 2008). Nesse mesmo processo, ocorre uma
reorganizacdo da operacgdo psicologica frente ao meio social, o que é de
fundamental importancia no desenvolvimento cognitivo e no processo
educacional. (Bonardi; Junior, 2015, p. 4)

No caso das criangas autistas, a interacdo social durante o brincar pode ser
desafiadora, mas € por meio dessas interagdes que ocorre o desenvolvimento. A

criacdo de um ambiente estruturado e o uso de brincadeiras que envolvam regras
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claras podem ajudar a crianga autista a compreender melhor as normas sociais e a
se engajar de maneira mais efetiva nas brincadeiras.

Bonardi e Junior (2015) também destacam que é possivel identificar como a
brincadeira pode ser utilizada para promover o desenvolvimento na Zona de
Desenvolvimento Proximal (leia-se Zona de Desenvolvimento Iminente), permitindo
gue a crianga alcance niveis mais avangados de aprendizagem e habilidades com o
auxilio de adultos ou pares mais competentes.

Por outro lado, atualmente € compreendido que em criangas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) a capacidade abstragdo na maioria dos casos ndo é bem
desenvolvida, devido a caracteristicas do préprio transtorno como interesses
restritos ou realizagdo de atividades repetitivas. As barreiras para engajar-se em
atividades imaginativas muitas vezes estdo associadas também as limitacbes na
capacidade de socializagdo e comunicacao.

Nessa perspectiva, uma das principais dificuldades enfrentadas por criangas
com TEA no brincar de faz de conta é a necessidade de abstragcédo, fundamental
para transformar o significado concreto dos objetos em um significado simbolizado.

Baseada no entendimento de Vigotski sobre as dificuldades de criangas com
deficiéncia que se referem a um problema de educagao social (Vigotski, 2021b), e

nao um problema de natureza organica e individual.

Desde seus primeiros dias de vida, quando se nota o defeito, a crianga cega
adquire, mesmo no seio da propria familia, uma posi¢cao social especial e
suas relagdes com o meio circundante comegam a fluir por um canal distinto
ao da crianga normal (Vigotski, 2021b, p. 30)

Compartilha-se com o autor que a crianga com deficiéncia, nesse caso com
TEA, precisa ser introduzida na vida por meio de uma educagao que crie a
compensacao da sua deficiéncia, uma educagao que emancipe a crianga. “A tarefa é
conseguir que a alteragao da ligagdo social com a vida se conduza por outro
caminho” (Vigotski, 2021, p.30).

Acredita-se numa educacdo que nao se oriente pela invalidez, mas sim pela
poténcia, nas capacidades da crianga, daquilo que ela consegue fazer em

colaboragdo com o outro mais experiente ou sozinha. Vigotski adverte:
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Detemo-nos em gramas de enfermidade e nao percebemos quilos de
saude. Notamos migalhas de defeito e ndo captamos as enormes areas
ricas de vida que possuem as criangas que padecem de anormalidades
(Vigotski, 2021, p. 34-35).

Para a Teoria Historico-Cultural, “O defeito ndo é apenas fragilidade, mas
também forca” (Vigotski, 2021b, p. 69). Com o auxilio do outro, determinada
dificuldade pode se tornar o ponto de partida para o desenvolvimento de uma dada

capacidade, até entdo adormecida.

A linha “defeito-supercompensacgao” é o fio condutor do desenvolvimento de
criangas com defeito em alguma fungdo ou 6rgdo, Dessa maneira, 0
“objetivo” é dado a priori e, essencialmente, é objetivo apenas na aparéncia,
pois, na realidade, € o motivo primeiro do desenvolvimento (Vigotski, 2021,
p. 67).

Sobre a intervengdo mediada (mediagdo do adulto), essa é a base para a
formagdo das fungbes psicolégicas superiores. A mediagdo € realizada,
principalmente, por meio da interagao social com um parceiro mais experiente (ou a
situagao social de desenvolvimento), onde sao utilizadas ferramentas culturais,
como a fala, os simbolos e os artefatos, para mediar a relagao entre o individuo e o
ambiente, facilitando o processo de aprendizagem e promovendo o desenvolvimento
cognitivo.

Sob essa dtica, Coelho e Ribas (2021), ao abordarem a linguagem e a
comunicacdo na infancia, ressaltam que o brincar e a amizade sdo aspectos
fundamentais para a producdo de sentido, pois, mesmo com dificuldades de
comunicagao verbal, muitas criangas com TEA demonstram interesse por interagdes
sociais, desde que mediadas com empatia, apoio visual e respeito ao seu ritmo.

Assim, com a mediagdo adequada dos adultos, as criangas com TEA podem
internalizar comportamentos, falas e outras capacidades humanas. Segundo
Friedmann (2012, p. 69):

Todas as brincadeiras e jogos de faz de conta sdo excelentes para o
desenvolvimento integral das criangas. Além de promover o desempenho
fisico, cognitivo, afetivo, social e linguistico, eles estimulam a criatividade e
revelam ao educador a interpretacdo que a crianga faz da realidade.
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Portanto, o uso de estratégias como suportes visuais, a introdu¢do gradual de
elementos simbdlicos, a criacdo de ambientes de brincadeira estruturados, e a
participacdo de parceiros de brincadeira podem ajudar a crianga com TEA a
desenvolver suas habilidades de abstracao.

Essa dificuldade esta relacionada ao déficit de desenvolvimento nas fungdes
cognitivas superiores, que impacta diretamente a capacidade de engajamento em
atividades que necessitam da transformacdo simbdlica. No entanto, apesar das
inumeras dificuldades, € essencial estimular o brincar de faz de conta em criangas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), pois isso pode contribuir
significativamente para seu desenvolvimento.

Nessa linha de raciocinio, Martins e Goées (2013) argumentam que, apesar
das dificuldades enfrentadas pelas criangas com TEA, o brincar tem um papel
mediador no desenvolvimento dessas criangas. O brincar permite a internalizagcao de
normas sociais € a construgdo de significados compartilhados, embora o processo
ocorra de maneira mais lenta e com maior necessidade de mediagao por parte dos
adultos ou pares mais experientes.

Assim, a intervengdo mediada € compreendida como algo essencial para
promover a participacdo ativa das criancas com TEA em atividades ludicas,
facilitando a construgcao de habilidades sociais e cognitivas. Nesse contexto, Mattos,
Dias e Gascoén (2010) discutem a importancia da organizagao do espago no brincar
e no desenvolvimento infantil. Eles destacam que um ambiente bem estruturado,
com disponibilidade de brinquedos organizados de maneira acessivel e estimulante
pode facilitar a participagdo das criangcas autistas em atividades ludicas. A
organizacao do espaco fisico e social é vista como fundamental para promover a
autonomia e a interacdo social das criancas, permitindo que elas explorem e se
envolvam em brincadeiras de maneira mais livre e espontanea.

Os autores também chamam ateng¢ao para a importancia de se compreender
o brincar como atividade séria e de entender o ludico como um aspecto fundamental
para o aprendizado. Logo, nota-se a importéncia de se inserir a brincadeira em

momentos de ensino.
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A brinquedoteca e os cantinhos ludicos constituem-se em espagos
educativos que proporcionam a crianga a oportunidade de aprender
brincando, desenvolver suas habilidades, fazer interacbes socais, além de
estimular por meio do jogo e do brincar seu desenvolvimento afetivo,
cognitivo, motor e social. (Mattos; Dias; Gascén, 2010, p. 3)

Compreende-se, portanto, que as maneiras de brincar de criangas com TEA
nao deve ser vista como atividade inferior, mas sim como uma agéao diferenciada.

E valido ressaltar que o desenvolvimento da imaginacdo ndo deve ser
entendido como um pré-requisito para a realizagao de brincadeiras ou atividades de
interag&o social, mas sim como um resultado possivel da mediag&o. Logo, o brincar
€ uma atividade que possibilita a relagdo entre o sujeito, o outro, a cultura e o meio,
e pode ser potencializado por meio de praticas pedagogicas intencionais, sensiveis
e inclusivas.

Em sintese, na literatura cientifica, o brincar de criangas com Transtorno do
Espectro Autista € marcado por padrdes repetitivos, dificuldades em jogos
simbdlicos e desafios na interagdo social. No entanto, a mediagdo adequada, a
estruturacdo do ambiente e a criagcdo de contextos inclusivos podem promover o
desenvolvimento dessas criangas, permitindo-lhes adquirir habilidades essenciais
para seu crescimento social, emocional e cognitivo.

O capitulo seguinte apresenta o percurso metodoldgico da investigagao.
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3. PERCURSO METODOLOGICO

Para alcangar o objetivo da pesquisa, que é compreender o brincar de uma
criangca em idade escolar com TEA, no contexto da escola, a partir da lente da Teoria
Histérico-Cultural, realizou-se um estudo longitudinal de natureza qualitativa ,
durante os anos de 2023 e 2024.

Conforme nos lembram Silva, Martins Junior, Silva e Nunes (2022), a
pesquisa de abordagem qualitativa tem por objetivo compreender os multiplos
significados e sentidos que constituem as subjetividades dos individuos na relagao
com o social.

Adotou-se a observacgao participante e a produgao de notas de campo como
métodos/técnicas de producdo dos dados empiricos. As observacbes foram
realizadas em momentos diversos da rotina escolar, como recreio, atividades livres e
durante interacdes espontdneas em sala de aula e brincadeiras no patio, com
atencado as expressoes ludicas, ao uso dos objetos e as interacbes com colegas e
professores, com foco nas manifestagées do brincar de faz de conta.

Cabe esclarecer que a pesquisadora atuava naquele periodo como
acompanhante da crianga na escola, tendo, portanto, um lugar privilegiado na
interacao social.

A escolha de uma unica crianga como sujeito de pesquisa (crianca focal)
permitiu a realizacdo de uma observacdo mais sensivel e aprofundada, valorizando
suas singularidades e respeitando o ritmo e modos préprios de expressao.

A crianga, identificada neste trabalho como “B”, possui diagnéstico de
Transtorno do Espectro Autista (TEA) desde os 3 anos de idade e esta matriculada
em uma escola particular de ensino regular no municipio de Juiz de Fora, Minas
Gerais, na qual frequenta desde o primeiro ano de idade.

A utilizagdo de nome ficticio “B” e a omissao de dados da crianga que possam
identifica-la foram estratégias adotadas para preservar a confidencialidade e o
cuidado ético na conducgao da pesquisa.

No inicio das observacdes, a crianca tinha seis anos de idade e cursava o
primeiro ano do Ensino Fundamental. No final da pesquisa empirica, ela estava com

oito anos de idade e frequentava o segundo ano.
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Para fins deste Trabalho de Conclusdo de Curso, foram selecionadas as

analises de trés episddios, os quais serdao apresentados no préximo capitulo.
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4. ANALISE DOS DADOS E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Este capitulo aborda as analises das observacgdes e notas de campo de trés

episddios produzidos pela pesquisadora.

Episédio 1: Brincando de ciranda e pique-pega (2023)

Como é notado em criangas com TEA, “B” costuma se isolar nos momentos
de atividade livre. Normalmente, observa-se com maior frequéncia que “B” tende a
se isolar mais e brincar sozinho nos momentos de recreagdo quando é dia das
criangas levarem brinquedos a escola.

Pode-se justificar esse comportamento devido a seu foco estar voltado para
seu brinquedo de apego, um pedaco de lacre de balde de manteiga que ele
denomina de varinha.

No entanto, percebe-se que nos dias em que as criangcas ndo podem levar
brinquedos para a escola, “B” apresenta maior interesse pelas brincadeiras e tenta
se aproximar com mais frequéncia das outras criancas e chama-las para brincar de
algo que ele gosta.

Por vezes, “B” vai correndo até alguns colegas e encosta neles e diz “sua vez”
ou “me pega” e volta a correr. Penso que essa atitude de “B” reflete uma forma que
ele encontrou para comunicar aos amigos sua vontade de brincar e convida-los para
brincarem junto dele de pique-pega, uma atividade que até pouco tempo ele n&o
compreendia muito bem.

Certo dia, no momento do recreio, “B” se aproximava das outras criangas e
puxando-as pelas maos dizia “vamos fazer uma rodinha”. Inicialmente, eu e a
professora regente ndo compreendemos o que de fato ele queria, mas em seguida
uma aluna veio até nés e esclareceu dizendo “ele quer brincar de cirandinha”. No fim
do recreio, ao retornar para a sala, “B” me perguntou com entusiasmo: “quem
brincou de cirandinha hoje no recreio?”, revelando seu interesse em compartilhar e
rememorar a experiéncia vivenciada.

Primeiramente, ao falarmos do objeto de apego de “B”, a varinha, podemos
destacar que no TEA alguns objetos trazem um conforto sensorial, o que auxilia na

regulagcéo emocional das criangas.
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Nessa perspectiva, Vigotski (2021) ressalta que a brincadeira atua como
ferramenta para a realizagdo de “desejos nao-realizaveis imediatamente.” Nesse
sentido, a partir do episédio “Brincando de ciranda e pique-pega”, confirmamos essa
necessidade do brinquedo.

Outra coisa que podemos pontuar a partir da analise € a atribuigcao de funcdes
diferentes aos objetos que as criangas conseguem dar. Vigotski (2021a, p. 223)

destaca que,

Na brincadeira, contudo, os objetos perdem o seu carater impulsionador. A
crianga vé algo, mas age de forma diferente em relagdo ao que vé. Assim,
percebe-se que a crianga comega a agir independentemente daquilo que vé.

Nas criancas com TEA, cabe ainda destacar que a atribuicdo de diferentes
fungdes a um mesmo objeto nada tem a ver com um brincar disfuncional, pois

brincar é atividade criadora.

Episédio 2: Brincando com a borracha redonda (2024)

Em um dia comum de aula, “B” esqueceu seu estojo e, ao invés de emprestar
a ele alguns de meus materiais, deixei que ele pegasse emprestado dos colegas de
sala. Ao perceber que a borracha que |he havia sido emprestada, além de grande e
redonda, possuia uma estampa do personagem Homem-aranha, “B” ficou
maravilhado.

Notei que ele a segurou com cuidado e a observava com atencgao.
Imediatamente “B” comentou, entusiasmado, sobre a aparéncia da borracha,
mencionando que gostava do personagem e que ela parecia uma "roda de
super-heroi".

Observei que durante a realizagao das atividades, “B” manteve o foco
alternado entre a tarefa e a borracha. Em um determinado momento, a borracha caiu
no chao e, por ser redonda, rolou até o outro lado da sala. Ele correu para
recupera-la, mas, ao invés de voltar andando ao seu lugar e retomar a atividade,
passou a engatinhar e girar a borracha sobre o chdo e a superficie das mesas e
cadeiras, explorando seu movimento com curiosidade e prazer. A pedido da

professora regente, precisei chama-lo para concluir as atividades.
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Pouco tempo depois, “B” levantou-se espontaneamente, agachou-se no chao
no canto da sala e comecou a brincar com a borracha como se fosse um carrinho ou
uma pequena roda, rolando-a pelo espacgo entre as carteiras e acompanhando seu
trajeto com o corpo e o olhar. A brincadeira envolvia gestos amplos, movimentos
repetitivos e risos espontaneos, evidenciando que o objeto havia se transformado,
naquele momento, em fonte de exploracao sensorial e expressao ludica.

A partir dessas observagdes, pode-se compreender como objetos comuns do
cotidiano escolar, como uma borracha, podem adquirir novos significados para a
crianga, funcionando como catalisadores do brincar e da imaginacéo.

Primeiramente, gostaria de destacar que o fato de nesse e em outros
episddios a professora regente intervir nos momentos de brincadeira
livre/espontédnea de “B”, tornou-se de grande dificuldade analisar o brincar em
tempos mais longos.

No entanto, fica a reflexdo de que a escolarizacdo conteudista, em detrimento
do brincar, desestimula a interacao e influéncia no desenvolvimento de habilidades
sociais. Contudo, as intervengdes observadas em sala, muitas vezes centradas na
escolarizagao formal, limitaram o tempo e a qualidade das brincadeiras de “B”. A
l6gica do rendimento e da produtividade pode obscurecer o valor pedagdgico do
brincar, especialmente quando se trata de criangas com necessidades especificas.
Nesse sentido, € preciso repensar os espacos e 0s tempos escolares a luz do
desenvolvimento integral.

Como reforga Vigotski (2021), o desenvolvimento ndo deve ser visto como um
processo unico para cada individuo, mas como algo que ocorre sob as mesmas leis
gerais, ainda que de formas e ritmos singulares. Logo, reconhecer as
potencialidades da crianga com TEA implica compreender que suas formas de
brincar ndo sdo menos validas, mas diferentes e que essas diferengas podem ser

caminhos legitimos de aprendizagem e expresséo.

Episédio 3: Brincando com carrinho de controle remoto (2024)
Em uma sexta-feira, durante as atividades em sala, ao mexer em sua mochila,
“B” notou que se esqueceu, mais uma vez, de sua varinha no dia do brinquedo.

Assim, que percebeu que o horario do intervalo se aproximava ele comegou a
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chorar. Tentei acalma-lo dizendo que outros colegas também haviam esquecido seus
brinquedos e que ele poderia se divertir brincando com alguns brinquedos que seus
amigos iriam emprestar a ele, mas foi em vao.

Ao chegarmos ao patio ele corria por todos os lados, como de costume,
porém chorava e pedia por sua varinha. No entanto, assim que viu um colega
brincando com um carrinho de controle remoto, rapidamente demonstrou interesse,
o0 que desviou seu foco do brinquedo que havia esquecido. Ele se aproximou do
amigo e pediu para ver o brinquedo, mas o colega n&o deixou.

Ainda assim, “B” nao desistiu do brinquedo, entdo comecgou a correr atras do
carrinho para pega-lo, porém sempre que conseguia alcanga-lo o colocava de volta
ao chéao para que o amigo pudesse pilota-lo novamente.

O interesse de “B” rapidamente atraiu outras criangas, sobretudo os meninos,
que passaram a correr atras do carrinho junto com ele. Em meio aquela
movimentagédo, observei “B” interagindo com o grupo, emitindo expressées como
“Corre! Ele esta vindo!” e “WVamos pegar o carrinho!”. Em um determinado momento,
ele também se dirigiu a algumas meninas, chamando-as com entusiasmo dizendo
“VYem brincar junto comigo!”, e logo retornava a correr atras do carrinho.

A partir deste episédio, fica evidente a fungdo do meio social para o
desenvolvimento de habilidades de comunicacéao e interacio social.

Por fim, a partir das analises realizadas, pode-se refletir sobre como as
dificuldades encontradas por “B” em diversos momentos puderam ser contornadas
por estratégias que ele mesmo criou. Porém, € comum que o brincar de criangas
com TEA ndo seja suficientemente propiciado nos contextos educacionais e
familiares. Muitas vezes, ha uma énfase na escolarizagdo, em detrimento de
atividades Iudicas autorais, que poderiam servir como mediadoras do
desenvolvimento.

Na perspectiva histérico-cultural, o meio social € um fator condicionante no
processo de desenvolvimento. A mediacdo de adultos ou pares mais experientes
cria as condicbes para que a crianca avance além do seu nivel atual de
desenvolvimento, o que se da principalmente na Zona de Desenvolvimento Iminente
(ZDI). No caso de criangas com TEA, o meio pode funcionar tanto como uma

barreira quanto como um catalisador.
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Sob essa dtica, pode-se afirmar que quando o ambiente € uma barreira o
brincar e o desenvolvimento infantil ficam prejudicados. Quando o ambiente atua
como uma barreira o brincar deixa de ser uma atividade prazerosa. A crianga,
independente da condicdo de TEA ou ndo, deixa de ter interesse pelos outros e se
isola. Assim, a interagdo e, consequentemente, o desenvolvimento ficam
prejudicados.

Por outro lado, quando 0 meio se torna convidativo a agcédo autoral da crianga,
a interagdo e a exploragdo ocorrem de forma espontanea e com mais qualidade.
Dessa forma, percebe-se como o meio social € fundamental para a internalizacéo de
praticas culturais, como o brincar.

Considerando o0s aspectos discutidos, fica evidente que o brincar,
especialmente o faz de conta, representa uma via potente de desenvolvimento para
todas as criangas. Diante dessas reflexdes podemos pensar em algumas questdes:
Como temos organizado os espagos e as interagdes para favorecer o brincar de
criancas com TEA? De que maneira o adulto pode se tornar um mediador sensivel,
que respeite o tempo e os modos de ser de cada crianca? Estamos oferecendo
oportunidades de desenvolvimento simbdlico, ou continuamos presos a uma visao
escolarizada do brincar? Em quais condi¢gdes os responsaveis pela mediacdo de
criancas com TEA nas escolas estdo atuando? Essas questbes nos convocam a
repensar praticas e ambientes pedagogicos, reconhecendo o brincar ndo como uma
atividade sem sentido, mas como um caminho que deve ser valorizado para o

desenvolvimento e a aprendizagem.
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5. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Considerando os elementos analisados no capitulo anterior, este capitulo
busca aprofundar a reflexao sobre as condi¢des que favorecem ou limitam o brincar
de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no espago escolar e,
consequentemente, o desenvolvimento das capacidades humanas.

Nas pesquisas desenvolvidas por Martins e Goées (2013) e Ribas (2021), o
brincar de criangas com TEA se apresentou, frequentemente, de maneira distinta
das manifestagoes tipicas, especialmente em relagdo a escolha dos brinquedos e a
forma como esses objetos sao utilizados. De acordo com essas investigagdes,
criancas com TEA tendem a se apegar a objetos especificos, muitas vezes nao
convencionais, que adquirem significado afetivo, sensorial ou funcional. No caso de
“B”, observou-se a presencga constante de um lacre de balde, o qual ele nomeia de
"varinha" e o utilizava como objeto de regulagdo emocional e sensorial.

Segundo Albuquerque e Benitez (2020), criangas com TEA demonstram
preferéncia por brinquedos que oferecam previsibilidade e controle, aspecto também
apontado por Coelho e Ribas (2021) e por Manzi et al. (2020), evitando
frequentemente objetos que exigem abstracao e simbolizagdo. Podemos afirmar que
essa selecdo esta relacionada as particularidades sensoriais, cognitivas e
emocionais dessas criangas, que participam na atribuigcdo de significados préprios
aos objetos e nas formas de interagao dessas criangas com eles.

Nessa perspectiva, podemos retomar a ideia de Vigotski (2008) quando
afirma que a brincadeira possui papel central na constituicdo das fungdes
psicolégicas superiores, pois permite a crianga agir de forma descolada do
significado imediato dos objetos. Dessa forma, mesmo quando ndo ha uso simbdlico
esperado, como 0 que vemos mais comumente no brincar de criangas tipicas, como
transformar um bloco de madeira em um carro ou uma boneca em um bebé, a
apropriagdo simbodlica de objetos por essas criangas revela uma forma de
imaginagao que merece ser reconhecida e valorizada.

Nesse sentido, Ribas (2021) reforga que a criagcdo simbdlica no TEA ocorre
por meio de experiéncias afetivas e coletivas, nas quais o objeto pode ganhar valor

expressivo a partir da relagédo com o outro e com o ambiente que o cerca.
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Desse modo, nao se trata de forcar o uso de brinquedos ou a realizagao de
brincadeiras padronizadas, mas sim de compreender o que tem valor simbdlico para
a crianga e, a partir disso, ampliar suas possibilidades de expressao. Por isso, a
intervencdo pedagogica precisa partir do objeto que tem sentido para a crianga,
transformando-o, progressivamente, em ferramenta de comunicagao, interagdo e
desenvolvimento.

Outro aspecto fundamental para a qualificagdo do brincar é a organizagao do
tempo e do espago na escola, visto que esses fatores influenciam na forma como as
criangas brincam e, consequentemente, se desenvolvem. No caso de criangas com
TEA, a falta de flexibilidade nos horarios, a rigidez das rotinas e a caréncia de
ambientes preparados para o ludico podem funcionar como barreiras para o brincar.
Mattos, Dias e Gascon (2010) ressaltam que o espago fisico precisa ser estruturado
de maneira acessivel, visual e sensorialmente confortavel para possibilitar a crianga
com Transtorno do Espectro Autista o engajamento em atividades ludicas. Além
disso, € necessario que esse espaco seja carregado de sentido, para que favorega a
imaginacéo, a criagao de vinculos e a partilha simbdlica.

Nos episddios observados, foi possivel notar que “B” demonstrava maior
interesse em brincadeiras coletivas nos dias em que as criangas nao levavam
brinquedos para o momento da recreagdo, pois 0 ambiente estava livre de
brinquedos individuais. Isso sugere que, quando 0 espago escolar ndo €
sobrecarregado de estimulos ou dividido de forma que a crianga se isole, ela se
sente mais engajada a participar de interagdes sociais Assim, como observa
Friedmann (2012, p. 69), “ambientes ludicos bem planejados favorecem a
criatividade e a interacdo social, sendo fundamentais para o desenvolvimento
integral”.

No entanto, algo que foi possivel observar durante a pesquisa é o fato de a
rotina escolar, muitas vezes, prioriza ps conteudos escolares e limita o tempo para a
brincadeira. Essa tendéncia de escolarizacdo que exclui a ludicidade no processo de
aprendizagem e desenvolvimento pode afetar negativamente a capacidade das
criancas com TEA de se engajarem em atividades que promovam o

desenvolvimento simbdlico, afetivo e social, como o brincar de faz de conta.
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Acredita-se que a valorizagdo do brincar no cotidiano escolar ndo deveria ser vista
como algo secundario, mas sim como parte estruturante do processo educativo.

Mais um aspecto a ser mencionado diz respeito as condigbes em que as
criangas com autismo sdo acompanhadas na escola. Em muitas instituicoes, essas
criangas ficam sob a responsabilidade de uma unica profissional, que, na maioria
das vezes, séo estagiarias de pedagogia, sem formagao adequada para lidar com as
especificidades do transtorno, o que compromete diretamente a qualidade da
mediagcdo no processo escolar.

Martins e Monteiro (2019) alertam que, para além da presenga fisica de um
adulto, é preciso haver escuta ativa, sensibilidade e conhecimento das formas
proprias de expressao e comunicagao da crianga com TEA. Logo, podemos destacar
que, quando o adulto assume uma postura apenas de vigilancia ou de controle
disciplinar sobre a crianca, a mediacdo perde o seu carater formativo e deixa de
promover experiéncias significativas para o desenvolvimento infantil.

Nesse viés, podemos relembrar o que foi vivenciado nos episédios com “B”,
onde se observou que, em diversos momentos, a professora regente interrompia a
brincadeira espontédnea para retomar atividades escolares formais. Tal atitude
evidencia a tens&o entre as exigéncias curriculares e a necessidade de proporcionar
um ambiente ludico, principalmente para criangas com desenvolvimento atipico. A
auséncia de uma mediacado especializada dificulta a valorizagdo do brincar como

ferramenta que auxilia na aprendizagem.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho versou sobre o papel do brincar de faz de conta no
desenvolvimento infantil de criangas com Transtorno do Espectro Autista, a partir da
Teoria Histérico-Cultural de L. S. Vigotski. A analise dos episédios ocorridos ao longo
de dois anos de convivéncia com “B” permitiu compreender e evidenciar que o
brincar, ainda que se manifeste de formas singulares, se constitui como ferramenta
para o desenvolvimento, expressao e interagao.

Dessa forma, a pesquisa demonstrou que o brincar, quando mediado de
forma sensivel e realizado em ambientes propicios, contribui significativamente para
a ampliacdo das habilidades sociais, cognitivas e emocionais. Assim, pode-se
destacar que “B” apresentou, em diversos momentos, iniciativas espontaneas de
interagcdo, uso simbdlico de objetos e envolvimento em atividades ludicas,
especialmente quando o contexto se apresentou favoravel.

Tais aspectos refletem a importancia de praticas pedagdgicas que valorizem o
brincar como atividade estruturante do desenvolvimento infantil, reconhecendo suas
multiplas formas de manifestacdo. Além disso, evidenciam a urgéncia de uma
formagcdo docente que contemple a escuta atenta, o respeito as diferencas e a
mediagao qualificada.

Logo, conclui-se que, o brincar, mais do que recreagédo, € uma ferramenta
essencial para o desenvolvimento infantil, pois contribui para o aprimoramento de
habilidades sociais, emocionais, motoras e cognitivas. No entanto, a eficacia desse
processo no contexto do Transtorno do Espectro Autista esta intrinsecamente ligada
a mediacgao, disponibilidade de tempo, materiais e espacgo propicios a brincadeira de
faz de conta e o brincar exploratério.

Espera-se que esse estudo possa convidar pesquisadores a ampliar o
conhecimento ndo sé do brincar com TEA, mas sobretudo o brincar enquanto

atividade de formacéo e transformacéo humana.
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APENDICE A - TCLE PARTICIPANTES

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostariamos de convidar vocé a parlicipar como voluntario (a) da pesquisa “O FAZ DE CONTA DE CRIANGAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA): UMA ABORDAGEM DA TEORIA HISTORICO-CULTURAL". O motivo que
nos leva a realizar esta pesquisa ¢ "COMPREENDER COMO SE DAO AS INTERAGOES ENTRE AS CRIANGAS COM TEA
E OUTRAS CRIANCAS DURANTE OS MOMENTOS DE BRINCADEIRA, SEUS CRITERIOS PARA A ESCOLHA DOS
BRINQUEDOS E A INFLUENCIA DA DISPONIBILIDADE DE TEMPO E ORGANIZAGAO DO ESPAGO, BEM COMO A
IMPORTANCIA DE MEDIAGAO". Nesta pesquisa pretendemos “OBSERVAR COMO CRIANGAS COM TEA BRINCAM E
INTERAGEM COM SEUS PARES EM CONTEXTO ESCOLAR".

Caso vocé concorde em participar, vamos fazer as seguintes atividades com vocé “FILMAR, FOTOGRAFAR E
DESCREVER OS MOMENTOS DE BRINCADEIRA", Esta pesquisa tem alguns riscos, que sdo: “O POSSIVEL
RECONHECIMENTO DOS PARTICIPANTES”. Mas, para diminuir a chance desses riscos acontecerem, “IREMOS
RESPEITAR A PRIVACIDADE DOS PARTICIPANTES, MANTENDO EM SIGILO O NOME OU QUALQUER OUTRO DADO
OU ELEMENTO QUE POSSAM, DE ALGUMA FORMA, IDENTIFICA-LOS”. A pesquisa pode ajudar “PAIS, RESPONSAVEIS
E PROFISSIONAIS QUE ATUAM COM CRIANGAS COM TEA A MELHOR COMPREENDEREM A IMPORTANCIA DO
BRINCAR PARA O DESENVOLVIMENTO DESTES E SEUS MODOS DE INTERAGAO E ESCOLHA DE BRINQUEDOS E
PARCEIROS NOS MOMENTOS DE BRINCADEIRA".

Para participar deste estudo vocé ndo vai ter nenhum custo nem recebera qualquer vantagem financeira. Apesar
disso, se vocé tiver algum dano por causadas atividades que fizermos com vocé nesta pesquisa, vocé tem direito a buscar
indenizagdo. Vocé tera todas as informagbes que quiser sobre esta pesquisa e estara livre para participar ou recusar-se a
participar. Mesmo que vocé queira participar agora, voc& pode voltar atras ou parar de participar a qualquer momento. A sua
participagdo é voluntaria e o fato de ndo querer participar ndo vai trazer qualquer penalidade ou mudanga na forma em que
vocé é atendido (a). O pesquisador ndo vai divulgar seu nome. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposigdo quando
finalizada. Seu nome ou o material que indique sua participagdo ndo sera liberado sem a sua permissdo. Voc& ndo sera
identificado (a) em nenhuma publicagdo que possa resultar.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma sera arquivada pelo
pesquisador responsavel e a outra serd fomecida a vocé. Os dados coletados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, o pesquisador avaliaré os documentos para
a sua destinagdo final, de acordo com a legislagdo vigente. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes
profissionais de sigilo, atendendo a legislagao brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho Naeional de Satde), unrlzando as
informagbes somente para os fins académicos e cientlficos.

Declaro que concordo em participar da pesquisa e qUe me foi dada & oportunidade de ler e esclarecer as minhas

3= 7= 'Z‘SL é

Assmatura do (a) Responsével

duavidas.

Nome do Pesquisador Responsavel: Lauanny de Almeida Sliva
Campus Universitario da UFJF: Juiz de Fora
Faculdade/Departamento/instituto: Faculdade de Educac¢lio/ FACED
CEP: 36036-900

Fone: (32) 98453-3119

E-mail: lauannyaimeida.pesq@gmall.com
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APENDICE B - TCLE RESPONSAVEIS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/RESPONSAVEIS

’

O menor " ] , sob sua responsabilidade, estd sendo convidado (a)
como voluntario (a) a participar da pesquisa “O FAZ-DE-CONTA DE CRIANGAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA): UMA ABORDAGEM DA TEORIA HISTORICO-CULTURAL". O motivo que nos leva a realizar esta pesquisa
& “COMPREENDER COMO SE DAO AS INTERAGOES ENTRE AS CRIANGAS COM TEA E OUTRAS CRIANGAS
DURANTE OS MOMENTOS DE BRINCADEIRA, SEUS CRITERIOS PARA A ESCOLHA DOS BRINQUEDOS E A
INFLUENCIA DA DISPONIBILIDADE DE TEMPO E ORGANIZAGAO DO ESPAGO, BEM COMO A IMPORTANCIA DE
MEDIAGAO”. Nesta pesquisa pretendemos “OBSERVAR COMO CRIANGAS COM TEA BRINCAM E INTERAGEM COM
SEUS PARES EM CONTEXTO ESCOLAR".

Caso voc® concorde na participagdo do menor vamos fazer as seguintes atividades com ele “FILMAR,

FOTOGRAFAR E DESCREVER OS MOMENTOS DE BRINCADEIRA". Esta pesquisa tem alguns riscos, que sdo: “O
POSSIVEL RECONHECIMENTO DOS PARTICIPANTES”. Mas, para diminuir a chance desses riscos acontecerem, “IREMOS
RESPEITAR A PRIVACIDADE DOS PARTICIPANTES, MANTENDO EM SIGILO O NOME OU QUALQUER OUTRO DADO
OU ELEMENTO QUE POSSAM, DE ALGUMA FORMA, IDENTIFICA-LOS”. A pesquisa pode ajudar “PAIS, RESPONSAVEIS
E PROFISSIONAIS QUE ATUAM COM CRIANGAS COM TEA A MELHOR COMPREENDEREM A IMPORTANCIA DO
BRINCAR PARA O DESENVOLVIMENTO DESTES E SEUS MODOS DE INTERAGAO E ESCOLHA DE BRINQUEDOS E
PARCEIROS NOS MOMENTOS DE BRINCADEIRA".

Para participar desta pesquisa, 0 menor sob sua responsabilidade e vocé néo irdo ter nenhum custo , nem receberdo
qualquer vantagem financeira. Apesar disso, se 0 menor tiver algum dano por causa das atividades que fizermos com ele nesta
pesquisa, ele tem direito a buscar indenizagéo.

Ele tera todas as informagbes que quiser sobre esta pesquisa e estard livre para participar ou recusar-se a participar.
Vocé como responsével pelo menor podera retirar seu consentimento ou interromper a participagdo dele a qualquer momento.
Mesmo que vocé queira deixd-lo participar agora, vocé pode voltar atras e parar a participagdo a qualquer momento. A
participagéo dele é voluntaria e o fato em n&o deixa-lo participar n4o vai trazer qualquer penalidade ou mudanga na forma em
que ele é atendido. Os resultados da pesquisa estaro a sua disposigao quando finalizada. O nome ou o material que indique a
participagao do menor nao ser4 liberado sem a sua permissao. O menor néo sera identificado em nenhuma publicagao.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma sera arquivada pelo
pesquisador responsavel e a outra serd fornecida a vocé. Os dados coletados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, o pesquisador avaliara os documentos com
para a sua destinagdo final, de acordo com a legislagdo vigente. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrbes
profissionais de sigilo, atendendo a legislagdo brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude), utilizando as
informagbes somente para os fins académicos e cientificos. _

Declaro que concordo em deixa-lo participar da pesquisa e que me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as

minhas davidas.
Juiz de Fora, u de Aﬁmb_ de 20_,9_5

-
Assinatura do (a) Responsavel Assinatura do (a) Pesquisador (a)

Nome do Pesquisador Responséavel: Lauanny de Almeida Silva
Campus Universitario da UFJF: Juiz de Fora
Faculdade/Departamento/instituto: Faculdade de Educagdo/ FACED
CEP: 36036-900

Fone: (32) 98453-3119

E-malil: Javannyalmelda.pesa@gmail.com
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