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RESUMO

A Microbiologia é uma Ciéncia que estuda os seres microscopicos e estd relacionada
diretamente ao nosso cotidiano merecendo um enfoque nas disciplinas de Biologia e Ciéncias.
A falta de recursos, equipamentos, materiais e manutengéo de espacos para a realizagdo de
aulas praticas ou experimentais tem dificultado a aprendizagem desse tema nas escolas
plblicas. E de grande importancia que atividades praticas de Microbiologia possam ser
desenvolvidas com materiais simples e de baixo custo levando-se em consideracéo a realidade
da escola e proporcionando o efetivo ensino deste tema. O presente trabalho teve como
objetivo avaliar a utilizagdo de experimentos (aulas préticas), de baixo custo, no ensino de
microbiologia, assim como avaliar a aprendizagem e retengdo do conhecimento
microbioldgico dos alunos do ensino médio modalidade Educacdo de Jovens e Adultos - EJA.
Para isto, a pesquisa foi realizada em uma escola pablica estadual situada no municipio de
Ub& - MG. Foram utilizados questionarios (questionario 1: pré-aula prética, questionarios 2 e
3: pbs-aula pratica), aula expositiva e experiéncias microbioldgicas (Higiene das maos,
Decomposicdo do pdo, Fabricagdo de iogurte caseiro e Estragando o Mingau) utilizando
materiais alternativos e de baixo custo sem a utilizacdo de um laboratério. Trinta alunos foram
incluidos no estudo, divididos em 2 grupos: experimental (com aplicagdo do experimentos
préticos) e controle (na qual ndo houve aplicagdo dos experimentos). Ndo houve diferenca
estatistica significativa entre os grupos experimental e controle nos trés questionarios
aplicados, porém vale ressaltar que no questiondrio 2 uma questdo apresentou diferenca
significativa (p<0,001), mostrando que 93% dos alunos do grupo experimental acertaram a
questdo: Podemos afirmar que os microrganismos causam doengas?, em comparagdo com
13% de acerto no grupo controle, e também na comparagao entre 0s grupos no questionario 3
foi encontrado um valor de p = 0,097 mostrando que os alunos do grupo experimental
apresentaram uma tendéncia a notas mais elevadas (grupo experimental: 8,06 versus grupo
controle: 7,28). Os resultados obtidos demonstraram que 0s experimentos de baixo custo
viabilizam a contextualizagdo do mundo microbioldgico, aumentam o interesse dos alunos e
podem ser aplicados em qualquer escola com poucas condi¢Oes de recursos e infraestrutura,
sendo uma excelente ferramenta pedagdgica para trabalhar o conteldo de microbiologia nas

aulas de Biologia.

Palavras-chave: Microbiologia, aulas préticas, aprendizagem, biologia, EJA.



ABSTRACT

Microbiology is a science that studies microscopic organisms and is directly related to our
daily life deserving an important role on the disciplines of biology and science. The lack of
resources, equipment, materials and maintenance of spaces for practical or experimental
classes has made it difficult to learn about this theme in public schools. It is important that
practical microbiology activities can be developed with simple and low cost materials
considering the reality of the school and providing the effective teaching of microbiology.
The present work aimed to evaluate the use of experiments (practical classes), of low cost, in
the teaching of microbiology, as well as to evaluate the learning and retention of
microbiological knowledge of high school students in the mode Youth and Adult Education -
EJA. The study was conducted in a state public school located in the municipality of Uba -
MG. We used questionnaires (questionnaire 1: pre-practice, questionnaires 2 and 3: after
practical classes), lecture and microbiological experiences (Hand hygiene, Bread
decomposition, Homemade yogurt and Spoiling the Porridge) using alternative low cost
materials without the use of a laboratory. Thirty students were included in the study, divided
into 2 groups: experimental (with application of practical experiments) and control (no
application of experiments). There was no statistically significant difference between the
experimental and control groups in the three applied questionnaires, but it is noteworthy that
in questionnaire 2 one question presented significant difference (p <0.001), showing that 93%
of the students in the experimental group answered the question correctly: We can state that
do microorganisms cause disease ?, compared with 13% accuracy in the control group, and
also in the comparison between groups in questionnaire 3, a value of p = 0.097 was found
showing that students in the experimental group tended to score higher (experimental group:
8.06 versus control group: 7.28). The results showed that low cost experiments enable the
contextualization of the microbiological world, increase students' interest and can be applied
in any school with few resources and problematic infrastructure conditions, working as an

excellent pedagogical tool to teaching the microbiology content in biology class.

Keywords: Microbiology, practical classes, learning, biology, EJA.
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1 INTRODUCAO

A Microbiologia é uma ciéncia que estuda os seres microscopicos como:
virus, bactérias, fungos, protozoarios e algas. Estes seres ndo podem ser observados a
olho nu pela visdo humana. Suas dimensdes estdo entre a faixa de nandmetros (10
metros) a micrometros (10°® metros). Para exemplificar, 1 fio de cabelo possui cerca de
60 micrometros de didmetro, essa espessura pode ser 60 mil vezes maior do que alguns
tipos de virus. Com este tamanho muito diminuto, faz-se necessaria a utilizacdo de
algum tipo de ferramenta ou equipamento para observacdo e detecgdo destes
microrganismos (TORTORA, 2012).

Em 1590, um fabricante de 6culos holandés chamado Zaccharias Janssen
descreve a invencdo de um aparelho chamado microscopio, que aumentava em centenas
de vezes a capacidade de enxergar objetos bastante pequenos. Em 1655, o inglés Robert
Hook desenvolve o chamado microscopio composto que possibilitou a visualizacio de
diversos objetos e materiais de dimensdo microscopica, incluindo células humanas. No
ano de 1673, outro holandés de nome Antoni Van Leeuvenhoek consegue visualizar
pela primeira vez um microrganismo, uma bactéria. A partir destas primeiras
descobertas a microbiologia foi um dos campos da biologia que mais progrediu ao
longo do dltimo século (TRABULSI, 2015).

O conhecimento basico sobre a microbiologia torna-se importante, pois essa area
do conhecimento faz parte de nosso cotidiano e est4 diretamente ligada as questfes de
salde, a higiene pessoal, aos alimentos, ao meio ambiente, a inddstria, a biotecnologia e
ao planeta de uma forma geral, merecendo enfoque no Ensino de Ciéncias e Biologia
(CASSANTI et al. 2007).

Para os alunos do ensino medio, modalidade educacdo de jovens e adultos, o
mundo microbiolégico exerce curiosidade e fascinio, no entanto, torna-se bastante
abstrato pelo fato de ndo poderem percebé-los de forma direta por meio de seus
sentidos. O fato das escolas publicas apresentarem dificuldade para a realizacdo de aulas
laboratoriais, pelas condigdes precarias de uso dos laboratorios causadas pela falta de
investimentos nesses estabelecimentos como a falta de equipamentos e materiais,
recursos para a manutencdo de equipamentos e de um espaco fisico apropriado para ser
utilizado como laboratério didatico tem contribuido para diminuir as quantidades de
aulas experimentais (BEREZUK e INATA, 2010). E de acordo com Ferreira (2010,
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p.8), “a falha da correlacdo entre a microbiologia e o cotidiano dificulta o aprendizado
desse tema que se revela de suma importancia para o bem-estar e a qualidade de vida de
nossos alunos”.

E de grande relevancia que atividades praticas sejam elaboradas com o intuito de
promover o ensino efetivo da microbiologia, buscando atender as necessidades dos
alunos. Dessa forma, é preciso levar em consideracdo a situacdo atual das escolas
publicas brasileiras que refletem poucos recursos disponiveis. Portanto, a utilizacdo de
técnicas de simples execucdo e de baixo custo nas aulas praticas viabiliza a abordagem
deste tema (CASSANTI et al., 2007).

Segundo Berezuk e Inata (2010, p.210), “muitas praticas podem ser realizadas
sem a utilizacdo de aparelhos e equipamentos caros e sofisticados, cabe ao professor
planejar e adaptar suas atividades préticas a realidade da escola utilizando materiais de
baixo custo e de fécil acesso”. Além disso, Gioppo, Scheffer e Neves (1998) afirmam
que “alguns experimentos podem ser realizados com materiais simples e em espagos
alternativos tornando possivel o desenvolvimento de habilidades, como a de selecionar
e aproveitar materiais ndo consagrados”. E Ferreira (2010, p.8) afirma que *“o ensino de
microbiologia pode ser eficaz mesmo em escolas onde ndo ha recursos para aquisicéo
de materiais laboratoriais assim como manutencéo de espacos destinados ao laboratério
de Biologia e Ciéncias”.

Segundo Lima e Garcia (2011), as vantagens de se utilizar as aulas préaticas
permitem facilitar a compreensdo dos alunos, auxiliar na construgdo de uma viséo
critica autdbnoma, tornar a Biologia mais prazerosa e interessante, complementar a
teoria, aproxima-la a0 mundo real e ajuda a estabelecer relaces. Os educadores veem
essa ferramenta pedagdgica como um importante método de ensino-aprendizagem.

De acordo com Praia, Cachapuz e Gil-Pérez (2002, p.210).

Nas aulas experimentais 0 uso da investigacdo transforma os alunos
em sujeitos mais participantes na construcdo de seus conhecimentos
exigindo deles maior esforco intelectual, pois estardo exercitando a
utilizacdo de conceitos, metodologias, enfim, atitudes mais proximas
da metodologia cientifica atual.

Nesse sentido, as aulas experimentais promovem a Alfabetizagdo Cientifica
definida como o “processo pelo qual a linguagem das Ciéncias Naturais adquire
significados, como um caminho trilhado para que o individuo amplie seu conhecimento,

sua cultura e se mostre como um cidad&o inserido na sociedade” (FERREIRA, 2010,
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p.7). Além disso, a alfabetizagdo cientifica “ultrapassa a mera reproducgdo de conceitos
cientificos, destituidos de significados, de sentidos e de aplicabilidade” conforme
afirmam Lorenzetti e Delizoicov (2001, p.48).

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) é uma modalidade de ensino da
educacgdo bésica que se destina aqueles que ndo tiveram acesso ou continuidade de
estudos no fundamental ou médio na idade propria de acordo com a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo — 6.934/96. Essa modalidade de ensino podera ser ofertada na forma
presencial, semipresencial, a distancia como objeto a certificagdo de concluséo das
etapas da educacdo bésica. A idade inicial para matricula nos cursos da EJA é a partir de
15 anos para o ensino fundamental e a partir de 18 anos para o ensino médio.
Consideram-se, ainda, as mesmas idades para submeter-se aos exames supletivos de
acordo com a Resolugdo CNE/CEB 1/2000.

Os alunos da EJA apresentam uma diversidade socio econémico, étnico, cultural
e de género. S&o pessoas que trazem consigo uma bagagem de vivéncias, experiéncias e
saberes proprios que os tornam um publico de caracteristicas peculiares. E um grupo
formado por trabalhadores, pais, mées, jovens, adultos, idosos, desempregados que ndo
tiveram a oportunidade de concluirem seus estudos por motivos diversos.

Segundo Haddad (2000, P. 127)

Ha uma ou duas décadas, a maioria dos educandos de programas de
alfabetizacdo e de escolarizacdo de jovens e adultos eram pessoas
maduras ou idosas, de origem rural, que nunca tiveram oportunidades
escolares. A partir dos anos 80, os programas de escolarizagdo de
adultos passaram a acolher um novo grupo social constituido de
jovens de origem urbana, cuja trajetéria escolar foi mal sucedida.

De acordo com Melo (2014, p.28), o perfil da EJA vem mudando em relacéo a
idade, expectativas e comportamento. E um publico que historicamente foi excluido,
pela impossibilidade de acesso a escolarizagdo. No entanto, este aluno vence seus
medos e preconceitos em funcdo da vontade em aprender e percebe que para melhorar a
sua inser¢do no mercado de trabalho ou ascender profissionalmente e socialmente o
melhorar caminho é retornar aos estudos.

Conforme Marques (2010, p.15), “o educador de jovens e adultos deve estar
preparado para contribuir de forma significativa na aprendizagem deste publico
levando-se em consideracdo suas especificidades e relacionando seu contetido com o

cotidiano deste aluno”. Além disso, Nascimento (2013, p.21), afirma “a importancia do
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educador da Eja conhecer a realidade de seus discentes, seu cotidiano, suas vivéncias,
que servirdo de conteddos a serem trabalhados. E a pratica da acdo-reflexdo
proporcionard ao professor desenvolver estratégias pedagdgicas para o sucesso do

ensino-aprendizagem”.

Dentro deste contexto, o presente trabalho teve como objetivo avaliar a
utilizagdo de experimentos de Microbiologia na aprendizagem e retengdo do

conhecimento de alunos do Ensino Médio tendo como publico-alvo os alunos da EJA.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Avaliar a utilizagdo de experimentos de Microbiologia no aprendizado e retengdo do

conhecimento de alunos do Ensino Médio modalidade Educacéo de Jovens e Adultos.
2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Analisar o conhecimento prévio dos alunos em relacdo aos microrganismos;

Auvaliar a utilizagdo de materiais caseiros e de f4cil acesso em atividades préticas;

Auvaliar a eficacia de experimentos microbiol6gicos na aprendizagem.
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 CARACTERIZAGCAO DA ESCOLA E DOS ALUNOS AVALIADOS

A pesquisa sobre a utilizacdo de experimentos de microbiologia no aprendizado
e retencdo do conhecimento de alunos do ensino médio foi realizada no Centro de
Educagdo Continuada — CESEC (“Professor José Carneiro de Castro™) localizado na
cidade de Uba — MG, escola de ensino publico do Estado de Minas Gerais que atende
jovens e adultos que ndo cursaram o ensino regular em idade prépria, na modalidade
semipresencial. Os alunos do Ensino Fundamental podem se matricular com a idade
minima de 15 anos e os alunos do Ensino Médio, com idade minima de 18 anos. Entre

os alunos que eram assiduos foram selecionados 30 alunos de forma aleatdria.

Figura 1 - Fluxograma das atividades realizadas com os alunos

(15 alunos) (15 alunos)

Grupo controle [ Grupo Experimental

— Questionario 01 Questionario 01

— Aula expositiva Aula expositiva |

Jﬁrl_

— Questionario 02 Experiéncias

—  Questionario 03 Questionario 02

Questionario 03

ANRE

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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Foi aplicada a turma, inicialmente, o questionario 01 (apéndice) que permitiu
analisar os conhecimentos prévios dos alunos sobre a microbiologia e o0s
microrganismos. Este questionrio foi aplicado anteriormente a qualquer abordagem do
conteudo tratado na pesquisa. O conteddo do questiondrio refere-se aos conceitos e
definicBes sobre microbiologia, microrganismos e sua relagdo com a salde e com o
ambiente. Este continha 8 (oito) perguntas simples com o objetivo de levantar o
conhecimento prévio dos alunos e sua relacdo com a vida cotidiana.

Cumpre assinalar que o presente projeto obteve aprovagio do Comité de Etica
da Universidade Federal de Juiz de Fora para sua realizacdo (NUmero parecer:
2.853.921) - anexo.

3.2 QUESTIONARIOS

A abordagem do conteldo nesta pesquisa foi realizada com os alunos
matriculados na disciplina de Biologia. A turma foi dividida em dois grupos chamados:

controle e experimental. Cada grupo foi composto por 15 discentes.

Grupo Controle — O Grupo participou somente da aula expositiva de Microbiologia.
Grupo Experimental — O Grupo participou da aula expositiva e também das quatro

experiéncias de Microbiologia.

A aplicacdo do questionario 01 e a aula expositiva dos grupos envolvidos nesta
pesquisa ocorreram em dias e horarios diferentes.

A aula expositiva foi realizada nos dois grupos e teve como breve abordagem: o
que é microbiologia, 0s microrganismos e suas caracteristicas, importancia e aplicacdes
dos microrganismos na industria, no meio ambiente e sua relagdo com o homem.

Apb6s a aula expositiva foram apresentados aos alunos quatro textos de
microbiologia. Os temas dos textos propostos foram: higiene, fermentacdo,
decomposicao e métodos de conservagao em alimentos. Os alunos foram divididos em
quatro equipes. Cada equipe recebeu um tema e apds a leitura ocorreu uma discussao do
assunto entre os integrantes de cada equipe. Um representante foi selecionado para

explicar aos demais alunos o assunto de seu grupo. Apos as explanaces, a professora
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fez as devidas corre¢des, quando julgou necessario, e explicou os conceitos envolvidos
nos temas apresentados.
3.2.1 Questionario 02

Questionario constituido por 08 questdes objetivas simples com o objetivo de

verificar a aprendizagem dos discentes (Apéndice).

Grupo controle: Foi submetido ao questionario apos a aula expositiva.

Grupo experimental: Foi submetido ao questionario apds a verificacdo dos resultados

das experiéncias.

3.2.2 Questionario 03

O questionério 03 teve como objetivo verificar se houve ou ndo aprendizagem e
retengdo dos conhecimentos microbiolégicos apresentados na aula expositiva e na aula
prética, contendo questdes discursivas para observar melhor a percepcdo dos alunos

frente aos assuntos tratados (Apéndice).

Grupo controle: O conteildo do questionario é referente a aula expositiva, apresentava
07 (sete) questdes discursivas e 01 (uma) objetiva e teve pontuagdo no valor de 10
pontos. O grupo foi submetido a ele no dia seguinte apds a aula expositiva e ao

questionério 02.

Grupo experimental: O conteldo do questionario refere-se as quatro experiéncias
realizadas: higiene das mé&os, decomposicdo do péo, fabricacdo do iogurte e
conservagdo dos alimentos. As questdes foram divididas por experiéncias realizadas,
contendo quatro perguntas discursivas e uma objetiva. O grupo foi submetido ao
questiondrio 03 apds acompanhamento e verificagdo dos resultados obtidos das

experiéncias, com pontuagéo no valor de 10 pontos.
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3.3 EXPERIENCIAS REALIZADAS

Para a realizacdo das aulas préaticas foram adotados métodos caseiros e materiais de facil
aquisicdo, visando facilitar a estratégia didatica e a condicdo da infraestrutura da escola
que ndo possui laboratério nem equipamentos para realizagbes de atividades
experimentais. A realizacdo das aulas préticas foi adaptada ao espaco disponivel que a

escola apresentava nesse caso o refeitdrio.

3.3.1 Experiéncia 1. Higiene das méaos

O objetivo desta experiéncia foi demonstrar aos alunos a importancia dos habitos
higiénicos saudaveis e como as mdos podem ser veiculos de transmissdo e

contaminagdo quando ndo higienizadas adequadamente.

Materiais: 1 pacote de gelatina incolor, 1 xicara de caldo de carne (caldo Knorr), 1
copo de agua filtrada e fervida, 2 potinhos rasos de plastico, micro-ondas, uma caneta

permanente.

Procedimentos:

1. Para produzir o meio de cultura, a gelatina incolor foi dissolvida na &gua (filtrada e
fervida), conforme instrugdes encontradas no respectivo pacote. Em seguida, o caldo de
carne foi misturado e dissolvido em agua (filtrada e fervida). Os vasilhames que
continham os meios de cultura foram esterilizados em micro-ondas por 30 segundos.

2. O meio de cultura foi colocado em material alternativo (potinhos plésticos
transparentes), cobrindo o fundo. Foi necessério esperar que o meio solidificasse e
esfriasse.

3. Dois potinhos pléasticos foram utilizados como meios de cultura. O primeiro potinho
foi semeado com as pontas dos dedos das mdos higienizadas e o segundo potinho
semeado com as pontas dos dedos das mé&os néo higienizadas.

4. Foi solicitado a um aluno que fizesse a higienizacdo das méos com &gua e sabdo. Em
seguida, este mesmo aluno secou com papel toalha as méos e pressionou as pontas dos

dedos levemente sobre o meio de cultura (primeiro potinho).
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5. Foi solicitado a um segundo aluno, com as méos sem higienizar, que pressionasse as
pontas dos dedos sobre 0 meio de cultura levemente (segundo potinho).

6. Em seguida os potinhos plésticos foram tampados. Esta etapa foi realizada pela
professora, pois é importante que o contetdo das culturas seja mantido isolado para que
0s alunos ndo tenham contato com o material.

6. As tampas dos potinhos plésticos foram identificadas contendo o tipo de
contaminagdo e para tanto utilizou-se uma caneta permanente.

7. Os potinhos plasticos transparentes foram colocados em estufa caseira por 48 horas.
Ao longo do periodo, juntamente com os alunos, foram observadas as alteracdes
ocorridas.

Estufa caseira

Materiais: Uma caixa de tamanho médio e uma luminaria.

Procedimento

Faca um orificio na caixa de papeldo de forma que a parte contendo a lampada
fluorescente branca 9 w ( marca Llum) da luminéria fique dentro da caixa para aquecer

0s potinhos colocados ali.

3.3.2 Experiéncia 2. Decomposic¢éo do péao

O objetivo desta experiéncia foi observar a decomposicdo natural dos alimentos

envolvendo a agdo de microrganismos.

Materiais: Um “péo de cachorro quente” e uma sacolinha plastica de supermercado.

Procedimento:

1. O “péo de cachorro quente” foi cortado ao meio e colocado dentro de uma sacolinha
plastica (supermercado) e em seguida a sacolinha foi lacrada.

2. Depois de uma semana foram observadas as alteragdes. A partir dai, os resultados

foram discutidos com os alunos.
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3.3.3 Experiéncia 3. Fabricagéo de iogurte caseiro

O objetivo desta experiéncia era demonstrar a participagdo dos microrganismos na

producdo de alimentos de forma benéfica.

Materiais: um potinho de iogurte natural integral (comprado em supermercado), um
litro de leite integral de caixinha, uma panela com tampa, uma colher, uma toalha de

mesa e um termdmetro.

Procedimento:

1. O leite foi aquecido a uma temperatura de 45°C, para sua aferi¢do, foi utilizado um
termdmetro para verificar sua temperatura.

2. Em seguida, foi adicionado o iogurte natural ao leite que estava com temperatura de
45°C. Logo apos, foi realizada a homogeneizagéo da mistura com uma colher.

3. Apos a homogeneizacédo o recipiente foi tampado contendo a mistura e foi envolvido
com uma toalha de mesa.

4. O recipiente envolvido com a toalha de mesa foi colocado em um armario.

5. Apo6s 24 horas € retirado o recipiente do armario e o iogurte transferido para outro
recipiente que fora mantido em geladeira.

6. Foi discutido com os alunos, a partir de entdo, o envolvimento dos microrganismos

na fabricacéo de alimentos.

3.3.4 Experiéncia 4. Estragando o Mingau

Essa experiéncia teve por objetivo observar e avaliar a eficicia dos diferentes métodos

de conservagao dos alimentos.

Materiais: 5 copos plasticos comuns, filme plastico, 2 colheres de amido, 1 colher de
sopa de 6leo de cozinha, 1 panela pequena, 1 colher de sopa de vinagre, 1 copo e meio

de &gua (filtrada e fervida) e micro-ondas.
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Procedimento:

1. Para a realizacdo do procedimento utilizou-se mingau como crescimento bésico para
0 desenvolvimento de fungos. Esse mingau foi feito com duas colheres de amido de
milho diluido em um copo e meio de &gua (filtrada e fervida).

2. Em uma panela foi colocada a 4gua e o amido misturados com uma colher. Em
seguida, a mistura foi aquecida, mexendo-a até engrossar e levantar fervura.

3. Para evitar contaminacdo dos copinhos plasticos eles foram esterilizados em micro-
ondas por 30 segundos.

4. Depois de pronto, o mingau foi colocado nos cinco copinhos esterilizados.

5. A distribuigdo do mingau nos copinhos se deu na seguinte ordem:

- Copinho n° 01 permaneceu destampado & temperatura ambiente (como controle).

- Copinho n° 02 foi deixado tampado com filme de PVC a temperatura ambiente.

- Copinho n° 03 foi deixado destampado na geladeira.

- Ao copinho n° 04 foi adicionado 6leo de cozinha, cobrindo a superficie do mingau. Ele
ficou destampado a temperatura ambiente.

- No copinho n° 05 foi adicionado vinagre e ele permaneceu destampado & temperatura
ambiente.

6. Os alunos acompanharam a execugéo do experimento. Depois de uma a duas semanas

os alunos puderam observar os resultados e tirar suas proprias conclusoes.
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4. RESULTADQOS

Inicialmente os dados foram analisados descritivamente. Para as variaveis

categdricas foram apresentadas frequéncias absolutas e para as varidveis numéricas
frequéncias relativas e medidas-resumo (média, mediana, minimo, maximo e desvio
padrdo). Os resultados foram apresentados com o respectivo intervalo de confianga (IC)
de 95%. A comparacdo de média entre dois grupos foi realizada utilizando-se o teste t
de Student para amostras independentes.
A comparacdo de médias para mais de dois grupos foi realizada por Andlise de
Variancias (ANOVA). Para comparagdo de tendéncias centrais (medianas) de duas
amostras independentes de tamanhos iguais foi utilizado o Teste de Mann-Whitney.
Para todos os testes estatisticos foram adotados um nivel de significancia de 5%
(p<0,05). Para realizar as anélises estatisticas foi utilizado o software estatistico SPSS
20.0. Os graficos e tabelas foram realizados com o programa Microsoft Office Excel®
2010.

4.1 EXPERIENCIA 1 - HIGIENE DAS MAOS

O objetivo desta experiéncia foi demonstrar aos alunos a importancia dos habitos
higiénicos sauddveis e como as mdos podem ser veiculos de transmissdo e
contaminagdo quando ndo higienizadas adequadamente (Figura 1).

As figuras 1A e 1B demonstram o aluno sujando as mdos e depois semeando as
pontas dos dedos no meio de cultivo. As figuras 1C e 1D demonstram outro aluno
realizando a higienizagéo das méos e depois fazendo a semeadura das pontas do dedo no
meio. Por fim, a figura 1E demonstra o resultado do experimento.

A experiéncia possibilitou aos alunos observar pela primeira o crescimento
microbiano em uma pratica escolar, no qual, fica demonstrado o resultado obtido na
figura 1E. Além disso, foi observado a curiosidade dos alunos ao visualizarem esse
crescimento e a admiragdo de perceberem que as mé&os higienizadas podem conter
microrganismos e que desse fato vai depender se a higienizagdo foi feita de forma

eficaz.
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Figura 2 - Experiéncia higiene das maos.

Fonte: Elaborado pela autora (2018).

*Figura A: aluno sujando a méo; B e D: aluno pressionando a méo sobre meio de cultivo, C:
aluno higienizando as mdos; E: meios de cultivo sem higienizacdo das médos (esquerda) e com
higienizagdo das méos (direita).
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4.2 EXPERIENCIA 2 - DECOMPOSICAO DO PAO

A experiéncia em questdo teve por objetivo observar a decomposic¢éo natural dos
alimentos envolvendo a acdo dos microrganismos. Nela os alunos entenderam e
observaram que os microrganismos decompdem a matéria organica, sendo um processo
natural e que os fatores como umidade e temperatura influenciam no desenvolvimento e
crescimento dos microrganismos. No entanto, alguns alunos ao visualizarem o resultado
da experiéncia figura 3B afirmaram de imediato que 0s microrganismos presentes eram
bactérias e ndo os fungos. Evidencia-se, assim, que alguns alunos ndo conseguem
diferenciar os fungos das bactérias. Por outro lado, entendem que o processo da
decomposicao é realizado pela agdo dos microrganismos.

Figura 3 - Experiéncia decomposi¢do do péo.

Fonte: Elaborada pela autora (2018).
*Figura A: pao antes da decomposicdo; B: pao apds o processo de decomposicao.

4.3 EXPERIENCIA 3 — FABRICAGAO DO IOGURTE

O objetivo desta experiéncia foi demonstrar aos alunos que 0s microrganismos
estdo envolvidos na producgdo dos alimentos de forma benéfica.

Os alunos observaram as etapas da fabricacdo do iogurte como mostram as
figuras 4A e 4B. No dia seguinte, puderam verificar e experimentar o resultado da
experiéncia como mostram as figuras 4C e 4D. Durante a realizagdo do experimento 0s
alunos fizeram diversos questionamentos como: sera que realmente a experiéncia iria
dar certo? Onde estdo 0s microrganismos? Sera que eles irdo realizar o processo da

fermentacéo?
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No dia seguinte, ao visualizarem o iogurte pronto ndo acreditaram que no
“potinho de iogurte” comprado no supermercado havia microrganismos (bactérias
laticas) que pudessem transformar o leite em iogurte através do processo da
fermentacdo. Para alguns alunos o processo da fermentacdo era um assunto de dificil
entendimento por envolver reagdes bioquimicas, no entanto, utilizando-se de uma
linguagem mais simples os discentes conseguiram compreender que O Processo
acontece por acdo dos microrganismos. Alguns alunos conseguiram associar e
exemplificar outros processos que ocorrem também por fermentagdo como a fabricacao
da cerveja e do vinho.

Figura 4 - Experiéncia fabricacdo do iogurte.

Fonte: Elaborada pela autora (2018).
* Figuras A, B e C: preparo do leite e do iogurte comercial; D: degustacdo do produto final.

4.4 EXPERIENCIA 4 - ESTRAGANDO O MINGAU

O objetivo desta experiéncia foi observar e avaliar a eficacia dos diferentes
métodos de conservacdo em alimentos.

As figuras 5A e 5B demonstram a realizacdo da experiéncia, para tanto foi
colocado mingau de maisena em cinco copos numerados de 1 a 5. E em cada copo um

determinado procedimento foi realizado, como fica demonstrado nas figuras acima.
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Os alunos, ao verificarem o resultado do copo 1 figura 5D, imediatamente
conseguiram associar o crescimento dos microrganismos & temperatura e relaciona-lo ao
processo de degradagdo dos alimentos. Além disso, perceberam que deixar o alimento
destampado é um fator para a contaminacéo.

A figura 5F demonstra o resultado observado pelos alunos ao deixarem o copo 2
tampado com filme PVC & temperatura ambiente. Nesta experiéncia os alunos
perceberam que o simples ato de tampar os alimentos evita a contaminacgéo por fatores
extrinsecos.

No copo 3 com Oleo, como demonstram as figuras 5G e 5H, os alunos
observaram que ndo houve crescimento de microrganismos, pois o dleo fez uma
impermeabilizacdo do mingau com o0 ar e evitou que microrganismos aerdbicos
crescessem no mingau. Os discentes relacionaram a experiéncia do copo 3 com a
conservacdo da carne em gordura, processo utilizado por seus avds como método de
conservagéo.

No copo 4 com vinagre, figuras 51 e 5J, os alunos perceberam que o pH acido do
vinagre evita o crescimento microbiano. Também contextualizaram e relacionaram a
experiéncia com as conservas caseiras produzidas utilizando-se o vinagre.

No copo 5 do experimento, figuras 5K e 5L, os alunos evidenciaram a
importancia de conservar os alimentos em temperaturas baixas, como na geladeira.
Compreenderam que o crescimento microbiano é controlado ao manter os alimentos em
temperaturas mais baixas do que a temperatura ambiente. Deram exemplos de diversos
alimentos que necessitam ser acondicionado na geladeira para ndo deteriorarem tais

como carnes, iogurtes, manteigas, leite entre outros.



30

Figura 5 - Experiéncia estragando o Mingau.

A’ . : & ‘B : '. “

-
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*Figuras A e B: preparacdo do experimento; C e D: Copinho deixado destampado & temperatura

Fonte: Elaborada pela autora (2018).

ambiente (como controle); E,F: Copinho deixado tampado com filme de PVC a temperatura
ambiente; G,H: Copinho ao qual foi adicionado 6leo de cozinha, cobrindo a superficie do
mingau, e posterior manutencao destampado a temperatura ambiente. 1, J: Copinho cujo mingau
foi coberto com vinagre e deixado a temperatura ambiente; K, L: Copinho deixado destampado
na geladeira.
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Tabela 1 - Faixa Etaria dos alunos

Grupo controle Grupo experimental

Média (anos) 30,60 Média 28,73

Mediana (anos) 32,00 Mediana 28,00

DP (anos) 8,65 DP 8,09

Minimo-méaximo 5,37-9,50 Minimo-maximo 5,71-9,78
p=0,54

Fonte: Elaborada pela autora (2019).
*DP: Desvio Padrdo

Tabela 2 - Género dos alunos

Controle Experimental
N % N %
Masculino 5 33,33 Masculino 6 40,0
Feminino 10 66,67 Feminino 9 60,0
Total 15 100,00 Total 15 100,00

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

4.5 QUESTIONARIO 01

Teve como objetivo fazer um diagnostico dos conhecimentos prévios dos alunos
sobre conceitos relacionados a microbiologia. Abaixo estdo as oito perguntas objetivas e
os resultados das respostas demonstradas nos gréficos do grupo controle e do grupo

experimental, respectivamente.
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Figura 6 - Porcentagem de acertos e erros da questdo: “Assinale quais sdo os seres
vivos?”

W acertaram erraram W Acertaram Erram

59% 51%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Nesta questdo os alunos tiveram a opcao de assinalar diversos seres vivos como:
bactérias, fungos, protozoérios, ipé-roxo, cogumelo, tomateiro, agua, plancton e girafa.
A pergunta teve por objetivo observar se 0s alunos consideravam 0s microrganismos
como seres Vivos entre 0s seres mais complexo e um ndo vivo como a &gua.
Observamos que em ambos os graficos a maioria dos alunos identificaram que 0s
fungos, bactérias e protozoarios sdo considerados por eles seres vivos. A analise
estatistica revelou um p = 0,14, demonstrando que ndo houve diferenca estatistica

significativa entre os dois grupos.

Figura 7 - Respostas (em %) da pergunta: “Vocé sabe 0 que sdo microrganismos?”

SIM SIM
mNAO mNAO
NAO TENHO CERTEZA NAO TENHO CERTEZA
NAO RESPONDEU NAO RESPONDEU
7%
33% o 13% 0
| 60%
7% »
7% 73%
Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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O objetivo da aludida questdo era verificar se os alunos dominavam o conceito
de microrganismo. Observando os graficos acima, percebemos que a maioria dos
alunos, tanto do grupo controle quanto do grupo experimental, traziam esse conceito
pré-estabelecido. No entanto, temos uma porcentagem, ainda que pequena, de alunos
que ndo sabiam, ndo tinham certeza e ndo responderam a questdo. Fica demonstrando,
portanto, que o0 conceito para alguns alunos precisava ser revisto ou construido. A
analise estatistica revelou um p = 0,71, evidenciando que ndo houve diferenga estatistica

significativa entre os dois grupos.

Figura 8 - Porcentagem de acertos e erros da questdo: “Assinale os seres vivos que sO
podemos ver com auxilio de um microscépio”.

= Acertaram Erraram W Acertaram Erraram

31%

33%

69%

67%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Nessa questdo os alunos tinham a opcdo de assinalar: virus, piolho, bactéria,
cogumelo, ameba, leveduras, barata e larva de mosca. O objetivo da referida questdo era
verificar se os alunos conseguiam identificar 0s microrganismos como seres
microscopicos. Observamos que nos dois grupos a maioria dos alunos identificavam os
microrganismos como seres Vvistos ao microscopio. A analise estatistica revelou um p =
0,65, demonstrando que ndo houve diferenca estatistica significativa entre os dois

grupos.
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Figura 9 - Respostas (em %) da pergunta: “Vocé sabe o que é Microbiologia?”

SIM SIM mNAO m NAO TENHO CERTEZA
m NAO
NAO TENHO CERTEZA
7% 47% 33%
13%__ \ -20% |

60% 20%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Essa questdo, por seu turno, teve como objetivo verificar se os alunos
dominavam o conceito sobre o que se trata a Microbiologia. Observa-se que a maioria
dos alunos do grupo controle e do grupo experimental ndo sabiam sobre o que a
microbiologia se tratava. A analise estatistica revelou um p = 0,45, evidenciando que

nao houve diferenca estatistica significativa entre os dois grupos.

Figura 10 - Porcentagem de acertos e erros da questéo: “Assinale os lugares onde
odem existir bactérias?”

m Acertos Erros

m Acertos Erros

38%

2%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Nessa questdo os alunos tinham a opcédo de assinalar: dgua, objetos, alimentos,

roupas, lixo, celular, animais, vulcéo, plantas e unha. O seu objetivo era observar se 0s
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alunos identificavam que um microrganismo como a bactéria poderia estar presente em
diversos locais. Percebemos que ambos 0s grupos identificaram esse microrganismo
como um ser ubiquo. A analise estatistica revelou um p = 0,50, atestando que ndo houve
diferenca estatistica significativa entre os dois grupos.

Figura 11 - Respostas (em %) da pergunta: “Qual a importancia de lavar as maos antes
de comer?”

m Acertos Erro m Acertos Erro

7%
|

0%

93%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

J& nessa questdo os alunos tinham as seguintes opc¢des para assinalar: apenas
limpar as méos, remover microrganismos e deixar as maos cheirosas. A questéo teve
como objetivo verificar se os alunos apresentavam a concepcdo correta sobre a
importancia da higienizacdo das méos. Analisando os graficos acima percebemos que o
conceito é muito bem entendido pelos alunos. A analise estatistica revelou um p = 0,37,
constatando que nao houve diferenca estatistica significativa entre os dois grupos.

Figura 12 - Respostas (em %) da pergunta: “Todos 0s organismos causam doengas”?

SIM mNAO = NAO TENHO CERTEZA SIM mNAO = NAO TENHO CERTEZA

13%
33% 2% | 34%

Grupo Controle Grupo Experimental
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

A questdo tinha por objetivo observar qual a percepcdo dos alunos frente aos
microrganismos, ou seja, se eles o0s relacionavam apenas as doengas ou poderiam estar
envolvidos em processos benéficos em nosso cotidiano. Analisando os graficos,
verificamos que 40% do grupo controle e 53% do grupo experimental identificam que
0s microrganismos estdo relacionados a diversos processos no nosso cotidiano de forma
benéfica, respondendo “ndo”. No entanto, ha uma parte dos alunos que trazem consigo o
conceito de que os microrganismos sdo maléficos, causando doencas ou ndo tinham
certeza sobre o assunto. A andlise estatistica revelou um p = 0,64, demonstrando que

nao houve diferenca estatistica significativa entre os dois grupos.

Figura 13 - Porcentagem de acertos e erros da questdo: “Assinale as doengas que podem
ser transmitidas por agua e alimentos contaminados”

H % de acertos % de erros | % de acertos % de erros

35% 54%

65% 46%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Nessa questdo o aluno tinha a opgdo de assinalar diversas doencgas tais como
toxoplasmose, hepatite, HPV, giardiase, dengue, teniase, leptospirose, gonorreia e
amebiase. O objetivo era verificar se o aluno, dentre as doengas acima mencionadas,
conseguia identificar quais delas eram transmitidas por &gua e alimentos. Aqui,
observamos que tanto o grupo controle quanto o grupo experimental apresentaram
dificuldade para identificar as doencas corretas. A andlise estatistica revelou um p =
0,32, demonstrando que ndo houve diferenca estatistica significativa entre os dois

grupos.

Ao analisarmos as respostas do questionario 01, percebemos que os alunos

trazem conceitos e percepcdes do mundo microbiolégico atraveés de suas vivéncias,
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tanto no ambito escolar quanto nas observacdes realizadas em seu cotidiano. No
entanto, algumas percepcdes e conceitos necessitam ser trabalhados de forma mais

sistematica e aprofundada para a consolidacdo do conhecimento.

Tabela 3 - Resultados do questionario 01

Controle Experimental
Acertos/Sim Erros/N&@o Acertos/Sim Erros/Néo p

Q1* 9 6 8 7 0,14
Q2 9 1 11 1 0,71
Q3* 10 5 10 5 0,65
Q4 9 3 5 3 0,45
Q5* 10 5 11 4 0,50
Q6 15 0 14 1 0,37
Q7> 4 6 5 8 0,64
Q8 5 10 8 7 0,32

Fonte: Elaborado pela autora (2019)
* Questdes com mais de uma resposta possivel

4.6 QUESTIONARIO 02

Teve como objetivo verificar a aprendizagem dos discentes. Abaixo estdo as oito
perguntas objetivas e os resultados das respostas demonstradas nos graficos do grupo

controle e do grupo experimental respectivamente.

Figura 14 - Respostas (em %) da pergunta: “\océ sabe o0 que sdo microrganismo?”

Sim mNéao Né&o tenho certeza Sim Ndo m Nao tenho certeza
6% 7% 100%

I\
87%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
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A pergunta objetivava-se verificar se 0s alunos, ap6s a aula expositiva e a
realizacdo e acompanhamento dos experimentos, conseguiram assimilar o conceito
sobre microrganismo. Analisando o primeiro gréfico pertencente ao grupo controle,
verificamos que alguns alunos ndo conseguiram entender de forma devida o conceito de
microrganismos com a aula expositiva e 0s debates em sala.

O segundo grafico do grupo controle demonstrou que os alunos que realizaram
as experiéncias e observaram o crescimento microbiolégico conseguiram compreender
0 conceito, tendo 100% das respostas sim. A analise estatistica revelou um p = 0,58,

demonstrando que ndo houve diferenca estatistica significativa entre os dois grupos.

Figura 15 - Respostas (em %) da pergunta: “Vocé sabe o que é Microbiologia”?

SIM mNAO = NAO TENHO CERTEZA SIM ~ NAO = NAO TENHO CERTEZA

13%
13% 0%

|
%

-,

80% 87%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

O objetivo da questdo “Vocé sabe o que € Microbiologia™? foi verificar se o
aluno compreender o que a Microbiologia estuda e 0s seus conceitos relacionados.
Comparando as respostas do grupo controle com o grupo experimental percebemos que
houve uma compreensdo a respeito da Microbiologia, apds a aula expositiva e 0s
experimentos. No entanto, observamos nos dois grupos que houve ainda uma minoria
de alunos que ndo conseguiu assimilar o que a microbiologia trata. A andlise estatistica
revelou um p = 0,50, demonstrando que ndo houve diferenca estatistica significativa

entre 0s dois grupos.
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Figura 16 - Respostas (em %) da pergunta: “Qual a importancia de se lavar as maos”?

0, 0,
% acertos % erros % acertos % erros
~0% 0%
100% ) 100%
Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

O objetivo desta questdo, por sua vez, foi verificar se os alunos entenderam a
importancia de lavar as maos de forma correta. Analisando e comparando os graficos
acima, percebemos que ambos 0S grupos compreenderam 0 conceito sobre a
importancia das lavagens das maos, assim como a sua finalidade que é promover a

remogao dos microrganismos.

Figura 17 - Porcentagem de acertos e erros da questéo: “Qual dos organismos nédo séo
microrganismos™?

m % acertaram Erraram m % de acertos % de erros

35% 23%__

65%

77%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Nesta questdo os alunos tinham a op¢do de assinalar: virus, leveduras, algas,
bactérias, piolho, ameba, pulga e barata. O objetivo era verificar se os alunos
identificavam quais seres ndo eram microrganismos. Observamos que no grupo

experimental os alunos conseguiram identificar melhor esses seres. A analise estatistica
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revelou um p = 0,34, demonstrando que ndo houve diferenca estatistica significativa

entre os dois grupos.

Figura 18 - Porcentagem de acertos e erros da questdo: “Podemos afirmar que 0s
microrganismos causam doencgas”?

% de erros m% de acertos % de erros m % de acertos
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Fonte: Elaborado pela autora (2019).

O objetivo desta questéo foi verificar se 0s alunos compreenderam a importancia
dos microrganismos para 0 meio ambiente, a salde, a biotecnologia e a industria,
desmitificando a ideia de que os microrganismos sdo sempre vildes causadores de
doencas.

Observando as respostas do grupo controle, ap6s a aula expositiva, verificamos
que 87% erraram a questdo respondendo sim. Eles ndo conseguiram compreender a
importancia dos microrganismos em nosso cotidiano. Por outro lado, o grupo
experimental obteve 93% de acerto na mesma questdo, evidenciando, assim, que o
experimento da fabricagdo do iogurte contribuiu de forma positiva para que os alunos
conseguissem solidificar o conceito de que nem todo microrganismo causa doengas. A
analise estatistica revelou um p < 0,001, demonstrando que houve diferenca estatistica

significativa entre os dois grupos.
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Figura 19 - Respostas (em %) da pergunta: “Os microrganismos podem decompor a
matéria organica?”

mSIM © NAO ' ndo tenho certeza mSIM ~ NAO ' ndo tenho certeza
7%

0%
AN 79% 0%

93%

Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

A questdo tinha por foco verificar se os alunos compreenderam que 0S
microrganismos estdo envolvidos na ciclagem da matéria organica, processo importante
para 0 meio ambiente. Observando os graficos, notamos que os alunos compreenderam
bem o conceito em ambos 0s grupos. A andlise estatistica revelou um p = 0,76,

demonstrando que ndo houve diferenca estatistica significativa entre os dois grupos.

Figura 20 - Porcentagem de acertos e erros da questdo: “Onde podemos encontrar 0S
seres microscopicos?”

| % de acertos % de erros m % de acertos % de erros

16% 19%
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81%
Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Nessa questdo os alunos tinham a opcédo de assinalar: dgua, objetos, alimentos,
roupas, lixo, celular, animais, vulcdo, plantas e unha. O objetivo da questéo era avaliar

se 0s alunos conseguiram entender e identificar que os microrganismos podem estar
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presentes em diversos locais. Analisando os graficos, verificamos que a maioria dos
alunos identificou e entendeu que os microrganismos sdo ubiquos. A andlise estatistica
revelou um p = 0,70, demonstrando que ndo houve diferenca estatistica significativa

entre os dois grupos.

Figura 21 - Respostas (em %) da pergunta: “Os microrganismos podem ser utilizados
em processos industriais?”

sim mNado mNAao tenho certeza sim = Né&o
% 0%
0%
93% 100%
Grupo Controle Grupo Experimental

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
O objetivo da questdo foi avaliar se os alunos entenderam que oS

microrganismos sdo utilizados em diversos processos industriais. Observando 0s
graficos, percebemos que o grupo experimental teve uma maior compreensao do

assunto em relacéo ao grupo controle.

Analisando todas as respostas do questionario 1 pos-experimento, observamos
que ndo houve uma diferenca significativa entre a aprendizagem de ambos 0s grupos
analisados, com excecdo da questdo “Podemos afirmar que 0S microrganismos causam
doencas?”. Porém, deve-se considerar que o publico que participou da pesquisa foram
alunos da EJA semipresencial. Eles possuem caracteristicas peculiares e trazem consigo
uma bagagem de experiéncias e vivéncias que foram construidas ao longo de sua
caminhada escolar e com observagdes de seu cotidiano e, portanto, tais aspectos devem

ser levados em consideragéo.
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Tabela 4 — Resultados do questionario 02.

Controle Experimental

Acertos/Sim  Erros/Nado Acertos/Sim  Erros/Nao p
Q1* 13 1 10 0 0,58
Q2* 12 1 13 0 0,5
Q3* 15 0 15 0 -
Q4* 10 5 12 3 0,34
Q5 2 13 14 1 < 0,001
Q6 14 1 14 1 0,76
Q7* 13 2 12 3 0,7
Q8 14 0 15 0 -

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
* Questdes com mais de uma resposta

4.7 QUESTIONARIO 03

O questiondrio 03 teve como objetivo avaliar o aluno de forma mais
aprofundada, com questdes abertas, a fim de verificar se houve ou ndo aprendizagem e
retengdo dos conhecimentos microbiolégicos. Cada grupo respondeu as questdes
relacionadas a aula que tiveram. Ambos 0s questionarios tiveram a pontuacdo de 10
pontos (Tabela 5).

Tabela 5 - Notas do questionario 03

GRUPO GRUPO EXPERIMENTAL
CONTROLE
MEDIA 7,28 MEDIA 8,06
MEDIANA 7,00 MEDIANA 8,43
DP 1,15 DP 1,33
Minimo-maximo 5,37-9,50 Minimo-maximo 5,71- 9,78
p=0,097

Fonte: Elaborado pela autora (2019).
*DP: Desvio Padréo.
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Comparando as médias (grupo controle 7,28 e grupo experimental 8,03) e as
medianas (grupo controle 7,00 e grupo experimental 8,43) obtivemos 0s seguintes
valores de p: 0,097 (Teste t) e 0,126 (Mann-Whitney). Sendo assim verificamos que ndo
houve diferenca significativa entre as formas de aprendizagem e retengdo entre 0s
grupos analisados. O perfil do publico submetido a esta pesquisa e a amostragem

pequena pode ter contribuido para o resultado obtido.
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5 DISCUSSAO

A Microbiologia, por ser uma Ciéncia que estuda 0s microrganismos, torna-se um
contetdo abstrato aos alunos por ndo conseguirem perceber 0s microrganismos e nem
0s relacionar aos processos visualizados em seu cotidiano. De acordo com Barbosa e
Barbosa (2010, p.140), “a grande dificuldade de se ensinar Microbiologia esta no fato
de que os “personagens principais” deste ramo da biologia sdo seres que, apesar de
serem encontrados em toda parte, ndo podem ser vistos facilmente”.

Como sabemos, os microrganismos fazem parte do nosso dia a dia. Porém, a
maioria das pessoas sO percebe a sua a¢do quando desenvolvem algum tipo de sintoma
ou doenga. Por esse fator rapidamente associam a infeccdo a qualquer tipo de
microrganismo. Como afirma Cassanti et al. (2008, p. 2) “apenas 2% das bactérias séo

patogénicas para o homem”. Segundo Kimura et al. (2013, p.255)

Os microrganismos, por serem grandes causadores de doencas como
AIDS, meningite, tuberculose, candidiase, entre outras, sdo
conceituados equivocadamente pela maioria das pessoas como agentes
essencialmente prejudiciais aos seres humanos. Contudo, existem
microrganismos que habitam o corpo humano, compondo a
microbiota residente, que estabelecem relagdes benéficas com nosso
organismo.

E de extrema relevancia que nas aulas de Biologia, ao abordar os assuntos de
Microbiologia, haja uma contextualizagdo do assunto por meio de aulas praticas com
experimentos simples e de baixo custo, que permitam aos discentes observarem o
crescimento e desenvolvimento microbiano com o objetivo de aproximar 0 universo
microbioldgico ao seu cotidiano. Dessa forma ocorrera o direcionamento da visdo dos
alunos as agdes benéficas que os microrganismos estdo envolvidos, desconstruindo o
conceito que todos 0s microrganismos sdo causadores de doencas.

De acordo com Barbosa e Barbosa (2010, p.138)

Uma peculiaridade do ensino de Microbiologia refere-se a necessidade
de atividades que permitam a percep¢do de um universo totalmente
novo, O universo dos organismos infinitamente pequenos. Esta
vivéncia deve ser suficiente significativa para promover mudanga de
habitos e atitudes por partes daqueles que participam do processo de
aprendizagem e assimilagdo de contelGdos relacionados a
Microbiologia.
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Segundo Tortora (2012), em nosso cotidiano podemos observar diversas
atividades realizadas envolvendo a agdo dos microrganismos, tais como producéo de
antibioticos (por exemplo, a penicilina), fixacdo do nitrogénio, processos de
decomposicao, reciclagem da matéria, producdo de vacinas, tratamento de esgoto ou
producdo de alimentos, por exemplo. Além disso, 0s microrganismos estdo relacionados
as questbes ambientais, tecnoldgicas, de salde, industriais e apresentam grande
importancia na manutencdo de nosso planeta.

O uso de experimentos no ensino de Ciéncias e Biologia € uma grande ferramenta
no processo do ensino aprendizagem, pois estimulam os alunos, agugam os sentidos, a
curiosidade e os motivam a querer buscar o conhecimento sobre o assunto. O uso de
materiais alternativos e de baixo custo em escolas que ndo apresentam laboratdrio e nem
recursos para manté-los, torna-se um recurso pedagogico criativo, pois permite que as
aulas praticas possam ser realizadas sem a necessidade de equipamentos sofisticados em
um laborat6rio, ou mesmo na auséncia destes.

Essa metodologia contribui de forma significativa na construgdo do
conhecimento. Como assevera Barbosa e Barbosa (2010), as atividades praticas de
Microbiologia sdo de extrema importancia para que o aluno possa compreender
interpretar e empoderar-se do contetido apresentado. Além disso, desperta o interesse do
educando motivando-o a observar, interpretar, formular hipoteses, desenvolver seu
julgamento critico, e despertar o interesse pelo conhecimento cientifico.

As experiéncias realizadas com os discentes no presente trabalho permitiram uma
contextualizagdo do mundo microbioldgico que para muitos era algo distante de ser
imaginado. A partir de entdo a Microbiologia ganhou uma nova ressignificagdo. Neste
sentido, os microrganismos ficaram mais perceptiveis aos discentes que conseguiram
associar, e interpretar os processos que os envolvem em seu cotidiano.

Observa-se, portanto, uma contribuicdo para um olhar mais atento e critico sobre
0 assunto. Além disso, a aula experimental promoveu um maior envolvimento,
interesse, e um desejo em aprofundar o conhecimento sobre o assunto. De acordo com
Kimura et al. (2013, p. 259)

Ao relacionar a Microbiologia ao cotidiano, o aluno passa a
estabelecer uma correspondéncia entre os fen6menos descritos
teoricamente aqueles que ocorrem na realidade, garantindo a eficacia
na aprendizagem e, por conseguinte, oportunizando uma melhor
qualidade de vida pela aquisicdo de um contetido contextualizado.
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Merazzi e Oiagen (2008) afirmam que a utilizacdo de atividades préaticas
associadas ao cotidiano e as vivéncias dos discentes € um fator que contribui para uma
aprendizagem efetiva, pois esta estratégia permite o aluno perceber a importancia do
aprendizado e a sua utilidade. Os mesmos autores ressaltam ainda que as aulas préticas,
voltadas para o cotidiano, tornam o ensino de Ciéncias mais interessante, aproximando
os contetidos da vivéncia do educando, visando a aplicabilidade do conhecimento.

Para Silva e Bastos (2014) as aulas préticas envolvendo os microrganismos sao
um estimulo para o desenvolvimento do estudante e a0 mesmo tempo permite a
construgdo do conhecimento e a consolidacdo de conceituagdes. Barbosa e Oliveira
(2015) relatam que ao vincular a teoria & pratica é dada ao aluno a chance de tocar,
observar ou acompanhar um processo vivenciado por ele teoricamente o que fortalece a
construgdo do conhecimento.

O ensino aprendizagem para alunos do ensino meédio modalidade EJA
semipresencial exige que o professor também apresente caracteristicas peculiares para
motivar e estimular o interesse deste publico que muitas vezes se sente desmotivado e
com baixa estima para o estudo. Desenvolver atividades préaticas que contextualize 0s
conhecimentos prévios destes alunos é uma forma de fazer conexdes do conteido com
0s saberes adquiridos ao longo de sua vivéncia e conhecimento. Barbosa e Barbosa
(2010) afirmam que as atividades praticas sdo fundamentais para a compreensdo,
interpretacdo e assimilacdo dos contetdos. Elas despertam o interesse pela descoberta,
na qual o aluno se torna agente, sentindo-se motivado e capaz de explicar os fendmenos
com base em sua experiéncia.

Como observado no presente trabalho, durante as realizagbes dos experimentos,
os discentes apresentaram grande interesse e fizeram muitos questionamentos
relacionados as questdes de: conservacdo, degradacdo e fabricacdo dos alimentos
envolvendo os microrganismos, e DTA’s (doengas transmitidas por alimentos). Além
disso, contextualizam a aula com alguns exemplos vivenciados em seu cotidiano como
conservar a carne na banha de porco, fazer conserva caseira de pimenta, deixar a carne
seca exposta ao sol entre outros exemplos.

No presente trabalho percebemos que a utilizagdo de experimentos foi um
instrumento facilitador no processo da aprendizagem e retencdo do conhecimento de
Microbiologia aproximando nossos discentes da EJA da alfabetizacdo cientifica. De
acordo com Sales (2013, p.42):
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Em virtude das caracteristicas proprias dos alunos da EJA, o processo
de alfabetizagdo cientifica nessa modalidade deve se processar de
forma diferente do realizado com turmas de criancas e adolescentes.
Ao contrario do que acontece no ensino regular, em que esse processo
acompanha a descoberta do mundo pelo individuo, na EJA,
geralmente, o estudante ja vivenciou diversas experiéncias e a Ciéncia
escolar surge como possibilidade nova de interpretacdo de fendmenos
ja conhecidos. Além disso, a alfabetizacdo cientifica pode ampliar a
visdo dos jovens e adultos quanto ao seu mundo presente,
aprofundando seus conhecimentos sobre aspectos da ciéncia e
tecnologia, frequentes nos seus cotidianos, e contribuindo para a
tomada de decisdes de forma socialmente responsavel.

Apesar dos resultados da presente pesquisa ndo demonstrar significativamente que ndo
houve uma diferenca entre o aprendizado do grupo controle e do grupo experimental, o
perfil do publico EJA nos direciona a levar em consideracdo suas caracteristicas
envolvidas na construcdo da aprendizagem e suas particularidades. Como afirma Palcha
(2015, p. 2):

Sabe-se que os jovens e adultos da EJA apresentam caracteristicas que
os tornam singulares e que exigem também praticas educativas
especificas. Trazem consigo marcas de experiéncias socioculturais
complexas, que permearam e/ou permeiam a cultura escolar, o que
exige dos educadores uma dedicacdo especial para a mediacdo dos
contetdos cientificos no contexto de ensino e aprendizagem.

O Centro de Educacdo Continuada (Cesec) € uma escola semipresencial que
atende jovens e adultos que ndo concluiram seus estudos na idade propria, sendo um
estabelecimento da rede pulblica estadual com cerca de 98 escolas distribuidas em
diversos municipios de Minas Gerais.

O Cesec — Professor José Carneiro de Castro esta situado no municipio de Uba
e atende jovens e adultos de sua cidade e regido. De acordo com o Simade (Sistema
Mineiro de Administragdo Escolar), a escola possui 1333 alunos matriculados.

A escola atende em dois turnos: vespertino e noturno. As matriculas séo feitas por
componentes curriculares, podendo o aluno optar por até duas disciplinas, organizadas
por momentos presenciais e ndo presenciais. A frequéncia diaria ndo € obrigatoria, no
entanto, o aluno dever4 cumprir uma carga horéaria de 16 (dezesseis) horas por
componente curricular.

O componente curricular (disciplina) estd dividido em cinco mddulos. Cada
maddulo apresenta um plano de estudo, dois trabalhos e uma prova. Ao final do médulo
0 aluno deveré ter 50% de aproveitamento para ingressar na proxima etapa (mddulo). O

atendimento € individualizado e os alunos recorrem ao orientador de aprendizagem em
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caso de duvidas e necessidade. Além disso, os alunos participam de projetos
desenvolvidos ao longo do ano letivo.

A escola, por ser semipresencial, possibilita ao aluno ter a flexibilidade quanto ao
tempo de estudo e a liberdade para fazer sua propria organizagdo curricular. Além disso,
o tempo de concluséo do componente curricular é determinado pelo prdprio aluno.

A modalidade EJA semipresencial é muito procurada por estes alunos, devido a
flexibilidade do tempo e pelo fato de poderem gerenciar seus estudos de acordo com

seus objetivos e realidade. De acordo com Parana (2006, p.26)

“Os conteldos estruturantes da EJA sdo os mesmos do ensino regular,
nos niveis Fundamental e Meédio, porém com encaminhamento
metodoldgico diferenciado, considerando as especificidades dos (as)
educandos (as) da EJA; ou seja, o tempo curricular, ainda que se
diferencie do estabelecido para o ensino regular, contempla 0 mesmo
contetdo. Isso se deve ao fato de que o publico adulto possui uma
bagagem cultural e de conhecimentos adquiridos em outras instancias
sociais, uma vez que a escola ndo é o Unico espaco de producdo e
socializacdo de saberes. Assim, é possivel tratar do mesmo contetido
de formas e em tempos distintos, tendo em vista as experiéncias e
trajetdrias de vida dos educandos da EJA”.

O ensino EJA regular diferencia-se do ensino semipresencial em algumas
caracteristicas como a presenca obrigatoria do aluno e os componentes curriculares sao
constituidos por diversas disciplinas que sdo cursadas durante a semana em sala de aula.
Além disso, o aluno tem uma carga horéria anual de 1.200 horas (EJA médio noturno),
além de ter disponibilidade de horério para frequentar a sala de aula.

Hoje as turmas da EJA apresentam uma maior incidéncia do género feminino
como observado no presente trabalho. Isto ocorre devido a possibilidade de tais alunas
poderem trabalhar o dia inteiro e a noite terem com quem deixar seus filhos ou
dependentes com pais, companheiros ou familiares, para frequentarem a escola no turno

noturno. De acordo com Parana (2006, p.31)

“Além da caracteristica etaria vinculada a EJA, ha que se considerar
outro conjunto de fatores que legitimam esta modalidade de ensino.
Trata-se da destacada presenca da mulher que, durante anos, sofreu e
por diversas vezes ainda sofre as consequéncias de uma sociedade
desigual, com predominio da tradicdo patriarcal, que a impediu
anteriormente das praticas educativas”.
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Outro fato observado neste publico é a presenga cada vez maior de jovens e
adolescentes. Segundo Parand (2006, p.30), “a presenca de jovens e adolescentes nas
escolas de EJA é oriunda de um processo educacional fragmentado, marcado por
frequentes evases e reprovacdes no Ensino Fundamental e Médio regulares”. O autor
ainda afirma que:

“Compreender o perfil deste educando requer conhecer a sua historia,
cultura e costumes, entendendo-o como um sujeito com diferentes
experiéncias de vida e que em algum momento afastou-se da escola
devido a fatores sociais, econdmicos, politicos e/ou culturais. Dentre
esses fatores, destacam-se o0 ingresso prematuro no mundo do
trabalho, a evas&o ou a repeténcia escolar” (PARANA, 2006, p.29).

Para Silva (2015, p.8)

“A existéncia de maltiplas faixas etarias em uma mesma sala de aula
podera ser explorada para beneficiar as aulas, pois a troca de
informacGes e vivéncias pode propiciar um crescimento de saberes
culturais entre os alunos mais velhos e os mais novos. O professor
podera usar esta situagdo como um caminho a mais, juntamente com
as disciplinas, no repasse de conhecimento e troca de saberes. O
interesse dos alunos pode resultar em um ambiente mais interativo,
visando uma aprendizagem que os valorize como cidaddos,
possibilitando também, neste contexto, o resgate de sua autoestima”.

Associar aulas préaticas com os experimentos de baixo custo € uma forma de
viabilizar o conhecimento cientifico na aprendizagem destes alunos, o qual permite ao
professor trabalhar contelidos abstratos de forma mais dindmica e contextualizada.
Assim é possivel desenvolver no aluno um olhar mais critico e investigativo. Como
afirma Merazzi e Oaigen (2008, p.68) “O educador deve buscar proporcionar a
aprendizagem efetiva, com base no ensino com sentido, com significado. Para que isto
ocorra, ele pode e deve contar com os conhecimentos que o educando ja possui que
servirdo de base para 0s novos conhecimentos”.

Dentro deste contexto percebemos que a utilizagdo de experimentos de
microbiologia no Ensino Médio modalidade EJA contribuiu de forma significativa para
compreensdo e retencdo dos assuntos aqui tratados para este publico com caracteristicas
tdo peculiares, ainda que os resultados da pesquisa ndo evidenciem tais diferengas.

Além disso, foi percebido com a vivéncia, a socializacdo e a realizacdo dos
experimentos que houve uma grande contribuicdo na formagdo deste individuo, tanto na
troca de saberes quanto no acréscimo do conhecimento, observando-se de forma sutil
uma consolidagdo do conhecimento prévio como o novo conhecimento, ganhando a

Microbiologia uma nova ressignificagdo para os alunos da EJA.
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6 CONCLUSAO

A partir da pesquisa foi possivel avaliar a utilizagdo de experimentos de
Microbiologia no aprendizado e retencdo do conhecimento de alunos do Ensino Médio
modalidade Educacgdo de Jovens e Adultos. De forma geral, os experimentos praticos
aumentaram o interesse dos alunos no assunto abordado (Microbiologia), porém nao
houve diferenca estatistica entre os questionarios aplicados 01 e 02.

Os alunos EJA aparentemente possuem um maior conhecimento acumulado, de
vida e prévios, que podem influenciar o conteldo trazido para a sala de aula. A
utilizacdo de materiais caseiros e de facil acesso em atividades praticas mostrou-se
eficiente e simples, permitindo que esse tipo de aula possa ser aplicado em escolas com
poucas condigdes financeiras e de infraestrutura.

N&o houve diferenca estatistica significativa entre 0s momentos pré-experimento e
pos-experimentos, porém vale ressaltar que em relagdo ao questionario 03 foi
encontrada uma tendéncia a diferenca estatistica. Em alguns casos, um aumento no
nimero amostral utilizado pode favorecer para que a diferenca estatistica seja

significativa.
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APENDICE A - Questionario 01 (Grupo controle e experimental)

55

Idade: () 15-19 anos ( ) 20-24 anos () 25-29 anos () 30 ou mais
Sexo:M () F( )
Filhos: Sim () Né&o ( )
» Sobre atuagdo profissional: () SO estuda () Estuda e trabalha
e Se trabalha, aonde e qual horéario/dias da semana?

* VVocé cursou a maioria dos anos do Ensino Fundamental em:
() Escola publica ( ) Escola particular
* \océ cursou a maioria dos anos do Ensino Médio em:
() Escola publica ( ) Escola particular
* A escola onde vocé estuda possui laboratério de Ciéncias/Biologia?
() Sim( ) Nao( ) Nao sei
* océ acha importante ter aulas préaticas?
( )sim ( )néo

Perguntas:
Questéo 1. Assinale abaixo quais s&0 seres vivos:
() bactérias ( )fungos ( ) protozoarios ( ) ipé-roxo

( )cogumelo ( )tomateiro ( )é&gua ( ) plancton ( ) girafa

Questéo 2. Vocé sabe 0 que s&o microrganismos?

( )sim ( )ndo ( )ndo tenho certeza

Questdo 3. Assinale abaixo 0s seres vivos que s6 podemos ver com auxilio de um

microscopio:
( )virus ( )piolho ( )bactérias () cogumelo

( )ameba ( )leveduras ( )barata ( ) larvade mosca

Questdo 4. Vocé sabe o que é microbiologia?

( )sim ( )ndo ( )ndo tenho certeza

Questdo 5. Assinale os lugares onde podem existir bactérias
( )égua ( )objetos ( )alimentos ( )roupas ( ) lixo

( )celular ( )animais ( )wulcdo ( )plantas () unha
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Questao 6. Qual a grande importancia de se lavar as mdos antes de comer?
() apenas limpar as mdos () remover microrganismos () deixar as maos

cheirosas

Questao 7. Todos 0s microrganismos causam doencas?

( )sim ( )ndo ( )nao tenho certeza

Questdo 8. Assinale as doencas que podem ser transmitidas por agua e alimentos
contaminados:
( ) toxoplasmose () hepatite ( )HPV ( ) giardiase ( )dengue ( )

teniase () leptospirose ( ) gonorreia ( )amebiase
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APENDICE B - Questionario 02 (Grupo controle e experimental)

E agora, vocé sabe sobre 0s microrganismos?

Questéo 1. Vocé sabe 0 que s&o microrganismos?

( )sim ( )ndo ( )ndo tenho certeza

Questdo 2. Vocé sabe o que é microbiologia?

( )sim ( )ndo ( )ndo tenho certeza

Questdo 3. Qual é a grande importancia de se lavar as m&os antes de comer?
() apenas limpar as mdos ( ) remover microrganismos ( ) deixar as méos

cheirosas

Questao 4. Qual dos organismos abaixo ndo sdo microrganismos?
( )virus ( )levedura ( )alga ( ) bactéria

( )piolho ( )ameba ( )pulga ( )barata

Questéo 5. Podemos afirmar que todos 0os microrganismos causam doengas?

( )sim ( )ndo ( )ndo tenho certeza

Questdo 6. Os microrganismos podem decompor a matéria organica?

( )sim ( )ndo ( )ndo tenho certeza

Questéo 7. Onde podemos encontrar 0s seres microscopicos?
( )égua ( )objetos ( )alimentos ( )roupas ( ) lixo

( )celular ( )animais ( )wvulcdo ( )plantas ( )unha

Questao 8. Os microrganismos podem ser utilizados em processos industriais?

( )sim ( )ndo ( )ndo tenho certeza
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APENDICE C - Questionario 03 (Grupo controle)

Baseado nas explicagOes da aula expositiva, responda:

1. O que é microbiologia?

2. Quem s&o 0s microrganismos?

3. Por que ndo podemos enxerga-los a olho nu com nossa visao?

4. Vocé acredita que todos 0os microrganismos possam ser causadores de doengas?
Comente sua a resposta.

5. Quais processos 0s microrganismos realizam? Marque com X na afirmativa que vocé
concorda ser:

( ) fermentacdo ( ) decomposicdo ( ) marée vermelha ( ) infecgdo

() biodegradacéo

6. VVocé acredita que os microrganismos possam ser utilizados em processos industriais
como a fabricacdo de alimentos? Justifique e dé exemplos.

7. Qual a importancia da higienizagdo das maos?

8. Comente a importancia dos metodos de conservacdo dos alimentos. Cite dois

métodos utilizados em sua casa.
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APENDICE D - Questionario 03 (Grupo Experimental)

Experiéncia: fabricacéo de iogurte

Questao 1. No experimento realizado na escola vocé pode acompanhar o processo de
fabricagdo do iogurte. Marque a alternativa que indica 0 nome do processo que permite
a transformacé&o do leite em iogurte.

( ) decomposicéo ( ) fermentacdo ( ) biodegradagdo ( )
acidificagdo

Questéo 2. O processo de fabricagdo do iogurte envolve microrganismos?

( )sim ( )néo

Questao 3. Qualquer microrganismo pode estar envolvido na fabricagdo do iogurte?
Justifique.

Questdo 4. Vocé acredita que todo microrganismo € causador de doencas? Justifique a
sua resposta.

Experiéncia: Decomposi¢do do pao.

Questéo 1. De acordo com suas observagdes, 0 que aconteceu com 0 pédo colocado na
sacola?

Questao 2. Qual o nome do processo que ocorreu com o pdo? Marque “X” na alternativa
correta.

( )decomposigdo ( )fermentagdo ( ) biodegradacdo () acidificagédo
Questéo 3. O que cresceu no pdo? Como vocé explicaria tal fato.

Questdo 4. O processo que ocorreu no pdo é provocado por microrganismos?

( )sim ( )nédo

a) Voceé saberia identificar o microrganismo?

( )sim ( )néo

b) Qual seria?

( )fungos ( )virus ( )bactérias ( ) ndo sei

Experiéncia dos Métodos de conservagéo

Questao 1. Escreva o que vocé observou nos copos numerados na experiéncia.
Copo 1:

Copo 2:

Copo 3:
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Copo 4:

Copo 5:

Questdo 2. Explique por que o copo de nimero 5 permaneceu inalterado em relagdo ao
copo 1?

Questéo 3. Por que utilizamos 0s métodos de conservacdo?

Questdo 4. Vocé saberia identificar quais métodos de conservagdo foi utilizado na
experiéncia?

Experiéncia: Higiene das maos

Questéo 1. O que vocé aprendeu com esta experiéncia?

Questdo 2. Podemos afirmar que os microrganismos estdo presentes em todos 0s
lugares? E causam sempre doengas?

Questéo 3. Por que é importante lavar as maos?
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APENDICE E - Relato do mestrando sobre o Profbio

Instituicdo: Universidade Federal de Juiz de Fora

Mestrando: Fernanda Guerra Meireles Barreto

Titulo do TCM: Avaliacéo da Utilizacdo de Experimentos de Microbiologia na
Aprendizagem e Retencdo do Conhecimento dos Alunos do Ensino Médio

Data da defesa: 12/07/2019

O mestrado profissional em Ensino de Biologia — PROFBIO contribuiu de forma
muito significativa para minha formacéo profissional e no exercicio de minhas aulas.
No decorrer do curso de pos-graduagdo stricto sensu fui amadurecendo um jeito novo
de ministrar o ensino de Biologia. Tornando-o mais atrativo e despertando a curiosidade
dos meus alunos. Ao incorporar préticas investigativas em minhas aulas percebi um
grande diferencial na aprendizagem dos meus alunos. A formulacdo de hipdteses,
questionamentos e discussdes sobre os fendmenos e temas referentes ao contetido da
Biologia contribuiu aos meus discentes para uma melhor reflexdo dos assuntos e
compreensdo. Além disso, estimulou o raciocinio em busca da constru¢do do
conhecimento, tornando-os mais ativos e participativos. Toda essa diferengca na
aprendizagem sé foi possivel através do PROFBIO que mudou a minha maneira de
ministrar o ensino de Biologia.

Outro ponto importante a ser mencionado foi que o PROFBIO permitiu a
realizagdo de um sonho profissional — fazer mestrado no ensino de Biologia em uma das
melhores universidades do pais. Além de permitir conciliar a jornada de trabalho
(muitas vezes exaustiva) com as aulas do Profbio, tal fato foi essencial para a realizagéo
do respectivo mestrado. Em um mestrado académico néo seria possivel essa conciliacdo
nem cursa-lo.

Desta forma, o Profbio estd sendo muito importante para todos os docentes que
almejam uma melhor qualificacdo profissional e um ensino inovador. Mediante 0
contexto apresentado percebemos que nossa sociedade, a educacdo e as escolas
publicas, que muitas vezes sofrem pela falta de investimento e valorizacdo do
profissional, ganham de forma muito positiva e significativa um ensino de qualidade e
exceléncia.

Meu muito obrigada, ao Profbio por existir.
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APENDICE F - Produto do estudo (Cartilha)

EXPERIENCIAS DE FACIL

EXECUCAO PARA O ENSINO
DE MICROBIOLOGIA

CARTILHA

PROFEIC UFMG

LFF
MESTRANDA: FERNANDA GUERRA MEIRELES BARRETO

ORIENTADGR: PROF. ARIPUANA SAKURADA ARANHA
WATAMNAEE
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Esta cartiiha tem por objetivo incentivar a realzac3o de aulas
experimentais no ensino de microbiologia utilizando-se materiais de
baxo custo sem a utiizacdo de laboratorio e equipamentos
sofisticados.

Introdugdo

A microbiologia € uma ciéncia que estuda 05 Seres microscopicos
como: virus, bactérias, fungos, protozodrios e algas. Apesar de
estarem presentes em todos os lugares, n3o s3o facimente vistos
pelos nossos sentidos. No entanto, est3o presentes em nosso
cotidiano relacionados a3 questdes de saude, higiene pessoal,
alimentos, biotecnologia & 30 meio ambiente. Alem dissQ exercerem
um papel importante na manutencdo do
nosso planeta.

Foi pensando em tornar esse mundo
microbiologico mais proximo de nossos
discentes que reunimos nesta cartilha quatro
expenéncias de facil execucdo e de baxo
custo que pode ser realzada em qualquer
escola que n30 tenha Isboratdrio e
equipamentos sofisticados.

- reain;aodeaulas praticas no ensino de Microbiologia permite
uma contextualizagdo do assunto contribuindo de forma significativa
na aprendzagem de nossos alunos qoeoonsnderam esse tema
abstrato. A vantagem da utilizac3o das aulas praticas esta no fato
de faciltar a compreens3o, contextualzar o conteudo apfoxmando
mel\%ratmdarealidadeepmnovendoaaﬂabet@;ao
cientifica.

E com muita alegria que compartihamos com todos vocés essa
cartilha produto do mestrado profissional em Biologia (Bref8ia
JUFMG) em parceria com a Universidade Federal de Juz de Fora -

UFJF (departamento de Microbiologia).
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EXFERIENCIAS : —
1) Higiene das maos (
Materiais necessarios: S —

1 pacote de gelsting incolor, 1 tablete de caldo de came
{Knorr),meic copo de agua filtrada e fervida & 2 potinhos rasos de
plastico.

Procedimentos:
Produgdo do meio de cultivo:

1. Para produzir 0 meio de cultura, voce devera amassar o tablete
de caldo koo com um garfo, em seguida sdicionar um copo de
Sgua fitrads e levar 30 fogo ste ferver e dissolver o caldo. Apos
fervura, retire do fogo e _screscente 3 gelsting sem ssbor de scordo
COM as recomendagdes da embalagem junto a0 caldo pronto. Mexa
com uma colher.

2. Transfira o meio de cultura para os potinhos plasticos & tampe-os.
3. Espere endurecer & esfriar o meio para realizar a experiencia.

Orientagoes para realizar a experiéncia:

1. Pe¢ga 3 um sluno que faga a higienizagao das m3os com agua &
s3bdo. Em seguida, seque-3s com papsl toshhs.

2. Pega 3o aluno para pressionar levemente as pontas do dedo
sobre 0 meo de cultivo & tampe-0 novameants.

3. Sclicite_a outro sluno, 3gora com a5 Maos sujas, Que pressions
a5 pontas do dedo sobre o outro meio de cultura.

4. |dentifigue os potinhos.

2. Cologue os potinhos em estufa caseira por 48 horas;

6., Apos 35 48 horas observe o crescimento microbisno.
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Estufa Caseira:

Materiais:

Uma caixa de papeldo média e uma jlumingria = :

LEEILIET 8

Confecgio da estufa caseira

Faga um orificio na caxa para adaptar a entrada da lSmpada.
Cologue os potinhos dentro da cama tampada por 48 horas.

2} Decomposigao do pao
Materiais necessarios:

Lma fatia de pao de forma 2 uma sacolinha de supermerncado.

Frocedimento:

Ceologue a fatia do pao de forma dentro da sacolinha do

suparmercado e feche-a. Deixe em um armaric por uma semana. E
Spos uma semana obsarve o crescimanto microbisno.

3) Fabricagao de iogurte caseiro
Materiais necessarios:

um potinhe de iogure nstural  integral  (comprado  em
supermercade), um ftro de leite integral de caminha, uma panels
com tampa, uma colher & uma toslha de mesa.
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Estufa Caseira:

Materiais:

Uma cama de papelEo media & uma jluminsns o
TN L—l—_'_

Confecgin da estufa caseira

Faga um orficio na caixa pars adaptar 3 entrads da lampada.
Cologue os potinhos dentro da caxa tampada por 48 horas.

2) Decomposigao do pao
Materiais necessarios:

Uma fatia d= p30 d= forma & uma sacolinha de supermearcado.

Frocedimento:

Cologue 3 fatia do pSc de forma dentro da sacolinha do

supermercado e feche-a. Dee em um armario por uma semana. E
apos uma semana observe o crescimeanto microbiano.

3) Fabricagao de iogurte caseiro
Materiais necessarios:

ym potinhe  de  joguwte  natwral  integral  (comprado em
supsrmercado), vm litro de lete integral de caminha, uma pansia
com tamps, uma colher & uma toalha de measa.



Procedimentns:

1. Agueca o leite a uma tempeEtyre de 45°C ou verfigue se a
temperaturs esta igual a temperatura de mamadeira de bEbE"

2. Misture o iogurte natural 30 leite aguecido mexendos com uma
colher.

3. Em seguids, tampe 3 pansls & 3 envolva com uma toslha de
mesa. E cologue em um armanio por 24 horas.

4. Apos 24 horas, retire o recipiente do armario  transfira o iogurte
pronto para outro recipiente gue devera ser mantido em geladeira.

3. Agora & 50 degustar.

4} Estragando o mingau

Materiais necessarios:

2 copos plasticos comuns, filme plastico (PVC), 2 colheres de
amido, 1 colher de sopa de oleo de cozinha, 1 panels peguena, 1
colher de sopa de vinagre, Tcopo & meic de agua (filtrada =
fervida).

Frocedimentos:
Fara o meio de cultivo:

2 meic de cultivo € um mingau_feito com duas colheres de amido
de milho dilwdes &m um copo & meio de Sgua (fitrada e fervida).

1. Em uma panela cologue a agua e o amido misturando com uma
colher. Em seguida, aqueca a mistura e mexa até engrossar,_

3 Fars evitar contaminagac dos copinhos plasticos 05 mesmaos
der3p ser estenlzados em micrpondas, por 20 segundos, ou farvidos
por 20 minwtos.
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3. Apos © mingau estar pronto cologueo nos cinco copinhos
esterilizados.

Distribuigdo do Mingau nos copinhos:

A distribuicio do mingau nos copinhos ficou na seguinte ordem:

1. Copinho n® 1 & dexado destampado 3 temperatura ambiente
{como controle).

2. Copinho n® 2 & tampado com fime de PVC e dexado a
temperatura ambients.

3. Copinho n® 3 & adicionado cleo de cozinha cobrindo a superficie
do mingau. E este fica destampado 3 temperatura ambiente.

4. Copinho n* 4 & adicionado o vinagre cobrindo o mingau. Este fica
destampado 3 temperatyre ambiente.

2. Copinho n® & & demado destampado na geladsira.

Apos uma semana ghserva-se o5 resultados.
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RESULTADGOS ESPERADOS
Experiéncia Higiene das Maos

Mests experiencia espera-se gue o potinho semeado com 35 M3os
Sujas CTesca mais microrganismos que o potinho semeado com as
maos limpas.
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Experiéncia Decomposigao do Pao

MNesta expensncis eSpers-se Jue ooorma crescimeanto de fungos
sobrz o pa0.
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Experiencia Fabricagao do logurte caseiro
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Experiéncia Estragando o Mingau._.

Espara-sz qua no copinho 1 ocorra
dasanvolvimento microbiano.

Espera-s2 que no copinho 2
tampade com plastice PVC

ocorra pouco dasanvolvimento

microbiano.
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Espara-se quano copimbo 3
com olso nao ocora

crascimento microbiano.

Espara-se quano copinho 4 com
vinagra nio ocorra crascimento

microbiano

Espera-sa gus no copmmho 3
deixado em geladeirando ocorra
desenvolvimento microbiano,
devido a baixa temperatura.




DISCU55A0
Experiéncia: Higiene das maos

O objetivo desta experiéncia & demonstrar 305 sluncs 3 impontancia
dos habitos higiénicos saudsveis. E como as maos podem ser
veiculos de transmissac e contaminagao quando n3o higenzadas
sdequsdaments.

s slunos 30 reslzarem a3 expenéncia irdo venficar gee havera um

grande GI‘EGImEI'I‘I:ﬂ rnu::ml:-nhgm e Fﬂtlrll'lﬂ ggmm

Ruestoes a serem discutidas:

= Voofs consideram gque 35 maocs podem ser veiculos de
transmiss3o = mntammag:an‘?
O que ha nas maos que pode ser fonte de mntamlrﬂg:au‘?
Por que a0 chegar da rua_ oy antes de comer & importantes
lavar as maos?

= Qual 3 finalidade de lavar a5 maos?

Experitngia: icda. do pie.

O objetivo da expeniéncia & permitir 30 aluno observar o processo
da decomposigac natwral que ocome nos alimentes envolvendo a
3¢30 dos micronganismos.

Mesta experiencia os aluncs irao verificar o crescimento de fungos
sobre 5 superficie do pSo.

Questies a serem discutidas:

» Aguela laranja ou pao mofado em sua casa & um processo
de decomposicio gue envolve microrganismos?

s Qusis exemplos vocgs poderiam dar sobre o processo de
decomposigE0 na natureza?
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» \Vocds screditam gue o processo de decomposicio @
importante?

s O gue ocomeria no meis ambiente se nao hguvessem os
microrganismaos decompositores?

Experidncia: Fabricacso do | I

O objetive desta experiencia & demonstrar aos slunos gue oS
microrganismos estio envolvides na producdo dos alimentos de
forma benefica.

Ao produzir o mgurte -::.aﬁem o5 slunos verrfmm que o5
MICTOrganismos 530 [S5ponS3yels ermentacio.  pIopesso
utilzado pels industria para a prudugr-au dE diversos alimentos comao:
gueiles, letes farmeantados, vinhos, cerveja, vinsgre entre outros.

Ruestoes a serem discutidas:

« Como o5 micronganismos podem ser  utilizsdos na
fabricagdo de alimentos?

= Existe slgum processo gue os microrganismos reslzam gue
3 industriz utilzs para fabricar slimeantos?

=  Quslgusr microrganismo pode serutiizado para fabricar
slimentos?

» Voc# saberia explicar o processo da fermentagao?

s Voo£ saberia citar slguns alimentos produzidos pela
industria gue wtilza o processo da fermentagao?

Experiéncia: Estragando o Mingau

O objetive da experiencia & observar e avalisr a3 eficacia dos
diferentes métodos de conservagao em alimentos.



Mesta experiéncia os slunos observam gue o copinho 1 debado
destampadc 3 temperstura  ambiente  havera  crescimento
microbiane devide a comtaminagac. E que o fator temperatura
contribwi para o crescimento microbiano.

Copinho Z: permite o aluno verficar gue o simples ato de tampar o
alimento evita diversas formas de contaminag3o do alimento. Mas, o
fator temperatura continus contribwinds para o crescimento
microbiclogico.

Copinho 3: Ao adicionar o oleo sobre a superficie do mingau os
alunos perceberam gue houve uma impermesbilizacio do alimento
com o ar evitando-se gue  micronganismos — Serobicos
desenvolvessem sobre a superficie do alimento.

Copinho 4: Ao adicionar © vinagre sobre a superficie do mingau os
aluncs wverificaram gque o pH acido inibe o crescimento
microbiclogico.

Copinho & Pemmitiv 305 slunos  observarem gue bamas
temperaturas controlam o crescimento microbiano, evitando 3 sus
proliferagac & aumentando o tempo de vida do alimento.

Questies a serem discutidas

» (Qusl 3 relag3o dos slimentos com os microrganismas?

» Qusl 3 relagdo dos métodos de conservacdo com oS
Micronganismaos ¥

= Qusl 3 relag3o do fator temperatura com o desenvolvimento
de microrganismos ¥
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DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.853.921

Apresentacgio do Projeto:

Apresentacdo do projeto esta clara, detalhada de forma objetiva, descreve as bases cientificas que
justificam o estudo, estando de acordo com as atribuicées definidas na Resolucdo CNS 466/12 de 2012,
item Il

Objetivo da Pesquisa:

Os Objetivos da pesquisa estdo claros bem delineados, apresenta clareza e compatibilidade com a
proposta, tendo adequacao da metodologia aos objetivos pretendido, de acordo com as atribuicdes
definidas na Norma Operacional CNS 001 de 2013, item 3.4.1 - 4.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos e beneficios descritos em conformidade com a natureza e propositos da pesquisa. O risco que o
projeto apresenta é caracterizado como risco minimo e beneficios esperados estdo adequadamente
descritos. A avaliacdo dos Riscos e Beneficios esta de acordo com as atribuicdes definidas na Resolugdo
CNS 466/12 de 2012, itens llI; l1.2 e V.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

O projeto esta bem estruturado, delineado e fundamentado, sustenta os objetivos do estudo em sua
metodologia de forma clara e objetiva, e se apresenta em consonancia com os principios éticos norteadores
da ética na pesquisa cientifica envolvendo seres humanos elencados na resolugcdo 466/12 do CNS e com a
Norma Operacional N° 001/2013 CNS.
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Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

O protocolo de pesquisa esta em configuracdo adequada e apresenta os Termos obrigatoérios. O
Pesquisador apresenta titulacdo e experiéncia compativel com o projeto de pesquisa,atendendo as
atribuicdes definidas na Resolugdo CNS 466/12 de 2012 e na Norma Operacional N° 001/2013. CNS.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Diante do exposto, o projeto esta aprovado, pois esta de acordo com os principios éticos norteadores da
ética em pesquisa estabelecido na Res. 466/12 CNS e com a Norma Operacional N° 001/2013 CNS. Data
prevista para o término da pesquisa: 30/01/2019.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa CEP/UFJF, de acordo com as atribuicdes definidas na
Res. CNS 466/12 e com a Norma Operacional N°001/2013 CNS, manifesta-se pela APROVACAO do
protocolo de pesquisa proposto. Vale lembrar ao pesquisador responsavel pelo projeto, o compromisso de
envio ao CEP de relatorios parciais e/ou total de sua pesquisa informando o andamento da mesma,
comunicando também eventos adversos e eventuais modificacdes no protocolo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 17/07/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1129657 .pdf 14:57:56
Projeto Detalhado / |PROJETO_FERNANDA_CEP.doc 17/07/2018 | FERNANDA Aceito
Brochura 14:42:22 |GUERRA MEIRELES
Investigador BARRETO
TCLE/Termosde |TCLE_Responsaveis_ FERNANDA docx| 22/05/2018 |Aripuana Sakurada Aceito
Assentimento / 09:37:49 |Aranha Watanabe
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |ASSENTIMENTO_FERNANDA docx 22/05/2018 | Aripuana Sakurada Aceito
Assentimento / 09:37:09 |Aranha Watanabe
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |TCLE_FERNANDA_NOVO.docx 22/05/2018 | Aripuana Sakurada Aceito
Assentimento / 09:36:58 | Aranha Watanabe
Justificativa de
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Auséncia TCLE_FERNANDA_NOVO.docx 22/05/2018 | Aripuana Sakurada Aceito
09:36:58 | Aranha Watanabe

QOutros QUESTIONARIOS_FERNANDA docx 17/05/2018 | Aripuana Sakurada Aceito
10:55:04 | Aranha Watanabe

Declaracao de UNIDADE_COLABORADORA_FERNAN 14/05/2018 |Aripuana Sakurada Aceito

Instituicao e DA pdf 10:12:51 |Aranha Watanabe

Infraestrutura

Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO_FERNANDA pdf 14/05/2018 |Aripuana Sakurada Aceito
10:11:44 | Aranha Watanabe

Situagdo do Parecer:
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